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Lampiran 1 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA PRIBADI 

Nama    : DWI EVI YANTI 

Tempat/Tanggal Lahir  : Kisaran, 31 Agustus 1985 

Alamat    :Jl. Budi Utomo No 261 A    

    Kel. Mutiara Kec. Kota Kisaran  

Timur Kab. Asahan    

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Status    : Menikah 

Agama    : Islam 

Anak Ke    : 2 dari 4 bersaudara 

 

DATA ORANG TUA 

Ayah    : H. Moh. Salim 

Ibu    : Alm.Hj. Fatimah 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

NO Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Keluar 

1 SD Negeri I 010083 1991 1997 

2 SLTP Negeri I Kisaran 1997 2000 

3 
SMA Swasta Diponegoro 
Kisaran 

2000 2003 

4 Akbid Helvetia Medan 2003 2006 

5 
DIV Alih Jenjang Poltekkes 
Kemenkes RI Medan 

2017 2018 

 

PEKERJAAN 

Tahun 2010-Saat ini : UPTD Puskesmas Sidodadi Kec. Kota Kisaran Barat 

 



 

  



 

 



 

 



Lampiran 5 

 

PERMOHONAN KEPADA RESPONDEN 

 

Kepada Yth : Ibu Post Partum 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bernama  : Dwi Evi Yanti 

NIM             : P07524517043 

Mahasiswa   : Prodi D-IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan   

Judul  :Efektifitas Air Rebusan Simplisia Daun Binahong   Terhadap 

Penyembuhan Luka Perineum Pada Ibu Nifas Di Klinik Murniati 

Kecamatan Kota Kisaran Barat Tahun 2018  

Meminta kesediaan Ibu sebagai responden dalam penelitian yang akan dilakukan 

ini. 

Penelitian ini semata-mata sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan 

Program Studi Diploma IV Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan dan tidak 

akan merugikan bagi responden. Kerahasiaan tentang semua informasi yang akan dijaga 

dan hanya digunakan untuk kepentingan peneliti. 

Saya menghargai atas kesediaan Ibu untuk meluangkan waktu dalam penelitian 

saya ini dan menandatangani lembar persetujuan. Atas kesediaan dan kerjasamanya 

saya ucapkan terima kasih. 

 

 

       Kisaran,      2018 

 

Responden                           Peneliti 

 

 

 

 

 

(                                     )    (                                    ) 

 

 

 



Lampiran 6 

LEMBAR CEK LIST 

EFEKTIFITAS AIR REBUSAN SIMPLISIA DAUN BINAHONG (ANREDERA 

CORDIFOLIA (TENORE) STEEN)  TERHADAP PENYEMBUHAN 

 LUKA PERINEUM PADA IBU NIFAS DI KLINIK 

 MURNIATI KECAMATAN  KOTA 

 KISARAN BARAT  

TAHUN 2018 

 

Kode Responden : 

Tanggal  : 

Nama Responden : 

Umur    : 

Paritas   : 

Pekerjaan  : 

Alamat   : 

Kesembuhan Luka 

Responden 
Hari ke Keterangan 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1           

 

2           

 

3           

 

4           

 

5           

 

6           

 

7           

 

8           



 

9           

 

10           

 

Keterangan: 

Cepat  : < 6 hari 

Normal  : 6-7 hari 

Lambat  : > 7 hari 

  



LEMBAR CEK LIST 

EFEKTIFITAS AIR REBUSAN SIMPLISIA DAUN BINAHONG (ANREDERA 

CORDIFOLIA (TENORE) STEEN)  TERHADAP PENYEMBUHAN  

LUKA PERINEUM PADA IBU NIFAS DI KLINIK MURNIATI 

KECAMATAN  KOTA KISARAN BARAT 

TAHUN 2018 

 

 

Kode Responden : 

Tanggal  : 

Nama Responden : 

Umur    : 

Paritas   : 

Pekerjaan  : 

Alamat   : 

No Aspek yang diamati Hari Ya Tidak Keterangan 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemberian Air 

Rebusan Simplisia 

Daun Binahong 

 

 

 

1    

2    

3    

4   

 

 

 

5   

 

 

 

6    

7    

8    

9    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10    

 

 

 

 

  



 MASTER DATA  

       

No resp. 
IDENTITAS RESPONDEN 

kunjungan K4 
umur status perkawinan pendidikan pekerjaan Jumlah anak 

1 2 1 2 2 2 2 

2 3 1 2 1 4 2 

3 3 1 1 2 5 2 

4 3 1 1 1 5 2 

5 3 1 2 1 4 1 

6 2 1 1 1 2 2 

7 3 1 1 1 3 1 

8 2 1 2 2 3 2 

9 2 1 2 1 3 1 

10 2 1 2 2 1 1 

11 2 1 1 2 2 1 

12 1 1 2 1 1 2 

13 2 1 1 1 1 2 

14 2 1 1 1 3 1 

15 2 1 2 1 3 2 

16 3 1 1 1 3 2 

17 2 1 1 1 2 2 

18 2 1 1 2 3 2 

19 2 1 2 1 2 2 

20 3 1 2 1 4 1 

21 3 1 2 2 4 1 

22 3 1 2 1 5 2 

23 3 1 1 1 5 2 

24 3 1 2 1 5 2 

25 3 1 1 1 4 1 

26 2 1 2 1 2 1 

27 2 1 2 2 2 1 

28 2 1 1 2 3 1 

29 2 1 1 1 2 2 

30 2 1 1 1 3 2 

31 2 1 2 1 3 2 

32 3 1 1 1 3 1 

33 3 1 2 1 4 2 

34 2 1 3 1 3 1 

35 3 1 1 1 4 2 

36 3 1 1 2 4 2 

Keterangan       



Umur :  Status :  Jumlah Anak Kunjungan KB  

1=<20 tahun  1=Kawin  1= Hamil Pertama 1= Ya  
2=20-35 

tahun  2=Tidak kawin  2= 1 orang 2= Tidak  

3=>35 tahun    3= 2 orang   

    4= 3 orang   

    5= 4 orang   

Pekerjaan  Pendidikan  6= >4 orang   
1= Ibu Rumah 

tangga 1=Dasar     
2= Lainnya  2=Menengah     

  3=Tinggi     
 

  



 

 

Frequencies 
Pemberian_Rebusan_Air_Binahong 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Diberikan 10 50.0 50.0 50.0 

Diberikan 10 50.0 50.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 
Penyembuhan_Luka_Perineum 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Cepat 6 30.0 30.0 30.0 

Normal 12 60.0 60.0 90.0 

Lambat 2 10.0 10.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 
Crosstabs 

Penyembuhan_Luka_Perineum * Pemberian_Rebusan_Air_Binahong Crosstabulation 

 

Pemberian_Rebusan_Air_Binahon
g 

Total Diberikan Tidak Diberikan 

Penyembuhan_Luka_
Perineum 

Cepat Count 6 0 6 

% within 
Penyembuhan_Luka_Perine
um 

100.0% 0.0% 100.0% 

% within 
Pemberian_Rebusan_Air_Bi
nahong 

60.0% 0.0% 30.0% 

% of Total 30.0% 0.0% 30.0% 

Normal Count 4 8 12 

% within 
Penyembuhan_Luka_Perine
um 

33.3% 66.7% 100.0% 

% within 
Pemberian_Rebusan_Air_Bi
nahong 

40.0% 80.0% 60.0% 

% of Total 20.0% 40.0% 60.0% 

Lambat Count 0 2 2 

% within 
Penyembuhan_Luka_Perine
um 

0.0% 100.0% 100.0% 

% within 
Pemberian_Rebusan_Air_Bi
nahong 

0.0% 20.0% 10.0% 

% of Total 0.0% 10.0% 10.0% 

Total Count 10 10 20 

% within 
Penyembuhan_Luka_Perine
um 

50.0% 50.0% 100.0% 



% within 
Pemberian_Rebusan_Air_Bi
nahong 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 50.0% 50.0% 100.0% 

 

NPar Tests 
Mann-Whitney Test 
 

Ranks 

 Penyembuhan_Luka_Perine

um N Mean Rank Sum of Ranks 

Pemberian_Rebusan_Air_Bi

nahong 

Cepat 6 5.50 33.00 

Normal 12 11.50 138.00 

Total 18   

Test Statisticsa 

 

Pemberian_Reb

usan_Air_Binaho

ng 

Mann-Whitney U 12.000 

Wilcoxon W 33.000 

Z -2.608 

Asymp. Sig. (2-tailed) .009 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .024b 

 

a. Grouping Variable: 

Penyembuhan_Luka_Perineum 

b. Not corrected for ties. 

 



Lampiran 9 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes MEDAN, saya yang bertanda tangan 

dibawah ini: 

 

Nama    : DWI EVI YANTI 

NIM   : P07524517 043 

Program Studi  : D-IV Kebidanan 

Jurusan  : Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan 

  

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Poltekkes 

Kemenkes Medan Hak Bebas Royalti Non eksklusif (Non-exclusive Royalty-Free 

Right) atas Skripsi saya yang berjudul: 

EFEKTIVITAS AIR REBUSAN SIMPLISIA DAUN BINAHONG (ANREDERA 

CORDIFOLIA (TENORE) STEEN) TERHADAP PENYEMBUHAN LUKA PERINEUM 

PADA IBU NIFAS DI KLINIK MURNIATI KECAMATAN KOTA KISARAN BARAT 

TAHUN 2018 

Beserta Perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini 

Poltekkes Kemenkes Medan berhak menyimpan mengalih media/formatkan, mengelola 

dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir 

saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai 

pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

Dibuat di  : Medan 

Pada Tanggal   : 25 Juli 2018 

 

 

 

            ( DWI EVI YANTI )  



Lampiran 10 

PERNYATAAN 

EFEKTIVITAS AIR REBUSAN SIMPLISIA DAUN BINAHONG (ANREDERA 

CORDIFOLIA (TENORE) STEEN ) TERHADAP PENYEMBUHAN 

LUKA PERINEUM PADA IBU NIFAS DI KLINIK MURNIATI 

  KECAMATAN KOTA KISARAN BARAT 

TAHUN 2018 

 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya yang pernah 

diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak 

terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali 

yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut dalam daftar pustaka. 

 

 

 Medan, 25 Juli 20180             

 

                    DWI EVI YANTI 
         P07524517 043 
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