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LAMPIRAN

KUESIONER PENELITIAN GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN
SISWA/I MENGENAI PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT
(PHBS) DI SD NEGERI 064026 KECAMATAN
MEDAN TUNTUNGAN KOTA MEDAN
TAHUN 2022

. Identitas Responden
a. Inisial
b. Jenis Kelamin :
c. Kelas
d. Umur
ll. Pengetahuan
Petunjuk :
Jawaban pertanyaan berikut dengan memilih satu jawaban yang
tersedia pada kolom jawaban yaitu a,b atau c'!
1. Apa kepanjangan dari PHBS?

a) Perilaku Sehat
b) Hidup Sehat
c) Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat
2. Mengapa PHBS harus diterapkan?
a) Agar tubuh menjadi sehat dan terhindar dari
penyakit
b) Agar tubuh jadi bagus
c) Tidak tahu
3. Kapan saja kita perlu mencuci tangan pakai sabun ?
a) Setelah makan
b) Tidak tahu
c) Cuci tangan sebelum makan dan cuci tangan
setelah buang air kecil dan besar
4. Mengapa kebersihan rambut perlu dijaga ?
a) Agar rambut dan kulit kepala bersih
b) Agar rapi
c) Tidak tahu
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. Mengapa kita tidak boleh membuang sampah
sembarangan disekolah?
a) Tidak tau
b) Agar sekolah bersih
c) Agar lingkungan sekolah bersih, rapi dan tidak
terdapat sarang nyamuk
. Mengapa kita harus olahraga?
a) Tidak Tau
b) Agar tidak sakit
c) Agar tubuh sehat dan segar
. Mengapa kita tidak boleh merokok di sekolah?
a) Rokok dapat menyebabkan kecanduan
b) Rokok mengandung zat-zat yang berbahaya bagi
kesehatan dan mengganggu system pernafasan
c) Rokok tidak enak
. Mengapa kuku panjang dan kotor dapat menyebabkan
kecacingan ?
a) Karena kuku panjang susah dibersihkan
b) Tidak tahu
c) Karena kuku panjang dapat mengandung telur
cacing
. Mengapa meberantas jentik nyamuk perlu di lakukan?
a) Agar terlihat keren
b) Agar tidak kotor
c) Agar jentik tidak jadi nyamuk yang beresiko
membawa penyakit berbahaya

10. Kapan saja PHBS itu harus diterapkan?

a) Di lingkungan Sekolah
b) Di rumah
c) Dimanapun kita berada
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Sikap
Petunjuk :

Jawablah pertanyaan berikut dengan memilih satu jawaban yang

tersedia dengan jujur SS (sangat setuju),S (setuju) ,RR(ragu-

ragu), TS (tidak setuju) dan STS (sangat tidak setuju) dengan

membubuhkan tanda checklist (V)

NO

PERTANYAAN

SS

RR

TS

STS

1

Apakah anda setuju PHBS
harus di terapkan?

Apakah anda setuju
mengosok gigi sesudah
makan dan sebelum tidur?

Apakah anda setuju cuci
tangan sebelum Makan
dan sesudah makan?

Apakah anda setuju
memiliki lingkungan yang
sehat di sekolah ?

Apakah anda setuju
membuang sampah pada
tempatnya?

Apakah anda setuju
buang air besar/kecil di
jamban/toilet?

Apakah anda setuju
olahraga dapat membuat
tubuh sehat dan segar?

Apakah anda setuju
merokok tidak baik bagi
kesehatan?

Apakah anda setuju baju
yang kita pakai diganti
sekal idalam satu hari?

10

Apakah anda setuju, kuku
harus bersih dan pendek ?

41




MASTERTABEL

JenisKelamin Kelas Umur PT1 PT2 PT3 PT4 PT5 PT6 PT7 PT8 PT9 PT10 Hasil Code S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 Hasil Code

[nisial
1 Ank.|

No

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

9%

8

1
2
1
2
1
1
5

1111212121
11222112122
1511114114
1222122121212
2111111141
1111112122
2115311214
1111111111
1121113211
1111111111
1111212121
12212121212
1111112122
122221212122
1111112112
2111111114
1111211122
1111111111

10
10
8
10
b
9
b
10
10
10
9
9
10
9
10

13
12
1
12
1
12
12
1
1
1

5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5
5

Perempuan

1

Perempuan

Laki-laki

2 Ank K

76
80
9%

92

3 Ank. A

1

Laki-laki

4 Ank.H
5 Ank.F

3

Laki-laki

Perempuan

Laki-laki

6 Ank. A
7 Ank.L

78

1 100

1

3

Perempuan

8 Ank. A

92

Perempuan

9 Ank.D
10 Ank. F

1 100

1
1
2
1
1
1
1

Perempuan

Laki-laki

9%

8

11 Ank. A

1
10

Perempuan

Laki-laki

12 Ank.K

92

13 Ank.R

8

1
10
1
1
1
10
1
1
1
1
1
12
13
1
12
12
1
1
1
1

Laki-laki

14 Ank.R

%
9%
9%

Laki-laki

15 Ank. N

b

9
10
10
10
10
10
10

Laki-laki

16 Ank. G

Perempuan

17 Ank.R

1 100
1 100
1100
1 100

18 Ank. W Perempuan

19 Ank.Z

1

11111111

1111111111
1111111111
1111111114
1111111111
2222122121212

Perempuan

Perempuan

20 Ank. A

Perempuan

Laki-laki

21 Ank. A

9%
1100

1

22 Ank.B

Laki-laki

23 Ank. A

&

1100

1
1
1
1

b
9
10

2

Perempuan

Laki-laki

24 Ank. N

1111111111
12213541251
2111111141
1111211141
1111111111
1111111111
1111111113
1111111113

1222122121213

25 Ank. F

0
9%

92

Perempuan

Laki-laki

26 Ank. A

5
10
10
10
10

3

27 Ank.]

28 Ank.M  Perempuan

29 Ank.C

1100
1 100
1

1
2

Perempuan

Perempuan

Laki-laki

30 Ank. H

%
%

31 Ank. A

9
10

Laki-laki

32 Ank.G

78

1

33 Ank. W Perempuan
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34 Ank. A
35 Ank. A
36 Ank. S
37 Ank.K
38 Ank.A
39 Ank.N
40 Ank,

41 Ank.R
4 Ank.N
43 Ank.K
44 Ank. M
45 Ank. S
46 Ank. A
47 Ank. G
48 Ank. N
49 Ank. A
50 Ank. N
51 Ank.N
52 Ank.D
53 Ank.Y
54 Ank. R
55 Ank. S
56 Ank. M
57 Ank.R
58 Ank. M
5 Ank. R
60 Ank. K
61 Ank.Z
62 Ank.V
63 Ank. S
64 Ank. §

Perempuan
Laki-{aki
Perempuan
Laki-{aki
Perempuan
Perempuan
Laki-{aki
Laki-{aki
Perempuan
Perempuan
Laki-{aki
Perempuan
Laki-{aki
Perempuan
Laki-{aki
Laki-{aki
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Perempuan
Laki-{aki
Perempuan
Perempuan
Laki-{aki
Perempuan
Laki-{aki
Laki-{aki
Laki-{aki
Perempuan
Perempuan
Perempuan

e R — R O o e e I — N L — T — S . NS, BN NS NS . BT, BN NS . IS RS NS NS . BN NS . NS, BT . S N, B S BN, |

i
1
13
12
12
i
1
12
1
10
1
12
i
1
i
12
10
10
1
i

10
10
i
10
10
12
10
10
10
10

e e T T T e e e e e e N R e T T e e T e T e T T S e e e e~ S N N S

el e T T e I e e e e & R e e L e T L T e e S e e N S e I Y = N S Y SE S S

i e T e R e T e R e et e T et T et e T e el et e T e e T s e = T e B e e T e S e e =

i et T I B e T T B e & R N R T e T B @ R e et T et T =t T T e =T et T e

L S R e e — S N R e T M S e T el e e e e T e O S R e T T T e e N & R & S e &

L — N T e e e N S s T T e T e e I & C R e e et e et T T e T T S e 2 SN = N S

—_ e e e e e S 0 e e S e e e e N e e e e e e
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i et T = T = R e e T = = T = i T et = et i e et et T e e T T T R T T et

i e e e e e L e e et e~ I N T e el e e T e e el T e T e T e T e T e T e e S e R

i e T R e S e — S e e N R N R N N et =T =t e = et T et T T T T et T et T et

e T T T B e o e N S N S O R e T T e T e T e e S e e N e I I = S N N S

N R N T i T e e o e & R e T T e T e o e e e N S e T T e 2 S Y S N S S N )

L R N T L T e N e N O 2 T T T T T T S e N e e S N S N S N LS 2 N =Y € S SN N S )

O R N T T T e e o e T e e S e T S e e e e N S e & R N e T I & & S N S

[ I N R I N e T e N N s I T e L T O R e s s T e B N e N N S R T — T i T L T =}

L T e N T e T T T e S S e e o T e e e e e N S e O o O N e T e N S N R )

~
~

LS o T T e N N

[ B N e — L N R e T e O o e N R N R N N o R T L s T e — I O R N R

[ R N R N L I S o R N R N e T o R S R N T = T e e e T T o R e S B N T — T e & R e & & R

[ B e e — L I e T — T e T S e & o L N e I & G R e N R T = L s I S R & R S R TS 2 I T S Y &, Y S S N}

L I O O e L I T T O o B e T e e R N O e N e e L = I e T ~ R O R & R e O R N N S S N e " N O S}

L R N T L = I — S i S R N N S o I et e T > = T et e e e e I R o R el e — T i T S S )

8
9
50
%
Rl
%
L)
60
8
80
18
10
8
10
%
%
%
8
L)
100
i
%
8
%
To
8
T
8
8
8

e T T T e T e e e e N S e S S I e e e e e e S e e e e L T e e = Y = S S



65 Ank.G  Lakifak b1 )
60 Ank.N- Laki-{aki [/
67 Ank N Laki-lak b1 1
68 Ank. K Laki-{aki b1
69 Ank. S Lakifak b1 1
TOAnk R Laki-faki b1
TLAk | Lakiak b1 1
TLAOK.T  Laki-faki L1011
B ANk N Laki-faki b2 1
ThAnk N Laki-fak b0 11
Keterangan:

Code Pengetahuan:
1. Pengetahuan baik
2. Pengetahuan Cukup

3. Pengetahuan Kurang

Code Sikap
1. 51-100 Sikap Positif
2. 0-50 Sikap Kurang
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