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Lampiran 1

Surat ljin Penelitian

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes K
Medan, mahasiswa akan metaksanakan penelitian untuk penyu:

yang merupakan bagian kurkulum O-lll Farmasi, maka darwhl
mohon kiranya dapat mengizinkan untuk melaksanakan m

RSUD, Pimgadi Medan yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nams
tersabut adalah

umn::tgwa PEMBIMBING JUDUL PENELITAN —J

Irma Handayani | Adhisty Gambamn joia
PO7539018141 | Nurpermatasari, | Persediaan  Obat m
M.Si, Apt Farmasi Rawat Inap Rumah Sakit
]Umum Daerah Dr. Pimgad




Lampiran 2
Surat Penelitian dari RSUD. Dr. Pirngadi Kota Medan

INSTALASI FARMASI
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. PIRNGADI

KOTA MEDAN
Tel : (061) 4536022 - 4158701 Ext 308

No : 72./IF/2019 Medan, | Juli 2019
Lamp : ) B Kepada Yth:
Hal  :Selesai Penelitian ) Kabid. Penelitian & Pengembangan
An. Irma Handayani RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan
di
Medan

Dengan hormat,

1. Sehubungan dengan surat permohonan izin Penelitian dari Kepala Bidang Penelitian &
Pengembangan RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan dengan Nomor: 265 /B.LitBang/2019
tertanggal 21 Juni 2019, dengan ini kami beritahukan bahwa mahasiswa atas nama:

* Nama : Irma Handayani
NIM : P07539018141
Institusi : D —III Farmasi Politekkes Medan

telah selesai melakukan tugas penelitian dengan judul “ Gambaran Pengelolaan Persediaan
Obeat di Instalasi Farmasi Rawat Inap RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan > di Instalasi Farmasi
RSUD Dr. Pimngadi dari mulai tanggal 21 Juni sampai dengan 21 Juli 2019. Selanjutnya
mahasiswa tersebut kami kembalikan kepada Bidang Penelitian & Pengembangan RSUD
Dr. Pirngadi untuk proses berikutnya

2. Demikanlah kami sampaikan, atas kerja samanya yang baik kami ucapkan terima kasih.

Kepala Instalasi Farmasi
RSUD Dir. Pirngadi Kota Medan

eri, Apt
0199703 2 001



Lampiran 3
Tabel. 1. Rancangan Pengumpulan Data

(N) Substansi Pengertian Cara Ukur Alat Ukur Hasil Ukur

1. | Penerimaan Kegiatan yang dilakukan | Observasi dan Pedoman, Check list, Informasi mengenai kegiatan
oleh Inst. Farmasi Rawat | telaah dokumen Dokumen penerimaan dan metode yang
Inap untuk menerima digunakan dalam proses
obat — obatan sesuai penerimaan pada Inst. Farmasi
dengan buku permintaan Rawat Inap RSUD. Dr.
(BD). Pirngadi Kota Medan.

2. | Penyimpanan Kegiatan yang dilakukan | Observasi dan Pedoman, Check list, Informasi mengenai kegiatan
oleh Inst. Farmasi Rawat | telaah dokumen Dokumen penyimpanan dan metode yang
Inap untuk menyimpan digunakan dalam proses
dan memelihara obat — penerimaan pada Inst. Farmasi
obatan yang diterima Rawat Inap RSUD. Dr.
pada tempat yang dinilai Pirngadi Kota Medan.
aman dari pencuriaan
serta gangguan fisik yang
dapat merusak mutu obat.

3. | Pendistribusian | Kegiatan yang dilakukan | Observasi dan Pedoman, Check list, Informasi mengenai
oleh Inst. Farmasi Rawat | telaah dokumen Dokumen kegiatan pendistribusian
Inap untuk

mendistribusikan obat —
obatan sesuai dengan
permintaan resep dari
raungan.

dan metode yang
digunakan dalam proses
penerimaan pada Inst.
Farmasi Rawat Inap
RSUD. Dr. Pirngadi Kota
Medan.




Lampiran 4.

Tabel Daftar Obat Tablet

NO. NAMA OBAT SATUAN NO. NAMA OBAT | SATUAN
1 | Abilifi dismelct 10 mg Tab 42 | Candesartan 8 mg Tab
2 | Abilifi dismelct 15 mg Tab 43 | Captopril 25 mg Tab
3 | Acarbose 50 mg Tab 44 | Captopril 50 mg Tab
4 | Acarbose 100 mg Tab 45 ggrbamazep'” 2001 14
5 | Acyclovir 200 mg Tab 46 | Cefadroxil 500 mg Tab
6 | Acyclovir 400 mg Tab 47 | Cefixime 100 mg Tab
7 | Adalat Oros 30 mg Tab 48 | Cetirizine 10 mg Tab
8 | Albendazole 200 mg Tab 49 | Chloroquin 150 mg Tab
9 | Albendazole 400 mg Tab 50 | Ciprofloxacin 500 mg Tab
10 | Alluprinol 100 mg Tab 51 | Citicolin 500 mg Tab
11 | Allupurinol 300 mg Tab 52 | Clindamycin 150 mg Tab
12 | Alpentin 100 mg Tab 53 | Clindamycin 300 mg Tab
13 | Ambroxol 30 mg Tab 54 | Clonidin Tab
14 | Amitriptiline 25 mg Tab 55 | Clopidogrel 75 mg Tab
15 | Aminophyllin 100 mg Tab 56 | Clorilex 25 mg Tab
16 | Amlodipine 5 mg Tab 57 | Clozapine 25 mg Tab
17 | Amlodipine 10 mg Tab 58 | Combantrin 125 mg Tab
18 | Amoxicilin 500 mg Tab 59 | Combantrin 250 mg Tab
19 | Ampicillin 500 mg Tab 60 | Cordaron Tab
20 | Antasida Tab 61 | Corstanal 500 mg Tab
21 | Aptor 100 mg Tab 62 ﬁ‘;”moxazo'e 401 1
22 | Ariceft 5 mg Tab 63 | CFPZ | (1 Tab

chlorpromazine)

23 | Ariceft 10 mg Tab 64 | Cripsa 2,5 mg Tab
24 | Asam Folat 1 mg Tab 65 | CTM4 mg Tab
05 Asam Mefenamat 500 Tab 66 Depakote 250 mg Tab

mg ENT

26 ﬁzam Tranexamat 500 | . 67 | Depakote ER500 mg |  Tab
27 | Aspar K 300 mg Tab 68 | Dexamethasone 5 mg Tab
28 | Aspilet Tab 69 | Diamicron 80 mg Tab
29 | Atorvastatin 40 mg Tab 70 | Digoxin Tab
30 | Atranax 50 mg Tab 71 | Diltiazem 30 mg Tab
31 | Avodart Tab 72 | Diltiazem 60 mg Tab
32 | Azythromycin 500 mg Tab 73 | Domperidon Tab
33 i‘;tah's“” Mesylate 6 Tab 74 | Doxycyclin 100 mg Tab
34 | Bicnat Tab 75 | Dulcolax 5 mg Tab
35 | Binecape Tab 76 | Elizac 20 mg Tab




36 | Bisacodyl 5 mg Tab 77 | Ethambutol 500 mg Tab
37 | Bisoprolol 5 mg Tab 78 | Erythromycin 500 mg Tab
38 | Bledstop Tab 79 | Euthrox 100 mg Tab
39 | Brilinta Tab 80 | Exjade 250 mg Tab
40 | Buscopan Tab 81 | Exjade 500 mg Tab
41 | Calcium Lactat Tab 82 | Fenofibrat 100 mg Tab
NO. NAMA OBAT SATUAN NO. NAMA OBAT SATUAN
83 | Fenofibrat 300 mg Tab 121 | Levofloxacin 500 mg Tab
84 | Ferifrox 500 mg Tab 122 | Levopar Tab
85 | Fluconazole Tab 123 | Loratadine Tab
86 | Fludara Tab 124 | Milorin 300 mg Tab
87 | Fridep Tab 125 | Meloxicam 7,5 mg Tab
88 | Furosemide 40 mg Tab 126 | Meloxicam 15 mg Tab
89 | Gabapentin 300 mg Tab 127 | Metformin 500 mg Tab
90 | Gemfibrozil 300 mg Tab 128 | Metoclopramide 5 mg Tab
91 | Glaucon Tab 129 | Metoclopramide 10 mg Tab
92 | Glausetta Tab 130 | Methyl Prednisolon 4 mg Tab
93 | Glibenclaimide 5 mg Tab 131 | Methyl Prednisolon 8 mg Tab
94 | Gliceryl Guaiacolat Tab 132 | Metronidazole 500 mg Tab
95 | Glimeoirid 1 mg Tab 133 | Micardis 80 mg Tab
96 | Glimepirid 2 mg Tab 134 | Miniaspi Tab
97 | Glimepirid 3 mg Tab 135 | Natrium Diklofenac 50 mg Tab
98 | Glimepirid 4 mg Tab 136 | Neo Diagon Tab
99 | Gliclazide Tab 137 | Nifedipin Tab
100 | Glicquidone 30 mg Tab 138 | Nitral 500 mcg Tab
101 | Gored 80 mg Tab 139 | Nitrokaf Retard 2,5 mg Tab
102 | Haloperidol 0,5 mg Tab 140 | Norelut 5 mg Tab
103 | Haloperidol 5 mg Tab 141 | Notisil 2 mg Tab
104 | Harnal Ocas 0,4 mg Tab 142 | Novadium Tab
105 | HCT 25 MG Tab 143 | Norit Tab
106 | IHexymer 2 mg Tab 144 | Omedom 5 mg Tab
107 | Hydroxy Urea Tab 145 | Ondancetron 4 mg Tab
108 | INH 100 mg Tab 146 | Ondancetron 8 mg Tab
109 | INH 300 mg Tab 147 | Onzapin 5 mg Tab
110 | Ibuprofen 200 mg Tab 148 | Osteocal Tab
111 | Ibuprofen 400 mg Tab 149 | Papaverin Tab
112 | Irbesartan 150 mg Tab 150 | Paracetamol 500 mg Tab




113 | Irbesartan 300 mg Tab 151 | Phytomenadion Tab
114 | Iressa Tab 152 | Pioglitazone 30 mg Tab
115 | Isoptin SR Tab 153 | Piracetam 800 mg Tab
116 'rf’]gsorb'd Dinitrate 5 Tab 154 | Piracetam 1200 mg Tab
117 | Kendaron 200 mg Tab 155 | Pletaal Tab
118 | Ketokonazole 200 mg Tab 156 | Prednison 5 mg Tab
119 | KSR Tab 157 | Propanolol 10 mg Tab
120 | Kurkumex Tab 158 | Propylthiouracil 100 mg Tab
NO. INAMA OBAT SATUAN NO. INAMA OBAT SATUAN
159 | Pyrazinamid Tab 186 | Tasigma Tab
160 | Pyridoxin Tab 187 | Tamofen 10 mg Tab
161 | Ramipril 5 mg Tab 188 | Thiamin 50 mg Tab
162 | Ranitidine Tab 189 | Thirozol Tab
163 | Recansa Tab 190 | Trihexyphenidil Tab
164 | Recolfar Tab 191 | Terod Tab
165 | Retapyl SR Tab 192 | Treatson 0,125 mg Tab
166 | Rifampicin 450 mg Tab 193 | Ulsidex Tab
167 | Risperidone 2 mg Tab 194 | Urief 4 mg Tab
168 | Salbutamol 4mg Tab 195 | Valsartan 160 mg Tab
169 | Salofalk 250 mg Tab 196 | vesperum Tab
170 | Salofalk 500 mg Tab 197 | Vit C 50 mg Tab
171 | Sandepril 50 mg Tab 198 | Vit. B Comp Tab
172 | Sandimun 50mg Tab 199 | Vit. B12 50 mg Tab
173 2agnd|mun Neoral 25 Tab 200 | Xarelto 15 mg Tab
174 | Scopma Tab 201 | xarelto 10 mg Tab
175 | Seroquel 300 mg Tab 202 | Xarelto 20 mg Tab
176 | Seroquel 400 mg Tab 203 | Zinc Tab
177 | Simarc 2 Tab

178 | Simvastatin 20 mg Tab

179 | Sifrol 0.125 mg Tab

180 | Sifrol 0.375 mg Tab

181 | Sistenol tab Tab

182 | Spironolactone 100 mg Tab

183 | Spironolactone 25 mg Tab

184 | Stalevo Tab

185 | Tablet tambah darah Tab




Lampiran 5

SPO Permintaan dan Serah Terima

PERMINTAAN DAN SERAH TERIMA
PERBEKALAN FARMASI ANTARA UNIT
DISTRIBUSI DENGAN UNIT GUDANG

INSTALASI FARMASI
No. Dokumen No. Revisi Halaman
RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan 060/ 8510 /IF /2016 1/1
Ditetapkan
Direktur

RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan
Tanggal Terbit

STANDAR PROSEDUR
OPERASIONAL .
2
O3 Januan. 2019 Dr. Suryadi Panjaitan,M.Kes,
Sp.PD,FINASIM
Pembina Tk I

NIP. 19640428 199903 1 001

Permintaan perbekalan farmasi dari unit distribusi, ke gudang Instalasi farmasi

Pengertian adalah penyerahan perbekalan farmasi dari gudang Instalasi Farmasi berdasarkan
permintaan tertulis dari unit distribusi dengan menggunakan Formulir permintaan

B2.

“Pitjlaan Sebagai acuan dalam penerapan langkah-langkah permintaan perbekalan farmasi
dari Unit distribusi, ke gudang Instalasi Farmasi.

Surat Keputusan Direktur RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan Nomor:

Kebijakan 060/8427/1F/2016 tanggal 04 Oktober 2016 tentang Kebijakan Pelayanan

Farmasi di Instalasi Farmasi RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan

1. Petugas farmasi unit, distribusi menyerahkan buku permintaan Perbekalan
Farmasi (Form B2) yang sudah diisi dan disetujui oleh Apoteker Penanggung
Jawab unit Distribusit kepada petugas farmasi unit gudang sebelum pukul
12.00 Wib, sehari sebelum hari pengamprahan.

(Daftar permintaan dan pengeluaran farmasi) rangkap 2:
¢ | Lembar untuk gudang farmasi.
e 1 Lembar sebagai pertinggal untuk unit yang meminta perbekalan farmasi.

2. Petugas unit gudang mengantar perbekalan farmasi ke unit distribusi dengan
membawa Form B2 beserta faktur distribusi gudang sebelum pukul 12.00 wib

Prosedur pada jadwal pengamprahan.

3. Petugas unit gudang mrnyerahkan barang berdasarkan data form B2 dan
petugas unit distribusi menerima barang berdasarkan data faktur distribusi
gudang, barang yang cocok di beri tanda check list.

4. Petugas farmasi unit gudang dan petugas farmasi unit distribusi
menanandatangani faktur pelayanan distribusi apabila perbekalan farmasi
yang diserah terimakan sudah sesuai dengan dokumen.

5. Petugas administrasi unit distribusi melakukkan pengecekkan ulang terhadap
kesesuaikan Form B2 dan faktur distribusi.

6. Petugas farmasi unit distribusi menyimpan copy dokumen Form B2 dan
faktur pelayanan distribusi oleh unit gudang.

1. Unit Distribusi farmasi

Unit Terkait

2. Unit Gudang farmasi



Lampiran 6

Gambar Amprahan dan Penyerahan Gudang
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Lampiran 7

SPO Penyimpanan

PENYIMPANAN PERBEKALAN FARMASI DI
GUDANG / DEPO / SATELIT FARMASI

No. Dokumen No. Revisi Halaman
RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan 060/ 8429 /IF/2016 | .ccccun....... 1/1
Ditetapkan
Direktur

@J D Dr. Pirngadi Kota Medan /:f

Tanggal Terbit

STANDAR PROSEDUR
OPERASIONAL 54 Blekstser 16
r. H. Edwin Effendi, M.Sc
Pembina Utama Muda
NIP. 19610815 198710 1 001
Pengertian Penyimpanan perbekalan farmasi di gudang / depo / satelit farmasi adalah tata

cara / urutan yang dilakukan setiap unit kerja yang ada di Instalasi Farmasi dalam
hal penyimpanan perbekalan farmasi sesuai dengan jenis sediaan, berdasarkan
abjad serta menggunakan sistem FIFO (First In First Out) dan sistem FEFO (First

Expire First Out)
Tui Sebagai acuan dalam penerapan langkah-langkah Penyimpanan perbekalan
tyuan farmasi di gudang / depo / satelit farmasi.
gudang / depo
Surat Keputusan Direktur RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan Nomor:
Kebijakan 060/8427/1F/2016 tanggal 04 Oktober 2016 tentang Kebijakan Pelayanan Farmasi

di Instalasi Farmasi RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan

1. Petugas farmasi mengelompokkan perbekalan farmasi berdasarkan bentuk
sediannya.

2. Petugas farmasi menyusun berdasarkan alphabetis dan menggunakan sistem
FIFO (First In First Out) dan FEFO (First Expire First Out).

3. Petugas farmasi menyimpan Perbekalan farmasi sesuai dengan petunjuk
penyimpanan dalam kemasan obat atau sesuai dengan stabilitas obat, suhu
penyimpanan dan kelembaban udara 60-80mmHg.

4. Jika suhu kulkas penyimpanan obat tidak tercapai sesuai petunjuk
penyimpanan, maka petugas farmasi memindahkan obat ke dalam kulkas lain

Pl yang masih bagus dan memiliki suhu antara 2-8 °C.

5. Khusus obat Narkotika, Petugas farmasi menyimpan dalam lemari dengan
pintu ganda (double) dan terkunci.

6. Petugas farmasi meletak lemari/pallet penyimpanan obat berjarak 10 cm — 25
cm dari lantai, 30 cm dari plafon dan 5 cm dari dinding.

7. Petugas farmasi menyimpan perbekalan farmasi yang mudah menguap dan
terbakar pada tempat tersendiri dan terhindar dari cahaya.

8. Petugas farmasi meng-input perbekalan farmasi yang masuk dan keluar ke
sistem SIRS.

9. Petugas farmasi mencatat perbekalan farmasi yang masuk dan keluar ke kartu
stock.

Unit Terkait 1. Unit Distribusi

2

Gudang Farmasi




Lampiran 8

Gambar Lemari Penyimpanan




Lampiran 9
Gambar Obat Yang Akan Didistribusikan




Lampiran 10

Gambar Tanda Terima dari Apotek ke Perawat
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Lampiran 11

Lembar Bimbingan KTI




Lampiran 12

Gambar RSUD. Dr. Pirngadi Kota Medan









