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Pimpinan PMB Sumiariani
di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi Profesi
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (COC), Maka
dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk

melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Ira Rahayu

NIM : P07124724039

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima Kasih.

2 »»Jurusan’Kebidanan

K ian Keschatan tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat

Untuk verifikasi keaslian tanda tangan clektronik, silakan unggah dokumen pada laman

hitps //tte kominfo go id/venfy PDE.
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Kepada Yth :

Ketua Jurusan Kebidanan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi Profesi Bidan
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Dengan hormat,

Schubung dengan surat yang kami terima dari Politeknik Kesehatan Medan perihal
permohonan izin praktek dengan nomor : PP.08.02/F.XXII.10/3682/2025, dengan ini kami
memberikan izin mahasiswa tersebut untuk dapat melakukan praktek di PMB Sumiariani guna
dapat menyelesaikan Laporan Continuity Of Care (COC). Mahasiswa tersebut adalah :

Nama : Ira Rahayu

NIM : P07124724039
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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.2392/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
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Peneliti utama : Ira Rahayu

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution
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"ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE (COC) BERFOKUS PADA IBU NIFAS DENGAN KELUHAN
ASI TIDAK LANCAR DI PMB SUMIARIANI KECAMATAN MEDAN JOHOR KOTA MEDAN TAHUN 2025"
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3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
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Subjek yang digunakan pada penelitian :

6  |Ny. F dari masa hamil hingga pelayanan keluarga berencana di PMB

Sumiariani

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7 1 Orang

Ringkasan Rencana Penelitian

8 1. Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan
atau sesuai kebutuhan

2. Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan
penggunaan partograph dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui
Dini (IMD)

3. Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN1, K2, dan
KN3)

4. Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali
kunjungan nifas atau sesuai kebutuhan

5. Melaksanakan asuhan pada akseptor keluarga berencana
(KB), konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan
pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Medan, 2025

Mengetahui, Menyatakan
Pembimbing Peneliti,

Tri Marini SN, SST, M. Keb Ira Rahayu
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post menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.
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fisiologis.

Medan, 09 Februari 2025

vy

(Ferty Oktaviani)




Lampiran 6 : Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN

Nama : Ira Rahayu
Nim : P07124724039
Nama Pembimbing : Tri Marini SN, SST, M. Keb
Judul : Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (Coc) Berfokus
Pada Ibu Nifas Dengan Keluhan Asi Tidak Lancar Di
PMB Sumiariani Kecamatan Medan Johor Kota Medan
Tahun 2025
No Materi Yang Saran Pembimbing Tanda Tangan
Dikonsulkan Pembimbing
1 | Pengajuan Judul dan Cara ACC Judul dan
Penulisan Laporan Mengikuti Sesuai
Continuity Of  Care Dengan Panduan
(COC) Penulisan Laporan
Continuity Of Care
(COC)
2 | Pengajuan BAB | Perbaikan Latar
Belakang dan
Menambah Referensi
3 | Perbaikan BAB I dan Lengkapi Materi
Pengajuan BAB II Menyesuaikan Dengan
Standar Asuhan Profesi
4 Perbaikan BAB | dan ACC BAB 1 dan
Pengajuan BAB II Lengkapi Materi Sesuai
Referensi
5 Perbaikan BAB Il dan ACC BAB Il dan BAB
Pengajuan BAB IlI Il
Menyesuaikan Dengan
Undang- Undang
Kebidanan
6 Perbaikan BAB Il Membuat Format
Pengkajian Pada lbu
Hamil, Bersalin, BBL,
Nifas, dan KB Sesuai




Dengan Undang-Undang

Kebidanan
7 Perbaikan BAB llI ACC BAB llI
8 Konsul Proposal Laporan | ACC Proposal Laporan
Continuity Of Care Continuity Of Care
(COC) (COC)
9 Konsul BAB 1V dan Lengkapi Pembahasan
BAB V Dengan Teori Yang
Mendukung, Jika Ada
Kesenjangan Berikan
Alasannya
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CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal: _\b_ Ayal, WK 24. M fundus uteri 7
2. NamaBidan: ca aqwn BYa
3. Tempat Persalinan: O Tidak, alasan: =

0 Rumah Ibu 0 Puskesmas 25. Plasenta lahir lengkap (intact) : @ / Tidak

0 Polindes 0 Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakuk

BA0inik Swasta O Lainnya: a
4, Alamattempat persalinan: PMp  Sumtaacws b.
5. Catatan: O RujukKala I /T/ M/ IV 26. Plasenta lahir > 30 menit :
6. Alasan merujuk: — B-Tidak
7. Tempatrujukan: — O VYa, tindakan :
8. Pendamping saat merujuk: — 27. Laserasi :

O Bidan O Suami O Dukun O Keluarga O Tidak ada O Ya, di
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O Gawatdarurat O Perdarahan O HDK O Infeksi 00 PMTCT 28 Jika laserasi perineum, derajat: 1 /2 /3 / 4

Tindakan: ° * & —4
KALAT O Penjahitan, dengan anestesi / tanpa anestesi
10. Partograf melewati garis waspada: Y / Q) O Tidak dijahit, alasan :
11. Masalah lain, sebutkan: - 29. Atonia Uteri :
O Ya, tindak
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O Ya, tindakan yang dilakuk Erfmengerngkan

i Ermenghangatkan

BrTidak ElLrangsangan taktil
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— O Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas / tindakan :
0 mengeringkan 0O menghangatkan
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19. Inisiasi Menyusu Dini : [ bebaskan jalan napas ~—

o¥a 0O pakaian/selimut bayi dan tempatkan di sisi ibu
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c
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=Y
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