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Lampiran 1 

KUESIONER 

      Gambaran pengetahuan,sikap,dan tindakan penyakit hipertensi pada pasien 

rawat jalan poli penyakit dalam di RSUD Rantau Prapat Tahun 2019. 

 

 

 

 

 

 

I. Identitas Responden. 

1. Nama Responden :  

2. Jenis Kelamin  : 

3. Usia   : 

4. Pendidikan   : 

5. Pekerjaan    : 

 

 

 Apakah anda pernah menderita penyakit Hipertensi ? 

1. Ya 

2. Tidak 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang Gambaran 

pengetahuan, sikap, dan tindakan penyakit hipertensi pada pasien rawat 

jalamn poli penyakit dalam di RSUD Rantau Prapat Tahun 2018. 

Hasil penelitian ini digunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan program 

pendidikan diploma lll Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan 

Farmasi.   
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II. Pengetahuan Responden Mengenai Penyakit Hipertensi 

Peunjuk pengisian  

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda ceklis 

(  ) pada kolom “Ya” (Y) atau “Tidak” (T) yang tersedia. 

2. Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui 

No Pertanyaan Y T 

1 Nama lain dari tekanan darah tinggi adalah 

hipertensi 

  

2 Disebut darah tinggi jika nilai pengukuran 

darah di atas 140/90 mmHg 

  

3 Hipertesi yang berkelanjutan akan 

menyebabkan gagal jantung 

  

4 Tekanan darah tinggi bukan berarti tegangan  

emosi yang berlebihan  

  

5 Penderita hipertensi boleh merokok jika 

keluhannya sudah hilang 

  

6 Makanan yang asin-asin tidak akan  

mempengaruhi kenaikan tekanan darah  

  

7 Hipertensi berat jika tekanan darah seseorag 

200/115 mmHg 

  

8 Kegemukan merupakan faktor resiko terkena 

hipertensi  

  

9 Hipertensi yang berkelanjutan akan 

mengakibatkan stroke 

  

10 Gagal ginjal dapat menyebabkan hipertensi   
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III. Sikap Responden Mengenai Penyakit Hipertensi 

Petunjuk pengisian: 

1. jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda ceklis   

(  ) pada kolom yang disediakan sesuai pilihan anda. 

2. Pilihan yang di sediakan  

SS : Sangat Setuju    TS   : Tidak Setuju 

S : Setuju    STS : Sangat Tidak Setuju 

NO PERTANYAAN SS S TS STS 

1 Mengontrol tekanan darah, saya 

lakukan secara rutin  

    

2 Saya suka makanan yang rasanya 

asin 

    

3 Berolah raga menjadi salah satu 

kegiatan saya setiap hari 

    

4 Saya miinum vitamin secara teratur 

sehingga saya tidak perlu olah raga  

    

5 Saya sering minum-minuman keras     

6 saya rutin konsultasi dengan dokter 

tentang kesehatan saya 

    

7 Saya tidak pergi ke dokter ketika saya 

sakit, saya hanya butuh istirahat saja  

    

8 Mengukur tekanan darah tidak saya 

lakukan secara rutin 

    

9 Saya tahu bahwa olah raga itu baik. 

Namun karena saya sibuk saya jarag 

berolah raga  

    

10 Saya suka merokok     
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IV. Tindakan Responden Mengenai Penyakit Hipertensi 

Petunjuk pengisian : 

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda ceklis 

(  ) pada kolom “Ya” (Y) atau “Tidak” (T) yang tersedia. 

2. Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahu 

No Pertanyaan Y T 

1 Saya selalu mengontrol tekanan darah setiap 

merasakan gejala. 

  

2 Saya tidak mengonsumsi makanan yang 

mengandung kolesterol tinggi seperti daging merah, 

gorengan, jeroan. 

  

3 Saya tidak minum obat antihipertensi bila keluhan 

saya hilang . 

  

4 Saya selalu minum obat anti hipertensi secara 

teratur jika tekanan darah tinggi. 

  

5 Saya selalu meluangkan waktu untuk istirahat 

walaupun pekerjaan menumpuk. 

  

6 Saya berolahraga secara teratur untuk mengonterol 

tekanan darah. 

  

7 Saya selalu merokok   

8 Saya selalu minum-minuman keras 

  

  

9  Saya tidak akan megontrol emosi saya jika sedang 

banyak pikiran. 

  

10 Saya mengadakan rekreasi setelah mengerjakan 

pekerjaan berat. 
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Lampiran 2 

MASTER TABEL 1 DATA HASIL PENELITIAN PENGETAHUAN PASIEN PENYAKIT HIPERTENSI DI RSUD RANTAU PRAPAT LABUHANBATU 
 

RESPONDEN 
JENIS 

KELAMIN 
UMUR PEKERJAAN  PENDIDIKAN 

SKOR ASPEK PENGETAHUAN 
TOTAL  (%) KETERANGAN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

R1 L 40 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R2 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R3 P 42 PNS S1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80% baik 

R4 L 31 Wiraswasta SD 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R5 L 45 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R6 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 90% baik 

R7 P 52 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R8 L 35 Wiraswasta SD 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 90% baik 

R9 P 48 IRT S1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 90 90% baik 

R10 L 47 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R11 L 40 Wiraswasta SD 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 90 90% baik 

R12 P 50 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 90 90% baik 

R13 L 51 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R14 L 40 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R15 P 60 IRT SMP 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 90% baik 

R16 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R17 P 50 IRT SD 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 90 90% baik 

R18 L 35 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R19 P 44 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R20 P 46 IRT SMP 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80% baik 

R21 L 40 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R22 L 55 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R23 P 50 IRT SD 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80% baik 

R24 L 40 PNS S1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R25 P 49 IRT SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 
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R26 L 55 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R27 P 40 IRT SMP 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R28 L 48 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R29 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80% baik 

R30 P 50 PNS S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 90% baik 

R31 P 30 PNS SMA 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R32 P 45 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R33 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R34 L 50 Wiraswasta SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R35 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80% baik 

R36 P 39 IRT SD 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R37 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R38 P 44 PNS S1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80% baik 

R39 L 48 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R40 P 38 PNS SMA 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80% baik 

R41 L 50 Wiraswasta SD 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R42 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80% baik 

R43 L 54 PNS S1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% baik 

R44 P 30 PNS SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% baik 

R45 P 49 PNS S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% baik 

R46 L 50 PNS S1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R47 P 43 PNS SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% baik 

R48 L 58 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% baik 

R49 P 45 IRT SD 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R50 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R51 L 40 Wiraswasta SMP 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R52 P 50 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R53 L 45 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R54 P 40 IRT SMP 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% baik 

R55 P 59 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% baik 

R56 P 41 PNS SMA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% baik 



48 
 

R57 L 44 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R58 L 30 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% baik 

R59 L 50 Wiraswasta S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% baik 

R60 P 44 PNS SMA 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

R61 L 48 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% baik 

R62 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% baik 

R63 L 50 Wiraswasta SMP 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R64 P 35 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% baik 

R65 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% baik 

R66 L 50 Wiraswasta SD 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R67 P 45 IRT SMP 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% baik 

R68 L 55 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% baik 

R69 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R70 P 46 IRT SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R71 L 40 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% baik 

R72 L 47 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R73 P 55 IRT SD 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

R74 P 50 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R75 P 45 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% baik 

R76 L 40 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R77 L 35 Wiraswasta SMP 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R78 L 37 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R79 P 50 IRT S1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R80 L 55 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R81 P 43 PNS S1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R82 L 40 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R83 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R84 P 60 IRT SD 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R85 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R86 P 30 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R87 L 42 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 
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R88 P 44 IRT SD 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R89 L 48 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

R90 P 39 IRT SMA 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

R91 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 90 90% Baik 

R92 L 47 Wiraswasta S1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 90 90% Baik 

R93 P 54 IRT SMA 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R94 P 50 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik 

R95 L 53 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R96 L 45 Wiraswasta SD 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R97 P 50 IRT SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 90% Baik 

R98 L 44 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 90% Baik 

R99 P 30 IRT SMP 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R100 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

TOTAL SKOR RESPONDEN 876 87,6% Baik 

 

 

 

MASTER TABEL 2 DATA HASIL PENELITIAN SIKAP PASIEN PENYAKIT HIPERTENSI DI RSUD RANTAU PRAPAT LABUHANBATU 

RESPONDEN JENIS KELAMIN UMUR PEKERJAAN  PENDIDIKAN 
SKOR ASPEK SIKAP 

TOTAL  (%) KET 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

R1 L 40 PNS S1 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 31 77,5% Baik 

R2 L 60 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 37 92,5% Baik 

R3 P 42 PNS S1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R4 L 31 Wiraswasta SD 3 3 3 3 4 4 4 3 4 2 33 82,5% Baik 

R5 L 45 PNS S1 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 31 77,5% Baik 
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R6 L 50 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 35 87,5% Baik 

R7 P 52 PNS S1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R8 L 35 Wiraswasta SD 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 33 82,5% Baik 

R9 P 48 IRT S1 3 3 3 3 2 4 3 4 4 3 33 82,5% Baik 

R10 L 47 Wiraswasta SMA 4 3 3 4 2 4 4 4 4 2 35 87,5% Baik 

R11 L 40 Wiraswasta SD 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 31 77,5% Baik 

R12 P 50 PNS S1 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 37 92,5% Baik 

R13 L 51 Wiraswasta SMA 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 33 82,5% Baik 

R14 L 40 PNS S1 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 36 90% Baik 

R15 P 60 IRT SMP 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 33 82,5% Baik 

R16 L 60 Wiraswasta SMA 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 22 55% 
cukup 
baik 

R17 P 50 IRT SD 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R18 L 35 PNS S1 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 32 80% Baik 

R19 P 44 IRT SMA 4 4 3 3 2 3 4 4 3 3 33 82,5% Baik 

R20 P 46 IRT SMP 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 22 55% 
cukup 
baik 

R21 L 40 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R22 L 55 PNS S1 4 4 4 4 3 3 3 3 4 2 34 85% Baik 

R23 P 50 IRT SD 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R24 L 40 PNS S1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 22 55% 
cukup 
baik 

R25 P 49 IRT SMP 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 36 90% Baik 

R26 L 55 Wiraswasta SMA 4 4 3 2 3 4 2 3 4 3 32 80% Baik 

R27 P 40 IRT SMP 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 39 97,5% Baik 

R28 L 48 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 39 97,5% Baik 
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R29 L 50 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R30 P 50 PNS S1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R31 P 30 PNS SMA 4 4 3 3 4 4 3 2 4 3 34 85% Baik 

R32 P 45 PNS S1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 39 97,5% Baik 

R33 L 60 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R34 L 50 Wiraswasta SMP 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 38 95% Baik 

R35 L 50 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R36 P 39 IRT SD 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R37 L 60 Wiraswasta SMA 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 32 80% Baik 

R38 P 44 PNS S1 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 37 92,5% Baik 

R39 L 48 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 35 87,5% Baik 

R40 P 38 PNS SMA 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 34 85% Baik 

R41 L 50 Wiraswasta SD 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 36 90% Baik 

R42 L 50 Wiraswasta SMA 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 34 85% Baik 

R43 L 54 PNS S1 4 4 4 3 2 3 3 3 4 2 32 80% Baik 

R44 P 30 PNS SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31 77,5% Baik 

R45 P 49 PNS S1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 29 72,5% Baik 

R46 L 50 PNS S1 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 35 87,5% Baik 

R47 P 43 PNS SMA 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 97,5% Baik 

R48 L 58 Wiraswasta SMA 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 34 85% Baik 

R49 P 45 IRT SD 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R50 L 50 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R51 L 40 Wiraswasta SMP 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 
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R52 P 50 IRT SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R53 L 45 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 34 85% Baik 

R54 P 40 IRT SMP 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R55 P 59 IRT SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R56 P 41 PNS SMA 4 4 3 3 2 4 3 3 3 4 33 82,5% Baik 

R57 L 44 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R58 L 30 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R59 L 50 Wiraswasta S1 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 32 80% Baik 

R60 P 44 PNS SMA 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 37 92,5% Baik 

R61 L 48 Wiraswasta SMA 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 37 92,5% Baik 

R62 L 60 Wiraswasta SMA 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 32 80% Baik 

R63 L 50 Wiraswasta SMP 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R64 P 35 IRT SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R65 L 60 Wiraswasta SMA 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 35 87,5% Baik 

R66 L 50 Wiraswasta SD 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R67 P 45 IRT SMP 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R68 L 55 Wiraswasta SMA 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 32 80% Baik 

R69 L 50 Wiraswasta SMA 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 35 87,5% Baik 

R70 P 46 IRT SMP 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R71 L 40 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R72 L 47 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R73 P 55 IRT SD 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R74 P 50 IRT SMA 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 22 55% 
cukup 
baik 
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R75 P 45 IRT SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R76 L 40 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R77 L 35 Wiraswasta SMP 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R78 L 37 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R79 P 50 IRT S1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R80 L 55 Wiraswasta SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R81 P 43 PNS S1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R82 L 40 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 2 3 3 1 1 1 23 57% Baik 

R83 L 50 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R84 P 60 IRT SD 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R85 L 50 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R86 P 30 IRT SMA 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 22 55% 
cukup 
baik 

R87 L 42 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R88 P 44 IRT SD 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R89 L 48 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R90 P 39 IRT SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R91 L 50 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R92 L 47 Wiraswasta S1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R93 P 54 IRT SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R94 P 50 IRT SMA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

R95 L 53 Wiraswasta SMA 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 35 87,5% Baik 

R96 L 45 Wiraswasta SD 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R97 P 50 IRT SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 
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R98 L 44 Wiraswasta SMA 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 35 87,5% Baik 

R99 P 30 IRT SMP 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

R100 L 50 Wiraswasta SMA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Baik 

TOTAL SKOR RESPONDEN 2861 71% Baik 

 

 

 

MASTER TABEL 3 DATA HASIL PENELITIAN TINDAKAN PASIEN PENYAKIT HIPERTENSI DI RSUD RANTAU PRAPAT LABUHANBATU 

RESPONDEN JENIS KELAMIN 
UMU

R 
PEKERJAAN  PENDIDIKAN 

SKOR ASPEK TINDAKAN 
TOTA

L  
 (%) KET P

1 
P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

R1 L 40 PNS S1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80% Baik 

R2 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R3 P 42 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R4 L 31 Wiraswasta SD 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80% Baik 

R5 L 45 PNS S1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik 

R6 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R7 P 52 PNS S1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

R8 L 35 Wiraswasta SD 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

R9 P 48 IRT S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R10 L 47 Wiraswasta SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 80% Baik 



48 
 

R11 L 40 Wiraswasta SD 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik 

R12 P 50 PNS S1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R13 L 51 Wiraswasta SMA 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7 70% Cukup Baik 

R14 L 40 PNS S1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik 

R15 P 60 IRT SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R16 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

R17 P 50 IRT SD 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R18 L 35 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R19 P 44 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R20 P 46 IRT SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R21 L 40 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

R22 L 55 PNS S1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik 

R23 P 50 IRT SD 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

R24 L 40 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R25 P 49 IRT SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R26 L 55 Wiraswasta SMA 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

R27 P 40 IRT SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R28 L 48 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 

R29 L 50 Wiraswasta SMA 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

R30 P 50 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% Baik 

R31 P 30 PNS SMA 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R32 P 45 PNS S1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik 
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R33 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R34 L 50 Wiraswasta SMP 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik 

R35 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R36 P 39 IRT SD 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R37 L 60 Wiraswasta SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R38 P 44 PNS S1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R39 L 48 Wiraswasta SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik 

R40 P 38 PNS SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R41 L 50 Wiraswasta SD 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R42 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

R43 L 54 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R44 P 30 PNS SMA 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

R45 P 49 PNS S1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

R46 L 50 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R47 P 43 PNS SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R48 L 58 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik 

R49 P 45 IRT SD 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R50 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R51 L 40 Wiraswasta SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R52 P 50 IRT SMA 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R53 L 45 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 
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R54 P 40 IRT SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R55 P 59 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

R56 P 41 PNS SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik 

R57 L 44 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R58 L 30 Wiraswasta SMA 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik 

R59 L 50 Wiraswasta S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R60 P 44 PNS SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R61 L 48 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

R62 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R63 L 50 Wiraswasta SMP 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

R64 P 35 IRT SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

R65 L 60 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

R66 L 50 Wiraswasta SD 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R67 P 45 IRT SMP 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R68 L 55 Wiraswasta SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R69 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R70 P 46 IRT SMP 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

R71 L 40 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

R72 L 47 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R73 P 55 IRT SD 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R74 P 50 IRT SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R75 P 45 IRT SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 
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R76 L 40 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R77 L 35 Wiraswasta SMP 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7 70% Cukup Baik 

R78 L 37 Wiraswasta SMA 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R79 P 50 IRT S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R80 L 55 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R81 P 43 PNS S1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

R82 L 40 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

R83 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

R84 P 60 IRT SD 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

R85 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R86 P 30 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R87 L 42 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

R88 P 44 IRT SD 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R89 L 48 Wiraswasta SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R90 P 39 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R91 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R92 L 47 Wiraswasta S1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

R93 P 54 IRT SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
100
% 

Baik 

R94 P 50 IRT SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R95 L 53 Wiraswasta SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R96 L 45 Wiraswasta SD 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R97 P 50 IRT SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 
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R98 L 44 Wiraswasta SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

R99 P 30 IRT SMP 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

R100 L 50 Wiraswasta SMA 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

TOTAL SKOR RESPONDEN 870 87% Baik 
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Lampiran 3 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa politeknik kesehatan 

medan jurusan farmasi. 

Nama  : Ayu Tyfanny Br Ginting 

Nim  : P07539016063 

 Akan mengadakan penelitian dengan judul “ Gambaran Pengetahuan 

Sikap Dan Tindakan Pasien  Penyakit Hipertensi Pada Pasien Rawat Jalan 

Poli Penyakit Dalam Di RSUD Rantau Prapat “. Informasi yang anda berikan 

akan saya simpan kerahasiaannya.anda mempunyai hak bertanya dengan bebas 

tentang penelitian ini. 

Apabila Bapak/Ibu/Sdr/i menyetujui maka dengan ini saya mohon 

kesediaan responden untuk menandatangani lembaran persetujuan dan 

menjawab pertanyaan-pertanyaan yang saya ajukan dalam lembaran kuesioner. 

 

Atas perhatian Bapak/Ibu/Sdr/I sebagai responden, saya ucapkan terimakasi. 

 

Rantau Prapat,             2019 

 

 Responden       Peneliti 

 

 

(   )    ( Ayu Tyfanny Br Ginting )  
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 

 

Pemberian Kuesioner 

 

 

Pengisian Kuesioner 
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Poli Penyakit Dalam 

  

 

Pengisian Kuesioner 
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Lampiran 7 

 


