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KUESIONER
GAMBARAN PENGETAHUAN SIKAP DAN TINDAKAN SISWA-SISWI SMA
NEGERI 2 TERHADAP SWAMEDIKASI SEDIAAN FARMASI PADA JERAWAT
DI SIDIKALANG

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran
pengetahuan, sikap dan tindakan siswa siswi SMA Negeri 2 terhadap
swamedikasi sediaan farmasi pada jerawat di Sidikalang. Hasil penelitian
ini akan dipergunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan program
pendidikan Diploma Il di Politeknik Kesehatan Medan Jurusan Farmasi.

I. Ildentitas Responden
1. Nama Responden
2. Jenis Kelamin
3. Umur

. Pengetahuan Responden
Berilah tanda check list (V) untuk jawaban yang anda pilih didalam

kolom
N Pertanyaan Bena | Sala
o] r h

1 | Swamedikasi adalah upaya pengobatan yang
dilakukan sendiri untuk mengatasi keluhan sakit
tanpa bantuan tenaga medis/dokter

2 | Obat-obat yang dapat digunakan dalam melakukan
swamedikasi adalah obat bebas, obat tradisional,
dan suplemen/vitamin

3 | Kurangnya pengetahuan penggunaan obat-obatan
dapat menimbulkan kesalahan yang fatal dalam
swamedikasi

4 | Jerawat muncul dikarenakan perubahan hormon
yang dapat menghasilkan lebih banyak minyak

5 | Jerawat hanya terjadi pada bagian kulit wajah

6 | Kosmetik yang
mengandungmercuridapatmenyebabkaniritasipadak
ulit

7 | Bakteri dapat menyebabkan jerawatsemakin parah

8 | Jerawat yang dialami pada saat pubertas yang
biasanya disertai dengan kulit berminyak serta
sering meninggalkan bekas adalah Acne rosacea

9 | Orang yang sedang mengalami datang bulan dapat
memicu munculnya jerawat

10 | Antibiotik dapat digunakan untuk pengobatan
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| | jerawat

lll.  Sikap Responden
Berilah tanda check list (\) untuk jawaban yang anda pilih di dalam
kolom

Keterangan tanda

SS = Sangat Setuju TS = Tidak Setuju

S = Setuju STS = Sangat Tidak Setuju

RR = Ragu-ragu

No Pertanyaan SS S RR | TS | STS

1 | Menurut anda, pengobatan sendiri
adalah langkah yang sangat efektif
dalam mengatasi penyakit

2 | Menurut anda, penggunaan obat
yang tidak sesuai dapat
membahayakan kesehatan

3 | Menurut anda, pengobatan sendiri
sangat membantu untuk mengatasi
penyakit ringan

4 | Menurut anda setiap obat yang
dipakai harus diketahui aturan
pakai yang baik

5 | Jika jerawat semakin banyak dan
terasa sangat nyeri maka anda
harus memeriksa diri ke dokter

6 | Dalam pengobatan sendiri,
masyarakat harus lebih teliti dalam
penggunaan obat-
obatandankosmetik

7 | Salah satu cara mencegah jerawat
adalah membersihkan wajah dan
menggunakan  kosmetik  yang
sesuai dengan tipe kulit

8 | Pola makan yang baik dapat
membantu membersihkan pori-pori
kulit

9 | Menurut anda, memperhatikan
kondisi kulit tidak penting dalam
penggunaan obat

10 | Menurut anda,
kosmetiksangatmembantudalamm
engobatijerawat

IV. Tindakan Responden
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Berilah tanda check list () untuk jawaban yang anda pilih didalam
kolom

No Pertanyaan Ya Tidak

1 | Saya rajin membersihkan wajah untuk
mencegah jerawat

2 | Saya menyadari pentingnya menjaga
kulit wajah

3 | Saya akan mengobati jerawat saya
dengan obat-obatan keras

4 | Saya akan pergi ke tenaga medis
apabila jerawat nya semakin parah

5 | Saya akan memperhatikan obat-
obatan yang saya gunakan pada saat
pengobatan jerawat

6 |Saya selalu menggunakan obat
tradisional untuk mencegah jerawat

7 | Saya menjaga pola makan yang baik
untuk membersihkan pori-pori kulit

8 | Saya menggunakan sabun/ masker
untuk mencegah jerawat

9 | Saya menggunakankosmetik yang
mengandungmercuri

10 | Saya lebih memilih obat tradisional
daripada obat kimia untuk mengatasi
jerawat
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Data Hasil Pengamatan

Keterangan

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik
Cukup Baik

%

80
80
90
90
90
90
90
90
90
80
90
90
80
90
80
80
80
90
90
70

Jumlah

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

Jawaban Aspek Pengetahuan

P3

P2

P1

Responsden

R1

R2

R3
R4
R5
R6
R7
R8
R9
R10
R11
R12
R13
R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
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