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Yang terhormat,

Pimpinan Klinik Pratama Assyifa
di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi Profesi
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (COC), Maka
dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk
melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Dwi Desmita Suryani
NIM : P07124724028

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
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Hal : Surat Balasan Penelitian
Lampiran -

Kepada Yth:
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan

Dengan Hormat,

Menindak lanjuti surat penelitian dari kebidanan Poltekkes Medan, kami pihak Klinik
Pratama Assyifa yang bertempat di Tanjung Morawa, untuk menerima penelitian yang
dilakuan oleh mahasiswa kebidanan Poltekkes Medan, dibawah ini:

Nama : Dwi Desmita Suryani
NIM :P07124724028

Dengan ini kami menyatakan bahwa kami memberikan izin penelitian kepada
mahasiswa tersebut. Demikian surat balasan ini kami buat.
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Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : DWI DESMITA SURYANI
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

""Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC) Berfokus pada Ibu hamil dengan Nyeri Punggung di Klinik Pratama
Assyifa Kecamatan Tanjung Morawa Kabupaten Deli Serdang Tahun 2025"

"Midwifery Care Continuity Of Care (COC) Focusing on Pregnant Women with Back Pain at Pratama Assyifa Clinic, Tanjung
Morawa District, Deli Serdang Regency in 2025"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetuj Setelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 03 November 2025 sampai dengan tanggal 03 November 2026.

This declaration of ethics applies during the period November 03, 2025 until November 03, 2026.

November 03, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISTAN OLEH PENELITI

Nama lengkap

1

Dwi Desmita Suryani

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2

Dusun VI Desa Paya Pasir Kec. Tebing Syahbandar Kab. Serdang
Bedagai

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :

3

085297956653 / dwidesmita94(@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4

Poltekkes Kemenkes RI Medan
Jamin Ginting No.13,5, Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan, Kota
Medan, Sumatera Utara 20137

Judul Penelitian

5

Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC) Berfokus Pada Ibu
Hamil dengan Nyeri Punggung Di Klinik Pratama Assyifa Kec.
Tanjung Morawa Kab. Deli Serdang Tahun 2025




Subjek yang digunakan pada penelitian :

6

Ny. A dari masa hamil hingga keluarga berencana

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7

1 Orang

Ringkasan Rencana Penelitian

8

1. Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau
sesuai kebutuhan

2. Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan
penggunaan partograph dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini
(IMD)

3. Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN1, K2, dan KN3)

4. Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan
nifas atau sesuai kebutuhan

5. Melaksanakan asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB),
konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan pemberian
atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Medan, 2025

Mengetahui, Menyatakan
Pembimbing Peneliti,

Pl o

Yusniar Siregar,SST,M.Kes Dwi Desmita Suryani
NIP . 197404242001122002 NIM. P07124724028
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUITY OF CARE (COC)

Saya yang bertanda tangan di bwah ini :

Nama : Arika
Umur : 23 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan . IRT

Alamat : Limau Manis Kec.Tanjung Morawa Kab. Deli Serdang

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek

pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang

dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Dwi Desmita Suryani
NIM : P07124724028
Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kehamilan trimester I1I dilakukan 3 kali kunjungan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu, atau sesuai
kebutuhan )
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan

post menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

selama kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang

berjalan fisiologis.

Medan, 10 Februari 2025

M

(Arika)
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Referensi
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Profesi, menyesuaikan
dengan Undang-Undang
Kebidanan

Perbaikan Ban II dan Bab III

ACC Bab II dan Bab III,
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kesenjangan berikan

alasannya

Perbaikan Bab IV dan Bab V
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1. Tanggul: EO £9~% 2y

24, fundus uterl ?
2. Nama Bidan: avi
3, Tempat Persalinan : 0O Tidak, alasan :
O Rumah lbu D Puskesmas 25, Plasenta lahir lengkap (intact) (__a// Tidak
0O Polindes O Rumah Sakit Jika tidok lengkap, tindakan yang dilakukan :
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KALAL szvs [CLPehjahitan, dengan anestesi / tanpa anestesi
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0O VYa, tindak
12. Penatalaksanaan tsh: ELTidak
30. Jumlah darah yang Iceluar/ perdarnhan 50 mi
13, Hasilnya : 31, Masalah dan p but: “Taelo [ fick.
KALA T Haslinya :
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