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LEMBAR OBSERVASI IBU POSTPARTUM PRIMIPARAYANG MELAKUKAN 
TEKNIK MARMET 

 
 
LEMBAR OBSERVASI IBU POSTPARTUM PRIMIPARAYANG TIDAK 
MELAKUKAN TEKNIK MARMET 

NOMOR 

RESPONDEN 

Hb 

(g/dL) 

Volume ASI (Baik = ≥7 ml/hari ; TidakBaik = 

<7 ml/hari) 

PRE-TEST POST-TEST 

1 12.00 5 6 

2 11.70 4 5 

3 11.90 5 7 

4 12.10 6 7 

5 11.60 5 5 

6 12.30 8 9 

7 11.90 4 6 

8 12.50 7 8 

9 12.40 6 8 

10 12.30 8 9 

11 11.70 5 6 

12 12.00 7 8 

13 11.90 4 5 

14 12.50 6 8 

15 12.70 8 9 

 

NOMOR 

RESPONDEN 
Hb 

Volume ASI (Baik = ≥7 ml/hari ; TidakBaik = <7 

ml/hari) 

PRE-TEST POST-TEST 

1 11.80 4 8 

2 12.30 5 9 

3 11.90 4 8 

4 12.40 5 9 

5 12.00 6 10 

6 11.90 7 11 

7 12.70 9 13 

8 12.50 4 9 

9 12.30 7 10 

10 12.00 5 9 

11 12.10 8 11 

12 11.80 6 9 

13 12.30 5 10 

14 11.90 7 10 

15 12.10 8 11 



PERNYATAAN 

 

PENGARUH TEKNIK MARMET DALAM PENGOSONGAN PAYUDARA 

TERHADAP PRODUKSI ASI PADA IBU  POSTPARTUM DI KLINIK 

PRATAMA JANNAH KECAMATAN PERCUT SEI TUAN 

KABUPATEN DELI SERDANG TAHUN 2017 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Skripsi ini tidak terdapat karya 

yang pernah diajukan untuk di suatu perguruan tinggi, dan sepanjang 

pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis 

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah 

ini dan disebut dalam daftar pustaka. 
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