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ABSTRACT

Self-medication is act of self-medication with prescription drugs that is
appropriate and responsible. There were 35.2% of housewives in Indonesia storing
medication for self-medication. Self-medication can be a source of medication errors
due to limited public knowledge of drugs and their use. The purpose of the study
was to find out the description of knowledge, attitudes and actions about self-
medication of housewives in Delitua Timur village, Delitua sub district, Deli Serdang.

The method used in this study is descriptive. The sampling technique used was
random sampling technique. The study population of housewives in Delitua timur of
Delitua Deli Serdang sub-District with maximum age of 40 years was 87.

The results showed knowledge of housewives in good category (64.40%), quite
good (33.30%), moderate (2.30%) and no one had bad knowledge. The attitude of
housewives was in good category (68%), quite good (31%), and no one has bad
attitude and is not good. The actions of housewives were good (71.3%), quite good
(25.3%), not good (3.4%) and no one has bad actions.

The conclusion of this study is that the percentage of knowledge of housewives
(81.14%) was good, the attitude of housewives (78.21%) was good, and the actions
of housewives (82.64%) were good.

Keywords : Knowledge, Attitude, Action, Self-Medication
Reference ; 18 (2002 - 2017)



POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
KTI, AGUSTUS 2019

Merani Phaustina Lumban Gaol

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN TINDAKAN TENTANG
SWAMEDIKASI PADA IBU RUMAH TANGGA DI KELURAHAN DELITUA
TIMUR KECAMATAN DELITUA DELI SERDANG

xiv + 30 halaman, 4 tabel, 2 gambar, 9 lampiran

ABSTRAK

Swamedikasi merupakan tindakan mengobati diri sendiri dengan obat tanpa
resep secara tepat dan bertanggung jawab. Terdapat 35,2% rumah tangga di
Indonesia menyimpan obat untuk swamedikasi. Swamedikasi dapat menjadi
sumber terjadinya kesalahan pengobatan karena keterbatasan pengetahuan
masyarakat akan obat dan penggunaannya. Tujuan penelitian untuk mengetahui
gambaran pengetahuan, sikap dan tindakan tentang swamedikasi pada ibu
rumah tangga di Kelurahan Delitua Timur Kecamatan Delitua Deli Serdang.

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah deskriptif. Teknik
pengambilan sampel digunakan teknik random sampling. Populasi penelitian ibu
rumah tangga di Kelurahan Delitua Timur Kecamatan Delitua Deli Serdang yang
berumur maksimal 40 tahun sebanyak 87.

Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan ibu rumah tangga kategori baik
(64,40%), cukup baik (33,30%), kurang baik (2,30%) dan tidak ada yang memiliki
pengetahuan yang tidak baik. Sikap ibu rumah tangga kategori baik (68%), cukup
baik (31%), dan tidak ada yang memiliki sikap kurang baik dan tidak baik.
Tindakan ibu rumah tangga kategori baik (71,3%), cukup baik (25,3%), kurang
baik (3,4%) dan tidak ada yang memiliki tindakan tidak baik.

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa persentase pengetahuan ibu rumah
tangga (81,14%) baik, sikap ibu rumah tangga (78,21%) baik, dan tindakan ibu
rumah tangga (82,64%) baik.

Kata Kunci  : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Swamedikasi
Daftar Baca :18 (2002 -2017)
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