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ABSTRACT 
 

Diarrhea is a disease in which sufferers experience stimulation of defecation 
that occurs 3 times more in 1 day and usually lasts for 2 days or more. 
Padangmatinggi Village is the village with the highest number of diarrhea sufferers 
in Padangsidimpuan City. The purpose of the study was to determine the 
correlation between knowledge, attitudes and actions of the community towards 
self-medication of diarrhea in Padangmatinggi village of Padangsidimpuan Selatan 
sub-district. 

The method used in this study was descriptive analytic with a simple random 
sampling technique with α = 0.1 and  sample size of 94 people. Data collection 
using questionnaires and data analysis using bivariate analysis with chi square 
test. 

The results showed that people who had bad knowledge generally had poor 
self-management of diarrhea as many as 30 people, people who did not have good 
attitudes had bad self-management of diarrhea, namely 31 people and people who 
did not have good treatment had diarrhea self-medication. which is not good as 
many as 27 people. 

The conclusion, there was a positive and significant correlation between public 
knowledge of self-medication diarrhea with  significant value of 0.044, between 
attitudes and self-medication diarrhea with  significant value of 0.025 and between 
actions against self-medication diarrhea with a significant value of 0.047. 
 
Keywords : Knowledge, Attitudes, Actions, Self-management of Diarrhea 
Reference : 18 (2009 - 2018) 
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ABSTRAK 

 

Diare adalah sebuah penyakit dimana penderita mengalami rangsangan 
buang air besar yang terjadi 3 kali lebih dalam 1 hari dan biasanya berlangsung 
selama 2 hari atau lebih. 

Kelurahan Padangmatinggi adalah kelurahan dengan jumlah penderita diare 
tertinggi di Kota Padangsidimpuan. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan 
pengetahuan, sikap dan tindakan masyarakat terhadap swamedikasi diare di 
Kelurahan Padangmatinggi Kecamatan Padangsidimpuan Selatan. 

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah deskriptif analitik dengan 
teknik simple random sampling dengan α = 0,1 dan jumlah sampel 94 orang. 
Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan analisis data menggunakan 
analisa bivariat dengan uji chai square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa masyarakat yang memiliki pengetahuan 
tidak baik pada umumnya memiliki swamedikasi diare yang tidak baik yaitu 
sebanyak 30 orang, masyarakat yang memiliki sikap yang tidak baik memiliki 
swamedikasi diare yang tidak baik yaitu sebanyak 31 orang dan masyarakat yang 
memiliki tindakan tidak baik memiliki swamedikasi diare yang tidak baik yaitu 
sebanyak 27 orang. 

Kesimpulan, terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara 
pengetahuan masyarakat terhadap swamedikasi diare dengan nilai signifikan 
0,044, antara sikap dan swamedikasi diare dengan nilai signifikan 0,025 dan 
antara tindakan terhadap swamedikasi diare dengan nilai signifikan 0,047. 
 
Kata Kunci  : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Swamedikasi Diare 
Daftar Baca : 18 ( 2009 - 2018) 
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