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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN  

JURUSAN KEPERAWATAN  

 

GEBY ARTHANIA SILALAHI 

P07520119121 

 

GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

TINDAKAN BULLYING PADA REMAJA KELAS X IPS DI SMA NEGERI  

3 PEMATANG SIANTAR  

 

ABSTRAK 

Bullying dapat diartikan sebagai perilaku agresif yang terjadi di kalangan 
anak terutama di usia sekolah dan melibatkan ketidakseimbangan 
kekuatan yang berpotensi untuk dilakukan secara berulang-ulang. 
Tindakan bullying dapat disebabkan oleh karakteristik. Tujuan penelitian 
ini  untuk mengetahui gambaran faktor-faktor yang berhubungan dengan 
tindakan bullying pada remaja kelas X di SMA Negeri 3 Pematang Siantar. 
Penelitian ini menggunakan metode  deskriptif kuantitatif dengan desain 
cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah remaja kelas X IPS di 
SMA Negeri 3 Pematang Siantar yang berjumlah 112 responden. Teknik 
pengambilan sampel ini menggunakan teknik simple random sampling, 
jumlah sampel yang digunakan sebanyak 87 responden. Instrument yang 
digunakan adalah kuesioner. Hasil penelitian ini didapatkan bahwa yang 
memiliki tingkat tindakan bullying sedang adalah perempuan, responden 
berusia 16 tahun dan responden yang berstatus tempat tinggal di rumah. 
Peneliti berharap agar tingkat bullying pada remaja kelas X IPS di SMA 
Negeri 3 Pematang Siantar menurun.  

Kata Kunci : Remaja, Tindakan Bulllying. 
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DESCRIPTION OF FACTORS RELATED TO BULLYING IN ADOLESCENTS 

OF GRADE X IPS AT SMA NEGERI 3 PEMATANG SIANTAR 

 

ABSTRACT 

Bullying can be defined as aggressive behavior found in children, 

especially at school age, and involves an imbalance of power and has the 

potential to be repeated. Bullying can be caused by characteristics. The 

purpose of this study was to obtain an overview of the factors associated 

with bullying in grade X adolescents at SMA Negeri 3 Pematang Siantar. 

This research is a quantitative descriptive study designed with a cross 

sectional design. The population of this study consisted of 112 grade X 

social studies adolescents at SMA Negeri 3 Pematang Siantar. This study 

examined 87 respondents who were obtained through simple random 

sampling technique. Research data were collected through a 

questionnaire as a research instrument. Through research it is known that 

bullying occurs in women at a moderate level, aged 16 years and living at 

home. Researchers hope that the level of bullying in grade X social 

studies at SMA Negeri 3 Pematang Siantar will decrease. 

Keywords: Teenagers, Bullying Action. 
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