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Lampiran 1

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Judul : Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Tentang Bahaya
Merokok Pada Siswa-Siswi SMA Negeri 3 Padangsidimpuan
Peneliti : Tina Kristiani Aruan
NIM : P07539016055
Alamat . JI. Perintis Kemerdakaan No 56, Padamatinggi, Kecamatan
Padangsidimpuan Selatan, Kota Padangsidimpuan, Sumatera
Utara

Peneliti ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan
penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-Ill Farmasi.

Partisipasi Anda dalam melaksanakan penelitian ini bersifat sukarela,
Anda mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden, jika
Anda tidak bersedia saya akan tetap menghargai dan tidak mempengaruhi
terhadap proses penelitian.

Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas Anda dan jawaban yang
Anda berikan. Informasi yang Anda berikan akan saya simpan kerahasiaannya.
Anda mempunya hak bertanya dengan bebas tentang penelitian ini.

Padangsidimpuan, Mei 2019

Responden Peneliti

( ) ( Tina Kristiani Aruan )
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Lampiran 3

MASTER TABEL 1 DATA HASIL PENELITIAN GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG BAHAYA MEROKOK PADA SISWA-SISWI SMA NEGERI 3 PADANGSIDIMPUAN

Responden Jenis. Umur Tinggal Merokok Jumlah Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Pengetahuan Total Persentase Ket.
Kelamin Bersama Saudara Ayah Ibu P1L | P2 |P3|P4|P5|P6|P7|P8| P9 |P10 (%)
R1 P 16 Keluarga Tidak Almarhum IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R2 P 16 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R3 P 16 Orangtua Tidak 1 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 90% Baik
R4 P 16 Orangtua Tidak 4 Supir Petani 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 80% Baik
R5 P 16 Orangtua Tidak 3 PNS Pedagang 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 80% Baik
R6 P 16 Orangtua Tidak 2 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R7 P 16 Orangtua Tidak 1 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik
R8 P 16 Orangtua Tidak 4 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% Baik
R9 P 16 Keluarga Tidak 2 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R10 P 16 Orangtua Tidak 4 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R11 P 16 Orangtua Tidak 1 Wiraswasta | Wiraswasta | 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R12 P 16 Orangtua Tidak 4 Wiraswasta | Wiraswasta | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R13 P 16 Orangtua Tidak 4 Petani Pedagang | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R14 P 16 Keluarga Tidak 2 Petani IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% Baik
R15 P 16 Orangtua Tidak 2 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R16 P 16 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R17 P 16 Orangtua Tidak 2 Wiraswasta | Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R18 L 16 Orangtua Ya 4 Polisi Bidan 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik
R19 L 16 Orangtua Ya 4 Petani PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R20 L 16 Orangtua Ya 1 Pensiun Pensiun 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik




Responden Jenis_ Umnur Tinggal Merokok Jumlah Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Pengetahuan Total Persentase Ket
Kelamin Bersama Saudara (%)
Ayah Ibu P1| P2 | P3| P4 | P5|P6|P7|P8| P9 |PL0

R21 L 16 Orangtua Ya 4 PNS PNS o|jo|jo0o|l0O0jO|jO]JO|1|0]O 1 10% Tidak Baik
R22 L 16 Orangtua Tidak 3 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R23 L 16 Orangtua Ya 3 Wiraswasta PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R24 L 16 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta | Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R25 L 16 Orangtua Ya 3 Petani Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R26 L 16 Orangtua Tidak 4 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R27 P 17 Orangtua Tidak 6 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R28 P 17 Orangtua Tidak 8 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R29 P 17 Orangtua Tidak 5 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% Baik
R30 P 17 Orangtua Ya 5 PNS PNS 1|1 1 1 1 1 1101 1 9 90% Baik
R31 P 17 Orangtua Ya 4 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R32 P 17 Orangtua Tidak 8 Petani Petani 1/]1 )11 ]1]1]1]1]1]1 10 100% Baik
R33 P 17 Orangtua Tidak 3 PNS IRT 1|1 1 1 1 1101 1 1 9 90% Baik
R34 P 17 Orangtua Tidak 2 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R35 P 17 Orangtua Tidak 2 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R36 P 17 Orangtua Tidak 4 Petani IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R37 P 17 Orangtua Tidak 2 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R38 P 17 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R39 P 17 Orangtua Tidak 5 Petani IRT 1|1 1 1 1 1|10 1 1 1 9 90% Baik
R40 P 17 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R41 P 17 Orangtua Tidak 2 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R42 P 17 Orangtua Tidak 2 Wiraswasta PNS 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80% Baik
R43 P 17 Orangtua Tidak 1 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik
R44 P 17 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta PNS 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80% Baik
R45 P 17 Orangtua Tidak 4 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R46 P 17 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R47 P 17 Orangtua Tidak 2 PNS PNS 1|1 1 1 1 1101 1 1 9 90% Baik
R48 P 17 Orangtua Tidak 3 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
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Jenis Tinggal Jumlah Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Pengetahuan Persentase
Responden Kelamin Umur Bersama Merokok Saudara Total %) Ket
AYAH IBU P1| P2 |P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10
R49 P 17 Orangtua Tidak 3 PNS PNS 1111|111 |0]1 111 9 90% Baik
R50 P 17 Orangtua Tidak 3 Almarhum IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R51 P 17 Orangtua Tidak 3 Petani Wiraswasta| 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R52 P 17 Orangtua Tidak 3 Petani Pedagang 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik
R53 P 17 Orangtua Tidak 1 Wiraswasta Wiraswasta| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R54 P 17 Orangtua Tidak 5 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik
R55 P 17 Orangtua Tidak 3 Petani Petani 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik
R57 P 17 Orangtua Tidak 5 Petani PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R58 P 17 Orangtua Tidak 4 Petani IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R59 P 17 Keluarga Tidak 4 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R60 P 17 Keluarga Tidak 1 Wiraswasta Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R61 P 17 Keluarga Tidak 5 PNS PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R62 P 17 Keluarga Tidak 4 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R63 P 17 Kost Tidak 3 Petani Pedagang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R64 L 17 Orangtua Tidak 5 Petani Pns 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R65 L 17 Orangtua Ya 4 Nelayan IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R66 L 17 Orangtua Ya 4 Pns IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R67 L 17 Orangtua Ya 4 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R68 L 17 Orangtua Ya 3 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80% Baik
R69 L 17 Orangtua Ya 2 Wiraswasta PNS 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R70 L 17 Orangtua Tidak 2 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R71 L 17 Orangtua Ya 3 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R72 L 17 Orangtua Ya 2 Berebun Keryawan 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R73 L 17 Orangtua Ya 4 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R74 L 17 Orangtua Ya 4 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R75 L 17 Orangtua Tidak 3 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R76 L 17 Orangtua Ya 2 Pedagang IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R77 L 17 Orangtua Ya 3 PNS IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R78 L 17 Kost Ya 5 Karyawan Petani 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80% Baik
R79 L 17 Kost Ya 5 Petani Petani 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik
TOTAL 712
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Lampiran 4

MASTER TABEL 1 DATA HASIL PENELITIAN GAMBARAN SIKAP TENTANG BAHAYA MEROKOK PADA SISWA-SISWI SMA NEGERI 3 PADANGSIDIMPUAN

Jenis Tinggal Jumlah Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Sikap Persentase
Responden . (Umur Merokok Total Ket
Kelamin Bersama Saudara Ayah lbu |S1|S2[S3|S4|S5|S6/|S7/|S8|S9|(S10 (%)

R1 P 16 Keluarga Tidak 1 Almarhum IRT 4 | 4|14 |4 |44 ]|4]| 4|44 40 100% Baik
R2 P 16 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta IRT 4 | 4|14 |4 |4 |3 |4|4)|3)|4 38 95% Baik
R3 P 16 Orangtua | Tidak 1 Petani Petani 4 | 4| 4 |4 | 4| 4] 4 1 4 | 4 37 93% Baik
R4 P 16 Orangtua | Tidak 4 Supir Petani 3 3 3|14 1| 43 3 2 3 3 31 78% Baik
R5 P 16 Orangtua | Tidak 3 PNS Pedagang | 4 | 4 | 3 | 4 3| 3 3 3 3| 4 34 85% Baik
R6 P 16 Orangtua | Tidak 2 Petani Petani 4 | 3 1|14 (4|4 |3 |4|4)| 4 35 88% Baik
R7 P 16 Orangtua | Tidak 1 Wirausaha IRT 4 | 4|14 |4 4|4 |44 |44 40 100% Baik
R8 P 16 Orangtua Tidak 4 Wiraswasta IRT 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 36 90% Baik
R9 P 16 Keluarga Tidak 2 Pedagang |Pedagang | 4 | 4 1|14 (4|4 |4 |4 | 4|4 37 93% Baik
R10 P 16 Orangtua | Tidak 4 Wiraswasta IRT 4 | 4 1|14 (4|3 |4 ]| 4|4)| 4 36 90% Baik
R11 P 16 Orangtua | Tidak 1 Wiraswasta |Wiraswasta| 4 | 4 1| 4 1 3 4|4 | 4| 4 33 83% Baik
R12 P 16 Orangtua | Tidak 4 Wiraswasta |Wiraswasta| 4 | 4 | 4 | 4 | 4 | 3 | 4 | 3 4 | 4 38 95% Baik
R13 P 16 Orangtua | Tidak 4 Petani Pedagang | 4 | 4 | 3 | 4| 4| 3| 4 3 4 | 3 36 90% Baik
R14 P 16 Keluarga Tidak 2 Petani IRT 4 | 4|1 4|4 | 4|3 314|414 38 95% Baik
R15 P 16 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta IRT 4 | 4| 4 |4 |4 |44 ] 4)| 44 40 100% Baik
R16 P 16 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta IRT 4 | 414|343 3|4 3| 4 36 90% Baik
R17 P 16 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta |Pedagang | 4 | 4 1 1 1 114 |4 )] 4] 4 28 70% Cukup Baik
R18 L 16 Orangtua Ya 4 Polisi Bidan 4 14|14 |1|(3|3]|3]|]3]3 29 73% Cukup Baik
R19 L 16 Orangtua Ya 4 Petani PNS 4 | 4|44 |4|4]3|3]|3]|4 37 93% Baik
R20 L 16 Orangtua Ya 1 Pensiunan |Pensiunan | 4 4 3 1 4 3 4 4 4 4 35 88% Baik
R21 L 16 Orangtua Ya 4 PNS PNS 1 2 2 1 1 2 2 4 3 2 20 50% Kurang Baik
R22 L 16 Orangtua | Tidak 3 Petani Petani 4 | 4|14 |4 |4 |13 |4 |4 |44 39 98% Baik
R23 L 16 Orangtua Ya 3 Wiraswasta PNS 4 | 4 | 4 |4 |4 |4 ]| 4|4\ 44 40 100% Baik
R24 L 16 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta |Pedagang | 4 | 3 4 | 4 1 3 3 14|43 33 83% Baik
R25 L 16 Orangtua Ya 3 Petani Pedagang | 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 34 85% Baik
R26 L 16 Orangtua | Tidak 4 Pedagang PNS 4 | 4 1| 4 1 4 | 4| 4| 4| 4 34 85% Baik
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Responden Kile;rlr?in Umur B-Z:]sgs?mala Merokok SJ:SZIIZ:]a Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Sikap Total | Persentase (%) Ket
Ayah Ibu S1|S2|S3|S4|S5|S6(|S7(S8|S9 S10

R27 P 17 Orangtua Tidak 6 Petani Petani 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 98% Baik
R28 P 17 Orangtua | Tidak 8 Pedagang PNS 4 | 4 1 4 4 3 4 | 4|4 | 4 36 90% Baik
R29 P 17 Orangtua | Tidak 5 Petani Petani 4 | 4| 4 | 4 4 3 314|134 37 93% Baik
R30 P 17 Orangtua Ya 5 PNS PNS 313|444 |3 |3 |2]|2]4 32 80% Baik
R31 P 17 Orangtua Ya 4 Pedagang Pedagang | 4 | 4 1 4 114 |4 |4 )| 4] 4 34 85% Baik
R32 P 17 Orangtua | Tidak 8 Petani Petani 4 | 4| 4| 4 4 | 4| 4| 2 113 34 85% Baik
R33 P 17 Orangtua | Tidak 3 PNS IRT 4 | 4|14 |4 |41 ]|4)|4)|4]4 37 93% Baik
R34 P 17 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta IRT 3 4 | 4 | 4 4 3 4 | 4|14 | 4 38 95% Baik
R35 P 17 Orangtua | Tidak 2 Pedagang Pedagang | 4 | 4 1 4 4 | 4| 4|4 |4 ] 4 37 93% Baik
R36 P 17 Orangtua | Tidak 4 Petani IRT 4 | 3|4|4 3|34 |3]|3]|3 34 85% Baik
R37 P 17 Orangtua | Tidak 2 Pedagang Pedagang | 4 | 4 1 4 4 | 4| 4|4 |44 37 93% Baik
R38 P 17 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta IRT 4 | 4| 4 | 4 4 1 4 | 4| 4 | 4 37 93% Baik
R39 P 17 Orangtua | Tidak 5 Petani IRT 4 | 414|443 |3 |4|4]4 38 95% Baik
R40 P 17 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta IRT 4 4 3 4 4 3 4 1 1 1 29 73% Cukup Baik
R41 P 17 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta IRT 4 | 4 3 4 3 3 3 3|3 3 33 83% Baik
R42 P 17 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta PNS 4 | 4| 4 | 4 4 | 4| 4|4 |44 40 100% Baik
R43 P 17 Orangtua Tidak 1 Pedagang Pedagang 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 34 85% Baik
R44 P 17 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta Pns 3 4 | 4 | 4 4 | 4| 4| 4 11 4 36 90% Baik
R45 P 17 Orangtua | Tidak 4 Petani Petani 4 | 4| 4 | 4 4 3 4 | 4| 4 | 4 39 98% Baik
R46 P 17 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta IRT 3 3|14 4 3 3 4 1|14 4 33 83% Baik
R47 P 17 Orangtua | Tidak 2 PNS PNS 4 | 4|11 |4 |4 |3 |4|4]|4)]4 36 90% Baik
R48 P 17 Orangtua | Tidak 3 Pedagang PNS 4 | 4 1 4 4 3 4 | 4| 4 1 33 83% Baik
R49 P 17 Orangtua | Tidak 3 PNS PNS 3|3 |4 |4 |4|4|4)|4]|4]4 38 95% Baik
R50 P 17 Orangtua | Tidak 3 Almarhum IRT 4 | 4| 4 | 4 4 | 4| 4|4 | 4] 4 40 100% Baik
R51 P 17 Orangtua | Tidak 3 Petani Wiraswasta | 4 | 4 | 1 | 3 1|3 11132 23 58% Cukup Baik
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Jenis Tinggal Jumlah Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Sikap Persentase
Responden . [ Umur Merokok Total Ket
Kelamin Bersama Saudara Ayah lbu S1|S2|S3|S4|S5|S6|S7|S8|S9(S10 (%)
R52 P 17 Orangtua Tidak 3 Petani Pedagang 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 36 90% Baik
R53 P 17 Orangtua Tidak 1 Wiraswasta Wiraswasta 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% Baik
R54 P 17 Orangtua Tidak 5 Pedagang Pedagang 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik
R55 P 17 Orangtua Tidak 3 Petani Petani 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik
R56 P 17 Orangtua Tidak 3 Petani Petani 4 4 4 4 4 4 4 3 3 1 35 88% Baik
R57 P 17 Orangtua Tidak 5 Petani PNS 4 | 4|4 |44 |44 | 4] 4] 4 40 100% Baik
R58 P 17 Orangtua Tidak 4 Petani IRT 4 | 3|4 |43 |3 |43 3 3 34 85% Baik
R59 P 17 Keluarga Tidak 4 Pedagang PNS 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 37 93% Baik
R60 P 17 Keluarga Tidak 1 Wiraswasta Wiraswasta 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 39 98% Baik
R61 P 17 Keluarga Tidak 5 PNS PNS 4 | 4 4 | 4 3 31414 3 3 36 90% Baik
R62 P 17 Keluarga Tidak 4 Petani Petani 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 37 93% Baik
R63 P 17 Kos Tidak 3 Petani Pedagang 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 37 93% Baik
R64 L 17 Orangtua Tidak 5 Petani PNS 4 | 4 3141413 |4]4]4]4 38 95% Baik
R65 L 17 Orangtua Ya 4 Nelayan IRT 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 38 95% Baik
R66 L 17 Orangtua Ya 4 PNS IRT 313|414 |4 |43 114|404 37 93% Baik
R67 L 17 Orangtua Ya 4 Pedagang PNS 4 4 2 4 2 4 3 4 4 4 35 88% Baik
R68 L 17 Orangtua Ya 3 Petani Petani 3 3 4 3 3 3 2 4 4 4 33 83% Baik
R69 L 17 Orangtua Ya 2 Wiraswasta PNS 4 | 3 2 3 3 3 3 2 3 3 29 73% Cukup baik
R70 L 17 Orangtua Tidak 2 Wiraswasta IRT 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 36 90% Baik
R71 L 17 Orangtua Ya 3 Petani Petani 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 37 93% Baik
R72 L 17 Orangtua Ya 2 Berkebun Karyawan 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik
R73 L 17 Orangtua Ya 4 Petani Petani 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 36 90% Baik
R74 L 17 Orangtua Ya 4 Pedagang Pedagang 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik
R75 L 17 Orangtua Tidak 3 Pedagang Pedagang 4 4 3 4 4 3 3 3 1 4 33 83% Baik
R76 L 17 Orangtua Ya 2 Pedagang IRT 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 31 78% Baik
R77 L 17 Orangtua Ya 3 PNS IRT 4 | 4 2 1414 ] 4 1|14 1]4] 4 35 88% Baik
R78 L 17 Kost Ya 5 Karyawan Petani 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik
R79 L 17 Kost Ya 5 Petani Petani 3| 4 314|144 |4 ]4]4]4 38 95% Baik
TOTAL SKOR RESPONDEN 2822
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Lampiran 5
MASTER TABEL 1 DATA HASIL PENELITIAN GAMBARAN TINDAKAN TENTANG BAHAYA MEROKOK PADA SISWA-SISWI SMA NEGERI 3 PADANGSIDIMPUAN
Jenis Tinggal Jumlah Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Tindakan Persentase
Responden . |Umur Merokok Total Ket.
Kelamin Bersama Saudara|  Ayah Ibu TL|[T2|T3|T4|T5|T6|T7|T8|T9 |T10 (%)

R1 P 16 Keluarga Tidak 1 Almarhum IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R2 P 16 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
R3 P 16 Orangtua | Tidak 1 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R4 P 16 Orangtua Tidak 4 Supir Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R5 P 16 Orangtua | Tidak 3 PNS Pedagang 0|0 0 0] 0 0 1 0 1 1 3 30% Tidak Baik
R6 P 16 Orangtua | Tidak 2 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R7 P 16 Orangtua | Tidak 1 Wirausaha IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R8 P 16 Orangtua Tidak 4 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
R9 P 16 Keluarga Tidak 2 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R10 P 16 Orangtua | Tidak 4 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0|0 8 80% Baik
R11 P 16 Orangtua | Tidak 1 Wiraswasta | Wiraswasta | 1 1 1 1 1 1 1 1 0|0 8 80% Baik
R12 P 16 Orangtua | Tidak 4 Wiraswasta | Wiraswasta | 1 1 1 1 1 1 1 1 0|0 8 80% Baik
R13 P 16 Orangtua | Tidak 4 Petani Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 0|0 8 80% Baik
R14 P 16 Keluarga | Tidak 2 Petani IRT 1 1|1 1 1|1 1|1 111 10 100% Baik
R15 P 16 Orangtua Tidak 2 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R16 P 16 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0|0 8 80% Baik
R17 P 16 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta | Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R18 L 16 Orangtua Ya 4 Polisi Bidan 1 0 1 0] 0O 0] 0 0|0 1 3 30% Tidak Baik
R19 L 16 Orangtua Ya 4 Petani PNS 1 1|1 1 1|1 111(01]0 8 80% Baik
R20 L 16 Orangtua Ya 1 Pensiun Pensiun 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R21 L 16 Orangtua Ya 4 PNS PNS 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 5 50% Kurang Baik
R22 L 16 Orangtua | Tidak 3 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R23 L 16 Orangtua Ya 3 Wiraswasta PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R24 L 16 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta | Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 0|0 8 80% Baik
R25 L 16 Orangtua Ya 3 Petani Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R26 L 16 Orangtua | Tidak 4 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
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Jenis Tinggal Jumlah | Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Tindakan Persentase
Responden .| Umur Merokok Total Ket.
Kelamin Bersama Saudara Ayah lbu T1|T2|T3|T4|T5|T6 |T7| T8 | T9 |T10 (%)

R27 P 17 Orangtua | Tidak 6 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R28 P 17 Orangtua | Tidak 8 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R29 P 17 Orangtua | Tidak 5 Petani Petani 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Kurang Baik
R30 P 17 Orangtua Ya 5 PNS PNS 1111 1)1 1 1)1 1)1 10 100% Baik
R31 P 17 Orangtua Ya 4 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R32 P 17 Orangtua Tidak 8 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R33 P 17 Orangtua | Tidak 3 PNS IRT 1111 111 1 1101 9 90% Baik
R34 P 17 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R35 P 17 Orangtua | Tidak 2 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R36 P 17 Orangtua | Tidak 4 Petani IRT 1 (1)1 1|1 1 111|010 8 80% Baik
R37 P 17 Orangtua | Tidak 2 Pedagang Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R38 P 17 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R39 P 17 Orangtua | Tidak 5 Petani IRT 1111 111 1 1|1 111 10 100% Baik
R40 P 17 Orangtua Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
R41 P 17 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R42 P 17 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R43 P 17 Orangtua | Tidak 1 Pedagang Pedagang | O | O 0|0 0 0 1 0 1 1 3 30% Tidak Baik
R44 P 17 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R45 P 17 Orangtua | Tidak 4 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R46 P 17 Orangtua | Tidak 3 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R47 P 17 Orangtua | Tidak 2 PNS PNS 1 (1)1 1|1 1 1|1 1|1 10 100% Baik
R48 P 17 Orangtua Tidak 3 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R49 P 17 Orangtua | Tidak 3 PNS PNS 1101 111 1101 111 8 80% Baik
R50 P 17 Orangtua | Tidak 3 Almarhum IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R51 P 17 Orangtua Tidak 3 Petani Wiraswasta | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R52 P 17 Orangtua | Tidak 3 Petani Pedagang | O 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik
R53 P 17 Orangtua | Tidak 1 Wiraswasta | Wiraswasta | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
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Responden Jenis_ Umur Tinggal Merokok Jumlah | Pekerjaan Orangtua Skor Aspek Tindakan Total Persentase Ket
Kelamin Bersama Saudara Ayah lbu TL|T2|T3|T4|T5|T6|T7|T8|T9 [T10 (%)
R54 P 17 Orangtua Tidak 5 Pedagang | Pedagang | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R55 P 17 Orangtua | Tidak 3 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R56 P 17 Orangtua | Tidak 3 Petani Petani i1{1(1|11|1(1}1|0}|0O0 8 80% Baik
R57 P 17 Orangtua | Tidak 5 Petani PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
R58 P 17 Orangtua | Tidak 4 Petani IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
R59 P 17 Keluarga | Tidak 4 Pedagang PNS ofojo0j1(2|12}1y1(0)|O0 50% Kurang Baik
R60 P 17 Keluarga Tidak 1 Wiraswasta |Wiraswasta| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R61 P 17 Keluarga | Tidak 5 PNS PNS 1{0|l0]0]O0]|1 11111 6 60% Cukup Baik
R62 P 17 Keluarga Tidak 4 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R63 P 17 Kos Tidak 3 Petani Pedagang | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R64 L 17 Orangtua | Tidak 5 Petani PNS 11 1 1 1|1 11111 10 100% Baik
R65 L 17 Orangtua Ya 4 Nelayan IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
R66 L 17 Orangtua Ya 4 PNS IRT 1|1 1 1 1)1 1|11|0]|0 8 80% Baik
R67 L 17 Orangtua Ya 4 Pedagang PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R68 L 17 Orangtua Ya 4 Petani Petani 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 5 50% Kurang Baik
R69 L 17 Orangtua Ya 2 Wiraswasta PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R70 L 17 Orangtua | Tidak 2 Wiraswasta IRT 1 1 1 1 1 1 1|0 1 1 9 90% Baik
R71 L 17 Orangtua Ya 3 Petani Petani 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik
R72 L 17 Orangtua Ya 2 Berkebun | Karyawan | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R73 L 17 Orangtua Ya 4 Petani Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
R74 L 17 Orangtua Ya 4 Pedagang | Pedagang | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
R75 L 17 Orangtua | Tidak 3 Pedagang | Pedagang | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
R76 L 17 Orangtua Ya 2 Pedagang IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
R77 L 17 Orangtua Ya 3 PNS IRT 11 1 1 1|1 11|01 9 90% Baik
R78 L 17 Kost Ya 5 Karyawan Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
R79 L 17 Orangtua Ya 5 Petani Petani 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
TOTAL SKOR RESPONDEN 700
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Lampiran 6
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Foto Lokasi Penelitian di SMA NEGERI 3 PADANGSIDIMPUAN
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Lampiran 7

Foto Peneliti sedang menjelaskan cara pengisian kusioner kepada
responden

Foto Responden sedang mengisi kuisioner yang diberikan Peneliti
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Lampiran 8

Nomor
Lampiran
Perihal

: DM.01.05/00/01/332 /2019

Yang Terhormat,

. Mohon Izin Melaksanakan Penelitian

Kepala Sekolah SMA Negeri 3
JIn. Perintis Kemerdekaan No. 56 Padamatinggi
Kec. Padang Sidimpuan Selatan

Di
Padang Sidimpuan

Dengan Hormat

Medan, 26 Maret 2019

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa

akan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan

ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk melaksanakan penelitian di SMA Negeri 3

Padang Sidimpuan yang bapak/ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA
MAHASISWA

PEMBIMBING

JUDUL PENELITAN

Tina Kristiani Aruan
NIM. P07539016055

Drs. Hotman Sitanggang,
M. Pd

Gambaran Pengetahuan, Sikap dan
Tindakan Tentang Bahaya Merokok
Pada Siswa-Siswi SMA Negeri 3
Padang Sidimpuan.

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Surat Izin Penelitian




56

Lampiran 9

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA

DINAS PENDIDIKAN
SEKOLAH MENENGAH ATAS (SMA) NEGERI 3
Jalan Perintis Kemerdekaan No.56 Padangmatinggi. Kode Pos : 22727
Email : naisyah77@yahoo.com. Website : www.sman3padangsidimpuan.sch.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 421.3/369/ SMA-3/2019

Yang bertanda tangan dibawah ini Plt. Kepala SMA Negeri 3 Padangsidimpuan, Kecamatan
Padangsidimpuan Selatan, Kota Padangsidimpuan, Provinsi Sumatera Utara dengan ini menerangkan
bahwa :

1. Nama : TINA KRISTIANI ARUAN t
2. NIM : P07539016055 €
3. Program Studi : Farmasi

4. Universitas : Poltekkes Kemenkes Medan

Benar telah melaksanakan Penelitian di SMA Negeri 3 Padangsidimpuan dengan judul “Gambaran v
Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Tentang Bahaya Merokok Pada Siswa-siswi SMA Negeri 3
Padangsidimpuan ”. Sesuai Surat Poltekkes Kemenkes Medan No. DM.01.05/00/01/332/2019 tanggal
26 Maret 2019 tentang Mengngxkan Penelitian yang dilaksanakan pada 13 Mei 2019. 2

Demikian Surat Keterangan ini diperbuat dengan sebenarnya agar dapat dipergunakan seperlunya.

«“""PL'P/Kepala SMA Negeri 3

[ & frobad mpuan,
[ & Erren |
| % é@““

S NIP19680715 199412 1 004

Surat Selesai Penelitian
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Lampiran 10

Gambar Rokok Kretek
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Gambar Rokok Filter

58



59

Lampiran 11

MENGAPA ROKOK BERBAHAYA?

Tokok/cerutu mengandung lebi dari 4,000 jens bahan ki
1 400 dari bahan tersebut dapat meracuni dan 40 daribah
tersebut menyebablan kanler,

dan dihisap dan/atau diirup
| asapnya, diasikan daritanaman
- ricotgnaabacum, icotzna
ustica, dan spesies lainnya atau

b Barbahye dan ofok semp

n. Zat yang bersifat adiif menyebabkan keten
gsang banglitnya adrenalin hormone dari anak ginal

 teane doh o fdarolestol it
Kb Monod. Merusit g e ang s ks gt

o Kanker Pary menyebabkan atheroscleross dan penyakit jantung corone, seta
o PenyaktJantung Koroner merusak bayidalam kandungan. :
+ Mengancam Kehamlan Tar, Zatbersfat krsinogenik yang menganggu sauran ifes karena
 PenyakitAngina i tersetut ertimbun df salran penapesan yang menye
" [ babath ata s rafis st meneteblan Koo
et 1 dah atau bibi dan merusek sl paru-pary
|« Gangguanpaa hat dn il

0 Kanker bibr, kanker idzh dan kanker

Vetret Berlignbi Dari Roltok

2 ada keinginan untuk merokok ganti dengan
on karet.

Terima Kasih

Brosur Penelitian
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Lampiran 12

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungar. Kode Pos : 20136

i Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www poltekkes-nsedan we id |, email : poltekikes medsn@vvahon.com
Nomor CPPO90L0L 26 2019 Medan, 09 Mei 2019
Lamp. . 1 berkas
Perihal : Permohonan Ethical Clearance
Yany terhormal.
Ketua

Komile Etik Penelitian Kesehalan
Poliekkes Kemenkes Medan

Sehubungar: dengan adanva kegiatan penvusunan Karya Tulis Timiah (KTI)
scbagnt Tugas Akhir bagr mahesiswa  Jurusan Farmasi Polileknik  Kesehatun
Kemenkes Medan T AL 20182019, maka untuk melengkapi data Karya Tulis limiah
tersebut kami mohon kiranya mahasiswa yvang namanya tercanturm dibawah in dapat

dibenkan 1jin penerbitan ethical clearance. Adapun nama manasiswa tersebut adalah

Nama Mahasiswa - Tina Kestiani Arcan
NIM - PO7T539016055
Judul Proposal . Gamtaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Tentang Bahaya

Merokok Pada Siswa-Siswi SMA Negen 3 Padangsidimpuan

Sebagat informasi lebih lanjut berikut ini kami lampirkan Proposal KTI
tersebut. Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terima kas:h.

Plh Ketna,

vati, SKM. M, Kes.
MA213 1997032000

Surat Permohonan Ethical Clearance
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Lampiran 13

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
POLYTECHNIC HEALTH MINISTRY OF HEALTH MEDAN

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.078/KEPK POLTEKKES KEMENKES MEDAN/2019

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : TINA KRISTIANI ARUAN

Principal In Investigator

Nama Institusi : JURUSAN FARMASI POLTEKKES
KEMENKES MEDAN

Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN TINDAKAN TENTANG BAHAYA MEROKOK
PADA SISWA-SISWI SMA NEGERI 3 PADANGSIDIMPUAN"

"THE DESCRIPTION OF KNOWLEDGE, ATTITUDES AND ACTIONS ABOUT THE DANGERS OF
SMOKING IN SMA NEGERI 3 PADANGSIDIMPUAN STUDENTS"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 31 Mei 2019 sampai dengan tanggal 31 Mei 2020.

This declaration of ethics applies during the period May 31, 2019 until May 31, 2020.

May 31, 2019
/ th Professor-and Chairperson,

Surat Keterangan Layak Etik
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Lampiran 14

Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI




