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SURAT PERNYATAAN

PEMANFAATAN MINYAK ATSIRI BUNGA DAN BlJI RUKU-RUKU
(Ocimum tenuiflorum L.) SEBAGAI SEDIAAN LOSIO ANTI NYAMUK

Dengan ini saya menyatakan bahwa Karya Tulis llmiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan di suatu Perguruan Tinggi, dan sepanjang
pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah
ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu
dalam naskah ini.

Medan, Juli 2019

Yanisha Flowretta Ginting
Nim. P07539016059
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xiii + 37 Halaman, 2 Tabel, 16 Gambar, 6 Lampiran

ABSTRAK

Nyamuk merupakan serangga yang dapat merugikan manusia karena
perannya sebagai vektor penyakit. Program pencegahan banyak dilakukan
dengan menggunakan obat penolak nyamuk (repellent). Salah satu tanaman
yang diduga mempunyai efek sebagai penolak nyamuk adalah tanaman ruku-
ruku (Ocimum tenuiflorum L.) dengan memanfaatkan bunga dan biji dari tanaman
tersebut.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek anti nyamuk losio minyak
atsiri daun ruku-ruku.Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode Eksperimental (Experimental Research). Penelitian yang dilakukan
meliputi uji daya tolak nyamuk dan uji iritasi kulit.

Hasil yang didapatkan menunjukkan losio yang mengandung minyak atsiri
bunga dan biji ruku-ruku dengan konsentrasi minyak atsiri 4% dan 6%
mempunyai daya perlindungan terhadap gigitan nyamuk dan mempunyai efek
yang sama dengan losio pengusir nyamuk merek “X” dan tidak adanya gigitan
nyamuk pada tangan sukarelawan. Losio minyak atsiri bunga dan biji ruku-ruku
tidak menyebabkan alergi pada tangan sukarelawan, dengan tidak adanya iritasi,
ruam-ruam ataupun bentolan yang terjadi pada kulit sukarelawan.

Dapat disimpulkan bahwa losio minyak atsiri bunga dan biji ruku-ruku
berfungsi sebagai anti nyamuk.

Kata Kunci . Anti nyamuk, Losio, Bunga Dan Biji Ruku-Ruku
Daftar bacaan : 16 (1972 - 2017)
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ABSTRACT

Mosquitoes are insects that can harm humans because of their role as
vectors of disease. Many prevention programs are carried out using repellent.
One of the plants that is thought to have an effect as a mosquito repellent is the
ruku-ruku (Ocimum tenuiflorum L.) plant by utilizing the flowers and seeds of the
plant.

The aims of this study was to determine the anti-mosquito effect of ruku-
ruku leaf essential oil lotion. The type of research was an Experimental Research
that carried out included tests of mosquito repulsion and skin irritation tests.

The results showed that the lotion containing flower essential oil and
bowel seeds with an essential oil concentration of 4% and 6% had ability to
protect against mosquito bites and had the same effect as the "X" mosquito
repellent lotion and the absence of mosquito bites on the hands volunteer. Losio
flower essential oils and nail-seed seeds do not cause allergies in the hands of
volunteers, in the absence of irritation, rashes or lumps that occur on the skin of
volunteers.

It can be concluded that the essential oil lotion of flowers and bowel-
seeds is functioning as a mosquito repellent.

Keywords : Mosquito repellent, Losio, Flowers and bowel seeds
References : 16 (1972 - 2017)
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