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LAMPIRAN 1 kartu bimbingan KTI

POLITERNIK KESEHATAN
JURUSAN FARMASI
JLOAIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KT
MAHASISWA RPL
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LAMPIRAN 2 Surat permohonan izin penelitian

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

‘ SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1 Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

KEMENKES Telepon : 061-8368633 — Fax : 061-8368644
Website : www poltekkes-medan.ac.id , email : poltekkes _medan@yahoo.com
Medan, 8 Mei 2020
Nomor : PP.06.01/00/01/150eh/2020
Lampiran =
Perihal : Mohon Izin Pelaksanaan Penelitian
Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan
Yang Terhormat,
Pimpinan RSUP H. Adam Malik Medan
di -
Tempat

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan,
mahasiswa akan melaksanakan Karya Tulis [lmiah (KTI) berupa penelitian yang merupakan
bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk
mengambil data dan melaksanakan Penelitian di tempat yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun
mahasiswa tersebut adalah:

NAMA
MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Riany Syafitri Drs. Hotman Sitanggang, Gambaran Peresepan Obat Oral Anti
P07539019243 M.Pd Diabetes Melitus pada Pasien Rawat
Inap di Depo Farmasi Rindu A RSUP
H. Adam Malik Medan

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan,

Dra._ Masniah, M.Kes, Apt.
NIP: 196204281995032001
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LAMPIRAN 3 Surat izin penelitian dari RSUP H. ADAM MALIK MEDAN




LAMPIRAN 4 Surat persetujuan kode etik penelitian

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik Kesehatan

Kemenkes Medan, sctelah dilaksanakan pembshasan dan pemlaian wsulan peneltinn yang
berjudul:

“Gambaran Perescpan Obat Oral Antidiabetes Melitus Pads Pasien Rawat lnap DI Depo
Farmasi Rindu A RSUP 1L Adam Malik Medan™

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketus Pelaksans’
Pencliti Utama * Riany Syafitri

Duni Institusi ~ Jurasan D-11 Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetwjui pelaksanannnya detgan syarat |

Tidak bertentangan dengan nilas - mila kemanusanan dan kode etk penelitinn kesehatan
Melaporkan jika ada demen protokol penel

Melaporkan penyimpangan’ pelanggaran ferbadap protokol penelitian

Melaporkan secara penodik perkembangan peaclinan dan laparan akhir

Melaparkan kesadian yang tidok dingrnkan

Persetujuan ini beriaku scjak tanggal ditetapian sampa dengmn butas witktu pelaksansan penelitian
seperti tertera dulum protokol dengan masa berlakn maksimal selama | (satw) whun

Medan, Agustus 2020
_Komis Etik Penclitian Keschatan
Pd;gkka Kemenkes Medan

, % o '»:.’lma/;_
»«-"S/u Zuraidah NasutionM Kes
NIP. 196101 10198910200}
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LAMPIRAN 5 Surat izin pengambilan data dari RSUP H. ADAM MALIK
MEDAN

RUHAHSAMMPUSATH ADAMMALIK
Bunga ‘Medan Tuntungan 12 Kotak Pos. 246
Moa.)'mw 8360143 - m’;‘?ﬁam Fax. (061) 8360255
Web: www. rsham.co.id Email: admin@rsham.co.ld
MEDAN - 20136

d Nomor . La.oz..z.az 11338 12020 O Juli 2020
# Perihal : Izin Pengambilan Data

Meneruskan surat Direktur SDM & Pendidikan RSUP H.Adam Malik Medan Nomor:
DP.02.01/XV/2.2.2/1177/2020, tanggal 03 Mei 2020 perihal : Izin Pengambilan Data, maka
bersama ini kami hadapkan peneliti / Mahasiswa tersebut untuk dibantu dalam
pelaksanaannya. Adapun nama Peneliti /Mahasiswa yang akan melaksanakan Penelitian
adalah sebagai berikut :

Nama : Riany Syafitri

NIM : P07539019243
Institusi : DIl Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Judul : * Gambaran Peresepan Obat Oral Anti Diabetes Melitus Pada Pasien

Rawat Inap di Depo Farmasi Rindu A RSUP H.Adam Malik Medan.”

Perlu kami informasikan Surat Izin Pengambilan Data ini berlaku sampai dengan
penelitian ini selesai dilaksanakan.
Demikian kami sampaikan atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

Ka.Bagian DIKLIT




LAMPIRAN 6Contoh Resep
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LAMPIRAN 7Gambar RSUP H.ADAM MALIK MEDAN
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LAMPIRAN 8Master tabel penelitian resep pasien diabetes mellitus rawat

inap rindu ARSUP H.adam malikbulan januari 2019 — juni 2019

JANUARI 2019 GOLONGAN OBAT OBAT-OBATAN
TGL|{ NOMR | JK USIA A B C D E LAINNYA
L |p|[M|D]|T|A1| A2 [A3]|B1|B2|B3| C1|c2|D1|D2|EL|E2[ 1|23 ]|4[5]|6]|7|8]|Dr
1 | 565109 | 1 |oflofo]1]o]1]o|lo]oJo|l 3 |ofo]o[ofo]o[ofo]o[ofo]o[o]1
500919 | 1 |o|o|o|1]o] o |o|ofo|o|l 3 |o]o|o|lo]o|of[o]o|2]o][3]|0f0]2
2 [ 565109 [ 1 [o|o]|of12]o] 1]|ofoflo|of3|of[o|o|o|lo|o|lo]o|[o|o]|O|0]|O] 3
500919 | 1 |o|o]o]1]o] o |o|ofo|o|l 3 |o]o|o|lo]|o|of[o]o|of[o]|o]|of0O]2
3 | 766421 | 1 [o]|o]o|[1]o| o |of[o]o|o] 3 |o]o|lo]|o]ofo]|2]o[2]0]4af0]2]4
4 [ 766422 [ 1 [o]o|o[2]olo|o]o]o|lo] 3 [|o|loflo[o|lofo[2]of2]o[4af0]|2]a4
5 [ 766421 | 1 [o[o]o|1]o|l o |oflo]o|lo] 3 |o]oflo|o]o[o[2]of[2]o[4af0]2]4
6 | 766421 | 1 [o]o]o|[1]o] o |ofo]o|lo] 3 |o]o|lo]o]of[o]|2]of[2]0]4af0]2]4
7 | 766421 [ 1 [o]oJo[12]o]l o |oflofolo]3]oJolofo]ofo[2]of2]of4afo[2]4
8 [ 765389 | 0 [1]o]o|1]o]2]|oflo]o|o]3|o]o|lo]|o|]o|lo|o]o|lo|o]ofo]0O]|3
9 [ 765389 | 0 [1]o]o|1]o]2]|oflo]o|o]f3|o]o|lo|o]o|lo|o]1|2]0]of0]2]3
657624 | 1 |o|lo]o]1]o] 1 |o|loflo]o|l 3 |o]o|o|lo]|o|]of[o]|o|of[o]|o]|o|[0]>5
10 [ 657624 | 1 [o|o|o|[1]o|[ 3 [ofo]ofo]| 9]o|o]o]o|o|o]o|o|o]o|[o|o]|oO]>5
766421 | 1 [o|ofo|1]o]l o o|lofo]o|l 3 [o]o|oflo|o[o[2]o|ofo]6|0[2]4
11 [ 765389 [ 0 [1|o|o[12]o|[ 6 [o|o]ofo] 9 ]o|o]o]o[o]o]o[3]o]o[lofo]o] 3
766421 | 1 |o|o]o|1]o] o ]o|ofo]o| o9 [o]o|o|[o]o|o[o]o|of[o]|o|6[0] 4
18 | 768450 [ 0 [1]o|of1]o| 1 |[o]o|ofo]| 3]o|o]|o]o|o|o]o|o|o]o|o]|O]O]S5
19 [ 768450 [ 0 [1|o|of2]o|[ 3 [o]o]|oflo] 9|]o|o]o|]o|o|o]o|o|o]o|lo]o]|O]>5
24 | 769343 | 1 |o|ofo|1|[o] o0 |o]of[o]|o|] 3 |o][o]o|o|o]o|o|o]2|o]o]|0o|[2]6
25 | 769343 | 1 [o]o|of1|ol o [o|o|ofo]3]o|lo]o]oflo]o]oflo[2]oflo]o]2]6
26 | 769343 | 1 |o|ofo|1]o| o0 |o]oflo|o] 3 |o]o]o|o|o]o|lof[o[2|o]o]o|[2]6
27 | 769343 | 1 [o]o|o|1|of o0 [o|o|ofo]|3]o|lo]|o|ofo]|o|oflo]|2]0ofo]0]2]6
28 | 769343 [ 1 |o|ofo|1]o| o [o]ofo|o] 3 |o]o]o|o|[o]o|lofo[2]|o]o]o[2]6®6
29 | 769340 | 1 [o]o|o|1|o[ 3 [o|o|of[o]6]oflo]o]oflo]o]oflo]|o]o|lo]o]oO]6
30 | 769343 | 1 |o|ofo|1|o]| 3 ]|o]of[o]|o| 6 |o][o]o|o]|o]o|o|o]o|o|o]|O|O]®6
342107 | o [1]o]o|12]o| 3 |o|o|o|ol o9 |o]o|lo]o|o|[3]|o]o|lo|o]|o|lo|O]| 7
TOTAL [20|6|0f0[26[0[29[0]0f0]0]114|0[0|0|0[0]|3(12]4|24|0](38]6 |24

Keterangan :>Jenis kelamin:L=Laki-laki,P=perempuan. >Usia:M:<40thn,D:41s/d55thn,T:>56thn

>Gol Obat Antidiabetes: A.Sulfonilurea,B.Meglitinida,C.Biguanida,D.Thiazolidindion,

E. Alphaglucosidase Inhibitors
>Jenis Obat: A1l.Glimepiride 1mg, A2.Glimepiride 2mg, A3.Glimepiride 3mg, B1.Novonorm
0,5mg,B2.Novonorm 1mg,B3.Novonorm 2mg,C1.Metformin 500mg,C2.Metformin850mg,
D1.Pioglitazone 15mg, D2.Pioglitazone 30mg E1.Acarbose 50mg, E2.Acarbose 100mg
>Obat-obatan Lainnya: 1.Aspilet 80mg, 2.Ciprofloxacin infus, 3.Gabapentine, 4.Nacl
0,9%500ml,5.Nacl 3%500ml,6.Paracetamole 500mg 7.Ranitidine 150mg, 8.Ranitidine injeksi
> Nama Dokter:1. Setia Putra,Dr.SpPD,2.Leonardo Basa Dairi,Dr.SpPD,3.Melati Silvanni

Nasution,SpPD,4.Radar Radius Tarigan,Dr.SpPD,5.Santi

Syalfril,Dr.SpPD,6.Zuhrial,Dr.SpPD,7.Bistok Sihombing,Dr.SpPD, 8.M.Feldy Gazaly,Dr.SpPD,
9.Desfrina Kasuma, 10.Wika Hanida,Dr.SpPD , 11.Bayu Rusfandi Nst




33

OBAT-OBATAN
LAINNYA

OlojofojOfOojOfOjO[O]JOfO|3

0O|lO0jJ]OfO0]JOfO0]jOf2]0f0]JOf2]5

Of(o0jOofOojJOfOjOfO]JOfO]JOfO|S>5

Ofjojofojofojofojofojofo|s3

0

0

0

0

GOLONGAN OBAT

A

USIA

JK

LIP{M|D|[T[A1[A2]A3[B1|B2{B3|C1[C2| D1 [D2|E1[E2]|1[2|3|4|5[6]|7]|8|Dr

FEBRUARI 2019

770300)0f1f{O0f0OJ1|0)1|J0fO0O|0O]JO] 3 |0]J0O)J0O]JOfO]O]JO)JOfJOf[OfO|O]JO(f1

770300|]0f1)0f0]J1]0)3[0)JO0OfO]J]O[9 )|]0[0O0]O]JO]JOfO]OfO]OfO]J0OfO]0O0]1

77068411 (0f0f1]J0]O0O)JO|JOfO|O]JO] 3 ]|J]O]JO]JOJOfO]J1]JO]JO|[21[OfO]|O]|2(2

770684 |1(1)0f(1]0]J]O0|JOfO0O)JOfO]JO[ 3 |]0f0O0]JO]JO]JOf1]0f0O]2f[0O]|J0Of0O]2]2

/70018|1/0)0}j1j0f0Of21]0J0O)JO]O]O]O)JOfO|JO|JO|JO])O]O]O|OfO|JO]O]f1

18466910)1]0f0f1)]0]0)J0)J0O|OfOf3]0]0O0]|]0O]O]O]JO|OfOfO[0O]0O]0]0]5

636682 ]11(0)0f0]|1]0]|]2[0]J]0|0]|J0O] 6

771412)10(1{({0f0J1|0)J0O|JOfO0O|0O]J]O] 3 |1]0] 0 )0O]JOfO0O]O]JO)O|2[0f0]|O0]2(5

/7240011 (0f0f1)j0j{0)1f(0f0O|0O]0O] 3 ]|]0]J]0O)0O)JOfO]O]J]OJOfOfOfO|O)O(fS

118034 (1)0f{0j1f{0fOf1]JO0f[O0]|JOfO] 3

TOTAL [ 8115]1)7(13] 0 |18/|0|0|0[(0[54(0| 0 [0]0)0[4f0f0]10]2]|0f0|12

TGL| NO MR

4 (770300|0})1})0|0J2|j0f1]0]0O]O|O| 3]0]J]0O0fO]JO|JO|JO]O]O]O|JOfO]O]O]f1

6
7

8
17 )771655(1)1)0]1f(0JO|OJOJOJOfO|[ 3 O[O ([O0OjO]JO|21[OfO0]2]1]|]0]|0f2]4

18 [ 771655(1(1|0)1)0fO0OfOfOfO0)J0O]J0O] 3 (0] O |OfOfOf2r]0]O]|2]|1[0f0f(2(4

20 | 755146101 (0[O0 J1{0]|]2]0[(0Of[0O]O] O

22 | 755146 |0 f1f(0J0O}J1]0|2|0fOfO]JO]OfOfO]|OjOfOfOfO]JO]JOJO]Of[Of[O]3

23 | 755146 |10|1|1|(0|1[{0}]J2]0f(OfO0Of0O] O0O]O]O0O]|]OJOJO[O[O]|O]JO]JO|JO[O]O]3

24 1755146 |(0f1f(0j0O}J1]0|2f[0OfOfOJO] OfO[fO]JO|O[Of[OfO]JO]JO]JO]Of[OfO]3

26 (184669 [(0]|1(0)0J1)0|0OJ0O)JOfO]JOf3|O0]J0O]OfJOfO]OfO]OfO]OfO])]O]0O]S>

27 | 77141210|1|(0f0J|1{0]|JO0]JO[Of[O]O] 3

28 1184669 |(0f1f0jJ0OJ1|]0O|OfOfOfO]JO] 3 (0[O |0O|jO|JO|JOfO]O]JO]JO]OfOfO]S>5
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