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ABSTRAK

Diabetes mellitus merupakan penyakit kronis yang disebabkan gagalnya
organ pankreas memproduksi jumlah hormon insulin secara memadai sehingga
menyebabkan peningkatan kadar glukosa dalam darah. DM merupakan salah satu
penyakit tidak menular dan merupakan salah satu masalah kesehatan masyarakat
yang penting. Data international Diabetes federation menunjukkan lebih dari 10 juta
penduduk Indonesia menderita penyakit tersebut ditahun 2017.Laporan Riskesdas
menunjukkan prevalensi diabetes mellitus pada penduduk dewasa Indonesia
sebesar 6,9% di tahun 2013, dan melonjak pesat ke angka 8,5% di tahun
2018.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persentase peresepan obat
antidiabetes oral di RS.Prima Husada Cipta Medan Tahun 2019.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif , yaitu mengumpulkan resep
rawat jalan ,lalu memisahkan resep yang mengandung obat antidiabetes melitus
oral.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa peresepan obat antidiabetes Jumlah
resep yang mengandung ADO berdasarkan zat aktif terbanyak adalah Glimepiride 2
mg 489 resep ,Glimepiride 1 mg 17 resep, Glimepiride 3 mg 69 resep, Glimepiride 4
mg 48 resep, Gliquidone 30 mg 42 resep, Glibenclamide 5 mg 2 resep, Metformin
500 mg 285 resep. Data resep obat antidiabetes oral berdasarkan nama generik
dan nama dagang adalah nama generik sebayak 952 resep,nama dagang sebanyak
1.068 resep.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah peresepan yang paling banyak adalah
obat dengan nama dagang dengan jumlah 52,87 % dan peresepan obat generik
adalah 47,13%.

Kata Kunci : Diabetes,Peresepan,Obat, Instalasi Farmasi.
Daftar Bacaan : 12 (2005 — 2019)
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