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Lampiran 1 

 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Di 

Tempat. 

 

Dengan Hormat, 

Saya Mahasiswa Program Studi DIII Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Medan, bermaksud melaksanakan penelitian dengan judul 

“Gambaran Perilaku Masyarakat Terhadap  Penyakit  ISPA dan Pengobatannya  

di  Asrama  Brimob  Batalyon-A  Binjai Tahun 2020”. 

Saya mengharap partisipasi anda dalam penelitian yang saya lakuka, saya 

menjamin kerahasiaan dan identitas anda. Informasi yang anda berikan hanya 

semata-mata digunakan untuk pengembangan ilmu farmasi dan tidak digunakan 

untuk maksud lain. 

Apabila anda bersedia menjadi responden, anda mengisi kuesioner dan 

menandatangani lembar persetujuan menjadi responden. 

Atas perhatian dan kesedian anda saya ucapkan terima kasih. 

 

        Binjai,                     2020 

       Peneliti 

 

 

 

     Rini Yulita 
PO 7539019245 
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Lampiran 2 

 

 

PERNYATAAN PERSETUJUAN 
Inform Consent 

 
 

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data 

atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa 

Program Studi DIII Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan. 

Judul Penelitian : “Gambaran Perilaku Masyarakat Terhadap  Penyakit  ISPA dan 

Pengobatannya  di  Asrama  Brimob  Batalyon-A  Binjai  

Tahun 2020”. 

Peneliti  :  Rini Yulita 

NIM  :  PO 7539019245 

Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya. 

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, 

saya bersedia berperan dalam penelitian. 

 

        Binjai,                     2020 

Peneliti     Responden 

 

 

 

Rini Yulita     ____________ 
 PO 7539019245   
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Lampiran 3 

KUESIONER 

GAMBARAN PERILAKU MASYARAKAT TERHADAP 

PENYAKIT ISPA DAN PENGOBATANNYA DI  

ASRAMA BRIMOB BATALYON-A BINJAI 

 

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang pengetahuan, 

sikap dan tindakan masyarakat terhadap penyakit ISPA. 

 

I. Identitas Responden : 

a. Nama                    : 

b. No Responden     : 

c. Jenis kelamin      : 

d. Umur                   : 

e. Jumlah Anggota Keluarga : 

f. Pendidikan Terakhir   : 

1. Tamat SD 

2. Tamat SMP 

3. Tamat SMA 

4. Tamat Sarjana 

g. Pekerjaan   : 

1. Asisten Rumah Tangga 

2. Ibu Rumah Tangga 

3. Pegawai Negeri Sipil 

4. POLRI 
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II. Pengetahuan Responden 

Berilah tanda check list (√) untuk jawaban yang menurut anda benar. 

 

No. Pertanyaan Benar Salah 

1. ISPA merupakan singkatan dari Infeksi Saluran 

Pernapasan Akut. 

  

2. ISPA adalah penyakit yang disebabkan oleh 

virus dan bakteri. 

  

3. Bagian yang diserang oleh penyakit ISPA adalah 

saluran pernapasan. 

  

4. ISPA adalah penyakit yang menyerang semua 

rentan usia. 

  

5. ISPA adalah penyakit yang tidak menular.   

6. Penyakit ISPA dapat ditularkan melalui udara 

yang terkontaminasi oleh penderita ISPA. 

  

7. Penyakit ISPA menyebabkan berkurangnya 

timbagan seseorang. 

  

8. Sering bung air kecil di malam hari adalah gejala 

penyakit ISPA. 

  

9. Penderita ISPA sebaiknya berobat ke pelayanan 

kesehatan. 

  

10. Penyakit ISPA merupakan penyakit yang tidak 

dapat sembuh. 
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III. Sikap Responden 

Keterangan pilihan jawaban 

SS = Sangat Setuju TS = Tidak Setuju 

S = Setuju  STS = Sangat Tidak Setuju 

Berilah tanda check list (√) untuk jawaban yang menurut aanda benar. 

 

No. Pertanyaan SS S TS STS 

1. Saya lebih memilih untuk tidak berobat jika 

mengalami penyakit ISPA. 

    

2. Saya lebih memilih bila terjangkit ISPA 

tidak perlu menutup mulut jika bersin dan 

batuk. 

    

3. Saya lebih memilih untuk membiarkan 

perkarangan rumah tidak perlu 

dibersihkan. 

    

4. Saya lebih memilih jika berbicara dengan 

orang yang menderita ISPA agak sedikit 

menujauh. 

    

5. Saya lebih memilih jika berobat ke orang 

pintar lebih baik dari pada ke dokter. 

    

6. Saya lebih memilih untuk tidak 

mengasingkan tempat tidur keluarga saya 

jika ada yang terjangkit ISPA. 

    

7. Saya lebih memilih untuk mengakhiri 

meminum obat dari dokter jika gejala ISPA 

telah hilang. 

    

8. Saya lebih memilih untuk makan-makanan 

bergizi sebagai pencegahan ISPA. 

    

9. Saya lebih memilih berolahraga secara 

teratur untuk menangkal ISPA . 

    

10. Saya lebih memilih untuk tetap merokok 

jika saya terkena penyakit ISPA. 
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IV. Tindakan Responden 

Berilah tanda check list (√) untuk jawaban yang menurut anda benar. 

 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Saya akan berobat langsung ke pelayanan 

kesehatan jika terdapat gejala ISPA. 

  

2. Saya akan meminum obat yang diberikan dokter 

sampai sakit yang saya rasakan sembuh. 

  

3. Saya akan makan-makanan sehat untuk 

menangkal dari berbagai kuman penyebab 

penyakit. 

  

4. Saya akan membawa anak saya untuk 

diimunisasi sebagai antisipasi terhadap penyakit 

ISPA. 

  

5. Saya akan sering berolahraga untuk menjaga 

kekebalan tubuh dari berbagai penyakit. 

  

6. Saya akan tutup mulut ketika bersin dan batuk.   

7. Saya akan menjaga kebersihan lingkungan 

sekitar perkarangan rumah saya. 

  

8. Saya akan merawat keluarga saya yang terkena 

ISPA dengan baik sesuai anjuran dokter. 

  

9. Saya akan mengasingkan keluarga saya untuk 

sementara waktu sampai penyakit ISPA yang 

dideritanya sembuh. 

  

10. Saya akan menjaga jarak sedikit dengan 

penderita ISPA ketika berbicara. 
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Lampiran 4 

Master Tabel 1 Data Hasil Penelitian Pengetahuan Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA 

di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai 

Responden 
Jumlah Aspek Pengetahuan 

Jumlah Persentase (%) Keterangan 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 

3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 30% Tidak Baik 

4 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 5 50% Kurang Baik 

5 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 30% Tidak Baik 

6 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

7 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

8 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 5 50% Kurang Baik 

9 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

10 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 5 50% Kurang Baik 

11 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 40% Kurang Baik 

12 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

13 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

14 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

15 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

16 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

17 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik 
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19 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% Baik 

21 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

22 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 40% Kurang Baik 

23 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik 

24 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 40% Kurang Baik 

25 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40% Kurang Baik 

26 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

27 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40% Kurang Baik 

28 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

29 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

30 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 5 50% Kurang Baik 

31 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

32 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 5 50% Kurang Baik 

33 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

34 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

35 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

36 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

37 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

38 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 80% Baik 

39 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40% Kurang Baik 

40 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 6 60% Cukup Baik 

41 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

42 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 
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43 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40% Kurang Baik 

44 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

45 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

46 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

47 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

48 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

49 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

50 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

Total Skor 313 63% Cukup Baik 
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Lampiran 5 

Master Tabel 2 Data Hasil Penelitian Sikap Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA 

di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai 

Responden 
Jumlah Aspek Sikap 

Jumlah Persentase (%) Keterangan 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 3 3 4 1 3 2 1 4 2 4 27 67,5% Cukup Baik 

2 4 3 4 2 4 2 4 4 4 4 35 87,5% Baik 

3 2 2 4 1 3 1 1 3 2 3 22 55,0% Kurang Baik 

4 2 3 4 3 4 2 1 3 3 3 28 70,0% Cukup Baik 

5 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 32 80,0% Baik 

6 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 29 72,5% Cukup Baik 

7 3 3 3 3 4 3 1 4 3 4 31 77,5% Baik 

8 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 35 87,5% Baik 

9 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 27 67,5% Cukup Baik 

10 3 4 3 3 3 3 1 3 3 4 30 75,0% Cukup Baik 

11 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 36 90,0% Baik 

12 3 3 3 1 2 1 3 3 3 3 25 62,5% Cukup Baik 

13 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 30 75,0% Cukup Baik 

14 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 32 80,0% Baik 

15 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 37 92,5% Baik 

16 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 35 87,5% Baik 

17 4 3 3 1 4 1 2 4 3 4 29 72,5% Cukup Baik 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100,0% Baik 
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19 3 4 3 3 2 4 3 3 3 4 32 80,0% Baik 

20 3 4 3 1 3 2 1 4 3 3 27 67,5% Cukup Baik 

21 3 4 3 1 3 1 2 4 3 4 28 70,0% Cukup Baik 

22 4 3 3 4 4 1 2 3 3 4 31 77,5% Baik 

23 2 2 3 1 3 1 1 3 3 2 21 52,5% Kurang Baik 

24 3 2 3 1 4 1 2 4 3 4 27 67,5% Cukup Baik 

25 4 2 3 1 4 1 2 3 3 4 27 67,5% Cukup Baik 

26 3 2 3 1 4 4 2 3 3 4 29 72,5% Cukup Baik 

27 3 2 3 1 4 1 2 3 3 4 26 65,0% Cukup Baik 

28 3 3 3 1 3 3 1 3 3 4 27 67,5% Cukup Baik 

29 3 2 3 1 4 1 1 4 3 4 26 65,0% Cukup Baik 

30 3 2 3 1 4 1 1 4 3 4 26 65,0% Cukup Baik 

31 3 2 3 1 4 1 1 4 3 4 26 65,0% Cukup Baik 

32 3 4 3 1 4 2 2 3 3 4 29 72,5% Cukup Baik 

33 3 2 3 1 4 1 2 3 3 4 26 65,0% Cukup Baik 

34 3 2 3 4 4 1 2 3 3 4 29 72,5% Cukup Baik 

35 3 2 3 1 4 1 2 3 2 4 25 62,5% Cukup Baik 

36 3 2 3 1 4 4 2 4 3 4 30 75,0% Cukup Baik 

37 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 35 87,5% Baik 

38 2 3 2 4 4 1 2 3 2 4 27 67,5% Cukup Baik 

39 2 3 2 4 4 1 1 3 2 4 26 65,0% Cukup Baik 

40 3 3 3 1 4 1 1 3 2 4 25 62,5% Cukup Baik 

41 3 4 3 3 2 1 2 3 4 4 29 72,5% Cukup Baik 

42 3 2 3 4 3 1 1 2 3 4 26 65,0% Cukup Baik 
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43 4 4 2 3 4 2 1 3 3 4 30 75,0% Cukup Baik 

44 3 4 2 3 4 2 2 1 3 4 28 70,0% Cukup Baik 

45 3 2 3 1 4 3 4 3 3 4 30 75,0% Cukup Baik 

46 3 3 3 2 3 4 2 3 4 4 31 77,5% Baik 

47 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 34 85,0% Baik 

48 3 4 3 4 3 2 1 4 4 4 32 80,0% Baik 

49 2 4 3 1 3 4 1 3 4 4 29 72,5% Cukup Baik 

50 2 3 3 1 4 2 1 4 3 4 27 67,5% Cukup Baik 

Total Skor 1461 73,05% Cukup Baik 
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Lampiran 6 

Master Tabel 3 Data Hasil Penelitian Tindakan Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA 

di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai 

Responden 
Jumlah Aspek Tindakan 

Jumlah Persentase (%) Keterangan 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik 

3 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 5 50% Kurang Baik 

4 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 5 50% Kurang Baik 

5 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 6 60% Cukup Baik 

6 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

7 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

8 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik 

9 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

10 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Kurang Baik 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

12 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

13 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

14 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

15 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik 

17 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

18 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 
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19 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 5 50% Kurang Baik 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

21 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

22 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

23 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 5 50% Kurang Baik 

24 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

25 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

26 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

27 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

28 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

29 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

30 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

31 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 6 60% Cukup Baik 

32 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 5 50% Kurang Baik 

33 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 70% Cukup Baik 

34 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

35 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

36 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

37 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

38 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

39 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80% Baik 

40 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

41 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

42 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70% Cukup Baik 
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43 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80% Baik 

44 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

45 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

46 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Cukup Baik 

47 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% Baik 

48 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik 

49 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

50 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70% Cukup Baik 

Total Skor 333 66,60% Cukup Baik 
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Lampiran 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Surat izin pelaksanaan penelitian 
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Lampiran 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Surat balasan penelitian dari Danyon-A Sat Brimob Polda Sumut 
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Lampiran 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kartu Laporan PertemuanBimbingan  
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Lampiran 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Surat Izin Klinik Brimob Detasemen-A Binjai 



51 
 

 
 

Lampiran 11 
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Lampiran 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klinik Pratama Brimob Detasemen-A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruang Pendaftaran dan Ruang Poli Dokter Umum 
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Ruang Obat dan Ruang Poli Dokter Gigi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengisian Kuesioner oleh Responden 
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Lampiran 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contoh Permohonan Menjadi Responden yang telah diisi 
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Contoh Pernyataan Persetujuan (Inform Consent) yang telah diisi 
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Contoh Kuesioner yang telah diisi oleh Responden 
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Contoh Kuesioner yang telah diisi oleh Responden 
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Contoh Kuesioner yang telah diisi oleh Responden 
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Contoh Kuesioner yang telah diisi oleh Responden 
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Lampiran 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ethical Cleareance 


