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Lampiran 1

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth. Calon Responden Penelitian
Di

Tempat.

Dengan Hormat,

Saya Mahasiswa Program Studi DIIl Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, bermaksud melaksanakan penelitian dengan judul
“Gambaran Perilaku Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA dan Pengobatannya
di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai Tahun 2020,

Saya mengharap partisipasi anda dalam penelitian yang saya lakuka, saya
menjamin kerahasiaan dan identitas anda. Informasi yang anda berikan hanya
semata-mata digunakan untuk pengembangan ilmu farmasi dan tidak digunakan
untuk maksud lain.

Apabila anda bersedia menjadi responden, anda mengisi kuesioner dan
menandatangani lembar persetujuan menjadi responden.

Atas perhatian dan kesedian anda saya ucapkan terima kasih.

Binjai, 2020

Peneliti

Rini Yulita
PO 7539019245
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Lampiran 2

PERNYATAAN PERSETUJUAN

Inform Consent

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data
atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa
Program Studi DIII Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan.

Judul Penelitian : “Gambaran Perilaku Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA dan

Pengobatannya di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai

Tahun 2020”.
Peneliti : Rini Yulita
NIM : PO 7539019245

Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun,

saya bersedia berperan dalam penelitian.

Binjai, 2020

Peneliti Responden

Rini Yulita
PO 7539019245
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Lampiran 3
KUESIONER

GAMBARAN PERILAKU MASYARAKAT TERHADAP
PENYAKIT ISPA DAN PENGOBATANNYA DI
ASRAMA BRIMOB BATALYON-A BINJAI

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang pengetahuan,

sikap dan tindakan masyarakat terhadap penyakit ISPA.

I. Identitas Responden :

a. Nama

b. No Responden

c. Jenis kelamin

d. Umur

e. Jumlah Anggota Keluarga

f. Pendidikan Terakhir
1. Tamat SD
2. Tamat SMP
3. Tamat SMA
4. Tamat Sarjana

g. Pekerjaan
1. Asisten Rumah Tangga
2. Ibu Rumah Tangga
3. Pegawai Negeri Siplil
4. POLRI



Il. Pengetahuan Responden

Berilah tanda check list (V) untuk jawaban yang menurut anda benar.

No. Pertanyaan Benar | Salah

1. | ISPA merupakan singkatan dari Infeksi Saluran
Pernapasan Akut.

2. | ISPA adalah penyakit yang disebabkan oleh
virus dan bakteri.

3. | Bagian yang diserang oleh penyakit ISPA adalah
saluran pernapasan.

4. | ISPA adalah penyakit yang menyerang semua
rentan usia.

5. | ISPA adalah penyakit yang tidak menular.

6. | Penyakit ISPA dapat ditularkan melalui udara
yang terkontaminasi oleh penderita ISPA.

7. | Penyakit ISPA menyebabkan berkurangnya
timbagan seseorang.

8. | Sering bung air kecil di malam hari adalah gejala
penyakit ISPA.

9. | Penderita ISPA sebaiknya berobat ke pelayanan
kesehatan.

10. | Penyakit ISPA merupakan penyakit yang tidak
dapat sembubh.
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[ll. Sikap Responden

Keterangan pilihan jawaban

SS
S

= Sangat Setuju TS = Tidak Setuju

= Setuju STS = Sangat Tidak Setuju

Berilah tanda check list (\) untuk jawaban yang menurut aanda benar.

No. Pertanyaan SS TS | STS

1. | Saya lebih memilih untuk tidak berobat jika
mengalami penyakit ISPA.

2. | Saya lebih memilih bila terjangkit ISPA
tidak perlu menutup mulut jika bersin dan
batuk.

3. | Saya lebih memilih untuk membiarkan
perkarangan rumah tidak perlu
dibersihkan.

4. | Saya lebih memilih jika berbicara dengan
orang yang menderita ISPA agak sedikit
menujauh.

5. | Saya lebih memilih jika berobat ke orang
pintar lebih baik dari pada ke dokter.

6. | Saya lebih memilih  untuk tidak
mengasingkan tempat tidur keluarga saya
jika ada yang terjangkit ISPA.

7. | Saya lebih memilih untuk mengakhiri
meminum obat dari dokter jika gejala ISPA
telah hilang.

8. | Saya lebih memilih untuk makan-makanan
bergizi sebagai pencegahan ISPA.

9. | Saya lebih memilih berolahraga secara
teratur untuk menangkal ISPA .

10. | Saya lebih memilih untuk tetap merokok
jika saya terkena penyakit ISPA.
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IV.Tindakan Responden

Berilah tanda check list (\) untuk jawaban yang menurut anda benar.

No. Pernyataan Ya Tidak

1. | Saya akan berobat langsung ke pelayanan
kesehatan jika terdapat gejala ISPA.

2. | Saya akan meminum obat yang diberikan dokter
sampai sakit yang saya rasakan sembuh.

3. | Saya akan makan-makanan sehat untuk
menangkal dari berbagai kuman penyebab
penyakit.

4. | Saya akan membawa anak saya untuk
diimunisasi sebagai antisipasi terhadap penyakit
ISPA.

5. | Saya akan sering berolahraga untuk menjaga
kekebalan tubuh dari berbagai penyakit.

6. | Saya akan tutup mulut ketika bersin dan batuk.

7. | Saya akan menjaga kebersihan lingkungan
sekitar perkarangan rumah saya.

8. | Saya akan merawat keluarga saya yang terkena
ISPA dengan baik sesuai anjuran dokter.

9. | Saya akan mengasingkan keluarga saya untuk
sementara waktu sampai penyakit ISPA yang
dideritanya sembuh.

10. | Saya akan menjaga jarak sedikit dengan
penderita ISPA ketika berbicara.
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Lampiran 4
Master Tabel 1 Data Hasil Penelitian Pengetahuan Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA
di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai
Jumlah Aspek Pengetahuan

Responden b1 P2 1 P31 PalpPs Pl Pl pPslpPol Plo Jumlah Persentase (%) Keterangan
1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik
2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik
3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 30% Tidak Baik
4 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 5 50% Kurang Baik
5 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 30% Tidak Baik
6 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik
7 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
8 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 5 50% Kurang Baik
9 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik
10 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 5 50% Kurang Baik
11 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 40% Kurang Baik
12 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
13 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
14 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik
15 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
16 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik
17 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik
18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik
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19 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik
20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% Baik

21 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
22 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 4 40% Kurang Baik
23 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 6 60% Cukup Baik
24 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 40% Kurang Baik
25 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40% Kurang Baik
26 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
27 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40% Kurang Baik
28 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
29 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
30 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 5 50% Kurang Baik
31 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
32 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 5 50% Kurang Baik
33 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik
34 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
35 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
36 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
37 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% Baik

38 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 80% Baik

39 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40% Kurang Baik
40 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 6 60% Cukup Baik
41 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik
42 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
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43 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 4 40% Kurang Baik
44 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik
45 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
46 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik
47 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% Cukup Baik
48 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80% Baik
49 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik
50 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik
Total Skor 313 63% Cukup Baik
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Lampiran 5
Master Tabel 2 Data Hasil Penelitian Sikap Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA
di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai
Jumlah Aspek Sikap

Responden b1 P2 1 P31 Palps Pl P7 P8l pPol Plo Jumlah Persentase (%) Keterangan
1 3 3 4 1 3 2 1 4 2 4 27 67,5% Cukup Baik
2 4 3 4 2 4 2 4 4 4 4 35 87,5% Baik
3 2 2 4 1 3 1 1 3 2 3 22 55,0% Kurang Baik
4 2 3 4 3 4 2 1 3 3 3 28 70,0% Cukup Baik
5 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 32 80,0% Baik
6 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 29 72,5% Cukup Baik
7 3 3 3 3 4 3 1 4 3 4 31 77,5% Baik
8 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 35 87,5% Baik
9 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 27 67,5% Cukup Baik
10 3 4 3 3 3 3 1 3 3 4 30 75,0% Cukup Baik
11 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 36 90,0% Baik
12 3 3 3 1 2 1 3 3 3 3 25 62,5% Cukup Baik
13 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 30 75,0% Cukup Baik
14 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 32 80,0% Baik
15 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 37 92,5% Baik
16 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 35 87,5% Baik
17 4 3 3 1 4 1 2 4 3 4 29 72,5% Cukup Baik
18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100,0% Baik
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19 3 4 3 3 2 4 3 3 3 4 32 80,0% Baik

20 3 4 3 1 3 2 1 4 3 3 27 67,5% Cukup Baik
21 3 4 3 1 3 1 2 4 3 4 28 70,0% Cukup Baik
22 4 3 3 4 4 1 2 3 3 4 31 77,5% Baik

23 2 2 3 1 3 1 1 3 3 2 21 52,5% Kurang Baik
24 3 2 3 1 4 1 2 4 3 4 27 67,5% Cukup Baik
25 4 2 3 1 4 1 2 3 3 4 27 67,5% Cukup Baik
26 3 2 3 1 4 4 2 3 3 4 29 72,5% Cukup Baik
27 3 2 3 1 4 1 2 3 3 4 26 65,0% Cukup Baik
28 3 3 3 1 3 3 1 3 3 4 27 67,5% Cukup Baik
29 3 2 3 1 4 1 1 4 3 4 26 65,0% Cukup Baik
30 3 2 3 1 4 1 1 4 3 4 26 65,0% Cukup Baik
31 3 2 3 1 4 1 1 4 3 4 26 65,0% Cukup Baik
32 3 4 3 1 4 2 2 3 3 4 29 72,5% Cukup Baik
33 3 2 3 1 4 1 2 3 3 4 26 65,0% Cukup Baik
34 3 2 3 4 4 1 2 3 3 4 29 72,5% Cukup Baik
35 3 2 3 1 4 1 2 3 2 4 25 62,5% Cukup Baik
36 3 2 3 1 4 4 2 4 3 4 30 75,0% Cukup Baik
37 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 35 87,5% Baik

38 2 3 2 4 4 1 2 3 2 4 27 67,5% Cukup Baik
39 2 3 2 4 4 1 1 3 2 4 26 65,0% Cukup Baik
40 3 3 3 1 4 1 1 3 2 4 25 62,5% Cukup Baik
41 3 4 3 3 2 1 2 3 4 4 29 72,5% Cukup Baik
42 3 2 3 4 3 1 1 2 3 4 26 65,0% Cukup Baik
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43 4 4 2 3 4 2 1 3 3 4 30 75,0% Cukup Baik

44 3 4 2 3 4 2 2 1 3 4 28 70,0% Cukup Baik

45 3 2 3 1 4 3 4 3 3 4 30 75,0% Cukup Baik

46 3 3 3 2 3 4 2 3 4 4 31 77,5% Baik

47 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 34 85,0% Baik

48 3 4 3 4 3 2 1 4 4 4 32 80,0% Baik

49 2 4 3 1 3 4 1 3 4 4 29 72,5% Cukup Baik

50 2 3 3 1 4 2 1 4 3 4 27 67,5% Cukup Baik
Total Skor 1461 73,05% Cukup Baik
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Lampiran 6
Master Tabel 3 Data Hasil Penelitian Tindakan Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA
di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai
Jumlah Aspek Tindakan

Responden b1 P2 1 P31 PalpPs | pPel P7 P8l pPol Plo Jumlah Persentase (%) Keterangan
1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik
2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
3 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 5 50% Kurang Baik
4 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 5 50% Kurang Baik
5 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 6 60% Cukup Baik
6 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
7 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
8 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
9 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik
10 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Kurang Baik
11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
12 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
13 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
14 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
15 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik
17 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
18 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
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19 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 5 50% Kurang Baik
20 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik

21 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik
22 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik
23 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 5 50% Kurang Baik
24 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
25 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
26 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
27 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
28 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
29 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
30 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
31 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 6 60% Cukup Baik
32 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 5 50% Kurang Baik
33 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 70% Cukup Baik
34 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik
35 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
36 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
37 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
38 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik
39 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80% Baik

40 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik
41 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik
42 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70% Cukup Baik
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43 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80% Baik

44 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik

45 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 7 70% Cukup Baik

46 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Cukup Baik

47 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80% Baik

48 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 7 70% Cukup Baik

49 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 70% Cukup Baik

50 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 70% Cukup Baik
Total Skor 333 66,60% Cukup Baik
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Lampiran 7

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. ‘ SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

KEMENKES Telepon : 061-8368633 — Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id , email : poltekkes_medan@yahoo.com
Medan, 6 Mei 2020
Nomor : PP.06.01/00/01/150b0/2020
Lampiran -
Perihal : Mohon Izin Pelaksanaan Penelitian

Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan

Yang Terhormat,
DANYON — A SATBRIMOB POLDA SUMUT
di-

Tempat

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan,
mahasiswa akan melaksanakan Karya Tulis Ilmiah (KTI) berupa penelitian yang merupakan
bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk
mengambil data dan melaksanakan Penelitian di tempat yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun

mahasiswa tersebut adalah:

NAMA
MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Rini Yulita Dr. Jhonson P. Sihombing, | Gambaran Perilaku Masyarakat
P07539019245 S.Si., M.Sc., Apt terhadap  Penyakit ISPA  dan
Pengobatannya di Asrama Brimob
Batalyon-A Binjai Tahun 2020

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan,

Dra. Masniah, M.Kes, Apt.
NIP: 196204281995032001

Surat izin pelaksanaan penelitian



Lampiran 8

SATUAN BRIMOB POLDA SUMUT
BATALYON-A
Jalan Soekarno Hatta 194, Binjai 20731

Nomor : B/ /6o NIKEP./2020/Yon-A
Klasifikasi : BIASA

Lampiran -

Perihal : Pelaksanaan Penelitian.

48

Binjai, /2 Mei 2020

Kepada

Yth. KETUA JURUSAN POLITEKNIK
KESEHATAN KEMENKES

di
Medan

1.  Rujukan surat Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan nomor :
PP.06.01/00/01/150b0/2020 tanggal 06 Mei 2020 perihal Mohon izin pelaksanaan
penelitian Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan. :

2. Sehubungan dengan rujukan tersebut diatas, bersama ini disampaikan kepada

Bapak/Ibu Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan bahwa dipihak
kami menerima Mahasiswa Bapak/Ibu atas nama Rini Yulita P07539019245 untuk

pengambilan data dan melaksanakan penelitian dilingkungan Batalyon-A Sat Brimob

Polda Sumut.

3.  Demikian untuk menjadi maklum.

Tembusan :

Danyon-A Sat Brimob Polda Sumut.

Surat balasan penelitian dari Danyon-A Sat Brimob Polda Sumut



Lampiran 9

Kartu Laporan PertemuanBimbingan
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Lampiran 10

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
PERIZINAN TERPADU SATU PINTU
J1. Jambi No. 3 No. Telepon (061) 8829401 Binjai - 20723

SURAT IZIN KLINIK
Nomor : 446-007/IK/DPM-PPTSP/XI1/2017

Dasar :

. Undang-undang Republik Ind ia No. 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan;

. Peraturan Menteri Kesehatan RI Nomor : 09/MENKES/PER/11/2014 tentang Klinik ;

. Peraturan Daerah Kota Binjai Nomor : 04 Tahun 2016 tentang Pembentukan Perangkat Daerah Kota Binjai ;

- Peraturan Walikota Binjai Nomor : 01 Tahun 2017 tentang Pendelegasian We g Penandatang; Perizinan kepada
Kepala Dinas P Modal Dan Pel Perizinan Terpadu Satu Pintu Kota Binjai.

MEquNKAN :

s KLINTR’FKATAMA BRIMOB DETASEMEN

. BINTANG MARWAZIE NADAPDAP, SH AN.
° BRIMOB DATASEMEN - A

: JL. SOEKARNO-HATTA LK. V BINJAI
: 503-7125

. Melakukan kegiatan sesua izin y” &nkm
. Melakukan kegiatan ¢ pelayammbl& sesuai standar profesi keschatan

. Memasang papan nan ca

Melaporkan kegiatan yamkmhamnsmb«knlakcpadachalanas Penanaman MoﬂDan Pelayanan Perizinan
* Terpadu Satu Pintu Kota Binjai
. Tunduk dan patuh terhadap Peraturan Perund: dangan yang berlaku dan sanggup dikenai sanksi .

Surat Izin Klinik ini mulai berlaku sejak tanggal 28 Deumber 20!7 s/d 28 Desember 2022
Dengxnketmtumtpabxladll dian-hari i fidalamnya akan diadakan perbaik

: Binjai
: 28 Desember 2017

Surat 1zin Klinik Brimob Detasemen-A Binjai



Lampiran 11

0

i

Rajin mencucl tanga
dengan sabun

f

Perbanyak konsumsis?’
sayurdan buah

Perbanyak minum il
air putih |

Cegah
Biar Nggak Tersiksa

.

-

Rutin berolahrag

Hlndal meroko

dan asap rokok
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Lampiran 12

KLINIK PRATAMA gy |
BRIMOB DETASEMEN-A . ‘

I No. Izin : 446-007/IK/DPM-PPTSPIXTI2017
Melayani Pasien : 4

BPJS Kesehatan

Badan Penyelenggara Jaminan Sosial

atta No. 194 Binjai 20731
Dokter Gigi © :
Tt 0800 w/d 1300 Win [

Klinik Pratama Brimob Detasemen-A

Ruang Pendaftaran dan Ruang Poli Dokter Umum
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Ruang Obat dan Ruang Poli Dokter Gigi

Pengisian Kuesioner oleh Responden



Lampiran 13

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada
Yth. Calon Responden Penelitian
Di
Tempat.

Dengan Hormat,

Saya Mahasiswa Program Studi DIl Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, bermaksud melaksanakan penelitian dengan judul
“Gambaran Perilaku Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA dan Pengobatannya
di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai Tahun 2020".

Saya mengharap partisipasi anda dalam penelitian yang saya lakuka, saya
menjamin kerahasiaan dan identitas anda. Informasi yang anda berikan hanya
semata-mata digunakan untuk pengembangan ilmu farmasi dan tidak digunakan
untuk maksud lain.

Apabila anda bersedia menjadi responden, anda mengisi kuesioner dan
menandatangani lembar persetujuan menjadi responden.

Atas perhatian dan kesedian anda saya ucapkan terima kasih.

Binjai, 14 Juni 2020
Peneliti

Contoh Permohonan Menjadi Responden yang telah diisi
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PERNYATAAN PERSETUJUAN
Inform Consent

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data
atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa
Program Studi DIl Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan.

Judul Penelitian : “Gambaran Perilaku Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA dan

Pengobatannya di Asrama Brimob Batalyon-A Binjai

Tahun 2020".
Peneliti . Rini Yulita
NIM : PO 7539019245

Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun,

saya bersedia berperan dalam penelitian.

s \
Binjai, 4 HDum 2020
Peneliti Responden

Sartana po\r&&z

PO 7539019245

Contoh Pernyataan Persetujuan (Inform Consent) yang telah diisi
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KUESIONER

GAMBARAN PERILAKU MASYARAKAT TERHADAP
PENYAKIT ISPA DAN PENGOBATANNYA DI
ASRAMA BRIMOB BATALYON-A BINJAI

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang pengetahuan,
sikap dan tindakan masyarakat terhadap penyakit ISPA.

I. ldentitas Responden :

a. Nama : Savkana par&z&lb
b. No Responden : \Lm
c. Jenis kelamin :Pmm JAR
d. Umur © 4% 4ahvn
e. Jumlah Anggota Keluarga : £ 0mn9
f. Pendidikan Terakhir :
1. Tamat SD
2. Tamat SMP
3. Tamat SMA
Tamat Sarjana

g. Pekerjaan :
1. Asisten Rumah Tangga
2. Ibu Rumah Tangga
@ Pegawai Negeri Sipil
4. POLRI

Contoh Kuesioner yang telah diisi oleh Responden



Il. Pengetahuan Responden

Berilah tanda check list () untuk jawaban yang menurut anda benar.

No. Pertanyaan Benar | Salah
1. | ISPA merupakan singkatan dari Infeksi Saluran
Pernapasan Akut. P
2. | ISPA adalah penyakit yang disebabkan oleh
virus dan bakteri. P
3. | Bagian yang diserang oleh penyakit ISPA adalah
saluran pernapasan. sl
4. | ISPA adalah penyakit yang menyerang semua
rentan usia. v
5. | ISPA adalah penyakit yang tidak menular. Vs
6. | Penyakit ISPA dapat ditularkan melalui udara
yang terkontaminasi oleh penderita ISPA. v
7. | Penyakit ISPA menyebabkan berkurangnya
timbagan seseorang. v
8. | Sering bung air kecil di malam hari adalah gejala
penyakit ISPA. \/
9. | Penderita ISPA sebaiknya berobat ke pelayanan
kesehatan. v
10. | Penyakit ISPA merupakan penyakit yang tidak
dapat sembuh. L

Contoh Kuesioner yang telah diisi oleh Responden
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Ill. Sikap Responden
Keterangan pilihan jawaban

SS
S

= Sangat Setuju TS = Tidak Setuju
= Setuju STS = Sangat Tidak Setuju

Berilah tanda check list (V) untuk jawaban yang menurut aanda benar.

No. Pertanyaan SS TS | STS
1. | Saya lebih memilih untuk tidak berobat jika

mengalami penyakit ISPA. A
2. | Saya lebih memilih bila terjangkit ISPA

tidak perlu menutup mulut jika bersin dan

batuk. v
3. | Saya lebih memilih untuk membiarkan

perkarangan rumah tidak periu N

dibersihkan.
4. | Saya lebih memilih jika berbicara dengan

orang yang menderita ISPA agak sedikit

menujauh. N
5. | Saya lebih memilih jika berobat ke orang

pintar lebih baik dari pada ke dokter. L il
6. | Saya lebih memilih untuk tidak

mengasingkan tempat tidur keluarga saya

jika ada yang terjangkit ISPA.
7. | Saya lebih memilih untuk mengakhiri

meminum obat dari dokter jika gejala ISPA

telah hilang. W
8. | Saya lebih memilih untuk makan-makanan

bergizi sebagai pencegahan ISPA. 7
9. | Saya lebih memilih berolahraga secara

teratur untuk menangkal ISPA . Vv
10. | Saya lebih memilih untuk tetap merokok

jika saya terkena penyakit ISPA. 7

Contoh Kuesioner yang telah diisi oleh Responden
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IV.Tindakan Responden

Berilah tanda check list (V) untuk jawaban yang menurut anda benar.

No. Pernyataan Ya Tidak

1. | Saya akan berobat langsung ke pelayanan
kesehatan jika terdapat gejala ISPA. v

2. | Saya akan meminum obat yang diberikan dokter &
sampai sakit yang saya rasakan sembuh. \/

3. | Saya akan makan-makanan sehat untuk
menangkal dari berbagai kuman penyebab \/
penyakit.

4. | Saya akan membawa anak saya untuk
diimunisasi sebagai antisipasi terhadap penyakit L7
ISPA.

5. | Saya akan sering berolahraga untuk menjaga
kekebalan tubuh dari berbagai penyakit. v

6. | Saya akan tutup mulut ketika bersin dan batuk. Ny

7. | Saya akan menjaga kebersihan lingkungan
sekitar perkarangan rumah saya. (Y

8. | Saya akan merawat keluarga saya yang terkena
ISPA dengan baik sesuai anjuran dokter. L

9. | Saya akan mengasingkan keluarga saya untuk
sementara waktu sampai penyakit ISPA yang v
dideritanya sembuh.

10. | Saya akan menjaga jarak sedikit dengan
penderita ISPA ketika berbicara. b

Contoh Kuesioner yang telah diisi oleh Responden
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Lampiran 14

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONES|A
KOMIS! ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061 .8368633 Fax: 061-8368644

emall : kegk.goltekkesmedan@gmall.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
.26 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2020

KEMENKESRI

Nomor:0l

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setlah dilaksanakan pembahasan dan penilnian usulan penclitian yang

berjudul:

“Gambaran Prilaku Masyarakat Terhadap Penyakit ISPA Dan Pengobatannya Di Asrama
Brimob Batalyon-A Binjai Tahun 2020”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penclitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Rini Yulita
Dari Institusi  : Jurusan D-III Farmasi Poltekkes Kemeakes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak berientangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kesehatan
Melaporkan jika ada amandemen protokol penclitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

ctapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal dit
satu) tahun.

seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama I (:

Medan, Juni 2020
Komisi Etik Penelitian Keschatan
_~ Pollekkes Kemenkes Medan
> A

- Jqulun.

‘Dr.ir. Zuraidah Nasution M Kes
NIP. 196101101989102001

Ethical Cleareance



