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ABSTRAK 

Batuk adalah keluhan yang sering dialami masyarakat, dan diangap ringan. 
Sehingga masyarakat lebih memilih untuk melakukan swamedikasi dalam 
menanganinya. Namun pada pelaksanaannya swamedikasi dapat menjadi sumber 
terjadinya kesalahan pengobatan karena keterbatasan pengetahuan masyarakat 
akan obat dan penggunannya. Sehingga masyarakat harus memiliki pengetahuan, 
sikap dan tindakan yang baik dalamswamedikasi batuk.Tujuan penelitian  untuk 
mengetahui Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Masyarakat Terhadap 
Swamedikasi Batuk Di Desa Sumber Mufakat Kecamatan Kabanjahe.   
 Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah survei deskriptif 
menggunakan kuesioner.Populasi pada penelitian ini adalah masyarakat Desa 
Sumber Mufakat Kecamatan Kabanjaheberusia 26-45 tahun yang berjumlah 1.657 
orang.Dengan jumlah sampel95 orang.      
 Hasil penelitian ini menunjukan tingkat pengetahuan responden terhadap 
swamedikasi batuk dalam kategori  baik sebanyak 42 orang (44,21%), cukup baik 
34 orang (35,79%), kurang baik 18 orang (18,95%) dan tidak baik 1 orang (1,05%). 
Sikap kategori baik 23 orang (24,21%), cukup baik 59 orang (62,11%), kurang baik 
11 orang (11,58%) dan tidak baik 2 orang (2,11%). Tindakan kategori baik 20 orang 
(21,05%), cukup baik44 orang (46,32%), kurang baik 27 orang (28,42%) dan tidak 
baik 4 orang (4,21%).  
 Simpulan penelitian ini adalah pengetahuan respondendalam kategori cukup 
baik (70,42%), sikap cukup baik (67,24%) dan tindakancukup baik (62,11%). 
Kata Kunci  : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Swamedikasi, Batuk  
Daftar Baca  : 19 (2009-2018)  
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ABSTRACT 
 

 Coughing is a complaint that is often experienced and considered mild so 
that people prefer self-medication in its handling. Self-medication can be a source of 
medication errors due to limited community knowledge of drug use. The community 
must have good knowledge, attitudes and actions in cough self-medication. The aim 
of the study was to determine the description of knowledge, attitudes and actions of 
the community towards cough self-medication in Sumber Mufakat Village, 
Kabanjahe District. 
 This research was a descriptive survey study using a questionnaire with a 
population of Sumber Mufakat Village, Kabanjahe District, aged 26-45 years, 
amounting to 1,657 people and a sample of 95 people. 
 The results of this study indicate the level of knowledge of respondents to 
cough self-medication in the good category as many as 42 people (44.21%), quite 
good 34 people (35.79%), not good 18 people (18.95%) and poorly 1 person (1 , 
05%). The attitude of the good category is 23 people (24.21%), quite good 59 
people (62.11%), not good 11 people (11.58%) and poorly 2 people (2.11%). The 
actions of the good category were 20 people (21.05%), good enough 44 people 
(46.32%), not good 27 people (28.42%) and poorly 4 people (4.21%). 
 The conclusion of this study is that the respondents' knowledge in the 
category is quite good (70.42%), the attitude is quite good (67.24%) and the action 
is quite good (62.11%). 

 
Keywords : Knowledge, attitude, action, self-medication, cough 
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