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Lampiran 1
Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

Judul : Gambaran Pengetahuan Sikap Dan Tindakan Siswi Terhadap
Penggunaan Pewarna Pipi Di SMK Negeri 10 Medan

Peneliti : Mirna Riama Siahaan

Nim : P0O7539016075

Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan
penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi.

Partisipasi Anda dalam melaksanakan penelitian ini bersifat sukarela,
Anda mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden, jika
Anda tidak bersedia saya akan tetap menghargai dan tidak mempengaruhi
terhadap proses penelitian.

Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas Anda dan jawaban yang Anda
berikan. Informasi yang anda berikan akan saya simpan kerahasiaannya. Anda

mempunyai hak bertanya dengan bebas dalam penelitian ini.

Medan, Mei 2019

Responden Peneliti

( ) (Mirna Riama Siahaan)
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Lampiran 2

KUESIONER
GAMBARAN PENGETAHUAN SIKAP DAN TINDAKAN SISWI
TERHADAP PENGGUNAAN PEWARNA PIPI
DI SMK NEGERI 10 MEDAN

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana
gambaran pengetahuan, sikap, dan tindakan siswi kelas XI Jurusan Tata
Kecantikan terhadap penggunaan pewarna pipi di SMK Negeri 10 Medan.
Hasil penelitian ini akan dipergunakan sebagai bahan untuk
menyelesaikan Program Pendidikan Diploma Il Di Politeknik Kesehatan

Kementerian kesehatan Medan Jurusan Farmasi.

Tanggal Pengisian
I. IDENTITAS RESPONDEN

1. Nama

2. Umur

3. Pekerjaan Orang Tua :

4. Uang Saku

5. Tinggal : a. Bersama Orang Tua
b. Bersama Kerabat (Wali)
c.Kost

d. Lain-Lain



Lampiran 3

PENGETAHUAN RESPONDEN

38

Petunjuk:
1. Jawablah Pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda chek
(V)
2. Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui.
NO PERTANYAAN/ PERNYATAAN BENAR | SALAH
1 Pewarna pipi merupakan salah satu dari
kosmetik dekoratif
2 Pewarna pipi yang sudah kadaluwarsa
tidak dapat digunakan lagi
3 Pewarna pipi yang dibeli tidak perlu
memiliki izin dari BPOM
4 Sangat penting untuk  mengetahui
komposisi dalam pewarna pipi yang
dipakai
5 Salah satu syarat pewarna pipi yang baik
adalah tidakmengiritasi kulit
6 Rhodamine B merupakan salah satu zat
warna yang diizinkan penggunaanya
dalam kosmetik
7 Paparan jangka panjang rhodamine B
dapat mengakibatkan kanker
8 Paparan jangka pendek Rhodamine B
pada kulit dapat mengakibatkan iritasi kult
9 Tetap menggunakan pewarna pipi jika
terjadi iritasi
10 | Ciri pewarna pipi yang mengandung
rhodamine B adalah memiliki warna yang
lebih mencolok
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Lampiran 4

[ll. SIKAP RESPONDEN
Petunjuk:
1. Jawablah Pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda chek
(\) pada kolom pilihan yang telah disediakan sesuai dengan
pilihan yang ada
2. Pilihan yang disediakan:

SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setiju
S . Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
NO PERTANYAAN/ PERNYATAAN SS| S |TS | STS

1 Memakai pewarna pipi agar tidak terlihat
pucat

2 Tidak perlu memperhatikan komposisi
yang terkadung dalam pewarna pipi
yang akan dibeli

3 Jika ingin membeli pewarna pipi harus
diperhatikan/ditanyakan nomor ijin edar
pewarna pipi yang akan dibeli

4 Menggunakan pewarna pipi yang

memiliki izin BPOM

5 Segera menghentikan  penggunaan
pewarna pipi jika terjadi iritasi

6 Menggunakan pewarna pipi tanpa

memperhatikan kandungannya

7 Memakai pewarna pipi agar dapat
meningkatkan estetika dalam tata rias
wajah

8 Memeriksa langsung ke website BPOM
lebih terpercaya dibandingkan dengan
bertanya kepada penjual

9 Pewarna pipi yang telah beredar dan
mengandung bahan berbahaya harus
segera ditarik peredarannya

10 | Tidak masalah pewarna pipi yang
mengandung rhodamine B beredar di
pasaran
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IV. TINDAKAN RESPONDEN
Petunjuk:

40

1. Jawablah Pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda chek (V)

2. Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui.

NO

PERTANYAAN/ PERNYATAAN

YA

TIDAK

1

Saya pernah membeli perona pipi baik dari
toko offline ataupun toko online

Saya menanyakan komposisi dari pewarna

pipi yang akan dibeli

Saya memperhatikan/ menanyakan nomor

registrasi BPOM saat membeli pewarna pipi

Saya pernah memakai pewarna pipi yang
dilarang peredarannya oleh BPOM

Saya menanyakan kepada penjual bahwa
pewarna pipi yang akan dibeli aman

digunakan

Saya berhenti menggunakan pewarna pipi
tersebut jika saya sudah mengetahui bahwa
pewarna pipi tersebut mengandung bahan

berbahaya

Saya tetap menggunakan pewarna pipi jika

mengiritasi kulit

Saya memeriksa nomor registrasi yang
terdapat dalam pewarna pipi yang saya beli
ke website BPOM

Saya membeli pewarna pipi tanpa

memperhatikan tanggal kadaluwarsanya

10

Saya melaporkan kepada penjual apabila
pewarna pipi yang saya beli ternyata

mengandung bahan berbahaya
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Lampiran 6
DISTRIBUSI SKOR TIAP PERTANYAAN PENGETAHUAN

Responden | Umur Sang Tinggal Skor Tiap Pertanyaan Pengetahuan Skor | Persentase (%) | Keterangan

ajan P1L|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8]|P9|P10
R1 16 15000 | WALI 1]/]0/212]1]1]1]1]1]1 1 9 90% BAIK
R2 17 20.000 | OT 1/1/1]1]|]1]0]0]0]12 1 7 70% CUKUP BAIK
R3 17 20.000 | OT 1/1/1]1]1|]0]0]0]12 1 7 70% CUKUP BAIK
R4 17 20.000 | OT 1/]0/]212]1]1]|]0]0]0]12 1 6 60% CUKUP BAIK
R5 16 10.000 | OT 1/1/1]1]1]0]0]1]1 1 8 80% BAIK
R6 16 10.000 | WALI 1/1/1]1]1|1]1]0]1 1 9 90% BAIK
R7 16 10.000 | WALI 1/1/1]1]11]1]1]1 1 10 100% BAIK
R8 16 20.000 | OT 1/]0/212]1]121]1]1]1 1 9 90% BAIK
R9 17 12.000 | OT 1/]1/1]1]1]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R10 16 5.000 | OT 1 (1)1 ]1]1]1]1]1]1 1 10 100% BAIK
R11 17 20.000 | OT 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R12 17 33.000 | OT 1]/]0/2]1]1]1]1]0]1 1 8 80% BAIK
R13 16 35.000 | OT 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R14 16 5000 | OT 1/1/1]1]1]0]0]0]12 1 7 70% CUKUP BAIK
R15 17 15.000 | WALI 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R16 17 15.000 | OT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% BAIK
R17 16 10.000 | OT 1 (1)1 ]1]1]1]1]1]1 1 10 100% BAIK
R18 17 5.000 | OT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% BAIK
R19 17 20.000 | WALI 1/1/1]1]1]1]0]0]1 1 8 80% BAIK
R20 17 20.000 | OT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% BAIK
R21 16 20.000 | OT 1]/]1/]1]1]1]0]0]0]12 1 7 70% CUKUP BAIK
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R22 17 15.000 | OT 1/]0/1 111|111 1 9 90% BAIK
R23 16 28.000 | OT 1/1]1]1]1]1|1]1]1 1 10 100% BAIK
R24 17 40.000 | OT 1 /1,1 ]1]1]1]1]1]1 1 10 100% BAIK
R25 16 30.000 | OT 1/1/1]1]1/]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R26 17 15.000 | OT 1/]0/1]1]1]1]1]1]1 0 8 80% BAIK
R27 17 10.000 | OT 1/]0/21 111|111 1 9 90% BAIK
R28 17 10.000 | OT 1/1]1]1]1]1 1|11 1 10 100% BAIK
R29 17 20.000 | OT 1/]1,1]1]1]0]1]1]1 1 9 90% BAIK
R30 17 10.000 | OT 1/0]1]1]1]0]0]0]12 1 6 60% CUKUP BAIK
R31 17 20.000 | OT 1/]1 /1 ]1]1 /1|1 )10 1 9 90% BAIK
R32 15 150.000 | OT 1 /11111 )]1]1]0 1 9 90% BAIK
R33 16 20.000 | OT 1/]1/1]1]1]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R34 16 10.000 | OT 1]1,1]1]1]0]1]0]1 1 8 80% BAIK
R35 17 20.000 | OT 1/1]1]1]1,0]0]0]O0 1 6 60% CUKUP BAIK
R36 1/ 10.000 | KOS 1]/]1,1]1]1/0]1 10 1 8 80% BAIK
R37 16 20.000 | OT 1 /111101 1)1 0 8 80% BAIK
R38 16 15.000 | OT 1/]1/1]1]1]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R39 17 10.000 | KOS 1 /1]1]1]1]0|1T 1)1 1 9 90% BAIK
R40 16 20.000 | OT 1/1]1]1]1]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R41 17 5.000 | OT 1]1,1]1]1]0]0]0]1 0 6 60% CUKUP BAIK
R42 17 20.000 | OT 1/1]1]1]1]1]0]0]1 0 7 70% CUKUP BAIK
R43 16 20.000 | OT 1/]1 /1 ]1]1]1]1]1]1 1 10 100% BAIK
R44 17 30.000 | OT 1/1]1]1]1]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R45 16 20.000 | OT 1/]1/1]1]1]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R46 16 20.000 | OT 1/]0/1]1]11]1]1] 1 0 8 80% BAIK
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R47 17 15.000 | OT 1]1,1]1]1]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R48 17 33.000 | OT 1/]1/1]1]1/]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R49 16 30.000 | OT 1]/]1,0]1]1]0]0]0]1 1 6 60% CUKUP BAIK
R50 16 30.000 | OT 1/]0/21]1]1]1]1]1]1 1 9 90% BAIK
R51 17 25.000 | WALI 1/]1/1]1]1]0]0]0]1 1 7 70% CUKUP BAIK
R52 16 40.000 | OT 11,1 ]1]1/0]0]0]O0 1 6 60% CUKUP BAIK
R53 16 25.000 | KOS 1/1]1]1]1]0]0|]0]1 0 6 60% CUKUP BAIK
JUMLAH 53 |43 | 52 |53 |53 |23 | 26 | 23 | 47 | 47 | 420 79% BAIK
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Lampiran 7
DISTRIBUSI SKOR TIAP PERTANYAAN SIKAP

Responden | Umur Ugng Tinggal Skor Tiap Pertanyaan Sikap Skor Persentase Keterangan

Jajan PL|P2|P3|P4|P5|P6|P7]|P8|P9|P10 (%)
R1 16 15000 | WALI 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 37 93% BAIK
R2 17 | 20.000 | OT 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 35 88% BAIK
R3 17| 20.000 | OT 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 37 93% BAIK
R4 17| 20.000 | OT 3 4 4 4 4 2 3 4 1 1 30 75% CUKUP BAIK
R5 16 | 10.000 | OT 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 38 95% BAIK
R6 16 | 10.000 | WALI 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 31 78% BAIK
R7 16 | 10.000 | WALI 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 32 80% BAIK
R8 16 | 20.000 | OT 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% CUKUP BAIK
R9 17| 12.000 | OT 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 34 85% BAIK
R10 16 5.000 | OT 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 36 90% BAIK
R11 17| 20.000 | OT 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 37 93% BAIK
R12 17| 33.000 | OT 3 4 4 4 4 1 3 1 4 3 31 78% BAIK
R13 16 | 35.000 | OT 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 31 78% BAIK
R14 16 5000 | OT 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31 78% BAIK
R15 17| 15.000 | WALI 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 31 78% BAIK
R16 17| 15.000 | OT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% BAIK
R17 16 | 10.000 | OT 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 31 78% BAIK
R18 17 5.000 | OT 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 31 78% BAIK
R19 17 | 20.000 | WALI 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 24 60% CUKUP BAIK
R20 17| 20.000 | OT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% BAIK
R21 16 | 20.000 | OT 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 36 90% BAIK
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R22 17| 15.000 | OT 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 32 80% BAIK
R23 16 | 28.000 | OT 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 36 90% BAIK
R24 17 | 40.000 | OT 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 35 88% BAIK
R25 16 | 30.000 | OT 3 3 3 4 3 3 3 4 2 1 29 73% CUKUP BAIK
R26 17| 15.000 | OT 3 4 3 3 3 3 3 3 2 1 28 70% CUKUP BAIK
R27 17| 10.000 | OT 4 2 4 4 4 2 4 4 4 1 33 83% BAIK
R28 17| 10.000 | OT 2 1 4 4 4 1 4 4 4 1 29 73% CUKUP BAIK
R29 17| 20.000 | OT 3 4 3 4 1 4 4 4 4 4 35 88% BAIK
R30 17| 10.000 | OT 3 2 2 3 2 2 4 2 3 1 24 60% CUKUP BAIK
R31 17| 20.000 | OT 3 3 1 3 1 3 3 3 1 3 24 60% CUKUP BAIK
R32 15 | 150.000 | OT 3 3 1 3 1 3 3 3 4 3 27 68% CUKUP BAIK
R33 16 | 20.000 | OT 3 3 1 3 1 2 3 1 1 3 21 53% KURANG BAIK
R34 16 | 10.000 | OT 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 36 90% BAIK
R35 17| 20.000 | OT 2 1 4 4 4 1 4 4 4 1 29 73% CUKUP BAIK
R36 17 | 10.000 | KOS 2 1 4 4 4 2 4 4 4 1 30 75% CUKUP BAIK
R37 16 | 20.000 | OT 4 2 4 4 3 1 4 4 4 1 31 78% BAIK
R38 16 | 15.000 | OT 3 4 3 4 1 4 4 4 4 4 35 88% BAIK
R39 17| 10.000 | KOS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% CUKUP BAIK
R40 16 | 20.000 | OT 3 4 3 4 1 3 4 4 4 1 31 78% BAIK
R41 17 5.000 | OT 2 3 4 4 3 3 4 2 4 1 30 75% CUKUP BAIK
R42 17 | 20.000 | OT 3 3 4 4 4 3 4 4 4 1 34 85% BAIK
R43 16 | 20.000 | OT 4 1 4 3 4 2 4 3 3 1 29 73% CUKUP BAIK
R44 17 | 30.000 | OT 4 1 4 3 4 2 4 3 4 1 30 75% CUKUP BAIK
R45 16 | 20.000 | OT 3 2 4 4 4 1 4 4 4 1 31 78% BAIK
R46 16 | 20.000 | OT 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 36 90% BAIK
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R47 17| 15.000 | OT 3 3 4 4 4 3 4 4 4 1 34 85% BAIK

R48 17| 33.000 | OT 2 1 4 4 4 2 4 4 4 1 30 75% CUKUP BAIK

R49 16 | 30.000 | OT 3 4 3 3 3 3 3 3 2 1 28 70% CUKUP BAIK

R50 16 | 30.000 | OT 3 2 4 4 4 1 4 4 4 1 31 78% BAIK

R51 17 | 25.000 | WALI 3 3 1 3 1 2 3 1 1 3 21 53% KURANG BAIK

R52 16 | 40.000 | OT 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 36 90% BAIK

R53 16 | 25.000 | KOS 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 34 85% BAIK
JUMLAH 166 | 154 | 173 | 195 | 172 | 144 | 189 | 177 | 179 | 133 | 1682 79% BAIK
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Lampiran 8
DISTRIBUSI SKOR TIAP PERTANYAAN TINDAKAN

Responden | Umur Sla_ng Tinggal Skor Tiap Pertanyaan Tindakan Skor Persentase Keterangan

ajan PL| P2 | P3| P4 |P5|P6|P7|P8| P9 | P10 (%)
R1 16 15000 | WALI 1 0 1 1 1 1 1|0 1 1 8 80% BAIK
R2 17| 20.000 | OT 1 0 1 1 1 1 110 1 1 8 80% BAIK
R3 17| 20.000 | OT 1 1 1 1 110 1|0 1 1 8 80% BAIK
R4 17| 20.000 | OT 1 1 1 0 110 1 1 1 1 8 80% BAIK
R5 16| 10.000 | OT 1 0 0 1 1 1 110 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R6 16 | 10.000 | WALI 1 0 0 0 110 1 1 0 1 5 50% KURANG BAIK
R7 16 | 10.000 | WALI 1 0 0 1 1 1 110 0 0 5 50% KURANG BAIK
R8 16 | 20.000 | OT 1 1 0 1 1 1 1|0 1 1 8 80% BAIK
R9 17| 12.000 | OT 1 1 1 1 110 1 1 0 1 8 80% BAIK
R10 16 5.000 | OT 1 0 0 1 0 1 110 1 0 5 50% KURANG BAIK
R11 17| 20.000 | OT 1 1 1 0 110 1|0 1 0 6 60% CUKUP BAIK
R12 17| 33.000 | OT 1 0 1 1 1 1 110 1 1 8 80% BAIK
R13 16 | 35.000 | OT 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70% CUKUP BAIK
R14 16 5000 | OT 1 0 0 1 1 1 110 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R15 17| 15.000 | WALI 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 80% BAIK
R16 17| 15.000 | OT 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 6 60% CUKUP BAIK
R17 16| 10.000 | OT 1 0 1 0 1 1 110 1 0 6 60% CUKUP BAIK
R18 17 5.000 | OT 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% BAIK
R19 17| 20.000 | WALI 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK
R20 17| 20.000 | OT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% BAIK
R21 16 | 20.000 | OT 1 1 0 0 1 1 1|0 0 0 5 50% KURANG BAIK




48

R22 17| 15.000 | OT 1 0 0 1 0/ 1]1]0 0 0 4 40% TIDAK BAIK
R23 16 | 28.000 | OT 1 0 0 1 0/1]1]0 1 0 5 50% KURANG BAIK
R24 17| 40.000 | OT 1 1 1 1 1011 1 1 9 90% BAIK
R25 16 | 30.000 | OT 1 0 0 1 0/ 0]1]0O0 1 0 4 40% TIDAK BAIK
R26 17| 15.000 | OT 1 1 1 1 1]1,07]0 1 1 8 80% BAIK
R27 17| 10.000 | OT 1 1 1 0 111111 1 0 8 80% BAIK
R28 17| 10.000 | OT 1 0 0 1 111111 1 1 8 80% BAIK
R29 17| 20.000 | OT 1 0 0 1 111,10 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R30 17| 10.000 | OT 1 0 0 1 0j]0|1 0 1 0 4 40% TIDAK BAIK
R31 17| 20.000 | OT 1 1 1 0 1111 0 1 8 80% BAIK
R32 15 | 150.000 | OT 1 1 1 0 111111 0 1 8 80% BAIK
R33 16 | 20.000 | OT 1 1 1 1 1]1)1]0 0 0 7 70% CUKUP BAIK
R34 16 | 10.000 | OT 1 0 0 1 111,10 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R35 17| 20.000 | OT 1 0 0 1 1]0]1]0 1 1 6 60% CUKUP BAIK
R36 17| 10.000 | KOS 1 0 0 1 11010 1 1 6 60% CUKUP BAIK
R37 16 | 20.000 | OT 1 1 1 0 111111 0 1 8 80% BAIK
R38 16 | 15.000 | OT 1 0 0 1 11,10 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R39 17| 10.000 | KOS 1 0 1 1 Ooj1,]1/0 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R40 16 | 20.000 | OT 1 0 0 1 1]0]1]0 1 0 5 50% KURANG BAIK
R41 17 5.000 | OT 1 1 0 0 0O/ 1]1]1 1 1 7 70% CUKUP BAIK
R42 17| 20.000 | OT 1 1 1 1 1]0]1]1 1 1 9 90% BAIK
R43 16 | 20.000 | OT 1 1 1 0 0/ 1]1]1 1 1 8 80% BAIK
R44 17| 30.000 | OT 1 1 1 0 111111 1 1 9 90% BAIK
R45 16 | 20.000 | OT 1 1 1 0 1111 1 1 9 90% BAIK
R46 16 | 20.000 | OT 1 0 1 1 1011 1 1 8 80% BAIK
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R47 17| 15.000 | OT 1 0 0 0 111,10 1 0 5 50% KURANG BAIK

R48 17| 33.000 | OT 1 0 0 1 1,010 1 1 6 60% CUKUP BAIK

R49 16 | 30.000 | OT 1 0 0 1 11010 1 0 5 50% KURANG BAIK

R50 16 | 30.000 | OT 1 0 0 1 1]1]1]0 1 1 7 70% CUKUP BAIK

R51 17| 25.000 | WALI 1 1 1 0 1111 0 1 8 80% BAIK

R52 16 | 40.000 | OT 1 1 1 1 1]1]1]0 1 1 9 90% BAIK

R53 16 | 25.000 | KOS 1 0 0 1 Oj]1]1/0 0 0 4 40% TIDAK BAIK
JUMLAH 53 | 20 | 28 | 37 |44 |38 |52 |19 | 42 | 36 | 369 70% CUKUP BAIK
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

o Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id | email ; poltekkes_medan@yahoo.com
Nomor - DM.01.05/00/01/372H/2019 Medan, 10 Mei 2019
Lampiran -
Perihal : Mohon Izin Melaksanakan Penelitian

Yang Terhormat,
Kepala Sekolah SMK Negeri 10 Medan
JIn. Teuku Cik Ditiro No. 57
Di
Medan

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
akan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk melaksanakan penelitian di SMK Negeri 10
Medan yang bapak/ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA
PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
MAHASISWA
Gambaran Pengetahuan Sikap dan
Inri Krisnawati Sipayung . Tindakan Siswi Terhadap Pemakaian
NIM. P07539016069 | Dre- Masniah, M. Kes,Apt | p o1 pernutih Wajah di SMK Negeri
10 Medan

I i Pexawati Somaia | Drs. Hibiian Sifac g Gambaran Pengetahuan Sikap dan

NIM. P07539016071 | M. Pd Tindkan Remsja Putri Terhadap
Penggunaan Obat Menstruasi di SMK
Negeri 10 Medan

Gambaran Pengetahuan Sikap dan
Mirna Riama Siahaan | Drs. Hotman Sitanggang, Tindakan Siswi Terhadap Penggunaan

NIM. P07539016075 M. Pd Pewarna Pipi di SMK Negeri 10
Medan
Ruza Rizki Oktaviana Gambaran Pengetahuan Sikap dan

NIM. P07539016086 | Drs. Jafiil Rezi, M.Si., Apt | Tindakan Siswi Terhadap Penggunaan
Lipstik di SMK Negeri 10 Medan

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Plh. Ketua,
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" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

. ‘ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
‘. SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id , email : poltekkes_medan@yahoo.com

Nomor : DM.01.05/00/01/ M /2019 Medan, 03 Mei 2019
Lampiran :
Perihal : Mohon Izin Melaksanakan Penelitian

Yang Terhormat,

Kepala Dinas Pendidikan Pemprovsu
JIn. Teuku Cik Ditiro No. 1
Di

Medan

Dengan Hormat
| Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
| akan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk melaksanakan penelitian di SMK Negeri 10
Medan yang Bapak pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

Gambaran Pengetahuan, Sikap dan
\ Mirna Riama Siahaan Drs. Hotman Sitanggang, | Tindakan Siswi Terhadap
NIM. P07539016075 M. Pd. Penggunaan Pewarna Pipi Di SMK
‘ Negeri 10 Medan.
[ Gambaran Pengetahuan, Sikap dan
Lestari Perawati Sormin Drs. Hotman Sitanggang, | Tindakan Remaja Putri Terhadap
NIM. P07539016071 M. Pd Penggunaan Obat Nyeri Menstruasi
Primer Di SMK Negeri 10 Medan.
Gambaran Pengetahuan, Sikap dan
Tindakan Siswi Terhadap Pemakaian
Krim Pemutih Wajah Di SMK

Inri Krisnawati Sipayung

NIM. P07539016069 | Dra- Masniah, M. Kes, Apt.

| Negeri 10 Medan.
Gambaran Pengetahuan, Sikap dan
£ Ruza Rizki Oktaviana ; : : Tindakan Siswi Terhadap
NIM. P07539016083 | DS Jafril Rezi. M. Si, Apt. | 5o o ounaan Lipstik Di SMK Negeri
10 Medan.

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.
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PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
DINAS PENDIDIKAN

Jalan Teuku Cik Ditiro No. 1-D Telepon (061) 4537828, Fax (061) 4537828

Website : http://www.disdik.sumutprov.go.id
MEDAN

Nomor
Sifat

Lampiran

Hal

Tembusan :

Medan,\0  Mei 2019

071182 /subbag Umumav2019  Kepada Yin -

: Biasa Ketua Politeknik Kesehatan
‘- Kemenkes Medan
: Izin Penelitian di-

Tempat

Menindaklanjuti surat Ketua Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Nomor : DM.01.05/00/01/347/2019 tanggal 03 Mei 2019 tentang
Permohonan Izin Melaksanakan Penelitian, dengan ini kami sampaikan
bahwa pada prinsipnya kami memberikan izin kepada Mahasiswa/i dibawah
ini :

No Nama Tujuan Judul Penelitian
x N Gambaran Pengetahuan, Sikap dan
1 gi:;:: aRnlama Tindakan Siswi terhadap Penggunaan

Pewarna Pipi di SMK Negeri 10

NIM. P0753901675 Madan

Gambaran Pengetahuan, Sikap dan

CACH o Tindakan Remaja Putri terhadap

2 | Sormin ; .
SMK Penggunaan Obat Nyeri Menstruasi
NIM.PO7539016071 | \egeri 10 | Primer di SMK Negeri 10 Medan
o : Medan | Gambaran Pengetahuan, Sikap dan
3 Isr::al;:sr:!gawa o Tir)dakan Si_swi teyhad.ap Pemakaia_n
NIM.P07539013069 ar;rgazemuuh Wajah di SMK Negeri 10
Ruza Rizki Gambaran Pengetahuan, Sikap dan
4 | Oktaviana Tindakan Siswi terhadap Penggunaan
NIM.P07539016083 Lipstik di SMK Negeri 10 Medan

Adapun ketentuan untuk melaksanakan penelitian dimaksud adalah sebagai

berikut :

1. Tidak mengganggu proses belajar mengajar di sekolah;

2. Tidak membebankan biaya apapun kepada Sekolah dan Siswa;

3. Setelah selesai melaksanakan penelitian, diharapkan melaporkan hasil
studi pendahuluan tersebut kepada Dinas Pendidikan Provinsi Sumatera
Utara u.p Kepala Bidang Sekolah Menengah Kejuruan.

Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

PALA DINAS PENDIDIKAN

‘HRX

1. Kepala Dinas Pendidikan Provinsi Sumatera Utara (sebagai laporan).
2. Kepala SMK Tujuan
3. Yang bersangkutan

4. Arsip

52
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PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
DINAS PENDIDIKAN
SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 10

Jalan Teuku Cik Ditiro No. 57 Kode Pos 20152 Kecamatan Medan Polonia Kota Medan
Telepon : 061-4536534 Fax. 061-4524438 e-mail : smkn10medan@yahoo.com

SURAT KETERANGAN
No. 071/213/SMK.10/2019

Kepala Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Negeri 10 Medan, menerangkan bahwa :

No NAMA TUJUAN JUDUL PENELITIAN
1. Mirna Riama Siahaan SMK Gambaran Pengetahuan, sikap
NIM. P0753901675 NEGERI 10 | dan Tindakan Siswi terhadap
Farmasi Poltekkes Medan MEDAN Penggunaan Pewarna Pipi di
SMK Negeri 10 Medan.
2. Lestari Perawati Sormin L Gambaran Pengetahuan, sikap
NIM. P07539016071 dan Tindakan Remaja Putri
Gy terhadap Penggunaan Obat
Farmasi Poltekkes Medan Nyeri Mie rerG
SMK Negeri 10 Medan
3. Inri Krisnawati Sipayung L3 Gambaran Pengetahuan, Sikap
NIM. P07539013069 gﬂn Tindakan Ki'sw- t;ﬂwdeﬁ
2 'emakaian m emuti
Farmasi Poltekkes Medan Waish di SMK Negesi 10
Medan
4. Ruza Rizki Oktaviana % Gambaran Pengetahuan, Sikap
NIM. P07539016083 dan Tindakan Siswi terhadap
s Penggunaan Lipstik di SMK
Farmasi Poltekkes Medan Negeri 10 Medan

Nama mahasiswa Politeknik Kesehatan tersebut diatas benar telah selesai
melaksanakan kegiatan Penelitian di SMK Negeri 10 Medan tanggal 15 Mei 2019
pada Semester Genap 2018 / 2019.
Demikian surat keterangan ini diperbuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

e

edan, 20 Mei 2019
/ s"KepalaSekol;

el
AR
4 \
&

»

\ % ‘c:;,,,“_ . / ;
“\ ':V ‘_-;\ /,‘ L
*._Roberth A Lesbatta, M Si
1198803 1003
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Gambar 1. Bersama Ketua Gambar 2. Membagikan

Jurusan Tata Kecantikan SMK
Negeri 10 Medan siswi

lembar kuesioner kepada

==m 117}

N nn

Gambar 3. Menjelaskan kuesioner kepada siswi



55

Gambar 4. Siswi mengisi lembar kuesioner
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Gambar 5. Memberikan

insentif kepada siswi dan

berfoto bersama
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POLITEKNIK KESEHATAN
JURUSANFARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
Nama Mahasiswa Mirma Riama Siahaan

....................................................................... i 7z
NN : P0¥5 39016075

BB =i o el e i Y

No.| TG | FERTE PEMBAHASAN £ iy o O
1|%6-19] 1 | piskusi  gudw ¢ &

2 9/3—"3 ‘ E Menvyerahkan  Jucul

30%-19| B |Diskus bab] dan tab T 4 %
4 Pla-w]| ¥ [Revisi b S din Bab| 9
s [Ya-n| Y|P Wb ) dan Kuesioner. [

6 I4-19] W |Reyis Bab U dan Yuesioner

7 ¥ 19 VU | ACL Propesat KT '

8 Fle-1 \1'\( Ooasi HosiL Qeneldian - s s
9 [%-19| % [Reiisi Hosil dan Pewlabasan Preliel ¢

10 [219] % [ACC unkue @ab Ho oo sl %

1%y R [Reds  Avwic . 4 N
12 “/‘{,)9 ':(I AQC  Une Hlhd  (we. : W

o !

_4,:\“8'
=

& .Kes. Apt.

% P4 1995032001



Lampiran 15

58




' 3
\ Cara Cerdas /
Memilih Kosmetik {

> e g ~

e Teliti Sebelum Membeli

Belilah kosmetik yang sudah

Rhodamin B Paraben . ) L
dipastikan asli dan yang terjamin mutu

kualitasnya.

Merupakan zat warna sintetis Merupakan pengawet dalam

kosmetik

yang biasa digunakan untuk e Teliti Legalitas Kosmetik

pewarna kertas tekstil dan
tinta.

Pastikan Nomor registrasi yang
dicantumkan ada dan benar dengan
mengecek pada web Badan POM

Dalam satu kasus paraben yang

terdapat pada deodorant
mengakibatkan tumor di bagian
payudara

Zat ini menyebabkan iritasi dan
merupakan zat karsinogenik.(zat
yang dapat menyebabkan
kanker)

e Teliti Komposisi Kosmetik

‘IIIIIIIIIIIIIIIIII

teliti juga mengenai ada tidaknya

bahan berbahaya dalam kosmetik
(Menyebabkan flek hitam ) \pada komposisi produk. /
ini di karenakan penggunaan yang
terlalu sering, sehingga
mengakibatkan penumpukan zat ~
kktmla pada kulit wajah. j

e Jangan menggunakan Blush
|

On jika sudah berubah tekstur I
| dan warna. |
I e Perhatikan perawatan dan |
|

penyimpanannya. |
: e Selalu gunakan aplikator yang |

bersih. |
| e Hindari meminjamkan Blush On |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

Samping

Penggunaan
Blush On

Menyebabkan iritasi dikarenakan

tidak terimanya sistem kekebalan
tubuh terhadap zat yang
terkandung dalam kosmetik.

Menyebabkan kanker
dikarenakan penggunaan yang
berlebihan dan dalam jangka

waktu yang lama kepada orang lain.

e Waspada terhadap produk
Blush On yang dijual murah di
toko atau di internet.

o Jika terjadi iritasi segera
hentikan penggunaan dan
hubungi dokter.

Mirna Riama Siahaan

Cek KLIK;
1. Cek Kemasan
2. Cek Cek Lebel
3. Cek IzinEdar
4. Cek Kadaluarsa

Poltekkes Kemenkes Medan




Apa itu Blush On?

N

Bentuk Padat (Compact)

Pewarna pipi (Blush On) adalah sediaan kosmetik Diaplikasikan dengan
yang digunakan untuk mewarnai pipi dengan menggunakan brush atau
sentuhan artistik sehingga dapat meningkatkan spons

estetika dalam tata rias wajah. (Ditjen POM, 1985)

N A

Wajah merona lebih
disukai daripada

Merupakan Blush On yang

penggunaan paling praktis

wajah yang putih dan
pucat, rona merah di
pipi membuat wajah

tampak segar, cerah
dan menarik. Oleh
karena itu pewarna Bentuk Cream
pipi atau Blush On Menmiliki Tekstur

. basah, sehin
termasuk sediaan He, =g
dapat lebih menyatu

kosmetik wajib dalam dengan kulit wajah.

rangkaian make up Cocok digunakan
wajah. untuk jenis kulit
normal-kering




