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ABSTRAK 

Tuberkulosis (TB) paru adalah penyakit menular yang disebabkan oleh 
Mycobacterium tuberculosis. Sebagian besar kuman TB menyerang paru, tetapi 
dapat juga mengenai organ tubuh lainnya. Tujuan penelitian ini adalah untuk 
mengetahui tingkat pengetahuan, sikap, da tindakan pasien tentang penyakit TB 
paru. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif yang 
bersifat prospektif dengan memberikan kuesioner kepada pasien TB paru yang 
berobat di puskesmas Medan Area Selatan. Responden yang dijadikan sampel 
adalah yang memenuhi kriteria inklusi. Data yang diperoleh selanjutnya dianalisa 
dengan menghitung distribusi karakteristik responden (jenis kelamin, usia, 
pendidikan, pekerjaan, penghasilan dan lama menderita TB) serta jawaban 
kuesioner yang mencakup (pengetahuan, sikap dan tindakan).  

Hasil dari karakteristik responden yang paling banyak adalah berada pada 
usia dewasa (76,47%); laki-laki (82,35%); pendidikan SMA (64,71%); pekerjaan 
wiraswasta (64,71%); lama menderita TB<6 bulan (76,47%); penghasilan 
>Rp.1.000.000-Rp.2.000.000 dan tidak berpenghasilan adalah sebesar 35,29%. 

Tingkat pengetahuan, sikap dan tindakan pasien pada penelitian ini 
termasuk dalam kategori cukup baik sebesar 64,71%, kurang baik dan tidak baik 
sebesar 17,65% untuk pengetahuan dan kategori baik sebesar 88,24%, cukup 
baik sebesar 11,76% untuk sikap dan kategori baik sebesar 70,59%, cukup baik 
sebesar 29,41% untuk tindakan.  

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, Tuberkulosis Paru,                                                                      
Puskesmas 

Daftar Bacaan       :    34 (1999-2018) 
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ABSTRACT 

Pulmonary tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by 
Mycobacterium tuberculosis. Most TB germs attack the lungs, but can also affect 
other organs. The purpose of this study was to determine the level of knowledge, 
attitudes, and actions of patients about pulmonary TB disease. 

The study used a descriptive method that was prospective by providing 
questionnaires to pulmonary TB patients in the Medan Area Selatan Health 
Centre. Respondents who were sampled were those who met the inclusion 
criteria. The data obtained were then analyzed by calculating the distribution of 
respondents' characteristics (gender, age, education, occupation, income and 
duration of suffering from TB) and the answers to the questionnaire which 
included (knowledge, attitudes and actions). 

The results of the most characteristic respondents were in the adult age 
(76.47%); male (82.35%); high school education (64.71%); entrepreneurial work 
(64.71%); long suffering from TB <6 months (76.47%); income> Rp.1,000,000-
Rp.2,000,000 and no income is 35.29%. The level of knowledge, attitudes and 
actions of patients in this study included in the fairly good category of 64.71%, 
poorly good and badly at 17.65% for knowledge and good categories amounting 
to 88.24%, fairly good at 11.76% for attitude and good category amounted to 
70.59%, good enough at 29.41% for action. 
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