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Lampiran 1 

KUISIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN TINDAKAN PASIEN DAN 

MASYARAKAT TERHADAP PENYAKIT TUBERCULOSIS (TBC) PARU 

DI PUSKESMAS MEDAN AREA SELATAN 

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

1. Identitas Responden (pasien) 

a. Nama    : 

b. Umur    : 

c. Jenis kelamin   : 

d. Pendidikan terakhir   :  

1. Tidak Tamat SD/Tamat SD 

2. Tamat SMP 

3. Tamat SMA 

4. Tamat Akademi/Sarjana 

e. Pekerjaan    : 

1. Tidak Bekerja/Ibu Rumah Tangga 

2. Wiraswasta 

3. Pegawai Negeri Sipil 

4. Lain-lain 

f. Penghasilan   : 

1. < Rp.1.000.000 

2. >Rp.1.000.000-Rp.2.000.000 

3. >Rp.2.000.000-Rp.3.500.000 

4. >Rp.3.500.000-Rp.5.000.000 

5. >Rp.5.000.000 

6. Tidak Berpenghasilan 

g. Lama menderita penyakit TB paru : 
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Lanjutan Lampiran 1 

B. PENGETAHUAN RESPONDEN 

Petunjuk: Jawablah pertanyaan-pertanyaan yang menurut Bapak/Ibu paling benar 

tentang pengetahuan terhadap penyakit Tuberkulosis Paru. Jawablah dengan 

memberikan tanda (X). Jawaban boleh lebih dari satu.  

1. Menurut saudara apa penyebab dari TB paru ? 

1. Bakteri TBC (Mycobacterium Tuberculosis)    (1) 

2. Virus          (0) 

3. Jamur          (0) 

2. Gejala utama pada tuberkulosis yang saudara ketahui adalah: 

1. Dahak bercampur darah       (1) 

2. Batuk terus-menerus disertai darah     (1) 

3. Sesak napas        (1) 

4. Nyeri dada          (1) 

5. Demam         (1) 

6. Tidak tahu        (0) 

3. Gejala tambahan yang sering dijumpai pada gejala TBC adalah: 

1. Berkeringat malam hari       (1) 

2. Nafsu makan menurun       (1) 

3. Berat badan turun       (1) 

4. Badan lemah dan lesu       (1) 

5. Tidak tahu        (0) 

4. Apakah saudara tahu kalau penyakit Tuberkulosis termasuk penyakit menular ? 

1. Ya         (1) 

2. Tidak (lanjut ke no.6)       (0) 

5. Melalui apa yang saudara ketahui cara penularannya: 

1. Pada waktu batuk atau bersin      (1) 

2. Peredaran darah       (1) 

3. Berbicara terlalu dekat       (1) 

4. Melalui alat makan       (1) 

5. Tidak tahu        (0) 

6. Menurut saudara tempat pembuangan dahak pasien TBC adalah : 

1. Wadah khusus (pot bertutup dengan larutan desinfektan)   (1) 

2. Tanah          (0)  

3. Tempat sampah        (0) 

7. Tujuan pengobatan TBC yang saudara ketahui adalah : 

 

Penilaian: 
Jawaban >4  =3 
Jawaban 2-4 =2 
Jawaban <2  =1 
 

Penilaian: 
Jawaban >4 =3 
Jawaban 2-4 =2 
Jawaban <2 =1 
 

Penilaian: 
Jawaban >4 =3 
Jawaban 2-4 =2 
Jawaban <2 =1 
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Lanjutan Lampiran 1 

 

1. Menyembuhkan penderita      (1) 

2. Mencegah kematian       (1) 

3. Mencegah kekambuhan       (1) 

4. Menurunkan tingkat penularan      (1) 

5. Mencegah penularan terhadap keluarga     (1) 

6. Tidak tahu        (0) 

8. Berapa lama terapi TBC yang saudara ketahui : 

1. 6 bulan         (1) 

2. 5 bulan         (0) 

3. 1 bulan         (0) 

9. Ada berapa tahap pengobatan TBC yang saudara ketahui : 

1. 1 tahap:  tahap awal (intensif)      (0) 

2. 2 tahap: tahap awal (intensif) dan tahap lanjutan    (1) 

3. 3 tahap: tahap awal (intensif), tahap lanjutan dan tahap akhir  (0) 

10. Obat anti tuberkulosis yang menyebabkan urin berwarna merah yang saudara 

ketahui adalah : 

1. Isoniazid        (0) 

2. Etambutol        (0) 

3. Pirazinamid         (0) 

4. Rifampicin        (1) 

 

C. SIKAP RESPONDEN 

Petunjuk : Pertanyaan-pertanyaan berikut ini berhubungan bagaimana sikap 

pasien dan masyarakat terhadap penyakit Tuberkulosis Paru. Jawablah dengan 

memberikan tanda (√) pada kotak pilihan anda. 

Keterangan pilihan jawaban : 

1. SS : Sangat Setuju 

2. S  : Setuju 

3. N  : Netral 

4. TS  : Tidak Setuju 

5. STS : Sangat Tidak Setuju 

 

 

Penilaian: 
Jawaban >4 =3 
Jawaban 2-4 =2 
Jawaban <2 =1 
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Lanjutan Lampiran 1 

No. Pertanyaan 

Jawaban 

4 3 2 1 

SS S TS STS 

1. 
Penyakit TBC merupakan penyakit yang 

menular 

    

2. 

Gejala batuk terus menerus disertai darah 

lebih dari 3 minggu sebaiknya segera 

melakukan pemeriksaan ke dokter 

    

3. 

Untuk menghindari risiko penularan, saat 

batuk dan bersin sebaiknya menutup mulut 

dengan tissue atau sapu tangan 

    

4. 

Tidak meludah disembarangan tempat dapat 

menghindari penularan penyakit tuberkulosis 

paru terhadap orang lain 

    

5. 
Pembuangan dahak sebaiknya dalam pot 

khusus dan diberi cairan desinfektan 

    

6. 
Penderita TB paru perlu mempunyai alat 

makan tersendiri 

    

7. 
Penderita TB paru tidak perlu tidur sendiri 

diruang khusus hingga pasien sembuh 

    

8. Penderita TB paru dapat disembuhkan     

9. 
Saya mengerti jadwal waktu minum obat anti 

tuberkulosis (OAT) 

    

10. 

Pada saat urin penderita TB berwarna merah, 

maka obat anti tuberkulosis (OAT) tetap 

dilanjutkan 

    

 

D. TINDAKAN RESPONDEN 

Petunjuk : Pertanyaan-pertanyaan berikut ini berhubungan bagaimana tindakan 

pasien dan masyarakat terhadap penyakit Tuberkulosis Paru. Jawablah dengan 

memberikan tanda (X) pada pilihan yang sesuai dengan pernyataan yang benar-

benar anda alami.  

Keterangan pilihan jawaban : Ya dan Tidak 
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Lanjutan Lampiran 1 

 

1. Apakah saudara ketika batuk menutup mulut? 

a. Ya         (1) 

b. Tidak          (0) 

2. Apakah saudara membuang dahak pada wadah khusus (pot bertutup dengan 

larutan desinfektan)? 

a. Ya          (1) 

b. Tidak          (0) 

3. Apakah alat makan penderita TB terpisah dengan anggota keluarga lainnya? 

a. Ya          (1) 

b. Tidak          (0) 

4. Apakah saudara seorang perokok aktif? 

a. Ya         (1) 

b. Tidak          (0) 

5. Apakah untuk meningkatkan daya tahan saudara, saudara mengkonsumsi makanan 

dengan gizi seimbang? 

a. Ya         (1) 

b. Tidak         (0) 

6. Apakah saudara segera memeriksakan ke dokter jika terdapat gejala batuk disertai 

darah ? 

a. Ya         (1) 

b. Tidak          (0) 

7. Apakah saudara menjalani pemeriksaan lab (dahak/rontgen) secara berkala untuk 

memantau kondisi saudara ? 

a. Ya         (1) 

b. Tidak          (0) 

8. Apakah saudara rutin meminum OAT (Obat Anti Tuberkulosis) selama 6 bulan? 

a. Ya         (1) 

b. Tidak          (0) 

9. Apakah saudara mengerti aturan pakai OAT (Obat Anti Tuberkulosis) ? 

a. Ya          (1) 

b. Tidak          (0) 

10. Apakah saudara mengetahui efek samping dari OAT (Obat Anti Tuberkulosis)? 

a. Ya          (1) 

b. Tidak          (0) 
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Lampiran 4 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat   : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai responden dalam penelitian atas nama : Rizky 

Amelia Hasibuan. 

Dengan Judul Penelitian : Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Pasien 

Terhadap Kejadian Tuberkulosis (TB) Paru di Puskesmas Medan Area Selatan 

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 

 

Medan,                  2019 

 

 

 

 

 

  ............................................ 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 

 

 

Gambar. Tempat Penelitian 
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Lampiran 9 

                               

 

                         

 

                    

 

Gambar. Peneliti Memberikan Kuesioner Kepada Responden 
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Lampiran 10 

Tabel Master Data 

Distributor Skor Tiap-Tiap Pertanyaan Pengetahuan Responden Terhadap Kejadian Tuberkulosis (TB) Paru 

No. Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jumlah Persentase Kategori 

1 Ern 1 2 1 1 2 1 1 1 1 0 11 61,11% Cukup Baik 

2 FR 1 2 2 1 1 1 2 1 0 0 11 61,11% Cukup Baik 

3 Pnj 1 2 2 1 1 1 2 1 0 0 11 61,11% Cukup Baik 

4 Abn 0 1 2 1 1 0 1 1 1 0 8 44,44% Kurang Baik 

5 Kst 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 6 33,33% Tidak Baik 

6 EP 0 3 2 1 1 0 2 1 1 0 11 61,11% Cukup Baik 

7 Aa 1 3 2 1 2 1 1 1 0 0 12 66,66% Cukup Baik 

8 Ie 0 3 2 1 1 0 2 1 1 1 12 66,66% Cukup Baik 

9 Fhm 0 2 2 1 2 1 1 1 1 0 11 61,11% Cukup Baik 

10 Pst 1 2 2 1 2 1 2 1 1 0 13 72,22% Cukup Baik 

11 Slm 1 2 1 1 1 0 1 1 1 0 9 50% Kurang Baik 

12 Dr 1 2 2 1 1 0 1 1 1 1 11 61,11% Cukup Baik 

13 Bm 0 2 2 1 2 0 2 1 1 0 11 61,11% Cukup Baik 

14 Amn 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 6 33,33% Tidak Baik 

15 Pk 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 6 33,33% Tidak Baik 

16 As 0 3 3 1 1 0 1 1 1 0 11 61,11% Cukup Baik 

17 Ard 0 1 2 1 1 0 1 1 1 0 8 44,44% Kurang Baik 
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Lampiran 11 

Tabel Master Data  

Distributor Skor Tiap-Tiap Pertanyaan Sikap Responden Terhadap Kejadian Tuberkulosis (TB) Paru 

No. Responden  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jumlah Persentase Kategori 

1 Ern 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

2 FR 4 4 4 4 3 2 2 4 3 3 33 82,5% Baik 

3 Pnj 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 37 92,5% Baik 

4 Abn 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 28 70% Cukup Baik 

5 Kst 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 36 90% Baik 

6 EP 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

7 Aa 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

8 Ie 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 39 97,5% Baik 

9 Fhm 4 4 4 4 2 2 3 4 4 4 35 87,5% Baik 

10 Pst 3 4 4 4 4 4 3 4 3 2 35 87,5% Baik 

11 Slm 4 4 4 4 2 2 4 4 4 2 34 85% Baik 

12 Dr 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 36 90% Baik 

13 Bm 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

14 Amn 4 4 4 4 2 2 4 4 4 2 34 85% Baik 

15 Pk 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 36 90% Baik 

16 As 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik 

17 Ard 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 28 70% Cukup Baik 
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Lampiran 12 

Tabel Master Data 

Distributor Skor Tiap-Tiap Pertanyaan Tindakan Responden Terhadap Kejadian Tuberkulosis (TB) Paru 

No. Responden  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jumlah Persentase Kategori 

1 Ern 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

2 FR 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 80% Baik 

3 Pnj 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 

4 Abn 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

5 Kst 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

6 EP 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

7 Aa 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

8 Ie 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

9 Fhm 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

10 Pst 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

11 Slm 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

12 Dr 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

13 Bm 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik 

14 Amn 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 6 60% Cukup Baik 

15 Pk 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

16 As 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

17 Ard 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 
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Tabel Distribusi Pengetahuan Responden 

Karakteristik Responden  Jumlah Persentase 

Pengetahuan (Jumlah) Pengetahuan (Persentase) 

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik  

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik 

Usia                     

≥18-65 (Dewasa) 13 76,47 0 8 3 2 0,00 47,06 17,65 11,76 

≥65 (Lansia) 4 23,53 0 3 0 1 0,00 17,65 0,00 5,88 

Jenis Kelamin                     

Laki-Laki 14 82,35 0 10 3 1 0,00 58,82 17,65 5,88 

Perempuan 3 17,65 0 1 0 2 0,00 5,88 0,00 11,76 

Pendidikan Terakhir                     

Tidak Tamat SD/Tamat SD 5 29,41 0 3 0 2 0,00 17,65 0,00 11,76 

Tamat SMP 1 5,88 0 1 0 0 0,00 5,88 0,00 0,00 

Tamat SMA 11 64,71 0 7 3 1 0,00 41,18 17,65 5,88 

Tamat Akademi/Sarjana 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Pekerjaan                     

Tidak Bekerja/Ibu Rumah 
Tangga 

6 35,29 0 3 0 3 0,00 17,65 0,00 17,65 

Wiraswasta 11 64,71 0 8 3 0 0,00 47,06 17,65 0,00 

Pegawai Negeri Sipil 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Lain-Lain 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Penghasilan                     

< Rp.1.000.000 5 29,41 0 4 1 0 0,00 23,53 5,88 0,00 

> Rp.1.000.000-Rp.2.000.000 6 35,29 0 4 2 0 0,00 23,53 11,76 0,00 
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Karakteristik Responden Jumlah Persentase 

Pengetahuan (Jumlah) Pengetahuan (Persentase) 

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik  

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik 

> Rp.2.000.000-Rp.3.500.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

> Rp.3.500.000-Rp.5.000.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

> Rp.5.000.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Tidak Berpenghasilan 6 35,29 0 3 0 3 0,00 17,65 0,00 17,65 

Lama Menderita TB Paru                     

< 6 Bulan 13 76,47 0 10 1 2 0,00 58,82 5,88 11,76 

> 6 Bulan 4 23,53 0 1 2 1 0,00 5,88 11,76 5,88 

Total Responden 17 100,00 0 11 3 3 0,00 64,71 17,65 17,65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lanjutan Lampiran 13 
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Lampiran 14 

Tabel Distribusi Sikap Responden 

Karakteristik Responden  Jumlah Persentase 

Sikap (Jumlah) Sikap (Persentase) 

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik  

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik 

Usia                     

≥18-65 (Dewasa) 13 76,47 11 2 0 0 64,71 11,76 0,00 0,00 

≥65 (Lansia) 4 23,53 4 0 0 0 23,53 0,00 0,00 0,00 

Jenis Kelamin                     

Laki-Laki 14 82,35 12 2 0 0 70,59 11,76 0,00 0,00 

Perempuan 3 17,65 3 0 0 0 17,65 0,00 0,00 0,00 

Pendidikan Terakhir                     

Tidak Tamat SD/Tamat SD 5 29,41 5 0 0 0 29,41 0,00 0,00 0,00 

Tamat SMP 1 5,88 1 0 0 0 5,88 0,00 0,00 0,00 

Tamat SMA 11 64,71 9 2 0 0 52,94 11,76 0,00 0,00 

Tamat Akademi/Sarjana 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Pekerjaan                     

Tidak Bekerja/Ibu Rumah 
Tangga 

6 35,29 6 0 0 0 35,29 0,00 0,00 0,00 

Wiraswasta 11 64,71 9 2 0 0 52,94 11,76 0,00 0,00 

Pegawai Negeri Sipil 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Lain-Lain 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Penghasilan                     

< Rp.1.000.000 5 29,41 4 1 0 0 23,53 5,88 0,00 0,00 

> Rp.1.000.000-Rp.2.000.000 6 35,29 5 1 0 0 29,41 5,88 0,00 0,00 
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Lanjutan Lampiran 14 

Karakteristik Responden  Jumlah Persentase 

Sikap (Jumlah) Sikap (Persentase) 

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik  

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik 

> Rp.2.000.000-Rp.3.500.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

> Rp.3.500.000-Rp.5.000.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

> Rp.5.000.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Tidak Berpenghasilan 6 35,29 6 0 0 0 35,29 0,00 0,00 0,00 

Lama Menderita TB Paru                     

< 6 Bulan 13 76,47 12 1 0 0 70,59 5,88 0,00 0,00 

> 6 Bulan 4 23,53 3 1 0 0 17,65 5,88 0,00 0,00 

Total Responden 17 100,00 15 2 0 0 88,24 11,76 0,00 0,00 
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Lampiran 15 

Tabel Distribusi Tindakan Responden 

Karakteristik Responden  Jumlah Persentase 

Tindakan (Jumlah) Tindakan (Persentase) 

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik  

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik 

Usia                     

≥18-65 (Dewasa) 13 76,47 10 3 0 0 58,82 17,65 0,00 0,00 

≥65 (Lansia) 4 23,53 2 2 0 0 11,76 11,76 0,00 0,00 

Jenis Kelamin                     

Laki-Laki 14 82,35 11 3 0 0 64,71 17,65 0,00 0,00 

Perempuan 3 17,65 1 2 0 0 5,88 11,76 0,00 0,00 

Pendidikan Terakhir                     

Tidak Tamat SD/Tamat SD 5 29,41 2 3 0 0 11,76 17,65 0,00 0,00 

Tamat SMP 1 5,88 1 0 0 0 5,88 0,00 0,00 0,00 

Tamat SMA 11 64,71 9 2 0 0 52,94 11,76 0,00 0,00 

Tamat Akademi/Sarjana 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Pekerjaan                     

Tidak Bekerja/Ibu Rumah 
Tangga 

6 35,29 3 3 0 0 17,65 17,65 0,00 0,00 

Wiraswasta 11 64,71 9 2 0 0 52,94 11,76 0,00 0,00 

Pegawai Negeri Sipil 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Lain-Lain 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Penghasilan                     

< Rp.1.000.000 5 29,41 4 1 0 0 23,53 5,88 0,00 0,00 

> Rp.1.000.000-Rp.2.000.000 6 35,29 5 1 0 0 29,41 5,88 0,00 0,00 

 



 

 

65 

 

Lanjutan Lampiran 15 

Karakteristik Responden  Jumlah Persentase 

Tindakan (Jumlah) Tindakan (Persentase) 

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik  

Baik 
Cukup 
Baik 

Kurang 
Baik 

Tidak 
Baik 

> Rp.2.000.000-Rp.3.500.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

> Rp.3.500.000-Rp.5.000.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

> Rp.5.000.000 0 0,00 0 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 

Tidak Berpenghasilan 6 35,29 3 3 0 0 17,65 17,65 0,00 0,00 

Lama Menderita TB Paru                     

< 6 Bulan 13 76,47 10 3 0 0 58,82 17,65 0,00 0,00 

> 6 Bulan 4 23,53 2 2 0 0 11,76 11,76 0,00 0,00 

Total Responden 17 100,00 12 5 0 0 70,59 29,41 0,00 0,00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


