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LAMPIRAN 1
LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

Pengetahuan dan Sikap Tentang HIV/AIDS Pada Gambaran
Mahasiswa/i Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Petunjuk Pengisian :

¢ Isilah data dibawah ini dengan benar.
e Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda centang (v) pada

kolom jawaban.
e Setiap pertanyaan hendaknya dijawab dengan sebenarnya.

Anda diharapkan menjawab kuesioner ini dengan jujur dan terhindar dari
intervensi (diskusi/saran) orang lain yang akan menyesatkan anda. Jawaban
murni dari anda sangat penting bagi penelitian ini. Kuesioner ini tidak menilai
anda secara pribadi. Identitas anda tidak akan kami catat dan jawaban anda

tidak akan kami beritahukan pada siapapun demi menjaga kerahasiaan anda.

Atas kerja sama dan partisipasinya kami ucapkan terimakasih.

1.IdentitasResponden

Nama
Jenis Kelamin . Laki-laki/Perempuan

Pekerjaan Orang Tua

Asal Kota

Responden



2. Pengetahuan Tentang HIV/AIDS
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No Pengetahuan Ya Tidak

1 HIV adalah sejenis virus singkatan dari Human
Immunodeficiency virus.

2 HIV adalah virus yang memperlemah kekebalan
tubuh manusia yang mengakibatkan seseorang
terkena AIDS.

3 Penyakit HIV/AIDS dapat menular melalui jarum
suntik dan transfusi darah.

4 HIV/AIDS dapat menular melalui hubungan seksual
yang tidak aman.

5 HIV/AIDS dapat menular melalui keringat,
sentuhan, dan ciuman (air liur)

6 Seorang bayi dapat tertular HIV/AIDS dari ibunya
yang terinfeksi HIV/AIDS.

7 Virus HIV/AIDS terdapat dalam air mata.

8 HIV/AIDS dapat tertular melalui gigitan nyamuk.

9 | AIDS adalah singkatan dari Acquired Immuno
Deficiency Synrome.

10 HIV/AIDS dapat tertular melalui batuk atau bersin.

11 | Penyakit HIV/AIDS tidak dapat menular melalui alat
tindik dan jarum yang tidak steril.

12 | AIDS dapat menyebabkan seseorang mudah
terserang penyakit lain sehingga menyebabkan
kematian.

13 | HIV/AIDS dapat tertular melalui berpelukan dengan
penderita HIV/AIDS.

14 | Untuk mencegah tertularnya HIV/AIDS tidak
melakukan sex.

15 | Diare berkepanjangan selama lebih dari satu bulan

merupakan gejala AIDS.




3. Sikap Terhadap HIV/AIDS
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SS = Sangat Setuju TS = Tidak Setuju
S = Setuju STS = Sangat Tidak Setuju
No Pernyataan Sikap SS | S | TS | STS

1 | Menurut anda menggunakan kondom pada
saat berhubungan sex dapat mencegah
penularan HIV/AIDS.

2 | Menurut anda berganti-ganti pasangan dapat
meningkatkan resiko tertular HIV/AIDS.

3 | Bantal atau piring yang digunakan penderita
HIV/AIDS tidak harus disentuh.

4 | Penderita HIV/AIDS harus dikarantina supaya
tidak tertular kepada orang lain.

5 | Mahasiswa yang terinfeksi HIV/AIDS tidak
harus mengikuti kuliah.

6 | Menurut anda satu-satunya cara tertular
HIV/AIDS hanya dengan berhubungan sex.

7 | Menurut anda dengan menggunakan narkoba
jenis suntik secara bergantian apakah dapat
tertular HIV/AIDS.

8 | Apakah anda tidak akan berteman dengan
penderita HIV/AIDS walaupun itu teman dekat
anda sendiri.

9 | Menurut anda apakah penderita HIV/AIDS
tidak harus hidup?

10 | Penderita AIDS harus di kucilkan.

11 | Seorang pekerja yang terinfeksi HIV harus
dipecat dari pekerjaannya.

12 | Menurut anda apakah HIV/AIDS merupakan
penyakit kutukan.

13 | Menurut anda orang yang terkena HIV/AIDS
apakah harus dikucilkan.

14 | Apakah anda setuju sosialisai mengenai
bahaya penyakit HIV/AIDS harus diberikan
sejak dini?

15 | Apakah anda setuju berpelukan dengan

penderita HIV/AIDS dapat menularkan
penyakit HIV/AIDS.




LAMPIRAN 2

1. Pengetahuan Responden
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R 11,1 /1 ]1]1]1]1,1) 1 1 0 1 1 0 0 P TANI | PORS 12 80% BAIK
R1GCO| 1 /111|011 1] 1 0 0 0 1 0 1 P PNS | SAMO 10 67% CUKUP BAIK
R101 |1 |1 /1|1 ,0]1]1 )11 0 0 1 1 0 0 L PNS | MDN 10 67% CUKUP BAIK
R102| 1 /111|011 01 1 1 1 1 1 0 P TANI | AEKA 12 80% BAIK
R103| 1 |1 /1|1 ,0]1]1)0]1 1 1 1 1 1 0 P TANI | L.PAK 12 80% BAIK
R104| 1 |1 /1 ]1 /0|11 )0]1 1 1 0 1 0 0 P WIR | L.PAK 10 67% CUKUP BAIK
R15| 1|1 /1|1 /0|01 11 0 1 1 0 0 0 P TANI | ACEH 9 60% CUKUP BAIK
Rio6| 1 |1 /1|1 )1 ]1]1]1]1 1 1 1 1 1 0 L WIR | MDN 14 93% BAIK
RO/ 1 /111|001 1] 1 0 1 1 0 0 0 P WIR | MDN 9 60% CUKUP BAIK
rR10O8| 1 /111|011 1] 1 1 1 1 0 0 0 P PNS | T.SEL 11 73% CUKUP BAIK
R1OO9| 1 /111|011 1] 1 1 1 1 1 0 0 L TANI | PORS 12 80% BAIK
R120/1 /11|11 ]1]1 1] 1 1 1 1 1 0 0 L WIR | P.BAR 13 87% BAIK
R112 /1 /11|10 ]1]1 1) 1 0 1 1 1 0 0 P PNS | SIAN 11 73% CUKUP BAIK
R112 | 1 /111|011 1) 1 0 1 1 1 0 0 P WIR | T.UTA 11 73% CUKUP BAIK
R113| 1 |1 /1|1 /0|11 )11 0 0 1 1 1 0 P PNS | BALI 11 73% CUKUP BAIK
R114|1 /11|11 ]1]1 1] 1 1 0 0 1 0 0 P WIR | MDN 11 73% CUKUP BAIK
R115| 1 |1 /1|1 /0]1]0 |11 0 1 1 1 0 0 P WIR | MDN 10 67% CUKUP BAIK
R1i6 | 1 |1 /1|1 /1 ]1]1]1]1 0 0 0 1 0 0 P PNS | MDN 10 67% CUKUP BAIK
R117/1 /1|11 ]0]0]1 1] 12 0 1 1 0 0 0 P WIR | MDN 9 60% CUKUP BAIK
rR118 1 /1 |1 |10 ] 1 ]1 1] 1 1 1 1 1 0 0 P WIR | T.BAL 12 80% BAIK
R1129/ 1 /111|111 1) 1 1 0 0 1 0 0 P WIR | DAIRI 11 73% CUKUP BAIK
R1z0j 1 /111|111 1) 1 1 0 0 1 0 0 P WIR BNJ 11 73% CUKUP BAIK
Ri2z2,1 /1 ]1]1]0]1]1 1] 1 1 1 1 1 0 0 P WIR | T.TING 12 80% BAIK
R122| 1 /11|10 ]1]1 1) 1 1 1 1 1 0 0 P PNS | SIAN 12 80% BAIK
R123| 1 /1 ]1]1]0]1]1 1] 1 1 1 1 1 0 0 P WIR PSP 12 80% BAIK
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R124| 1 /111|111 1] 1 1 1 1 1 0 1 L WIR BNJ 14 93% BAIK
Ri125 1 /1 ]1]1]|]1]1]1,0]1 1 0 1 1 0 1 L TANI | G.TUA 12 80% BAIK
Ri2z6 | 1 |1 1|1 /1 ]1]0,0]1 0 1 1 1 0 1 L TANI | SIBOL 11 73% CUKUP BAIK
Ri2z7| 1 /11|11 ]1]0,0]1 0 1 1 0 0 1 L WIR | R.PRA 10 67% CUKUP BAIK
R128 | 1 |1 /1|1 ,0]1]0 11 0 1 1 1 0 1 P TANI | LANG 11 73% CUKUP BAIK
R12z9/ 1 /111|011 1] 1 1 1 1 1 0 0 P WIR | MDN 12 80% BAIK
R130| 1 |1 /1|1 /0|01 11 0 1 1 0 0 0 P PNS | SIBO 9 60% CUKUP BAIK
R131|1]/1 /1|1 /0|01 11 0 1 1 0 0 0 P PNS | SIAN 9 60% CUKUP BAIK
R132|1/1]1|1]0]0]1 1] 1 0 1 1 0 0 0 P WIR | K.JAH 9 60% CUKUP BAIK
R133|1 /111|011 ,0] 0 1 1 1 1 0 0 P WIR | MDN 10 67% CUKUP BAIK
R134, 1 /11|11 ]1]1,0]1 1 1 1 1 0 1 P WIR | MDN 13 87% BAIK
R135/ 1 /11|11 ]1]1,0]1 1 1 1 1 0 1 P WIR | MDN 13 87% BAIK
R136| 1 |1 /1|1 ,0]1]1 0] ]1 1 0 1 1 0 0 P WIR | T.TING 10 67% CUKUP BAIK
R137 | 1 ]1 /1 ]1,0]1]1 0] ]1 1 1 1 1 0 1 P WIR | P.BAR 12 80% BAIK
R138| 1 |1 /1|1 /1 ]1]1 )11 1 1 1 1 0 0 L PNS | T.UTA 13 87% BAIK
R139 | 1 ]1 /1 ]1 /01111 0 1 1 1 0 1 P WIR | MDN 12 80% BAIK
R140 | 1 |1 /1|1 /1 ]1]1]1]1 1 1 1 1 1 1 P WIR | MDN 15 100% BAIK
R141 | 1 ]1 /1|1 )1 ]1]1]1]0 1 1 1 1 0 1 P PNS | MDN 13 87% BAIK
R142| 1 /1|11 ]|]1]1]1 1] 1 1 1 1 1 0 0 L WIR | MDN 13 87% BAIK
R143|1 /1 ]1]1]|]1 10,1 1 1 1 1 1 0 0 L WIR | MDN 12 80% BAIK
R144|1 /11|11 ]1]1 1 1 1 1 1 1 1 0 P PNS | T.TING 14 93% BAIK
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2. Sikap Responden
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R101 |3 | 4|12 |2 |23 ]|]3|]2]|3 3 3 2 3 3 3 L PNS | MDN 41 68% CUKUP BAIK
R102| 3 | 4 14 |12 | 3|2 4144 4 3 4 4 4 4 P TANI | AEKA 53 88% BAIK
R103| 3 | 4 |4 |2 |3 ]2 4|44 4 3 4 4 4 4 P TANI | L.PAK 53 88% BAIK
R104 | 3 |3 |3 ]2 |2 ]3]3 |33 3 3 3 3 2 3 P WIR | L.PAK 42 70% CUKUP BAIK
R105| 4 | 4 |2 | 2 |3 ]| 4]14)|3 3 4 3 4 3 4 4 P TANI | ACEH 51 85% BAIK
Ri106 | 3 | 3 | 3|2 |3 ]2 ]33 ]3 3 3 3 3 3 3 L WIR | MDN 43 72% CUKUP BAIK
R107 | 4 | 4 | 2 | 2 |3 44|33 4 3 4 3 4 4 P WIR | MDN 51 85% BAIK
R108| 2 | 4 |3 |3 |3 |12 |33 4 4 4 4 4 4 P PNS | T.SEL 48 80% BAIK
R109| 3/ 4|13 |33 ]3|]4|3]|3 3 3 3 3 4 2 L TANI | PORS 47 78% BAIK
R1170| 3 /4|13 |2 |3 ]3|]3]3]|3 3 3 4 4 4 3 L WIR | P.BAR 48 80% BAIK
R111| 4 | 4 |3 ]3] 3|1,4]3 4 4 2 4 3 4 3 P PNS | SIAN 49 82% BAIK
R112| 4 | 4 |3 ]3] 3|1 ,4]3 4 4 2 4 3 4 3 P WIR | T.UTA 49 82% BAIK
R113| 4 |4 | 3 |3 |3 |14 |34 4 2 4 3 4 3 P PNS | BALI 49 82% BAIK
R114 | 3 |4 | 3 |2 |3 |2 4|44 4 4 4 4 4 3 P WIR | MDN 52 87% BAIK
R115| 3 |4 |2 |1 |2 |14 |3 |4 4 3 4 4 4 2 P WIR | MDN 45 75% CUKUP BAIK
R116 | 3 | 4 | 3|2 |3 ]34 |3 |4 4 4 4 4 4 3 P PNS | MDN 52 87% BAIK
R117 | 4 | 4 | 2 | 2 |3 |44 |33 4 3 4 3 4 4 P WIR | MDN 51 85% BAIK
R118| 4 | 4 | 3|3 |3 ]33 |34 4 4 4 4 4 3 P WIR | T.BAL 53 88% BAIK
R119| 3 |14 |13 |2 4|2 4144 4 4 4 4 4 3 P WIR | DAIRI 53 88% BAIK
R120| 3 |4 |1 3 |2 4|2 4]14] 4 4 4 4 4 4 3 P WIR BNJ 53 88% BAIK
R121| 4 | 4 |3 1413|3434 4 4 4 4 4 3 P WIR | T.TING 55 92% BAIK
R122| 4 | 4 1313 ]3|3|]3]3 4 4 4 4 4 4 3 P PNS | SIAN 53 88% BAIK
R123| 4 |4 | 3|3 |3 ]33 |34 4 4 4 4 4 3 P WIR PSP 53 88% BAIK
R124| 4 | 4 | 4 |4 | 413|414 4 4 4 4 4 4 4 L WIR BNJ 59 98% BAIK
R125| 4 | 4 |4 |4 | 4|1 4144 4 4 4 4 3 4 L TANI | G.TUA 56 93% BAIK
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R12z6 | 3 1413|133 ]3]4,3]3 4 3 4 4 4 3 L TANI | SIBOL 51 85% BAIK
R127| 3 1413|3334 ,3]|3 4 3 4 4 4 3 L WIR | R.PRA 51 85% BAIK
R128| 4 |4 | 3 |1 |13 ]4 |33 3 1 3 3 4 3 P TANI | LANG 43 72% CUKUP BAIK
R129 | 4 |14 | 3|3 |3 ]33 |34 4 4 4 4 4 3 P WIR | MDN 53 88% BAIK
R130 | 4 | 4 |2 | 2 |3 |44 |33 4 3 4 3 4 4 P PNS | SIBO 51 85% BAIK
R131 | 4 | 4 |2 | 2 |3 ]| 4]4|3]3 4 3 4 3 4 4 P PNS | SIAN 51 85% BAIK
R132 | 4 | 4 | 2 |2 |3 |44 |33 4 3 4 3 4 4 P WIR | K.JAH 51 85% BAIK
R133| 4 | 4 | 3|3 |3 ]33 |34 4 4 4 4 4 4 P WIR | MDN 54 90% BAIK
R134| 1 1412 |12 |3 |32 4 4 3 4 4 4 4 P WIR | MDN 45 75% CUKUP BAIK
R135| 1 1412 |2 ]2 |3 |32 4 4 2 4 4 4 4 P WIR | MDN 45 75% CUKUP BAIK
R136 | 3 | 3|3 |1]|]1]2]3]3]|3 3 3 3 3 4 2 P WIR | T.TING 40 67% CUKUP BAIK
Ri37| 1 1412 |12 |3 |]3]|]2 4 4 3 4 4 4 4 P WIR | P.BAR 45 75% CUKUP BAIK
R138 | 4 | 4 |4 |1 |2 44|34 4 4 2 4 4 4 L PNS | T.UTA 52 87% BAIK
R139 | 4 | 4 | 4 |4 14 44|33 3 3 3 3 4 4 P WIR | MDN 54 90% BAIK
R140 | 4 | 4 | 4 |4 1441433 3 3 2 4 4 4 P WIR | MDN 54 90% BAIK
R141 | 4 | 4 |3 |4 |3 1414|414 3 2 3 2 4 4 P PNS | MDN 52 87% BAIK
R142 | 3 | 4 | 4 |3 |3 44|44 4 3 4 4 4 1 L WIR | MDN 53 88% BAIK
R143 | 4 | 4 |3 |2 |4 3|42 3 4 1 3 4 4 4 L WIR | MDN 49 82% BAIK
R144| 3 141413 3|44 ]14]4 4 3 4 4 4 1 P PNS | T.TING 53 88% BAIK
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LAMPIRAN 3

SURAT PERMOHANAN IZIN PENELITIAN
Kepada Yth,
Ibu Ketua Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes Medan

Di Tempat

Dengan Hormat

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Torang Syaruan
Nim : P07539016088
Semester : VI (Enam)

Bermaksud mengajukan permohonan surat izin penelitian yang ditujukan
kepada:

Ketua Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, JI. Airlangga no.20
Dalam rangka penyusunan dan penulisan Karya Tulis llmiah (KTI) dengan judul:

“GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TENTANG HIV/AIDS PADA
MAHASISWA-MAHASISWI JURUSAN FARMASI POLTEKKES KEMENKES
MEDAN”

Demikian surat permohonan ini saya sampaikan, Atas perhatian dan
bantuannya saya ucapkan terima kasih,

Medan, 17 Mei 2019

Hormat Saya

Torang Syaruan Napitupulu

Nim : P07539016088
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LAMPIRAN 4
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HIV/AIDS

Apakah HIV itu?

HIV (Human Immuno-deficiency Virus)
adalah virus yang menyerang sistem kekebalan
tubuh manusia dan menimbulkan AIDS.

gp120

Glikoprotein
Selubung

Membran
Lipida

Glikoprotain
Transmembran

Apakah AIDS itu?

AIDS (Acquired Immuno Deficiency
Syndrome) Merupakan kumpulan gejala penyakit
akibat menurunnya sistem kekebalan tubuh oleh
virus HIV.

Kerusakan  progresif  pada  sistem
kekebalan tubuh menyebabkan pengidap HIV
(ODHA) amat rentan dan mudah terjangkit
macam-macam penyakit.

HIV terdapat didalam cairan tubuh
seseorang yang telah terinfeksi seperti didalam
darah, air mani, atau cairan vagina.

Bagaimana HIV ditularkan ??

Melalui tiga cara :

v Hubungan seks (anal, oral, vaginal)
yang tidak ferlindung dengan orang
yang telah terinfeksi HIV -

v Transfusi darah atau menggunakan
Jjarum suntik secara bergantian

v Melalui ibu hamil pengidap HIV pada janin
yang dikandung atau bayi yang dilahirkan

-~
¢”

HIV tidak ditularkan melalur :

fa

u | )
Hidup serumah dengan orang
yang teninfeksi HIV

=l

Benabal Tangan

Makan besarma

Berpelukan

\
Bl » &
B <ol
: &

Serciuman

Glgitan nyamuk/serangga

Bagaimana mengetahui Tanda & Gejala
AIDS?

Biasanya tidak ada gejala khusus pada orang-orang
yang terinfeksi oleh HIV dalam waktu 5 sampai 10
tahun. Setelah itu, AIDS mulai berkembang dan
menunjukkan tanda-tanda atau gejala-gejala seperti
berikut :

Kehilangan berat badan secara drastis
Diare yang berkelanjutan
Pembengkakan pada leher dan atau ketiak
Batuk terus menerus

\

<+«

€< € € ¢

Bila ada orang yang

menunjukkan salah satu gejala diatas, bukan

berarti orang tersebut telah terinfeksi HIV.

Untuk memastikannya,

sebaiknya segera hubungi

layanan kesehatan terdekat

untuk mendapatkan pemeriksaan tes darah.
Kelompok perilaku resiko tinggi

terinfeRsi HIV

v Pengguna Napza suntik (IDV)

Wanita/waria penjaja seks dan pelanggannya

v Pasangan pelanggan wanita/waria pekerja

seks

v Lelaki penjaja seks/gay/laki suka laki

Narapidana

v Pasangan pengguna Napza suntik

<

<€



Bagaimana mengetahui orang yang sudah
terinfeRsi HIV ?

Anda tidak akan tahu orang yang sudah
terinfeksi HIV tfermasuk diri Anda sendiri
hanya melalui penglihatan saja, karena pada
kenyataannya pengidap HIV terlihat sangat
sehat.

Satu-satunya cara @\r 2:,
untuk mengetahuinya adalah s
L

/
melalui tes darah. x L"‘
{

Wl

Pencegahan HIV melalui hubungan seRsual

AB ~

Absen dari seks

Tidak berhubungan
seks saat jauh dari
pasangan

Berlaku saling setia

Hanya  berhubungan
dengan seseorang yang
dapat dipastikan hanya
berhubungan seks dengan
kita saja

Cegah dengan kondom
Selalu pakai kondom bila berhubungan seks

Cara Hidup yang Positif Bagi Penderita HIV-
AIDS

Istirahat cukup

Penuhi asupan nutrisi

Hindari stress

Minum obat anti retroviral sesuai anjuran
dokter

€< € € ¢

Hal-hal yang perlu diperhatikan bila diseRitar
Kita ada yanyg positif HIV-AIDS

v Jangan mengucilkan mereka yang sudah
positif terkena HIV-AIDS.

v Berikan dukungan kepada penderita HIV-
AIDS

BERSAMA

STeP
HIV

AIDS |

L —

STOP AIDS !
Aku Peduli AIDS

“Jauhi penyakitnya jangan Orangnya”

Oleh :

Torang Syahruan Napitupulu

POLTEKKES KEMENKES MEDAN
JURUSAN FARMASI
2019
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LAMPIRAN 7

Lampiran 7.2 Foto Peneliti Dengan Responden Saat Pengisian Kuesioner
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Lampiran 7.3 Foto Peneliti Saat Mengawasi Responden Menjawab Kuesioner
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LAMPIRAN 8




LAMPIRAN 9
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