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DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Pembuatan ekstrak kental daun kenikir

Gambar 1. Simplisia basah Gambar 2. Simplisia

Gambar 3. Ekstraksi dengan rotary evaporator gambar 4. Ekstraksi menggunakan
waterbath



Lampiran 1. Pembuatan ekstrak kental daun kenikir

gambar 5. ekstrak kental daun kenikir
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Lampiran 2. Penelitian uji efek antidiabetes ekstrak kental daun kenikir
dengan glibenklamida sebagai pembanding

Gambar 7. Mencit

glukosa, glibenklamida, EEDK

i:Eh:.'#. ¥

Gambar 8,penyuntikan secara oral gambar 9. Kadar glukosa darah mencit
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Lampiran 3. Tabel konversi

Tidadwi -~ Mepelt THax  Mamms

" Miencit 1,0 7.0 1223 27,8 297 &1.1 1242 3g7r.a
207
Thaus 0,14 1,0 1.74 ig5 4.2 o2 17,8 550
200 g
Manmi 0,008 L Sy 1.0 2,28 aA 5,2 10,2 ils
400 g
Fafinwi 0,04 0.25 .44 L0 1.08 241 1.5 1.2
1.5 kg
Kudng 0,02 023 .41 U, 1.0 22 4.1 12,0
T ky
Kera 001G on 18 1=} 042 043 .1 1.9 (7Y |
kg
Anjing 0,008 Q0 0.l 0,22 1.24 052 1.0 3.1
14 kg
Manudn QXY #E ,Me 0,031 0,07 0,07 0,18 0,32 1.0




Surat Penelitian dan Hasil Penelitian

Lampiran 4.

Data penelitian uji efek penurunan kadar glukosa darah ekstrak daun
kenikir (Cosmos caudatus K.) terhadap mencit dengan Glibenklamida

sebagai pembanding.
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kadar gula darah mencit (mg/dl)

Kelompok KGD setelah pemberian gluk
mencit awal | puasa setelah pemberian glukosa

15’ 30 |45 |60 |75 |90 | 105 | 120
1| 110 88 190 185 | 163 | 156 | 165 | 137 | 119 | 129
2| 121 90 185 178 | 158 | 188 | 147 | 139 | 151 | 126

Aqua dest
3| 105 85 187 168 | 157 | 169 | 141 | 137 | 143 | 130
4| 115 88 129 132 1133|136 |135|135| 133 | 131
rata-rata 113 88 173 166 | 153 | 162 | 147 | 137 | 137 | 129
1| 128 93 132 133 | 135 | 137 | 139 | 139 | 137 | 136
CMC 0.5% 2| 144 91 191 166 | 173 | 169 | 153 | 140 | 137 | 132
3| 131 83 159 170 | 176 | 182 | 190 | 181 | 133 | 136
4| 113 82 180 160 | 136 | 182 | 117 | 91 | 98 94
rata-rata 129 87 166 157 | 155 | 168 | 150 | 138 | 126 | 125
1| 157 116 158 213|192 | 165 | 158 | 157 | 143 | 136
) 2] 120 75 132 124 | 120 | 116 | 112 | 107 | 95 94

Glibenklamid
3| 116 92 130 125|123 | 118 | 115|104 | 99 96
4| 161 110 163 227 | 197 | 170 | 162 | 162 | 140 | 132
rata-rata 139 98 146 172 | 158 | 142 | 137 | 133 | 119 | 115
1| 113 98 129 180 | 160 | 136 | 182 | 117 | 98 91
EEDK 20% 2| 117 92 140 172 | 170 | 162 | 159 | 154 | 150 | 120
3| 129 92 115 106 | 113 | 105 | 97 | 101 | 95 91
4| 115 86 119 121|122 | 116 | 103 | 105 | 108 | 100
119 92 126 145 | 141 | 130 | 135 | 119 | 113 | 101
1| 105 85 187 168 | 157 | 150 | 141 | 137 | 135 | 98
EEDK 40% 2| 134 92 159 150 | 148 | 141 | 138 | 130 | 126 | 100
3| 120 98 170 168 | 159 | 155 | 150 | 147 | 141 | 90
4| 118 88 130 125|121 | 118 | 110 | 98 | 96 92
rata-rata 119 91 162 153 | 146 | 141 | 135 | 128 | 125 | 95
1| 124 93 197 166 | 154 | 149 | 147 | 135 | 124 | 105

132

EEDK 80% 2| 127 91 135 126 | 123 | 118 | 114 | 107 | 104 | 90
3| 119 89 131 134 | 128 | 120 | 114 | 100 | 98 | 85
41 120 90 128 | 125 | 119 | 112 | 107 | 104 | 92
rata-rata 123 91 149 ! 139 | 133 | 127 | 122 | 112 | 108 | 93
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Lampiran 5. Hasil Determinasi USU

HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)
UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

L. Broteknodogs No | Kumpus USU, Medan - 30155

Telp 061 - 8273564 Fax 061 - £314290 Eam:l.m@w

Medan, 09 April 2018

No. : 1954MEDAZ01E

Lamp. T i - -
Hal Haszil [dentifikas:

Kepada YTH,

Sdr Tiodora Yulina Simatupang

MM CPO?S39015027

Instans Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuban vang saudara kirimkan ke Herbarium
Medancase, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom . Plantag

Diwisi Spermatophyta

Kelas Dicotvledoneae

Ordo : Asterales

Famli Asteracess

Genus Cosmos

Spesies  Cosmos caudariy Kunth

Mama Lekal: Daun Kenikir

Demikian, semoga berguna bagi sandarn.

K:p}wﬁm Medanense.

A=

r, Mur ¢ M
NIP. 1963 01 23 1990 03 2001
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Lampiran 6. Surat Izin Lab Terpadu Direktorat

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
1. Jamin Ginning KM 13,5 Kel. Lag Cih Medan Tunmumgan Kode Pos @ 20136
Teiepon : 061-8368633 - Fax : 061-83568644

Website | wwa _poltekhes-mudan oc,d . emadl @ poliekkes medznd@yehoo. com

Nottor DMLG1.0501.03/318 2018 Medan, 24 Mei 2018
Lampiran -
Penhal Mobon lein Determinasi Tumbuban Mahasiswa

Jurusin Fa i Pali ke

Medan

Kepade Yih

Dhirekmur Polickkes Kemenkes Medan
Jin. Jarmun Ginting Km 13,5 Kel, Lou Cih
Medan Tuntungan
e}
Tempar

Dengan hommat,

Dialom rangks keglatan shademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahpsiswa
diwgjibkan melaksanakan penelition yang merupakon bapian kurikulum Dl Fasmasi, maka
dengan mi kami mohon kirmya dapst mengiriokan unk melakuban Determingsi Tumbuhan di
Labaratorium Taksonomi Tumbuhen Departémen Biologi FMIPA-USL Medan yang Bapak/Thu
pimpin. Adspun nama malwsiswa tersebat adaloh:

MO | NAMA MAH SISWA PEMBIMBING | JUDEL
. | Upi Efek Penurunan  Glukosa
1 Tiodora Yulin [Dirs, Jufnil | Darmh  Ekstrak  Daun  Kemikir
© | Simatupang ReziM 5L, Apt | (Ceowmnis camdaie L) Pada Mencit
POTS3901502 | Dengan  Glibenklamid — Sebagai
| - | Pembanding

Dremildonlah kemi sr- uikun aims kejisama yoni baik dincaphkan terima leasih.

AR EE T
:;?"ﬂ.,-- '!'f;"-
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Lampiran 7. Surat Izin Lab Farmakologi

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Ji. Jumin Ginting KA. 13,5 Kel. Lou Cih Medan Tuntungan Kode Pos: 20136
Telepon ; 06]-E368633 - Fax : Dal-8368644

Websgite © wwu poliekkes-medan,ucid , email & poliekkes medan@yahon com
Nomor : DM01.05701 .03/ 5222018 Medan, 1] Me 2018
Lampiran -
Perilal Mohon lrin Penelitian Mahesiswa
Jurusan Farmasi Polickkes Kemenkes
Meidan
Eepada Yth

Kepals Laboratonum Farmakalogi
Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
]

T gt

Dengan hormat,

Dialam rangka kegiman akademik di Jurusan Farmasi Polickkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwapbkan  melaksanakan peneliban vang merupakan bagon kurikulum D-111 Farmaz, maka
dengan 1m kami mohon kiranys dapat mengueinksn untuk melakokan penclitian di Laboratorinm
Farmakologi Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan yang BapakTha pimpin. Adapun nama
mahasiswa rersebue adalah:

. NAMA . || . |
MO . MAHASISWA PEMBIMBING }V HBEL ‘

| " |Up Efek Penurunan Glukosa
Tiodon: Yulina — | Darah Ekstruk Daun Kenikir |
) Simatupang [, Jufl om0, A (Cosmos  cowdarns L) Pada |
POTS30015027 Mencit Dengan  Glibenklamid |
| Sebagai Pembanding !

Demileaniah kams sampmboan mas kerpsams vang bark da r ternma kasih

L=

AT
et it

ML
NIP 19620428 199303 2001
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Lampiran 8. Surat hasil ekstraksi

"‘F‘: KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA _~Z
Z g BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 7y s
. 'ﬁ"n SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
"! POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KES 1. $nmin Ginting KM, 13,8 Kel, Lau Cih Medan Tuntungas Kode Pos : 20136
Telopon : (616368633 - Fax : 061-8366644
Webspte © www |'||l|';'I- kew-rodumeae. nd A ﬂ'mu‘” i :‘nll'.'l.'lu:n rrveclimay i e om

Medan, 2, Juni 2018

Mo, D510 LA 2018

Bersama ini kami lempirkan hasil penelitian dari :

Muma : Tiodora Yulina Simatupang

NiM - POTS3901 5027

Jurusan/ Prodi : DM Farmasi

Institusi 1 Politeknik Kesehatan Medan

Tuckul < Uji Efek Penurunan Kadar Ghikosa Darh EXstrak Etsnol Daun
Kenikir (Cosmog el kunth, ) Terhadap Mencit dengan
Gilibenklamida sebagai Pembanding

Tanggal : 0% Jumi — (6 Juni 2018

Laokesi : Labormtorium Temadi Pollicknik Kesehutan Kemenkes Medan

Pengujian | abormtotium

Sampel : Ekstrak Etanol Daun Kenikir (Caymor comdare k,)

LIji Laboratorium : Pembuatan Ekstrk

Tanggal diterima < 04 Juni 2018

Thngeal Selésai Pemeriksann < 06 Juni 2018

Hasil Pemeriksasn

Volume uwul Maserst Hasil yang diterima setelah proses pesgentalan
Deagan Rotari Evaporator dan Waterbath

2500 |iter 42,50 g
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Lampiran 9. Surat hasil ekstraksi
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Lampiran 10. Ethical Clearence

- KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISi ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

.~. Jamin Ginting Km. 13,5 Kal. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20138
KEMENKES RI Tolepon: utm Fn.- mm
emall : kapk

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: (I YKEPKPOLTERKKES KEMENKES MEDAN2018

Yang bemanda tangan di bowah i, Ketus Komisi Etik Penelition Kesehatan Politeknik
Keschaton Kemenkes Medan, setclah dilaksannkan pembahasan dan penilaian  usulan
penclitian yang berjudul -

“Uji Efek Penorunan Kadar Glukesa Darah Ekstrak Etanol Daun Kenikir {Commoy
coudatus L) Terhadup Mencit Dengan Glibenkinmid Sebagai Pembanding™

Yang menggonakan manssin dan hewan sebagai subjek penelitian dengon ketua Pelaksanal
Peneliti Utama : Tiodors Yolina Simatupang
Disri Institusi : Jurosan Farmasi Politeknik Keschatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syamt :

Tidak bertenmngan dengan nilai — nilai kemanusisan dan kode etik penelition frmasi.

Melaporkan jika ada smandemen prodokal penelitian,

Mebsporkan penyimpangan’ pelanggaran lerhadap protokol penelitian,

Muelaporkan secam periodik perkembangan penelitinn dan laporan akhir, .
Meluporkan kejadian yang tiduk diinginkan.

Persetujusn ini berlaku sgjak tanggal ditctapkan sampai dengon bates wakiu peloksanaan
penelitian seperti teriern dulom protokel dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahin,

Medan, Juli 2018
Komisi Elik Penelitian Keschatan
Poltekkes Kemenkes Medan

: M;Z;Jﬂ;ﬂh Nagution M. Kes
NIP. 196101 101989102001



Lampiran 11. Kartu Bimbingan Kti




