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Lampiran 1

-

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
& DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
.§® POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
Tel : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Wobsite : www.poltckkes-medan.ac.id, cmail : poltckkes_medan@yahoo.com

Gunungsitoli 28 Oktober 2022

Nomor  : KH.03.02 831?% 2022 Kepada Yth.
Lampiran @ - Kepala Dinas Kesehatan
Perihal : Mohon Izin Studi Pendahuluan Kota Gunungsitoli
Mahasiswa an. Niatdin Ziliwu dan di
Septinus Gea
Tempat

Dalam rangka kegiatan mahasiswa Poltekkes Kemenkes RI Medan Prodi D-1II
Keperawatan Gunungsitoli pada Penyusunan Proposal Tahun Akademik 2022/2023 :

TEMPAT
NO NAMA NIM JUDUL PENELITIAN | PENGAMBILAN

DATA

Gambaran perilaku lansia
Shopatl) P07520320030 | tentang penyakit DM di | UPTD Puskesmas
1| Nigslin 28w UPT Puskesmas | Gunungsitoli
Gunungsitoli

Gambaran  pengetahuan
pasien DM tentang

P07520320040 | Penurunan  kadar gula

2 | Septinus Gea darah dengan aktifitas fisik | oD PuokeomaS
di Desa  Onozitoli | > &
Sifaoroasi Kec.
Gunungsitoli

Dimohon berkenan memberikan izin Studi Pendahuluan kepada mahasiswa yang

namanya tersebut diatas berupa informasi, penjelasan, brosur dan buku yang dibutuhkan..
Data tersebut akan digunakan untuk penyusunan proposal penelitian.

Demikian disampaikan atas bantuan diucapkan terima kasih.

Ketua Prodi D-

Keperawatan Gunungsitoli

Ismed Krismai/Amazihono, SKM, MPH
NIP. 197205111992031003

Tembusan Yth:
1. Direktur Poltekkes Kemenkes Medan
2. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
3. Kepala UPTD Puskesmas Gunungsitoli
5. Kepala Desa Onozitoli Siofaoroasi
6. Camat Gunungsitoli
Sub Koordinator Aklademik dan Laboratorium

8. Sub Koordinator Kemahasiswaan dan UPM
9. Pertinggal



Lampiran 2










|
PEMERINTAH KOTA GUNUNGSITOL

rrde Pos 228 0
Desa Hilina'a Kecamatan Gunungsitoli Kota ¢ sunungsitoli: Kode Pos 2281
& Telepon (SMS) : 0822 8?8] 3012
PE-mail : puskesmasgunungsitohOl@gmall.com e o
Fanpage (Facebook) : UPTD Puskesmas Kecamatan GuliZS

RAT KETERANGAN
Nomor : 800/12648 JPKM-GS/XI1/2022

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama - MEI GENERASI ZEBUA, S.K.M.
NIP : 19760502 200605 1 001
Pangkat/Gol. Ruang  : Penata Muda Tk. I/ llib
Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan
Gunungsitoli
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : NIATDIN ZILIWU
NIM . P07520320030
Program Studi : D-Il Keperawatan Gunungsitoli

Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Medan
Adalah benar telah melakukan Studi Pendahuluan di UPTD Puskesmas Kecamatan
Gunungsitoli dengan judul penelitian “Gambaran Perilaku Lansia Tentang Penyakit DM
di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli”
Demikian surat keterangan ini disampaikan dengan sesungguhnya untuk dapat
dipergunakan semestinya.

Gunungsitoli, 33 Desember 2022

KEPALA UPTD PUSKESMAS
KECAMATAN GUNUNGSITOLI,
NESE,

e RESEN
: /\\?}" - El14 P
Q\:’ .\7

MEGENERASI ZEBUA, SKM.
Penata Muda Tk. |
NIP. 19760502 200605 1 001



Lampiran 3

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamuin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

Telepon © 061- 8368633 Fax : 061- 8368644

www poltekkes-medan.acad  email © polteckkes medani yahoo.com

4 4
Ve

Website

Gunungsitoli, 17 Mei 2023

Nomor PP.08.02/ 0426/2023 Kepada Yth.
Lampiran -
Perihal [zin Penelitian Mahasiswa Kepala Badan Perencanaan Pembangunan,
An. Fitri Damai Yanti Telaumbanua Penelitian dan 'Pcr?gembangan Daerah
Dan Niatdin Ziliwu Kota Gunungsitoli
di
Tempat
Sehubungan dengan kegiatan mahasiswa Poltekkes Kemenkes R1 Medan Prodi
D-111 Keperawatan Gunungsitoli pada Penyusunan Karya Tulis limiah Tahun Akademik
2021/2022 :
[N] TEMPAT
) NAMA NIM JUDUL PENELITIAN PENELITIAN
‘ Gambaran kecemasan pada | UPTD
Fitri Damai penderita Diabetes Melitus tipe | Puskesmas
1| Yanti P07520320014 |2 di UPTD  Puskesmas | Kecamatan
‘ Telaumbanua Kecamatan Gunungsitoli | Gunungsitoli
1 0821 G354 035D | Selatan Selatan
\ Gambaran pengetahuan lansia | UPTD
Niatdin tentang  penyakit Diabetes | Puskesmas
' £ Ziliwu FUSR0220030 Melitus di UPTD Puskesmas | Kecamaan
‘ 08626 625 | Kecamatan Gunungsitoli Gunungsitoli
Untuk itu dimohon kepada Bapak/Ibu berkenan memberikan ljin Penelitian
kepada mahasiswa yang namanya tersebut di atas.
Demikian disampaikan atas perhatian dan bantuan diucapkan terima kasih.
Ketua Prodi D-111 Keperawatan Gunungsitoli,
ISMED KRISMAN AMAZIHONO,SKM,MPH
NIP. 197205111992031003
Tembusan Yth:

1. Direktur Poltekkes Kemenkes Medan
2. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
3. Kepala Dinas Kesehatan Kota Gunungsitoli

L

NS4

Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Selatan
Kepala UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli
Sub Koordinator Akademik dan Laboratorium

Sub Koordinator Kemahasiswaan dan UPM
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PEMERINTAH KOTA
BADAN PERENCANAAN PEMB

PENELITIAN DAN PENGE
Jin. Pancasila No. 14 Telporn/F

ax (0639) 22574

Lampiran 4

MBANGAN DAERAH

1

aBwN s

PP .
.08.02/0426/2023 tanggal 17 Mei 2023 perihal
Yanti Telaumbanua dan Niatdin Ziliwu, dengan ini

050/1%9 /Bappeda/2023
Penting

Persetujuan Pelaksanaan Izin
Penelitian

GUNUNGSITOLI - 22814

Mahasiswa
an. Fitri Damai Yanti Telaumbanua
dan Niatdin Ziliwu

Sehubu

Surat Ketua

yang namanya tersebut di bawah ini :

Kepada.
Yth. . Ketua Prodi D-lll Kepe

Gunungsitoli, 19 Mei 2023

rawatan Gunungsitol

Aoeitoknik Kesehatan KEMENKES RI Medan

Prodi
Izin Penelitian Mah

Nomor :

D-lll Keperawatan Gw?“@m ;
diberikan persetujuan kepada mahasiswa

JUDUL PENELITIAN

TEMPAT
PENELITIAN

Fitri Damai Yanti
Telaumbanua

P07520320014

Gambaran Kecemasan
Penderita Diabetes Melitus Tipe
Puskesmas

UPTD
Puskesmas
Kecamatan
Gunungsitoli
Selatan

Pada

Gunungsitoli

@

Niatdin Ziliwu

P07520320030

untuk melaksanakan

K,pdaUPTDP
Mahasiswa yand

dengan
Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli, dan Kepala UPTD P
Selatan, untuk membantu dan memfasilitasi mahasiswa yang
melaksanakan penelitian. Selanjutnya mahasiswa yang
hnihyakepﬂWaliKouGunungsimﬁmelaUKepeh
Penelitian dan Pengembangan Daerah Kota G

UPTD
Puskesmas
Kecamatan

Gunungsitoli

Demikian disampaikan, atas kerjasama yang baik diucapkan

. Kepala Dinas
Kepala UPTD PUSKESTo8 L L matan
persangkutan

Gunungsitoll Selatan,

KEPALA BADAN

a.n.

unungsitoli sebanyak 2 (dua) rangkap.
terimakasih.

penelitian lapangan dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiahTahun
Akademik 2021/2022 pada lokasi sebagaimana tersebut di atas.

Berkenaan hal tersebut, diharapkan bantuan Saudara
uskesmas Kecamatan Gunungsitoli

Kepala UPTD

PERENCANAAN
PEMBANGUNAN, PENELITIAN DAN
; BANGAN DAERAH KOTA



‘ U RIVITNIN I AT VW R seser s = -

AN,
BADAN PERENCANAAN PEMBANGUN
PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN DAERAH

Jin. Pancasila No. 14 Telpor/Fiax (0639) 22574 Kode Pos 22814

GUNUNGSITOLI
SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor : 050/23{ /Bappeda/2023
Dasar *a. Peraturan Daerah Kota Gunungsitoli Nomor 6 Tahun 2021 tentang
Perubahan Kedua atas Peraturan Daerah Nomor 8 Tahun 201
tentang Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota
Gunungsitoli; ‘
b. Surat Ketua Prodi D-II Keperawatan Gunungsitoli Poltzkesk?menkgs
RI Nomor: PP.08.02/0426/2023 tanggal 17 Mei 2023 perihal Izin
Penelitian Mahasiswa an. Fitri Damai Yanti Telaumbanua dan
Niatdin Ziliwu.
MEMBERI IZIN:
KEPADA
NAMA : NIATDIN ZILIWU : :
NIM : P07520320030
UNIVERSITAS

. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN

PROGRAM STUDI : D-IIl Keperawatan

: Melakukan penelitian lapangan untuk memperoleh data gune
kepentingan penulisan Karya Tulis lmiah dengan judul proposa
“Gambaran Pengetahuan Lansia Tentang Penyakit Diabetes
Melitus di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli®, setelat
menyelesaikan penelitian lapangan agar menyampaikan hasilny:
kepada Wali Kota Gunungsitoli melalui Kepala Badan Perencanaar
Pembangunan, Penelitian dan Pengembangan Daerah Kot:
Gunungsitoli.

Ditetapkan di Gunungsitoli
Pada Tanggal 19 Mei 2023

an KEPALA BADAN PERENCANAAN
PEMBANGUNAN, PENELITIAN DAN
PENGEMBANGAN DAERAH KOTA

i i );
busan Yth. toli (scbagai laporan
‘{fmgapnk Wali Kota Gunu% Gunungsitoli;

Dinas Kecamatan Gunungs!
. smas
2 UPTD Puske oy
%, Mahasiswa yané

toli;
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Lampiran 6
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Sebagaimana persyaratan tugas akhir mahasiswa Poltekkes

Kemenkes Medan Prodi D-1ll Keperawatan Gunungsitoli, saya yang

bertanda tangandibawah ini :

NAMA :Niatdin Ziliwu
NIM :P07520320030
ALAMAT :JIn cipto Mangunkusumo Kota Gunungsitoli

Saya akan melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran
Pengetahuan Lansia Tentang Penyakit Diabetes Melitus
Dengan segala kerendahan hati, peneliti memohon dengan hormat
kepada bapak/ibu untuk ketersediaanya meluangkan waktu untuk
mengisi daftar pernyataan yang peneliti ajukan sesuai dengan
pengetahuan yang dimiliki. Jawaban bapak/ibu sangat membantu
dan diperlukan sebagai data penelitian untuk kepentingan ilmu
pengetahuan dan tidak ada maksud yang lain. Jawaban yang telah
diberikan akan saya jaga kerahasiaanya.

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas perhatian dan
partisipasi bapak/ibu dalam kelancaran penelitian ini saya ucapkan

terimakasih.

Gunungsitoli, mei 2023

Peneliti,

NIATDIN ZILIWU
NIM : PO752032003



Lampiran 7

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama:

Alamat

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam
penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Lansia Tentang
Penyakit Diabetes Melitus di UPTD Puskesmas Kecamatan
Gunungsitoli”.

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan
dengan sadar tanpa unsur paksaan dari pihak lain.

Responden



Lampiran 8

Kuesioner Penelitian
GAMBARAN PENGETAHUAN LANSIA TENTANG PENYAKIT
DIABETES MELITUSDI UPTD PUSKESMAS KECAMATAN
GUNUNGSITOLI

Petunjuk Pengisian Kuesioner

1.
2.

Bacalah dengan cermat dan teliti setiap pertanyaan dibawabh ini.
Pilih salah satu jawaban yang paling sesuai dengan memberikan tanda
centang ( V) pada kotak yang ada disebelah kanan pernyataan.
Untuk kelancaran penelitian, mohon kepada saudara untuk menjawab

semua pertanyaan sesuai dengan pengetahuan saudara.

. Kerahasiaan jawaban Anda akan tetap dijaga dan tidak disampaikan

kepada pihak siapapun.

Waktu untuk menjawab kuesioner adalah 15 menit, dan pastikan bahwa
semua jawaban telah Anda isi.

Bila ada petunjuk yang kurang jelas silahkan bertanya kepada peneliti.



Kuesioner penelitian
GAMBARAN PENGETAHUAN LANSIA TENTANG PENYAKIT
DIABETES MELITUS DI UPTD PUSKESMAS KECMATAN
GUNUNGSITOLI

A. Ildentitas Responden

Nama
Usia :
Jenis Kelamin . D Laki-laki
[ ] Perempuan
Pekerjaan : D Tidak Berkerja

|:| Petani

[ ] wiraswasta/pedagang
|:| Pensiun PNS/TNI/POLRI

Pendidikan :[_]Tidak Sekolah [__]sD [_]smp
|:| SMA D Perguruan Tinggi



Kuesioner penelitian
PENGETAHUAN LANSIA TENTANG PENYAKIT DIABETES MELITUS

Pilihlah jawaban dari pernyataan-pernyataan dibawah ini pada
tempat yang telah disediakan dengan memberi tanda centang(V
)Pengetahuan Responden
1. Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda ceklis ()
pada kolom “ Benar” atau “ Salah ” yang tersedia.

2. Jawaban yang anda pilih benar-benar sesuai dengan yang anda
ketahui

No Pertanyaan benar Salah

Pengetahuan penyakit tentang

Diabetes Melitus

1 Ginjal tidak memproduksi insulin

2 Olahraga  tidak  teratur  akan
meningkatkan kebutuhan insulin atau

obat diabetes lainnya

3 Insulin  bekerja bukan disebabkan
karena makan terlalu banyak

4 Jika saya menderita diabetes , anak —
anak saya memiliki peluang yang

lebih tinggi untuk terkena diabetes

5 Diabetes tidak dapat disembuhakan

6 Menguji air kencing bukan cara
terbaik untuk memeriksa kondisi

diabetes.

7 Luka dan lecet pada penderita
diabetes membutuhkan waktu yang

lebih lama untuk sembuh




8 Penderita diabetes harus berhati hati
saat memotong kuku kaki atau

tangan

9 Penderita diabetes tidak harus
membersihkan luka dengan betadine

dan alkohol

10 Obat tidak lebih penting dari pada
diet dan olahraga untuk
mengendalikan diabetes

11 Cara memasak makanan sama
pentingnya dengan jenis makanan
yang dimakan oleh penderita
diabetes

12 Diet diabetes sebagian besar terdiri

dari makanan khusus

Sumber : Agrimon, 2014 (dalam Mutuharoh, 2017)
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PENGETAHUAN LANSIA TENTANG PENYAKIT DIABETES MELITUS
NR | U | JK) Pk PD P1|P2 P3| P4 |P5|P6|P7 |P8|P9| P10 | P11 | P12 TOTAL % KATEGORI

R1 2|1 3 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 83,33 Baik

R2 3| 2 1 3 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 83,33 Baik

R3 2| 2 2 3 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 8 66,67 Cukup
R4 2| 2 3 3 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 6 50,00 Kurang
R5 2| 2 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 4 33,33 Kurang
R6 2| 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 8 66,67 Cukup
R7 2| 2 1 2 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 66,67 Cukup
R8 2| 2 1 2 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 83,33 Baik

R9 2| 2 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 5 41,67 Kurang
R10 | 2 | 1 2 3 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 5 41,67 Kurang
R11 | 2 | 2 2 3 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 8 66,67 Cukup
R12 | 2 | 1 3 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 91,67 Baik

R13 | 2 | 1 3 2 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 7 58,33 Cukup
R14 | 2 | 1 3 3 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 5 41,67 Kurang
R15 | 2 | 2 1 2 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 9 75,00 Cukup
R16 | 2 | 1 1 3 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 7 58,33 Cukup
R17 | 2 | 2 1 3 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 83,33 Baik

R18 | 1| 1 2 4 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 5 41,67 Kurang
R19 | 2 | 2 1 3 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 4 33,33 Kurang
R20 | 2 | 2 1 3 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 6 50,00 Kurang
R21 | 2 | 2 3 3 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 7 58,33 Cukup
R22 | 2| 2 1 3 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 75,00 Cukup




oo oo ool o o0 00| to| o uo| o a0 00 00
mnwnwwnnwmmnwnnnwmnnwwmnmnmun
e E R R EEERE RN EEN R EEEE R EE

> > S| 35 =) o i e I s ) S| S =) 35 35

v |O|Ixz|V|0|x|x|0O v V||| v || OO ~ v O|x
N olonNolNo|lolmmmNo|lo|No|lm|molNNO|lmmm|NIN:n|O
Qoo v QoM MV QoY oM m OV Qim MmOV M
| OO |n|d|o|n|m o d|ln| ol o||min|—|oln|mim| |-
ONN|O|N|[F|D|N|[o|O|F|N D F|D(N|O|N|F|O|N|O[M|oO||n|N
— o|lo o o —
glejo|n|jo|alnjvia|S|9|vn|oaloln|o|~NG|m|n|o|o|Gis|T|n|~|m
—A|HA| A A | A A OO HA| A | dA|O|H|O|H|O([HA| A (O |HA|dA| A |dHA|O|H|[H|H| O
—A| A HO|HA| A O(HA|HA| A | A |dAdA|O|O|H|(O|HA| "1 O(O|H|H|O|H|O|O|O
A O HA|HA| A | 1| O|H|O|A|dA|O[H|O|O|H|O(O|O|H|O|HA|[HA|HA|HA|HA|[H| O
—|H|lo|o|o|d|o|lo|dH|o|H|o|d|Hd|o|o|d|H|o|lo|dH|ld|H|O|H|O|O|O
—A|A|A|[A | A | A | A A A | A | O|HA|[A| A | O | H|O|H|O|HA|A|HA|HA|HA|HA|HA|[H | O
O|lH|dA[d|O|HA|d([O|HdA|dA| A |O(O|O0O|O|H|dHd|dA|O|O(H|HA|H|O|H|O|H|O
—A| OO0 H| OO0 O|dA|dHA|O[dA|dA| 1| O|HA|[dA | 1| O|HA|HA|[dH|O|H| OO |
A O|H|O|H|A| A1 O|A|A|A|A| A | A/ O|A| A | 1| OO OO H| OO |H|+H|O
—A (O H(O|O|dA|dA|dA|dA| A | dA|dA || O|dH|O(HA|dA[([O|O|HA|dA|O|HA|dH|O|H| O
—|o|lo|o|-|o|o|o|o|H|+H|o|lo|o|w|o|o|d|o|ld|d|ld|H|o|+|o|lo|-
A O|H| OO O|H|A| A O|A|d|O|dA| A 1| OO 1| OO 0O 0O 0O|H|O|H|
A A | A A | A H| O HA | A | A O|O|H|H|O|O|(H|HAO|HA|H|O|H|HA|H|H O | O
S |N|N[F||n|H || S| N|N|N[F | [n|N NN N[ [0 |||
IR I I I I I I I I I R I I I I LI I I L)
NNNAH| A H NN [N N[N AN AN NN NN NN
NN n|N|N[H N NN NN NN NN NN NN N e
Nt n|olNo|o|o|dlN|ms|nvlNo|o|ld|lNMF|nO|N 0|l
N NN|N[N|N[NoO ooy S| S S| (S| (|0
v ol ol el el ol clclccelc el




oo| oo 00| to| o [eT] [eT] bo| o oo| o oo| o oo [eT0]
kw.nnw.nnnw.nknw.nnw.nnkw.nnw.nm.nkm.
S|l o|oc|lo|oc|oc|oc| ool ool os o oGl
%Urrurrrurmrurrurr%urrurUrmu

S| S S| 5| S =] =] == == == =] =)
Olz|v|Lix|e 2|V x 2 Oz 2 V| xz(x Olxz|xv|OIx|0ix O
NO([OIINNIN|O|IOINIINIOISNINIODOINNININININIOIOC(O|O |||
ML ML IQ|Q V|V IMIOIVIMNIVINIMIOIMIOIQICIQIC VIV M O
MNINO[(H|0|H OO |HAMN|(H[O MN|HO[ MO M VOIOC|IO|INOC(VO|-HIM|LO
NN NSO IO (F(O NN MN|H|V[ONIDIN[N|O|T|0|LO
o o o o
Slo|o|n|~Nn|jv|o|o|n| ||t ||~ g N|S|o|v|v|lo|w|w|n|T|wx
—A|H|O|lH|H|O|O|dH|O|H|H|O|dH|O|O|H|O|O|dA|H|O|H|H | O|H|O|H|H
—A|lH|H|O|O|0O|0|O|H|O|HA|HA| A O|HA|dA|O|dHA|dA|dH|O|O|—H|H|H|O|— |
—|o|lo|dH|o|o|o|Oo|d|d|dA|d|dH|[O|O|H|O|O|d|d|O|O|H|H|HA|A|HA|H
—A|lHd|Hd|O|H|O|H|O|d|Hd|H|O|O|O|O|H|O|dH|dH|O|O|dH|dH|dH|H|O|O|O
—A|O|d|Hd|dH|H|O|O|O|O0|O0|O|H|O|d|H|O|O|d|d|H|O|H|O|H|O|H|H
—A|HOO|O|O|0OO|dH|O|H|O(O|H|O|O|dH|O|H|O(O|H ||| |O
—AlHA|A|HA| A | A | A A A |O|H|O|HA[H|O|O|—H|O|dH|HA|H|O|H|O|O|O|H|O
OlHAH OO |dA|dA|d|O|H|dOO0O|O|d|O0O|O0|0|O0|HA|dAdO|O|O |||
—A|H|O|O|H|dH|O|HA|dH|O|H|dH| A |O|O|O|0|O|H|lHA|HA|H|O|dH|d|dH|O|
—A|HOO|H|O|dH(O|d|O|H|O(O|H|O|O|dH|O|H|O(H|O|H| OO0 ||
o|lo|ld|o|lo|dH|dH|dH|O|H|HA|HA|Hd|dA|d|d|O|O|d|H|O|O|H|O|O|O|+H|O
—AH|O|H|—H|O|HA|dA|A|O|O|H|dH[O|HA|HdA|—H|O|O(O|Hd||O|—d|—d|A|—A|
NN N[ONOOY (T[N [N AN N[ N|N|H T[T || NN | N
—AlHA[A N N NN |—HA[ N[N HAF| AN N |HA| A | AT (N[A[N|[HA || N|N| N
ANINNN[N|A N[N N|A[N[N|[A|N|N|[HA A | N|A | N[ || N|N|—H ||
NIN|N[N| N[N NN NNANOMOIN|N[AN[NNNN[A N[N N|N[H N
AN (FTINO|INO|DNO(H(N N TN OIN|OV|DNOHA(NN [T |N|O|NN|0O
NN INININININIIOCIOVCIVCIVIOIOIVOIO|O|OINNINSINNINISINININDS
x| x| x|x||g|g|lg|lx|lx|x|x|x|x|x |




R79

50,00

Kurang

R80

41,67

Kurang

KETERANGAN

PK : Pekerjaan
1: Tidak bekerja

JK : Jenis kelamin
1 : Laki-laki
2 : Perempuan

BAIK : 76-100 %
CUKUP : 56-75 %
KURANG : <56 %

: 45-59 tahun
: 60-70 tahun
: 75-90 tahun
: >90 tahun

3 : Wiraswasta/pedagang
4 : Peniun/TNI/POLRI

PD : Pendidikan
: Tidak sekolah

:SD
: SMP

ua b WN B

:SMA
: Perguruan tinggi
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: Niatdin Ziliwu

LEMBAR BUKTI KONSULTASI REVISI PROPOSAL

. Cipta Citra K. Gulo, $ Kep., Ns. M. Kep
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: Gambaran pengetahuan Lansia Tentang Penyakit Diabetes
melitus di UPTD puskesmas kecamatan Gunungsitoli

ponguji I
Hari /
Tanggal

Materi Konsultasi

Saran

Paraf

| Slxdw'
4 (5[

/413

Bab 1

Kuesioner

o

Perbaiki bab 1 latar
belakang
permasalahan
Tambahakan jumnal
pendukung tentatng
penelitan pengetahuan

lansia

Gunakan  Kuesioner
pengetahuan tentang

penyakit Dm.

Sesuikan isi dengan
pembahasan bab Il

Konsultasikan
penilaian kuesioner
apakah mengguankan

benar, salah, dan




Jumat , 5 mei
2023

tidak tau / benar dan
salah.? kepada
pembimbing 1

Sesuaikan  tanggal
pengesahan dan
tanggal peneliti.

Acc
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Bl GPs Map Camera

} Kecamatan Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia
8 Desa Hilina'a, 7JG4+FWW, Onozitoli Siforoasi, Kec.
Gunungsitoli, Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia
Lat 1.276222°
Long 97.60726°
25/05/23 10:22 AM GMT +07:00

E GPS Map Camera

[ .

=7 & GPS Map Camera

Kecamatan Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia
Desa Hilina'a, 7JG4+FWW, Onozitoli Siforoasi, Kec.
Gunungsitoli, Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia
Lat 1.276222°

Long 97.607285°

Kecamatan Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia
Desa Hilina'a, 7JG4+FWW, Onozitoli Siforoasi, Kec.
Gunungsitoli, Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia
Lat 1.276222°

Long 97.607281°

19/04/23 11:42 AM GMT +07:00

Kecamatan Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia l
Desa Hilina'a, 7JG4+FWW, Onozitoli Siforoasi, Kec.

Gunungsitoli, Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia

Lat 1.276234°

Long 97.60727°

19/04/23 11:34 AM GMT +07:00

Kecamatan Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia
Desa Hilina'a, 7JG4+FWW, Onozitoli Siforoasi, Kec.
Gunungsitoli, Kota Gunungsitoli, Sumatera Utara, Indonesia

Lat 1.276352°

Long 97.607216°

25/05/23 10:06 AM GMT +07:00




Jenis Kelamin

Alamat

Riwayat Pendidikan

1. 2008 s/d 2014

2. 2014 s/d 2017

3. 2017 s/d 2020

4. 2020 s/d Sekarang
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BIODATA PENELITI

Laki — Laki
Jin. dr.cipto Mangunkusumo Kelurahan

Pasar Kota Gunungsitoli

SDN, 1 070974

Mts Negeri kota Gunungsitoli

SMK Negeri 1 Dharma caraka Gusel
Poltekkes Kemenkes Medan Prodi D-IlI
Keperawatan Gunungsitoli
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
L POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: ¢ ¥4v /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul : :

“Gambaran Pengetahuan Lansia Tentang Penyakit Diabetes Melitus
Di UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Niatdin Ziliwu
Dari Institusi  : Prodi D-III Keperawatan Gunungsitoli Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai —nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara petiodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sa;npai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 17 Juli 2023

Komisi Etik Penelitian Kesehatan

~ZPoltekkes Kemenkes Medan
NI,




