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ABSTRAK 

Latar Belakang : Menurut World Health Organization pada tahun 2022, 

sekitar 287.000 wanita meninggal selama dan setelah kehamilan dan persalinan. 

AKI di indonesia sebanyak 4.005 kasus dan tahun 2023 meningkat 

mencapai 4.129 kasus. Untuk Mementukan Posisi Pembangunan Angka 

Kematian Ibu adalah 189 Per 100.000 Kelahiran Hidup pada tahun 2022-2024 

(Kemenkes,2024). 

Metode : Asuhan Continuity Of Care adalah asuhan kebidanan yang 

dimulai sejak awal kehamilan, persalinan, nifas, Bayi Baru Lahir, sampai ke 

pelayanan KB. Tujuan dilakukan asuhan Continuity Care untuk memberikan 

asuhan kebidanan dengan sasaran pada Ny.R mulai dari masa hamil, bersalin, 

nifas, neonatus dan KB dengan menggunakan pendekatan manajemen 

kebidanan, KMK No.938 Tahun 2007 dan KMK No.320 Tahun 2020.  

Hasil  : Asuhan ini menunjukkan bahwa kehamilan pada Ny.R tidak ada 

ditemukan komplikasi atau kelainan. Persalinan berlangsung normal tetapi 

masih ditemukan kesejangan dari teori dan bayi lahir bugar, BB 3100 gram, PB 

49 cm, jenis kelamin Perempuan dan segera IMD, asuhan pada masa nifas 

dilakukan secara Home Visit, 3 kali kunjungan nifas proses pengeluaran ASI, 

Lochea dan involusi berjalan normal dan memilih KB MAL. 

Kesimpulan : Diharapkan tenaga kesehatan lebih menerapkan Asuhan 

Continuity of Care untuk meningkatkan kesejahteraan ibu dan janin dan 

menurunkan Angka Kematian Ibu di Indonesia. 

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, dan KB 
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