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DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 : Surat Izin Survei Pendahuluan 
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Lampiran 2 : Surat Telah Melakukan Penelitian  
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Lampiran 3 : Lembar Pernyataan Ketersediaan Menjadi Responden  

                       Penelitian 

PERNYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Assalamu’alaikum wr.wb. 

 

Saya Nadhirah Nur Afina, mahasiswa Semester Mahasiswa semester VI 

Program Studi S.Tr Gizi, bermaksud melakukan penelitian mengenai : 

 

“HUBUNGAN KELUARGA SADAR GIZI (SADARZI) DENGAN STATUS 

GIZI  BALITA DI KELURAHAN TITI PAPAN” 

 

Saya berharap kesediaan Ibu/orang tua untuk berpartisipasi mengisi 

lembar pernyataan yang sudah disediakan dengan selengkap-lengkapnya.  Atas 

perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih. 

Identitas Responden 

1. Nama Responden : 

2. Jenis Kelamin  : 

3. Tempat/Tanggal Lahir : 

4. Usia   : 

5. Nama Anak Balita : 

6. Usia Balita   : 

7. Alamat   : 
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Identitas Responden 

1. Nama   : (inisial) 

2. Umur   : Tahun 

3. Hubungan dengan balita : 

1) Ibu   3) Lainnya, sebutkan……………. 

 

2) Ayah 

 

4. Pendidikan terakhir 
 

1)  Tidak sekolah  3) SMP   5) Diploma/ 
perguruan tinggi 

 

2) SD   4) SMA 

 

5. Pekerjaan 
 

1) Tidak bekerja  4) Wiraswasta 

 

2) PNS/TNI/POLRI  5) Lain – lain 
(………) 

 

3) Karyawan swasta 
 

6. Penghasilan    : Rp                       /bulan 

7. Jumlah anggota keluarga : 
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Lampiran 4 Formulir Food Frequency Questioinnaire (FFQ)  

Nama Subjek :   Tanggal Wawancara : 

Umur    :    Alamat    :  

 

 

No. 

 

 

Bahan Makanan 

Frekuensi Konsumsi (Skor Konsumsi Pangan) 

˃
3
k
al

i 

/h
ar

i 

1
k
al

i/
 

h
ar

i 

3
-6

 k
al

i/
 

m
in

g
g
u
 

1
-2

 k
al

i/
 

m
in

g
-g

u
 

2
 k

al
i 

se
- 

b
u
la

n
 

T
id

ak
 

p
er

n
ah

 

(50) (25) (15) (10) (5) (0) 

A. Makanan Pokok       

1 Nasi       

2 Biskuit       

3 Jagung Segar       

4 Kentang       

5 Mie Basah       

6 Mie kering       

7 Roti Putih       

8 Singkong       

9 Sukun       

10 Tape beras ketam       

B Lauk Hewani       

11 Daging Sapi       

12 Daging ayam       

13 Ikan Segar       

14 Ikan Teri Kering       

15 Telur Ayam       

16 Udang Basah       

C Lauk Nabati       

17 Kacang hijau       

18 Kacang kedele       

19 Kacang merah       

20 Kacang mete       

21 Tahu       

D Sayuran       

21 Bayam       

22 Kangkung       

23 Sawi       
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Sumber : (Astuti, 2018) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 

 

 

Bahan Makanan 

Frekuensi Konsumsi (Skor Konsumsi Pangan) 

˃
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b
u
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T
id

ak
 

p
er

n
ah

 

(50) (25) (15) (10) (5) (0) 

24 Terong       

E Buah Buahan       

25 Alpokat       

26 Anggur       

27 Durian       

28 Jeruk manis       

29 Mangga       

30 Nenas       

31 Pepaya       

Skor Konsumsi Pangan       
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Lampiran 5 : KuesionerPenilaian Indikator Kadarzi 

No.  Indikator Kadarzi Skor (checklist) 

1 2 3 4 

1.  Pemberian Makanan Beraneka 

Ragam 

1. Apakah ibu mengetahui makanan 
beranekaragam  setelah mengisi 
formulir FFQ? 
a. Hanya makan nasi (atau makanan 

pokok) dan lauk hewani (seperti 
ayam, ikan, daging) 

b. Makan nasi dan lauk nabati 
(seperti tahu,tempe) 

c. Makan nasi, lauk hewani, lauk 
nabati, dan sayur 

d. Makan nasi, lauk hewani, lauk 
nabati, sayur, dan buah 
 

    

 2. Manfaat dari makan makanan 
beraneka ragam pada anak balita 
adalah 
a. Membuat anak merasa kenyang 
b. Melengkapi kekurangan zat 

tenaga 
c. Melengkapi kekurangan zat 

tenaga 
d. Melengkapi kekurangan zat gizi 

dari berbagai makanan, yang 
menjamin terpenuhinya 
kecukupan sumber zat tenaga, zat 
pembangun, dan zat pengatur 
 

    

 3. Berapa kali konsumsi makanan yg 
Baik dalam 1 hari? 
a. 3x makan  
b. 2x makan dan 1x selingan 
c. 3x makan dan 1x selingan 
d. 3x makan dan 2x selingan 
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 4. Dalam satu minggu terakhir, 
seberapa sering anak Ibu 
mengonsumsi sayur dan buah yang 
berbeda-beda setiap harinya? 
a. Tidak mengonsumsi sayur dan 

buah sama sekali 
b. Hanya beberapa kali dalam 

seminggu 
c. Hampir setiap hari, tapi hanya 1–2 

jenis sayur dan buah yang sama 
d. Setiap hari mengonsumsi sayur 

dan buah dengan jenis yang 
bervariasi 

    

2.  Penimbangan berat badan secara teratur 

1. Apakah ibu tahu tujuan dari 
penyelenggaraan posyandu? 
(Jawaban bisa lebih dari satu)  
a. Tidak tahu/tidak menjawab 
b. Meningkatkan pelayanan 

kesehatan  
c. Menurunkan angka kematian ibu 

dan anak  
d. Meningkatkan peran serta 

masyarakat untuk usaha 
kesehatan masyarakat 

    

2. Apakah ibu tahu berapa kali 
posyandu diselenggarakan? 
a. Tidak tahu   
b. 3 bulan sekali   
c. 2 bulan sekali   
d. 1 bulan sekali  

    

3. Apa guna penimbangan berat 
badan?  
a. Supaya anak sehat  
b. Untuk mengetahui berat badan 

anak  
c. Untuk mengetahui perkembangan 

berat badan anak yang ideal  
d. Untuk mengawasi pertumbuhan 

anak 
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4. Bagaimana kondisi berat badan anak 
yang harus dirujuk ke Puskesmas?  
a. Anak yang kurus  
b. Anak dengan berat badan di 

bawah garis merah  
c. Anak yang sakit berkepanjangan 
d. Anak yang berat badannya tiga 

kali berturut-turut ditimbang tidak 
naik  

    

3.  Pemberian ASI eksklusif 

1. Susu apa yang paling Baik untuk 
perkembangan bayi?  

a. Susu kental manis 

b. Susu formula  

c. Susu kedelai 
d. ASI 

    

2. Apa yang ibu ketahui tentang ASI 
eksklusif? 
a. tidak tahu 
b. ASI + makanan tambahan    
c. ASI dengan susu formula    
d. ASI saja    

 

    

3. Apa yg pertama ibu lakukan saat ASI 
keluar? 
a. Tidak diberikan 
b. Diberikan beberapa jam setelah 

ASI keluar 
c. Dibuang dulu kuningnya baru 

diberikan kepada bayi 
d. Langsung diberikan 

    

4. Sampai umur berapakah ASI 
seBaiknya diberikan kepada bayi?  

a. 3 bulan  

b. 4 bulan  

c. 1 tahun  

d. 2 tahun 
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4.  Pemberian garam beryodium 

 1. Garam apa yg Baik digunakan? 
a. garam kotak   
b. garam grasak 
c. garam halus   
d. garam beryodium 

    

 2. Bagaimana menggunakan garam yg 
benar? 
a. Saat menghaluskan bumbu. 
b. Saat masakan mendidih 
c. Saat menumis bumbu 
d. Setelah diangkat/ waktu disajikan 

    

 3. Apa manfaat garam beryodium? 
a. Agar masakan terasa asin 
b. Agar sayuran tetap hijau 
c. Menambah cita rasa 
d. Mencegah gondok 

    

 4. Bagaimana cara  menyimpan garam 
yang benar? 
a. Di tempat lembab 
b. Di sembarang tempat 
c. Di atas wadah dg wadah terbuka 
d. Di wadah tertutup, kering dan 

terlindung 

    

5.  Pemberian Suplemen Vitamin A 

1. Apa warna kapsul vitamin A yang 
diberikan untuk anak usia 6-11 
bulan? 
a. Merah 
b. Hijau 
c. Biru 
d. Kuning 

    

2. Apa warna kapsul vitamin A yang 
diberikan untuk anak usia 12-59 
bulan? 
a. Merah 
b. Hijau 
c. Biru 
d. Kuning 
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3. Usia berapakah anak mendapat 
vitamin A pertama kali? 
a. 3 bulan  
b. 6 bulan 
c. 12 bulan  
d. 9 bulan  

    

4. Pada bulan apa biasanya posyandu 
memberikan vitamin A secara gratis?  
a. Januari dan Desember 
b. Maret dan Oktober  
c. April dan November 
d. Februari dan Agustus  

    

Sumber : (Doka, 2018), (Irta, 2019), (Khasanah,2020) 

Keterangan : 

Setiap dari 5 indikator Kadarzi dinilai dengan  4 soal pertanyaan (masing-

masing soal bernilai 1). Skor indikator diberikan berdasarkan jumlah 

jawaban benar :  

a. 4 jawaban benar = skor 4 

b. 3 jawaban benar = skor 3  

c. 2 jawaban benar = skor 2 

d. 1 jawaban benar = skor 1 
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Lampiran 6 :  Rekapitulasi Data Responden 

DAFTAR REKAPITULASI DATA RESPONDEN 
No Nama 

Balita 

Alamat Umur Pekerjaan 

Ibu 

Pendidikan 

Ibu 

Penghasilan 

Ibu 

Umur Pekerjaan 

Ayah 

Penghasilan Pendidikan 

Ayah 

Jumlah 

Anggota 

Keluarga 

1 MA 

Lingkungan 9 

20 Ibu rumah 

tangga 

SMA  22 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 4-5 orang 

2 TE 

Lingkungan 9 

24 Ibu rumah 

tangga 

SMP  25 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,6-3,0 jt SMK 4-5 orang 

3 AS 

Lingkungan 9 

35 Karyawan 

swasta 

SMA  37 Ojek 1,0-1,5 jt SMA 2-3 orang 

4 JS 

Lingkungan 9 

33 Karyawan 

swasta 

SMP  33 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,6-2,0 jt SMP 4-5 orang 

5 RKS 

Lingkungan 9 

30 Buruh SMA 1,0-1,5 jt 31 Wiraswasta/Ber

dagang 

< 1 jt SMA 4-5 orang 

6 A 

Lingkungan 9 

28 Ibu rumah 

tangga 

SMP  29 Pegawai honor 2,1-2,5 jt SMP 2-3 orang 

7 A1 

Lingkungan 9 

25 Ibu rumah 

tangga 

SD  24 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt SMA 4-5 orang 

8 NA 

Lingkungan 9 

29 Ibu rumah 

tangga 

SD  28 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 2-3 orang 

9 MA1 

Lingkungan 9 

31 Karyawan 

swasta 

SMA 2,1-2,5 jt 35 Wiraswasta/Ber

dagang 

< 1 jt SMA 2-3 orang 

10 KAZ 

Lingkungan 9 

27 PNS S1 3,1-3,5 jt 29 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt S1 2-3 orang 

11 A2 

Lingkungan 9 

27 PNS S1 3,1-3,5 jt 37 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt S1 4-5 orang 



 

76 
 

12 A3 

Lingkungan 9 

33 Karyawan 

swasta 

SMP 2,1-2,5 jt 34 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMK 4-5 orang 

13 A4 

Lingkungan 9 

30 Karyawan 

swasta 

SMP 1,0-1,5 jt 22 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

14 CL 

Lingkungan 9 

33 Karyawan 

swasta 

SMK 1,0-1,5 jt 25 Buruh < 1 jt SMP 2-3 orang 

15 AS 

Lingkungan 9 

31 Ibu rumah 

tangga 

SMA  30 Buruh 1,0-1,5 jt SD 2-3 orang 

16 IZR 

Lingkungan 9 

29 Ibu rumah 

tangga 

SMP  28 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 4-5 orang 

17 ZA 

Lingkungan 9 

21 Ibu rumah 

tangga 

SMA  25 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

18 AS1 

Lingkungan 9 

28 Ibu rumah 

tangga 

SMP  29 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMK 2-3 orang 

19 ADP Lingkungan 

12 

23 Ibu rumah 

tangga 

SMA  31 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 4-5 orang 

20 AH Lingkungan 

12 

29 Karyawan 

swasta 

SMP 2,1-2,5 jt 30 Sopir 3,1-3,5 jt SMA 4-5 orang 

21 IK Lingkungan 

12 

37 Karyawan 

swasta 

SMA 2,1-2,5 jt 38 Sopir 3,1-3,5 jt SMP 6-8 orang 

22 RA Lingkungan 

12 

34 PNS S1 3,1-3,5 jt 34 PNS 3,1-4,0 jt S1 4-5 orang 

23 MA2 Lingkungan 

12 

22 PNS S1 3,1-3,5 jt 25 PNS 3,1-4,0 jt S1 4-5 orang 

24 ZA1 Lingkungan 

12 

25 PNS S1 3,1-3,5 jt 25 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMK 2-3 orang 
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25 ZA2 Lingkungan 

12 

30 Karyawan 

swasta 

SMA 1,0-1,5 jt 32 Buruh 1,0-1,5 jt SMP 2-3 orang 

26 A5 Lingkungan 

12 

33 Buruh SMP 1,0-1,5 jt 33 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

27 P Lingkungan 

12 

31 Ibu rumah 

tangga 

SD  34 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 4-5 orang 

28 FM Lingkungan 

12 

29 Buruh SMP 1,0-1,5 jt 34 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 4-5 orang 

29 HA Lingkungan 

12 

21 Karyawan 

swasta 

SMA 1,0-1,5 jt 27 Buruh < 1 jt SMP 2-3 orang 

30 FS Lingkungan 

12 

28 Ibu rumah 

tangga 

SMP  29 Sopir 3,1-3,5 jt SMA 4-5 orang 

31 EN Lingkungan 

12 

23 Ibu rumah 

tangga 

SMA  27 Sopir 3,1-3,5 jt SMP 4-5 orang 

32 GA Lingkungan 

12 

29 Karyawan 

swasta 

SMK 2,1-2,5 jt 28 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 4-5 orang 

33 QY Lingkungan 

12 

37 Karyawan 

swasta 

SMA 1,0-1,5 jt 39 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 4-5 orang 

34 DA 

Lingkungan 

12 

34 Ibu rumah 

tangga 

SMP  35 Sopir 2,1-2,5 jt SD 4-5 orang 

 

 

 

35 NS Lingkungan 

12 

22 Ibu rumah 

tangga 

SMP  28 Buruh < 1 jt SD 4-5 orang 

36 LTN Lingkungan 

14 

25 Ibu rumah 

tangga 

SMP  28 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt SMA 2-3 orang 



 

78 
 

37 MOR Lingkungan 

14 

30 Buruh SMA 1,0-1,5 jt 34 Pegawai honor 1,0-1,5 jt S1 4-5 orang 

38 DRL Lingkungan 

14 

28 PNS S1 3,1-3,5 jt 28 Pegawai honor 2,1-2,5 jt S1 4-5 orang 

39 DAE Lingkungan 

14 

25 PNS S1 3,1-3,5 jt 27 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt SMK 2-3 orang 

40 KS Lingkungan 

14 

29 Buruh SD 1,0-1,5 jt 29 Sopir 3,1-3,5 jt SMP 4-5 orang 

41 AP Lingkungan 

14 

31 Karyawan 

swasta 

SMA 1,0-1,5 jt 35 Buruh 1,0-1,5 jt SMP 4-5 orang 

42 MA3 Lingkungan 

14 

27 Karyawan 

swasta 

SMP 2,1-2,5 jt 29 Buruh 1,0-1,5 jt SMP 2-3 orang 

43 QL Lingkungan 

14 

27 Karyawan 

swasta 

SMP 1,0-1,5 jt 28 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

44 FA Lingkungan 

14 

33 Ibu rumah 

tangga 

SMA  34 Pegawai honor 2,1-2,5 jt S1 4-5 orang 

45 VS Lingkungan 

14 

30 Ibu rumah 

tangga 

SMA  31 PNS 3,1-4,0 jt S1 2-3 orang 

46 F Lingkungan 

14 

28 Karyawan 

swasta 

SMA 1,0-1,5 jt 33 Buruh < 1 jt SD 2-3 orang 

47 WP Lingkungan 

14 

32 Ibu rumah 

tangga 

SMP  34 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

48 KMN Lingkungan 

14 

35 PNS S1 3,1-3,5 jt 38 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 4-5 orang 

49 NAP Lingkungan 

14 

28 PNS S1 3,1-3,5 jt 38 Buruh 1,0-1,5 jt SMK 4-5 orang 
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50 MFA Lingkungan 

14 

27 Ibu rumah 

tangga 

SMA  29 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 4-5 orang 

51 AJ Lingkungan 

14 

24 Karyawan 

swasta 

SMP 2,1-2,5 jt 27 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

52 YZ Lingkungan 

14 

31 Karyawan 

swasta 

SMA 2,1-2,5 jt 38 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

53 YRM Lingkungan 

14 

20 Ibu rumah 

tangga 

SMA  24 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 4-5 orang 

54 IS Lingkungan 

14 

27 Buruh SMP 1,0-1,5 jt 28 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

55 DA Lingkungan 

14 

29 Buruh SMP 1,0-1,5 jt 34 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 2-3 orang 

56 UZ Lingkungan 

14 

27 Ibu rumah 

tangga 

SMP  28 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 6-8 orang 

57 FA Lingkungan 

14 

28 Karyawan 

swasta 

SMK 2,1-2,5 jt 35 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMP 2-3 orang 

58 AS Lingkungan 

14 

27 Karyawan 

swasta 

SMP 2,1-2,5 jt 29 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMK 4-5 orang 

59 ZAP Lingkungan 

14 

24 Ibu rumah 

tangga 

SMP  30 Guru/Pendidik 2,1-2,5 jt SMP 2-3 orang 

60 AH Lingkungan 

14 

31 Ibu rumah 

tangga 

SD  34 Wiraswasta/Ber

dagang 

< 1 jt SMP 2-3 orang 

61 MUL Lingkungan 

14 

20 Ibu rumah 

tangga 

SMP  22 Buruh < 1 jt SD 4-5 orang 

62 MAK Lingkungan 

14 

27 Karyawan 

swasta 

SMA 2,1-2,5 jt 25 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt SMP 2-3 orang 
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63 MAF Lingkungan 

10 

29 Karyawan 

swasta 

SMK 2,1-2,5 jt 30 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt SMA 4-5 orang 

64 K Lingkungan 

10 

27 PNS S1 3,1-3,5 jt 28 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt SMK 2-3 orang 

65 AA Lingkungan 

10 

25 PNS S1 3,1-3,5 jt 25 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,0-1,5 jt S1 2-3 orang 

66 AM Lingkungan 

10 

30 Ibu rumah 

tangga 

SMA  31 PNS 3,1-4,0 jt S1 2-3 orang 

67 I Lingkungan 

10 

28 Ibu rumah 

tangga 

SMP  31 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

68 ADP Lingkungan 

10 

25 Ibu rumah 

tangga 

SMP  30 Buruh 1,0-1,5 jt SMP 2-3 orang 

69 EB Lingkungan 

10 

29 Ibu rumah 

tangga 

SMA  34 Buruh 1,0-1,5 jt SMP 2-3 orang 

70 EFP Lingkungan 

10 

31 Ibu rumah 

tangga 

SMA  34 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 2-3 orang 

71 AFP Lingkungan 

10 

28 Buruh SMA 1,0-1,5 jt 28 Wiraswasta/Ber

dagang 

2,1-2,5 jt SMA 6-8 orang 

72 AM1 Lingkungan 

10 

23 Karyawan 

swasta 

SMP 2,1-2,5 jt 25 Buruh < 1 jt SMA 2-3 orang 

73 RA1 Lingkungan 

10 

29 Karyawan 

swasta 

SMA 1,0-1,5 jt 32 Buruh < 1 jt SMP 2-3 orang 

74 KAF Lingkungan 

10 

37 Karyawan 

swasta 

SMA 1,0-1,5 jt 39 Wiraswasta/Ber

dagang 

< 1 jt SMA 4-5 orang 

75 A6 Lingkungan 

10 

34 Karyawan 

swasta 

SMA 1,0-1,5 jt 38 Wiraswasta/Ber

dagang 

< 1 jt SMA 6-8 orang 
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76 ZA Lingkungan 

10 

29 PNS S1 3,1-3,5 jt 33 Wiraswasta/Ber

dagang 

< 1 jt SMA 6-8 orang 

77 IK Lingkungan 

10 

22 Karyawan 

swasta 

SMP 2,1-2,5 jt 26 Ojek 1,0-1,5 jt SMA 6-8 orang 

78 N Lingkungan 

10 

28 Karyawan 

swasta 

SMA 2,1-2,5 jt 28 Ojek 1,0-1,5 jt SMA 6-8 orang 

79 K Lingkungan 

10 

35 Karyawan 

swasta 

SMP 1,0-1,5 jt 36 Ojek 1,0-1,5 jt SMP 6-8 orang 

80 A7 Lingkungan 

10 

36 PNS S1 3,1-3,5 jt 38 PNS 3,1-4,0 jt S1 4-5 orang 

81 A8 Lingkungan 

10 

30 PNS S1 3,1-3,5 jt 30 Pegawai honor 2,1-2,5 jt S1 4-5 orang 

82 A9 Lingkungan 

10 

27 Karyawan 

swasta 

SMK 2,1-2,5 jt 29 Wiraswasta/Ber

dagang 

< 1 jt SMA 4-5 orang 

83 A10 Lingkungan 

10 

28 Ibu rumah 

tangga 

SMP  28 Ojek 1,0-1,5 jt SMP 4-5 orang 

84 R Lingkungan 

10 

27 Karyawan 

swasta 

SMA 2,1-2,5 jt 31 Wiraswasta/Ber

dagang 

1,6-2,0 jt SMK 4-5 orang 

85 ZT Lingkungan 

10 

25 Karyawan 

swasta 

SMK  30 Buruh < 1 jt SMK 6-8 orang 

  



 

82 
 

Lampiran 7 : Rekapitulasi Data Kadarzi 

REKAPITULASI DATA KADARZI 

 

 

No. 

 

Nama Balita 

Usia 

(Bulan) 

Indikator Penerapan Keluarga Sadar Gizi 

Jumlah 

Score 
% Nilai 

Keterangan 

Kadarzi 

Makan 

Aneka 

Ragam 

Menimbang 
ASI 

Eksklusif 

Garam 

Beryodium 
Suplemen  

1.2.3.4 1.2.3.4 1.2.3.4 1.2.3.4 1.2.3.4 

1 MA 26 bln 2 2 1 2 1 8 40 Belum Baik 

2 TE 36 bln 3 3 4 3 1 14 70 Baik 

3 AS 14 bln 4 3 4 3 4 18 90 Baik 

4 JS 19 bln 4 3 4 3 1 15 75 Belum Baik 

5 RKS 17 bln 3 4 4 3 1 15 75 Baik 

6 A 12 bln 1 1 1 1 4 8 40 Belum Baik 

7 A1 29 bln 1 1 1 1 1 5 25 Belum Baik 

8 NA 30 bln 3 4 4 4 1 16 80 Baik 

9 MA1 24 bln 3 4 4 4 1 16 80 Baik 

10 KAZ 52 bln 2 4 4 4 1 15 75 Baik 

11 A2 57 bln 3 4 4 4 1 16 80 Baik 
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12 A3 34 bln 3 4 4 4 1 16 80 Baik 

13 A4 21 bln 3 4 4 4 1 16 80 Baik 

14 CL 13 bln 3 4 4 4 4 19 95 Baik 

15 AS 23 bln 3 4 4 3 1 15 75 Baik 

16 IZR 10 bln 3 4 4 3 4 18 90 Baik 

17 ZA 58 bln 4 4 4 3 1 16 80 Baik 

18 AS1 16 bln 4 4 4 3 1 16 80 Baik 

19 ADP 42 bln 3 4 4 3 1 15 75 Baik 

20 AH 13 bln 4 4 4 3 4 19 95 Baik 

21 IK 40 4 4 4 3 1 16 80 Baik 

22 RA 33 bln 3 4 4 3 1 15 75 Baik 

23 MA2 18 bln 4 4 4 3 1 16 80 Baik 

24 ZA1 21 bln 4 4 4 3 1 16 80 Baik 

25 ZA2 13 bln 3 4 4 3 4 18 90 Baik 

26 A5 16 bln 3 4 4 3 1 15 75 Baik 

27 P 10 bln 4 4 4 3 4 19 95 Baik 
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28 FM 9 bln 3 4 4 3 4 18 90 Baik 

29 HA 11 bln 1 2 1 2 4 10 50 Belum Baik 

30 FS 14 bln 3 3 4 4 1 15 75 Baik 

31 EN 11 bln 4 3 4 4 4 19 95 Baik 

32 GA 13 bln 3 4 4 4 4 19 95 Baik 

33 QY 18 bln 2 1 1 2 1 7 35 Belum Baik 

34 DA 21 bln 3 4 4 4 1 16 80 Baik 

35 NS 16 bln 2 4 4 4 1 15 75 Belum Baik 

36 LTN 14 bln 1 2 1 2 2 8 40 Belum Baik 

37 MOR 9 bln 4 4 3 4 4 19 95 Baik 

38 DRL 15 bln 2 1 2 1 1 7 35 Belum Baik 

39 DAE 10 bln 4 4 3 4 4 19 95 Baik 

40 KS 7 bln 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

41 AP 13 bln 1 1 1 1 2 6 30 Belum Baik 

42 MA3 34 bln 4 2 3 2 3 14 70 Baik 

43 QL 50 bln 4 4 4 4 4 20 100 Baik 
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44 FA 17 bln 4 4 3 4 4 19 95 Baik 

45 VS 48 bln 1 3 2 2 1 9 45 Baik 

46 F 17 bln 1 3 2 1 2 9 45 Belum Baik 

47 WP 17 bln 3 4 3 4 3 17 85 Baik 

48 KMN 4 bln 1 1 1 2 2 7 35 Belum Baik 

49 NAP 3 bln 3 3 4 4 4 18 90 Baik 

50 MFA 13 bln 3 4 2 3 4 16 80 Baik 

51 AJ 4 bln 1 4 1 4 2 12 60 Belum Baik 

52 YZ 15 bln 3 4 3 4 4 18 90 Baik 

53 YRM 38 bln 3 4 3 4 4 18 90 Baik 

54 IS 3 bln 1 2 1 3 1 8 40 Belum Baik 

55 DA 20  bln 1 1 1 2 1 6 30 Belum Baik 

56 UZ 18 bln 3 4 3 4 4 18 90 Baik 

57 FA 7 bln 1 2 1 3 2 9 45 Belum Baik 

58 AS 17 bln 1 3 1 3 2 10 50 Belum Baik 

59 ZAP 7 bln 1 1 1 2 2 7 35 Belum Baik 
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60 AH 17 bln 1 1 1 1 2 6 30 Belum Baik 

61 MUL 7 bln 1 2 1 1 2 7 35 Belum Baik 

62 MAK 15 bln 3 4 3 4 4 18 90 Baik 

63 MAF 58 bln 3 4 3 4 4 18 90 Baik 

64 K 24 bln 4 3 4 4 4 19 95 Baik 

65 AA 7 bln 1 4 4 4 4 17 85 Baik 

66 AM 2 bln 4 4 1 4 4 17 85 Baik 

67 I 42 bln 2 4 4 4 4 18 90 Baik 

68 ADP 57 bln 2 1 2 3 1 9 45 Belum Baik 

69 EB 2 bln 3 4 3 4 4 18 90 Baik 

70 EFP 33 bln 2 4 4 3 4 17 85 Baik 

71 AFP 3 bln 1 3 3 4 3 14 70 Baik 

72 AM1 10 bln 1 2 1 4 1 9 45 Belum Baik 

73 RA1 33 bln 2 4 4 4 4 18 90 Baik 

74 KAF 13 bln 2 3 1 3 1 10 50 Belum Baik 

75 A6 21 bln 3 4 3 4 4 18 90 Baik 
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76 ZA 13 bln 1 4 2 4 2 13 65 Baik 

77 IK 40 bln 2 4 4 3 4 17 85 Baik 

78 N 10 bln 2 2 2 2 4 12 60 Baik 

79 K 11 bln 2 4 3 4 3 16 80 Baik 

80 A7 42 bln 2 3 2 4 3 14 70 Baik 

81 A8 16 bln 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

82 A9 16 bln 4 4 3 4 4 19 95 Baik 

83 A10 32 bln 4 3 4 4 4 19 95 Baik 

84 R 15 bln 3 4 4 4 4 19 95 Baik 

85 ZT 3 bln 3 4 3 4 4 18 90 Baik 
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Lampiran 8 : Rekapitulasi Data Status Gizi Balita 

DAFTAR REKAPITULASI DATA  & STATUS GIZI BALITA 

 

No Nama Balita Umur Tgl Lahir 
TB/P

B 
(cm) 

BB 
(kg) 

Z-Score 
TB/U 

Status 
Gizi 

Z-Score 
BB/U 

Status Gizi 
Z-score 
TB/BB 

Status Gizi 

1 MA 26 bln 10/5/2022 80.9 9.2 -2,53 Pendek -2,72 bb kurang -1,93 Gizi kurang 

2 TE 36 bln 11/26/2021 89.9 12.5 -1,74 Normal -1,18 Normal -0,36 Normal 

3 AS 14 bln  10/5/2023 72.6 8.2 -2 Normal -1,92 Normal -1,35 Normal 

4 JS 19 bln 4/30/2023 77.4 9.1 -1,98 Normal -1,87 Normal -1,28 Normal 

5 RKS 17 bln  6/14/2023 76.1 9 -1,99 Normal -1,74 Normal -1,11 Normal 

6 A 12 bln 12/1/2023 71.6 7.8 -1,89 Tinggi -2 Normal -1,47 Gizi buruk 

7 A1 29 bln 7/5/2022 85.4 9.3 -1,77 Normal -2,98 bb kurang -3,02 Gizi buruk 

8 NA 30 bln 6/7/2022 83.7 10.1 -2 Normal -1,91 Normal -1,05 Normal 

9 MA1 24 bln 11/17/2022 72.6 8.8 -4,89 Sangat 
pendek 

-2,93 bb kurang -0,48 Normal 

10 KAZ 52 bln   7/23/2019 103.1 14.8 -0,64 Normal -1,12 normal -1,14 Normal 

11 A2 57 bln 2/17/2020 98.9 13.5 -2 Normal -1,99 normal -1,12 Normal 

12 A3 34 bln 1/13/2022 86.8 10.8 -1,99 Normal -1,89 normal -1,06 Normal 

13 A4 21 bln 2/12/2023 77.6 8.7 -2 Normal -2 normal -1,31 Normal 
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14 CL 13 bln 10/20/2023 70 8.1 -2 Normal -1,16 normal -0,28 Normal 

15 AS 23 bln 12/30/2022 72.8 8.2 -3,87 Sangat 
pendek 

-2,75 bb kurang -0,88 Normal 

16 IZR 10 bln 1/16/2024 70.5 7.1 -0,53 Normal -1,67 normal -1,93 Normal 

17 ZA 58 bln 2/9/2020 94.9 13.6 -2,88 Pendek -1,95 normal -0,22 Normal 

18 AS1 16 bln 7/13/2023 71.1 7.9 -2,75 Pendek -1,99 normal -0,86 Normal 

19 ADP 42 bln 5/23/2021 91.3 11.7 -1,99 Normal -1,97 normal -1,18 Normal 

20 AH 13 bln 11/2/2023 69.7 7.4 -1,94 Normal  -1,84 Normal -1,22 Normal 

21 IK 40 8/1/2021 91.7 12.8 -1,83 Normal -1,33 Normal -0,47 Normal 

22 RA 33 bln 3/9/2022 86.2 11.2 -1,85 Normal -1,39 Normal -0,49 Normal 

23 MA2 18 bln 5/30/2023 -1,95 7.3 -1,71 Normal -1,06 Normal -0.72 Normal 

24 ZA1 21 bln 2/14/2023 71.9 8.5 -3,81 Sangat 
pendek 

-2,19 BB kurang -0,24 Normal 

25 ZA2 13 bln 10/14/2023 72.9 9.5 -0,99 Normal 0.12 Normal 0.73 Normal 

26 A5 16 bln 8/3/2023 73.3 7.9 -1,99 Normal -1,86 Normal -1,25 Normal 

27 P 10 bln 2/2/2024 66.9 6.9 -1,98 Normal -1,78 normal  -0,94 Normal 

28 FM 9 bln 2/17/2024 69.6 7.8 -1,48 Normal -1,41 Normal -0,81 Normal 

29 HA 11 bln 12/13/2023 71.3 6.5 -1,02 Normal -2,68 bb kurang -3,02 Gizi buruk 
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30 FS 14 bln  9/13/2023 73.5 7.9 -1,43 Normal -1,61 Normal -1,3 Normal 

31 EN 11 bln 1/5/2024 69.8 7.7 -2,12 Pendek  -1,87 Normal -1,04 Normal 

32 GA 13 bln 11/10/2023 68.8 7.4 -2,44 Pendek -1,79 Normal -0,75 Normal 

33 QY 18 bln 5/17/2023 75.8 7.8 -1,95 Normal -2,43 BB kurang -2,02 Gizi kurang 

34 DA 21 bln 3/3/2023 79.8 9 -1,94 Normal -2,26 BB Kurang -1,8 Normal 

35 NS 16 bln 7/21/2023 71.8 8.1 -2,66 Pendek -1,72 Normal -0,57 Normal 

36 LTN 

14 bln  

02/10/2023 

71 6.1 -2.24 

Pendek 

-3.81 

BB sangat 

kurang -3.71 

Gizi buruk 

37 MOR 

9 bln 

02/03/2024 

74 8.9 0.53 

Normal 

-0.17 

Normal 

-0.53 

Normal 

 

38 DRL 

15 bln  

25/08/2023 

79 9.9 -2.43 

Pendek  

-4.07 

BB sangat 

kurang -3.92 

Gizi buruk 

39 DAE 

10 bln  

19-02—

2024 72 8.3 0.2 

Normal 

-0.18 

BB Normal 

-0.35 

Normal 

40 KS 7 bln 04/05/2024 67 6.5 -0.47 Normal -1.53 BB Normal -1.66 Normal 

41 AP 

13 bln 

25/10/2023 

72 6.3 -2.39 

Pendek 

-4.22 

BB sangat 

kurang -4.4 

Gizi buruk 
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42 MA3 

34 bln 

25/01/2022 

86 13 -2.55 

Pendek 

-0.7 

Normal 

1.05 

Resiko gizi 

lebih 

43 QL 50 bln  21/09/2020 96 15 -1.91 Normal -0.73 Normal 0.64 Normal 

44 FA 17 bln  15/08/2023 81 11 0.49 Normal 0.37 Normal 0.25 Normal 

45 VS 48 bln 07/12/2020 92 11.5 -2.54 Pendek -2.58 BB kurang -1.53 Normal 

46 F 17 bln  22/07/2023 85 9.4 1.69 Normal -1.19 Normal  -2.76 Gizi kurang 

47 WP 17 bln  18/08/2023 75 10 -1.08 Normal  0.14 Normal 0.82 Normal 

48 KMN 4 bln 10/08/2024 65 6 0.19 Normal -1.58 Normal -2.41 Gizi kurang 

49 NAP 3 bln 08/09/2024 62 6.2 0.6 Normal 0.15 Normal -0.3 Normal 

50 MFA 

13 bln 

13/11/2023 

85 11 3.86 

Tinggi 

1.41 

Resiko BB 

lebih -0.4 

Normal 

51 AJ 4 bln 09/08/2024 67 6 1.9 Tinggi -0.78 Normal -2.61 Gizi kurang 

52 YZ 15 bln  18/09/2023 74 9 -1.06 Normal -0.54 Normal -0.11 Normal 

53 YRM 38 bln 01/10/2021 98 15 0.06 Normal 0.12 Normal 0.15 Normal 

54 IS 3 bln 30/08/2024 66 6.1 1.38 Normal -0.96 Normal -2.61 Gizi kurang 

55 DA 20  

bln 

23/03/2023 

71 6.5 -4.67 

Sangat 

pendek -5.09 

BB sangat 

kurang -3.88 

Gizi buruk 
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56 UZ 18 bln 29/06/2023 77 8.7 -0.95 Normal -1.3 Normal -1.17 Normal 

57 FA 7 bln 08/05/2024 66 5.7 -0.82 Normal -2.6 BB kurang -3.12 Gizi buruk 

58 AS 17 bln  09/07/2023 75 7.5 -1.53 Normal -2.52 BB kurang -2.86 Gizi kurang 

59 ZAP 7 bln 08/05/2024 73 7.1 1.47 Normal -1.57 Normal -3.12 Gizi buruk 

60 AH 

17 bln  

09/07/2023 

56 4.1 -9.64 

Sangat 

pendek -8.64 

BB sangat 

kurang -2.52 

Gizi kurang 

61 MUL 7 bln 26/04/2024 67 6.3 -1.52 Normal -2.77 BB kurang -2.59 Gizi kurang 

62 MAK 15 bln  16/08/2023 73 8.8 -1.72 Normal  -0.88 Normal -0.13 Normal 

63 MAF 58 bln 09/02/2020 98 14.5 -2.22 Pendek -1.48 Normal -0.13 Normal 

64 K 24 bln 14/11/2022 84 11.4 -1.26 Normal -0.69 Normal -0.03 Normal 

65 AA 7 bln 22/04/2024 73 8.9 1.29 Normal 0.4 Normal -0.25 Normal 

66 AM 2 bln 23/09/2024 58 5.1 -0.41 Normal -0.73 Normal -0.53 Normal 

67 I 42 bln 23/05/2021 99 14.1 -0.31 Normal -0.74 Normal -0.83 Normal  

68 ADP 57 bln 11/03/2020 97 12.3 -2.51 Pendek -2.87 BB kurang -2.14 Gizi kurang 

69 EB 2 bln 13/09/2024 58 5.7 -1.62 Normal -0.9 Normal 0.6 Normal 

70 EFP 33 bln 13/02/2022 88 11.4 -1.86 Normal -1.72 Normal -1.07 Normal 
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71 AFP 

3 bln 

14/08/2024 

76 9 5.89 

Tinggi 

2.3 

Resiko BB 

lebih -0.92 

Normal 

72 AM1 10 bln 02/02/2024 69 6.4 -1.16 Normal -2.44 BB kurang -2.5 Gizi kurang 

73 RA1 33 bln 09/03/2022 88 10.8 -1.37 Normal -1.7 Normal -1.35 Normal 

74 KAF 13 bln 29/10/2023 77 7.9 0.1 Normal -2.12 BB kurang -2.99 Gizi kurang 

75 A6 21 bln 12/02/2023 81 9.2 -0.92 Normal -1.53 Normal -1.46 Normal 

76 ZA 

13 bln 

14/10/2023 

77 19 0.51 

Normal 

5.31 

Resiko BB 

lebih 6.66 

Obesitas 

77 IK 40 bln 01/08/2021 100 14.1 0.29 Normal -0.54 Normal -1.05 Normal 

78 N 10 bln 05/02/2024 66 6.7 -2.33 Pendek -2.02 BB kurang -0.97 Normal 

79 K 11 bln 21/12/2023 76 9 0.54 Normal -0.58 BB Normal -1.09 Normal 

80 A7 

42 bln 

07/06/2021 

103 18.3 0.76 

Normal 

1.39 

Resiko BB 

lebih 1.4 

Resiko gizi 

lebih 

81 A8 16 bln 03/08/2023 73 8.2 -1.87 Normal -1.55 Normal -0.93 Normal 

82 A9 16 bln 03/08/2023 73 8.2 -1.87 Normal -1.55 Normal -0.93 Normal 

83 A10 32 bln 05/04/2022 92 12.7 -0.44 Normal -0.64 Normal -0.63 Normal 

84 R 15 bln  07/09/2023 77 9.5 -0.65 Normal -0.78 Normal -0.66 Normal 
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85 ZT 

3 bln 

25/08/2024 

50 3.4 7.39 

Tinggi 

3.43 

Resiko BB 

lebih -0.02 

Normal 
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Lampiran 9 : Output Analisis Data Penelitian 

A.  Uji Univariat 

1.  Jenis Kelamin 

jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 39 45.9 45.9 45.9 

Perempuan 46 54.1 54.1 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 
2. Pendidikan Ayah 

pendidikan ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid S1 12 14.1 14.1 14.1 

SD 5 5.9 5.9 20.0 

SMA 30 35.3 35.3 55.3 

SMK 10 11.8 11.8 67.1 

SMP 28 32.9 32.9 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

  

3. Pekerjaan Ayah 

pekerjaan ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruh 15 17.6 17.6 17.6 

Guru/Pendidik 1 1.2 1.2 18.8 

Ojek 5 5.9 5.9 24.7 

Pegawai honor 5 5.9 5.9 30.6 

PNS 5 5.9 5.9 36.5 

Sopir 6 7.1 7.1 43.5 

Wiraswasta/Berdagang 48 56.5 56.5 100.0 

Total 85 100.0 100.0  
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4. Penghasilan Ayah 

penghasilan ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 1 jt 15 17.6 17.6 17.6 

1,0-1,5 jt 22 25.9 25.9 43.5 

1,6-2,0 jt 2 2.4 2.4 45.9 

2,1-2,5 jt 35 41.2 41.2 87.1 

2,6-3,0 jt 1 1.2 1.2 88.2 

3,1-3,5 jt 5 5.9 5.9 94.1 

3,1-4,0 jt 5 5.9 5.9 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

5. Jumlah Anggota Keluarga 

jumlah anggota keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2-3 orang 38 44.7 44.7 44.7 

4-5 orang 38 44.7 44.7 89.4 

6-8 orang 9 10.6 10.6 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

6. Jumlah Anak 

jumlah anak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 orang 50 58.8 58.8 58.8 

2 orang 32 37.6 37.6 96.5 

3 orang 3 3.5 3.5 100.0 

Total 85 100.0 100.0  
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7. Pendidikan Ibu 

pendidikan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid S1 14 16.5 16.5 16.5 

SD 5 5.9 5.9 22.4 

SMA 30 35.3 35.3 57.6 

SMK 6 7.1 7.1 64.7 

SMP 30 35.3 35.3 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

8. Pekerjaan Ibu 

pekerjaan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruh 8 9.4 9.4 9.4 

Ibu rumah tangga 31 36.5 36.5 45.9 

Wiraswasta 32 37.6 37.6 83.5 

PNS 14 16.5 16.5 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

9. Penghasilan Ibu 

penghasilan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid  34 40.0 40.0 40.0 

1,0-1,5 jt 20 23.5 23.5 63.5 

2,1-2,5 jt 17 20.0 20.0 83.5 

3,1-3,5 jt 14 16.5 16.5 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 
10. Makan Aneka Ragam 

makan aneka ragam 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 27 31.8 31.8 31.8 

belum baik 58 68.2 68.2 100.0 

Total 85 100.0 100.0  
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11. Timbang Berat Badan 

timbang berat badan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 57 67.1 67.1 67.1 

belum baik 28 32.9 32.9 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

12.  ASI Eksklusif 

asi eksklusif 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 45 52.9 52.9 52.9 

belum baik 40 47.1 47.1 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

13. Garam Yodium 

garam yodium 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 52 61.2 61.2 61.2 

belum baik 33 38.8 38.8 100.0 

Total 85 100.0 100.0  

 

14. Suplementasi Vitamin A 

suplementasi Vit A 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 42 49.4 49.4 49.4 

belum baik 43 50.6 50.6 100.0 

Total 85 100.0 100.0  
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B.  Uji Bivariat 

kat_nilai_Kadarzi * kategoriBB/U Crosstabulation 

 

kategoriBB/U 

Total gizi normal gizi kurang 

kat_nilai_Kadarzi Baik Count 47 1 48 

Expected Count 44.0 4.0 48.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 97.9% 2.1% 100.0% 

% within kategoriBB/U 60.3% 14.3% 56.5% 

belum baik Count 31 6 37 

Expected Count 34.0 3.0 37.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 83.8% 16.2% 100.0% 

% within kategoriBB/U 39.7% 85.7% 43.5% 

Total Count 78 7 85 

Expected Count 78.0 7.0 85.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 91.8% 8.2% 100.0% 

% within kategoriBB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 5.522
a
 1 .019   

Continuity Correction
b
 3.811 1 .051   

Likelihood Ratio 5.840 1 .016   

Fisher's Exact Test    .040 .025 

Linear-by-Linear Association 5.457 1 .019   

N of Valid Cases 85     

a. 2 c  ells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,05. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Phi .255 .019 

Cramer's V .255 .019 

N of Valid Cases 85  
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kat_nilai_Kadarzi * kategoriTB/U Crosstabulation 

 

kategoriTB/U 

Total tinggi/normal 

pendek/sangat 

pendek 

kat_nilai_Kadarzi Baik Count 41 7 48 

Expected Count 37.3 10.7 48.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 85.4% 14.6% 100.0% 

% within kategoriTB/U 62.1% 36.8% 56.5% 

belum baik Count 25 12 37 

Expected Count 28.7 8.3 37.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 67.6% 32.4% 100.0% 

% within kategoriTB/U 37.9% 63.2% 43.5% 

Total Count 66 19 85 

Expected Count 66.0 19.0 85.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 77.6% 22.4% 100.0% 

% within kategoriTB/U 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3.835
a
 1 .050   

Continuity Correction
b
 2.876 1 .090   

Likelihood Ratio 3.822 1 .051   

Fisher's Exact Test    .067 .045 

Linear-by-Linear Association 3.790 1 .052   

N of Valid Cases 85     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8,27. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Phi .212 .050 

Cramer's V .212 .050 

N of Valid Cases 85  
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kat_nilai_Kadarzi * kategoriBB/TB Crosstabulation 

 

kategoriBB/TB 

Total normal 

kurus/sangat 

kurus 

kat_nilai_Kadarzi Baik Count 48 0 48 

Expected Count 36.1 11.9 48.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 100.0% 0.0% 100.0% 

% within kategoriBB/TB 75.0% 0.0% 56.5% 

belum baik Count 16 21 37 

Expected Count 27.9 9.1 37.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 43.2% 56.8% 100.0% 

% within kategoriBB/TB 25.0% 100.0% 43.5% 

Total Count 64 21 85 

Expected Count 64.0 21.0 85.0 

% within kat_nilai_Kadarzi 75.3% 24.7% 100.0% 

% within kategoriBB/TB 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 36.182
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 33.196 1 .000   

Likelihood Ratio 44.429 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 35.757 1 .000   

N of Valid Cases 85     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,14. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Phi .652 .000 

Cramer's V .652 .000 

N of Valid Cases 85  
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Lampiran 10 : Dokumentasi 
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Lampiran 11 : Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama   : Nadhirah Nur Afina 

TTL   : Pekanbaru, 01 Desember 2002 

Alamat  : Jl. Kol. H. M. Nurdin, No 9, Desa Panyabungan Julu,  

                                  Kab. Mandailing Natal 

Agama  : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

No. HP  : 081262890321 

Riwayat Pendidikan : 

1. SDS 117 Islam Terpadu Adnani 

2. MTsN 2 Mandailing Natal 

3. SMAN 2 Plus Panyabungan 

Hobi   : Travelling 

Motto   : Tidak ada yang mustahil di dunia ini; jika sesuatu  

                                  terjadi, pasti ada campur tangan Allah SWT di  

                                  dalamnya. 
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