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ABSTRAK 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU V.S MASA HAMIL 

TRIMESTER III, DAN PADA IBU E.M MASA BERSALIN, NIFAS, BBL 

DAN KB DI WILAYAH PUSKESMAS HUTABAGINDA KABUPATEN 

TAPANULI UTARA TAHUN 2021 

 
Setiap wanita akan melalui proses kehamilan, persalinan, bayi baru 

lahir, hingga nifas. Semua hal tersebut merupakan proses fisiologis yang 
dilakukan pada ibu V.S dan ibu E.M. Laporan Tugas Akhir ini bertujuan 
untuk memberikan Asuhan Komprehensif pada ibu mulai masa hamil, 
bersalin, bayi baru lahir, nifas sampai menjadi akseptor KB. 

Responden pada LTA ini adalah ibu “V.S” usia kehamilan 34 
minggu dengan standart 10T. Ibu “V.S” dalam keadaan baik dan dalam 
batas normal, Kenaikan BB ibu 12 kg saat hamil. Pada tanggal 30 Maret 
2021, Asuhan persalinan ibu “E.M” berlangsung dengan baik dengan APN 
60 langkah, bayi lahir berjenis kelamin perempuan, BBL 3000 gram, PB 
50 cm segera dilakukan perawatan bayi baru lahir, dilakukan Inisiasi 
Menyusui Dini. 

Kunjungan Neonatus dilakukan perawatan tali pusat, dan tanda 
bahaya bayi baru lahir. Asuhan masa nifas sebanyak 3 kali dengan 
melakukan Perawatan Perineum, Tinggi Fundus dan kontraksi uterus 
normal. Namun ibu memutuskan untuk menggunakan Metode Amenore 
Laktasi (MAL). 

Berdasarkan hasil yang dilakukan penulis tidak menemukan 
masalah ketika melakukan pelaksanaan terhadap pasien. Asuhan 
komprehensif ini diharapkan oleh seluruh petugas kesehatan khususnya 
bidan pada setiap kliennya sehingga kondisi ibu dan bayi tetap baik dan 
dapat mencegah terjadinya komplikasi hingga kematian. 

 
Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif Kehamilan, Bersalin, Nifas 
sampai BBL.
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KATA PENGANTAR 
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ini pada masa yang akan datang. 
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Tugas Akhir ini. 
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yang telah memberikan bimbingan dan dukungan sehingga 

Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan. 
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4. Ibu Hetty W.A Panggabean, SST, M.H selaku dosen penguji yang 

telah memberikan waktu,masukan dan saran. 

5. Bidan Laos Minar Malau Amd.Keb yang telah bersedia memberikan 

kesempatan untuk melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

6. Ibu V. Simanjuntak dan Ibu E. Manalu yang telah bersedia sebagai 

responden dan atas kerjasamanya yang baik. 

7. Bapak/Ibu dosen dan seluruh staf pegawai Prodi D III Kebidanan 

Tarutung Poltekes Kemenkes Medan yang telah mengajar dan 

selalu memberikan dukungan dan nasehat dalam perkuliahan dan 

dalam proses penyelesaian Laporan Tugas Akhir. 

8. Terkhusus buat orangtua saya, Ayahanda Bintang G Sitorus dan 
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Tarutung, 26 April 2021 

Penulis 
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