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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Hasil penelitian Gambaran Pengetahuan Tentang 

Penatalaksanaan Pasien Diabetes Melitus Di UPTD Puskesmas 

Kecamatan Gunungsitoli Idanoi mayoritas dikategorikan pada  

pengetahuan cukup yaitu sebanyak 47 orang (61.84%).  

B. Saran  

1. Bagi Peneliti 

Dapat melakukan penyuluhan dan pengabdian masyarakat agar 

meningkatkan pengetahuan dan pengalaman peneliti dalam 

menerapkan ilmu yang di peroleh selama mengikuti pendidikan di 

Prodi D-III Keperawatan Gunungsitoli. 

2. Bagi Tempat Peneliti 

Puskesmas dapat melakukan pengabdian masyarakat tentang 

penatalaksanaan pasien diabetes melitus, sehingga penderita 

dapat mengetahui tentang penatalaksanaan diabetes melitus yang 

di alaminya. 

3. Bagi Responden  

Meningkatkan pengetahuan yang tinggi tentang penatalaksanaan 

pasien diabetes melitus dan mengikuti penyuluhan tentang 

diabetes melitus. 

4. Bagi Institusi Pendidikan Prodi D III Keperawatan Gunungsitoli 

Dapat di jadikan sebagai bahan kajian kepustakaan untuk seluruh 

mahasiswa/I Prodi DIII Keperawatan Gunungsitoli, sebagai guna 

untuk mempersiapkan lulusan yang memiliki kompetensi dalam 

pemberian pendidikan kesehatan kepada masyarakat sebagai 

bagian dari upaya promotif dan preventif. 
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5. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Sebagai bahan referensi dalam melakukan penelitian dan di 

harapkan kepada peneliti selanjutnya melakukan penelitian 

sejenis dengan masalah tentang pentalaksanaan diabetes melitus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


