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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU R.P
MASA KEHAMILAN TRIMESTER Il DAN IBU R.N
MULAI PERSALINAN, MASA NIFAS, BAYI
BARU LAHIR, DAN ASUHAN KB DI
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SIBORONGBORONG
TAHUN 2021

Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi merupakan indicator
utama derajat kesehatan ibu dan anak sehingga harus diberikan
pelayanan yang optimal dalam meminimalkan AKI dan AKB.

Tujuan penulis adalah untuk memberikan asuhan komprehensif mulai
dari masa hamil sampai dengan asuhan KB. Metode asuhan yang
diberikan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan Helen Varney
dan mendokumentasikan dalam bentuk SOAP.

Asuhan kebidanan kehamilan pada ibu R.P dilakukan sebanyak 3 kali
dan tidak ditemukan masalah. Asuhan kebidanan persalinan sampai
dengan asuhan KB di lakukan pada ibu R.N. Asuhan persalinan dilakukan
secara normal danmasa nifas berlangsung normal, tidak ditemukan
masalah, asuhan pada bayi baru lahir dilakukan dengan memfasilitasi
inisiasi menyusui dini (IMD), tidak ditemukan penyulit dan telah diberikan
suntik vitamin K, HBO dan bayi mendapat ASI dari ibunya, asuhan
Keluarga Berencana pada ibu R.N dan suami memilih metode Amenorea
laktasi (MAL).

Bedasarkan asuhan yang telah diberikan kepada ibu R.P dan ibu R.N
diharapkan dapat menerepakan segala asuhan yang telah diberikan oleh
penulis sehingga dapat meminimalkan segala resiko dan menurunkan AKI
dan AKB.

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif.



KATA PENGANTAR

Puji syukur Penulis ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, atas
segala berkat dan RahmatNya sehingga penulis dapat menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan judul “Asuhan Kebidanan
Komprehensif pada Ibu R.P Masa Kehamilan Trimester lll, dan Ibu R.N
Masa Persalinan, Masa Nifas, Bayi Baru Lahir, dan KB di Wilayah Kerja
Puskesmas Siborongborong Kab. Tapanuli Utara Tahun 2021”.

Laporan tugas akhir ini dilaksanakan sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan pendidikan ahli madya di Prodi D-lll Kebidanan Tarutung
Poltekes Medan tahun 2021.

Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini penulis banyak
memperoleh bantuan berupa bimbingan dorongan semangat dan
sumbangan pemikiran dari berbagai pihak. Oleh karena itu penulis
mengucapkan terimakasih kepada:

1. lbu Marni Siregar, SST,M.Kes selaku Ketua Prodi D Il Kebidanan
Tarutung, yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk
menyusunlaporan tugas akhir pendidikan D-Ill, di Prodi Kebidanan
Tarutung.

2. lbu Hetty W.A Panggabean SST,M.H selaku Pembimbing | yang telah
banyak memberikan masukan dan arahan, serta sabar dalam
memberikan bimbingan sehingga penyusunan laporan tugas akhir ini
dapat terselesaikan.

3. Pak Janner P. Simamora SKM,M.Kes selaku Pembimbing Il yang telah
memberikan bimbingan dan arahan sehingga penyusunan laporan
tugas akhirini dapat terselesaikan.

4. Ibu Dimpu R. Nainggolan SST,M.Kes selaku penguji yang telah
bersedia menguji penulis, dan memberikan saran dan masukan yang

berguna untuk memperbaiki laporan tugas akhir ini.



5.

Ibu R.P dan ibu R.N keluarga yang telah bersedia menjadi objek
asuhan kebidanan dan memberikan kesempatan sebagai objek
asuhan dalam penyusunan laporan tugas akhir ini.

Buat kedua orang tua saya Ayah tercinta H.Hutabarat dan Ibunda
tersayang H.Sinaga, penulis mengucapkan terimakasih atas segala
pengorbanan, perjuangan dan usaha karena telah membesarkan dan
mendidik penulis serta memberikan dukungan moral, mendoakan,
memberi motivasi, bahkan memberi berupa material kepada penulis,
begitu juga dengan adik-adik tersayang yang telah mendoakan penulis
dalam penyusunanlaporan tugas akhir ini.

Bapak/Ibu dosen dan seluruh staf pegawai Prodi D-lll Kebidanan
Tarutung Poltekes Medan, terkhusus buat ibu Dimpu R.
NainggolanSST, M.Kes yang telah mengajar dan selalu memberikan
dukungan dan nasehat semasa pendidikan dan dalam proses
penyelesaian laporan tugas akhir ini.

Kepada seluruh rekan Angkatan XX, keluarga asrama, dan adik-adik
mahasiswa Prodi D-1lIl Kebidanan Tarutung yang telah membantu dan
memberikan semangat selama perkuliahan maupun dalam
penyusunan laporan tugas akhir ini, beserta seluruh pihak yang terkait
sehingga dapat memperlancar proses penyusunanlaporan tugas akhir
ini.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan dan amal yang

baik yang telah di berikan dan penulis menyadari bahwa laporan tugas

akhir ini masih jauh dari kesempurnaan, maka penulis membutuhkan kritik

dan saran dari pembaca sehingga dapat bermanfaat bagi para pembaca.

Tarutung,  April 2021

Penulis
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