
 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU M.H MASA 

HAMIL TM III, BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU LAHIR DAN KB DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS SIBORONG-BORONG  

KABUPATEN TAPANULI UTARA 

TAHUN 2021 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

OLEH 

YESRIANI HUTABARAT 

NIM : 181727 

 

PRODI D-III KEBIDANAN TARUTUNG 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 

Jln.Raja Toga Sitompul Kecamatan Siatas Barita 

Telp. (0633) 7325856:Fax (0633) 7325855 Kode Pos 22417 

 



 
 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU M.H MASA 

HAMIL TM III, BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU LAHIR DAN KB DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS SIBORONG-BORONG  

KABUPATEN TAPANULI UTARA 

TAHUN 2021 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

Disusun sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli 

Madya Kebidanan Pada Prodi D-III Kebidanan Tarutung  

Kesehatan Kemenkes Medan  

 

 

 

OLEH:  YESRIANI HUTABARAT 

NIM: 181727 

 

 

PRODI D-III KEBIDANAN TARUTUNG POLITEKNIK 

KEMENTERIAN KESEHATAN  RI MEDAN 

Jl. Raja Toga Sitompul Kec. Siatas Barita 

Telp; 0633)7325856; Fax(0633) 7325855 

                     Kode Pos 22417 

 



 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU M.H MASA 

HAMIL TM III, BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU LAHIR DAN KB DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS SIBORONG-BORONG  

KABUPATEN TAPANULI UTARA 

TAHUN 2021 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIPERTAHANKAN  

DI DEPAN TIM PENGUJI SIDANG LAPORAN TUGAS  

AKHIR DIPLOMA III KEBIDANAN  

 

PADA TANGGAL 28 APRIL 2021 

 

MENGESAHKAN 

 

    TandaTangan 

 

Ketua  : Elly Sianturi, SST, M.K.M 

 

Anggota I : Uhurhe Dena Siburian,SKM,.M.Kes 

 

Anggota II : Sulastry Pakpahan, SST, M.Keb 

 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi D-III KebidananTarutung 

Poltekkes Kemenkes Medan 

 

 

Marni Siregar SST, M.Kes 

Nip.19630904 198602 001  

 



 
 

ABSTRAK 

 Tujuan  laporan  tugas akhir ini untuk memberikan asuhan  kebidanan 

secara  komprehensif  pada ibu  hamil, bersalin, nifas neonatus dan KB dengan 

meggunakan  pendekatan  manajemen  kebidanan  yang  dilakukan  pada  Ny.M.H 

asuhan diberikan di Puskesmas Siborong-borong. 

 Pengambilan  data dilakukan  secara  langsung dan melihat data  rekam 

medis , pendokumentasian dilakukan dengan menggunakan SOAP. 

 Asuhan  kehamilan dilakukan  kunjungan  sebanyak 3 kali kunjungan 

dengan HPHT 02 Juli 2020 dan TTP  09 April 2021. Selama kunjungan ibu 

mengeluh yaitu nyeri pada punggung  bagian bawah keluhan ini fisiologis dan  

telah  diberikan  relaksasi. 

 Asuhan persalinan pada ibu M.H tanggal 20 April 2021 jam 14.00 WIB 

datang ke Puskesmas dengan keluhan kenceng – kenceng dan keluar ivancer darah 

dilakukan dengan pembukaan 4 cm,ketuban (+) pada jam 17.30 Wib pembukaan 

sudah lengkap dan ketuban sudah pecah 15 menit sebelumnya. Selama persalian 

ibu bersali secara normal dengan APN 60 langkah, bayi lahir spontan, ASI ivancer 

dan mengajarkan ibu cara menyusui yang benar. 

 Ibu telah diberikan motivasi untuk ber KB dan telah dijelaskan macam – 

macam KB ,keuntugan dan kerugian untuk penggunaan KB.Dan ibu memutuskan 

untuk menggunakan KB ,yaitu KB IUD/spiral. 

 Berdasarkan hasil asuhan kebidanan komprehensif yang dilakukan pada 

ibu M.H bersalin, nifas , bbl, dan KB didapatkan hasil pemeriksaan dalam batas 

normal, tidak ada penyulit menyertai. Sehingga dapat disimpulkan kondisi ibu dan 

bayi tetap baik dan dapat mencegah terjadinya komplikasi hingga kematian.  

 

Kata kunci   : Asuhan Kebidanan Komprehensif 

Daftar Pustaka  : 14 ( 2013-2019 )
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2. Ibu Elly Sianturi, SST, M.K.M selaku pembimbing utama yang telah 
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