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KUESIONER PENELITIAN 

 

Gambaran Pengetahuan dan Sikap Siswa Terhadap HIV/AIDS Di SMK 
Negeri 8 Medan 

 
Petunjuk pengisian :  

 Isilah data dibawah ini dengan benar 

 Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda centang (     ) pada 

kolom jawaban. 

 Setiap pertanyaan hendaknya dijawab dengan sebenarnya. 

 

1. Identitas Responden 

Nama  : 
Umur   : 
Kelas   : 
Jenis Kelamin : 
Alamat  : 
 

2. Pengetahuan tentang HIV/AIDS 

No. Pengetahuan Ya Tidak 

1 Apakah anda tahu singkatan dari HIV/AIDS ?   

2 

HIV adalah virus yang memperlemah 

kekebalan tubuh manusia yang 

mengakibatkan seseorang terkena AIDS. 

  

3 
HIV/AIDS dapat menular melalui hubungan 

seksual yang tidak aman. 
  

4 
Penyakit HIV/AIDS dapat menular melalui 

jarum suntik dan transfusi darah. 
  

5 

Penurunan berat badan secara drastis, diare 

terus menerus, demam, rasa letih dan 

pembengkakan kelenjar getah bening adalah 

gejala awal HIV/AIDS. 

  

6 
HIV/AIDS dapat menular melalui keringat, 

sentuhan, dan ciuman (air liur). 
  

7 

Munculnya AIDS sekitar 5-10 tahun setelah 

seseorang terkena HIV. Sehingga pada awal 

terkena HIV, sulit teridentifikasi. 
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8 

AIDS dapat menyebabkan seseorang mudah 

terserang penyakit lain sehingga 

menyebabkan kematian. 

  

9 

Penyakit HIV/AIDS tidak dapat menular 

melalui alat tindik dan jarum tato yang tidak 

steril. 

  

10 
Seorang bayi dapat tertular HIV/AIDS dari 

ibunya yang terinfeksi HIV/AIDS. 
  

 

3. Sikap Terhadap HIV/AIDS 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju

 

No. Pernyataan Sikap SS S TS STS 

1 
Apakah anda setuju menghindari 
hubungan seks diluar nikah dapat 
mencegah penularan HIV/AIDS? 

    

2 
Apakah anda setuju menggunakan 
narkoba jenis suntik secara bergantian 
dapat menularkan HIV/AIDS? 

    

3 
Apakah anda setuju sosialisasi mengenai 
bahaya penyakit HIV/AIDS harus 
diberikan sejak dini? 

    

4 

Apakah anda setuju bantal dan alat 
makan penderita HIV/AIDS dapat 
digunakan orang lain dengan aman 
karena tidak akan menularkan HIV/AIDS? 

    

5 
Apakah anda setuju tidak berganti-ganti 
pasangan seks adalah salah satu cara 
mencegah HIV/AIDS ? 

    

6 
Apakah anda setuju remaja dapat 
berperan aktif dalam pencegahan 
penyakit HIV/AIDS? 

    

7 
Apakah anda setuju siapapun dan pada 
usia berapapun  dapat terkena penyakit 
HIV/AIDS? 

    

8 
Apakah anda setuju penderita HIV/AIDS 
harus dikarantina agar tidak menular 
kepada orang lain? 

    

9 
Apakah anda setuju bersalaman dengan 
penderita HIV/AIDS dapat menularkan 
penyakit HIV/AIDS? 

    

10 
Apakah anda setuju penderita HIV/AIDS 
harus dijauhi? 
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1. Pengetahuan Responden 

          

               
NO RESPONDEN 

SKOR TIAP PERTANYAAN PENGETAHUAN 
TOTAL PERSENTASE KETERANGAN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 R1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 

2 R2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik 

3 R3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

4 R4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

5 R5 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80% Baik 

6 R6 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

7 R7 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

8 R8 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

9 R9 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

10 R10 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik 

11 R11 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

12 R12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

13 R13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

14 R14 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 6 60% Cukup Baik 

15 R15 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

16 R16 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 60% Cukup Baik 

17 R17 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80% Baik 

18 R18 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 6 60% Cukup Baik 

19 R19 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

20 R20 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik 

21 R21 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

22 R22 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70% Cukup Baik 

23 R23 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

24 R24 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

25 R25 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

26 R26 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik 
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27 R27 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

28 R28 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

29 R29 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

30 R30 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

31 R31 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 6 60% Cukup Baik 

32 R32 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 3 30% Tidak Baik 

33 R33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

34 R34 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

35 R35 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

36 R36 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

37 R37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

38 R38 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

39 R39 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

40 R40 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

41 R41 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 80% Baik 

42 R42 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

43 R43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

44 R44 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

45 R45 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

46 R46 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

47 R47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

48 R48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

49 R49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

50 R50 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

51 R51 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

52 R52 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 5 50% Kurang Baik 

53 R53 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

54 R54 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

55 R55 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 

56 R56 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik 
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57 R57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

58 R58 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 80% Baik 

59 R59 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

60 R60 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

61 R61 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

62 R62 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik 

63 R63 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

64 R64 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

65 R65 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik 

66 R66 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik 

67 R67 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 5 50% Kurang Baik 

68 R68 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik 

69 R69 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik 

70 R70 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik 

71 R71 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik 

72 R72 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik 

Total 37 68 72 68 63 23 66 68 57 62 584 81,11% Baik 
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2. Sikap Responden 

          

               
NO RESPONDEN 

SKOR TIAP PERTANYAAN SIKAP 
TOTAL PERSENTASE KETERANGAN 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 

1 R1 4 4 3 2 3 3 4 0 4 3 30 75.00% Cukup Baik 

2 R2 4 4 4 2 4 3 4 1 4 4 34 85.00% Baik 

3 R3 4 3 3 2 3 3 3 2 4 4 31 77.50% Baik 

4 R4 3 3 3 2 3 2 4 3 2 2 27 67.50% Cukup Baik 

5 R5 4 1 4 3 3 4 4 3 3 3 32 80.00% Baik 

6 R6 4 1 4 1 4 4 3 2 2 1 26 65.00% Cukup Baik 

7 R7 3 1 3 2 4 3 3 1 1 2 23 57.50% Cukup Baik 

8 R8 3 2 4 2 3 4 2 2 3 2 27 67.50% Cukup Baik 

9 R9 4 1 4 1 4 4 4 1 1 1 25 62.50% Cukup Baik 

10 R10 4 4 4 4 4 3 4 1 4 4 36 90.00% Baik 

11 R11 3 3 4 2 3 3 3 3 3 2 29 72.50% Cukup Baik 

12 R12 3 1 4 3 3 3 3 1 1 4 26 65.00% Cukup Baik 

13 R13 3 1 4 3 2 4 3 2 3 2 27 67.50% Cukup Baik 

14 R14 4 1 4 1 4 4 3 3 3 3 30 75.00% Cukup Baik 

15 R15 4 3 4 2 4 4 3 2 2 2 30 75.00% Cukup Baik 

16 R16 4 2 4 2 4 4 2 1 3 3 29 72.50% Cukup Baik 

17 R17 3 3 3 1 4 3 4 1 4 1 27 67.50% Cukup Baik 

18 R18 4 4 4 2 4 4 4 1 1 1 29 72.50% Cukup Baik 

19 R19 4 1 4 1 4 4 3 1 4 1 27 67.50% Cukup Baik 

20 R20 4 4 4 2 4 4 4 1 1 1 29 72.50% Cukup Baik 

21 R21 4 1 4 3 3 3 3 3 3 2 29 72.50% Cukup Baik 

22 R22 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 26 65.00% Cukup Baik 

23 R23 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 72.50% Cukup Baik 

24 R24 3 1 4 2 3 4 3 3 2 2 27 67.50% Cukup Baik 
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25 R25 4 1 4 1 4 4 4 1 2 2 27 67.50% Cukup Baik 

26 R26 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 36 90.00% Baik 

27 R27 4 1 4 1 4 4 3 2 2 1 26 65.00% Cukup Baik 

28 R28 2 3 4 3 2 4 3 1 4 4 30 75.00% Cukup Baik 

29 R29 4 3 4 2 3 4 2 2 3 2 29 72.50% Cukup Baik 

30 R30 4 4 4 2 3 3 2 2 3 2 29 72.50% Cukup Baik 

31 R31 4 1 4 1 4 4 3 3 4 1 29 72.50% Cukup Baik 

32 R32 4 1 4 3 4 4 3 2 1 1 27 67.50% Cukup Baik 

33 R33 4 4 4 2 3 4 4 2 3 3 33 82.50% Baik 

34 R34 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 36 90.00% Baik 

35 R35 4 4 4 1 4 4 4 1 3 3 32 80.00% Baik 

36 R36 3 4 4 1 4 4 4 1 3 2 30 75.00% Cukup Baik 

37 R37 4 4 4 1 4 4 3 1 4 3 32 80.00% Baik 

38 R38 4 4 4 2 4 4 4 2 3 3 34 85.00% Baik 

39 R39 4 4 4 3 4 4 4 4 2 2 35 87.50% Baik 

40 R40 4 4 4 2 4 4 4 1 4 1 32 80.00% Baik 

41 R41 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 27 67.50% Cukup Baik 

42 R42 4 3 4 1 4 4 3 1 3 3 30 75.00% Cukup Baik 

43 R43 4 4 4 1 3 4 3 2 3 2 30 75.00% Cukup Baik 

44 R44 4 4 4 4 4 4 4 1 3 1 33 82.50% Baik 

45 R45 4 1 4 1 4 4 2 1 4 1 26 65.00% Cukup Baik 

46 R46 4 2 4 2 4 4 4 1 4 1 30 75.00% Cukup Baik 

47 R47 4 4 4 1 4 4 3 3 4 3 34 85.00% Baik 

48 R48 4 4 4 1 4 4 4 3 3 3 34 85.00% Baik 

49 R49 4 4 4 1 4 4 4 3 3 3 34 85.00% Baik 

50 R50 4 4 4 1 4 4 4 3 2 2 32 80.00% Baik 

51 R51 4 4 4 1 4 4 4 1 3 2 31 77.50% Baik 

52 R52 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 29 72.50% Cukup Baik 

53 R53 4 3 4 1 4 4 4 1 3 2 30 75.00% Cukup Baik 

54 R54 3 4 4 3 3 4 4 2 3 3 33 82.50% Baik 
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55 R55 4 3 4 3 3 3 3 1 4 2 30 75.00% Cukup Baik 

56 R56 4 4 4 4 4 4 4 1 3 3 35 87.50% Baik 

57 R57 4 4 4 2 3 4 4 2 3 3 33 82.50% Baik 

58 R58 4 4 4 3 4 4 3 1 4 1 32 80.00% Baik 

59 R59 4 4 4 1 3 4 3 2 3 3 31 77.50% Baik 

60 R60 4 4 4 1 4 4 4 1 1 1 28 70.00% Cukup Baik 

61 R61 4 4 4 1 4 4 3 2 3 4 33 82.50% Baik 

62 R62 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 27 67.50% Cukup Baik 

63 R63 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 27 67.50% Cukup Baik 

64 R64 4 3 4 1 4 3 3 1 3 3 29 72.50% Cukup Baik 

65 R65 4 1 4 1 4 4 4 1 4 1 28 70.00% Cukup Baik 

66 R66 4 4 4 2 4 4 4 1 4 1 32 80.00% Baik 

67 R67 4 3 4 2 3 4 3 2 3 3 31 77.50% Baik 

68 R68 4 4 4 4 4 4 4 1 3 3 35 87.50% Baik 

69 R69 4 3 4 2 3 4 3 2 3 3 31 77.50% Baik 

70 R70 4 4 3 2 3 4 2 4 4 4 34 85.00% Baik 

71 R71 4 4 4 2 4 4 4 1 3 4 34 85.00% Baik 

72 R72 4 4 3 2 4 3 3 2 3 3 31 77.50% Baik 

Total 270 215 275 141 258 266 241 128 213 169 2176 75,56% Cukup Baik 
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LAMPIRAN 3 : Surat Mohon Izin Penelitian kepada SMKN 8 Medan 
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LAMPIRAN 4 : Surat Mohon Izin Penelitian kepada Dinas Pendidikan Provinsi Sumatera 

Utara 
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Lampiran 5: Surat Balasan Permohonan Izin Penelitian Dari Dinas Pendidikan Provinsi 

Sumatera Utara 
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LAMPIRAN 6 : Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 
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OLEH: 

NADYA YOLANDA 

P07539015048 

 
POLTEKKES KEMENKES MEDAN 

JURUSAN FARMASI 

2018 

Apakah HIV itu? 

HIV atau Human Imunodeficiency 

Virus adalah sejenis virus yang 

menyerang/menginfeksi sel darah 

putih yang menyebabkan turunnya 

kekebalan tubuh manusia 

 

Apakah AIDS itu? 

AIDS atau Acquired Immune 

Deficiency Syndrome adalah 

sekumpulan gejala penyakit yang 

timbul karena turunnya kekebalan 

tubuh yang disebabkan infeksi oleh 

HIV. Akibat menurunnya kekebalan 

tubuh maka orang tersebut sangat 

mudah terkena berbagai penyakit 

Dimana sajakah Virus HIV 

terdapat? 

Virus HIV terdapat pada: 

 Darah 

 Cairan Sperma 

 Cairan Vagina 

 Air susu ibu dari ibu yang terinfeksi 

HIV 

 

 

 

 

 

WHO 

mengestimasikan 

bahwa dibalik 1 

penderita yang 

terinfeksi telah 

terdapat kurang lebih 

100-200 penderita 

HIV yang belum 

diketahui 

 

Persentase kumulatif AIDS 

tertinggi pada kelompok 

umur 20-29 tahun (31,14%). 

Proporsi terbesar kasus 

HIV dan AIDS masih pada 

penduduk usia produktif 

(15-49 tahun), dimana 

kemungkinan penularan 

terjadi pada usia remaja 
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Bagaimana Cara Penularan HIV ? 

 Hubungan seks (Oral, Vaginal, Anal)  dengan 

orang yang telah terinfeksi HIV 

 Penggunaan jarum dan alat tusuk lain (alat tindik, 

tato) yang telah terkontaminasi, terutama pada 

penyalahgunaan narkotik dengan mempergunakan 

jarum suntik yang telah tercemar secara 

bersama-sama 
 Transfusi darah atau pemakai produk dari donor 

dengan HIV positif, mengandung risiko yang 

sangat tinggi 
 Melalui Ibu hamil pengidap HIV pada janin yang 

dikandung atau bayi yang dilahirkannya 

HIV tidak ditularkan melalui: 

                   
                 BERENANG              BERJABAT TANGAN 

                     

Penggunaan alat makan bersama       Berpelukan 

                              

            Gigitan Serangga        Tinggal serumah dengan 

                                                     penderita HIV/AIDS 

Bagaimanakah mengetahui tanda 

dan gejala AIDS ? 
Pada awalnya gejala HIV sulit dikenali 

karena seringkali mirip penyakit ringan 

sehari-hari seperti flu dan diare sehingga 

penderita tampak sehat. Munculnya AIDS 

sekitar 5-10 tahun setelah seseorang 

terkena HIV. Adapun gejala yang tampak 

adalah: 

 Kehilangan berat badan secara 

drastis 

 Diare yang berkelanjutan 

 Sering sariawan di mulut  
 Pembengkakan di daerah kelenjar 

getah bening 
 Flu dan batuk terus menerus 

Hal yang perlu diperhatikan bila 

disekitar kita ada yang positif 

HIV/AIDS 
 Jangan mengucilkan mereka yang sudah 

positif terkena HIV/AIDS 

 Berikan dukungan kepada penderita 

HIV/AIDS 

 

 

Pencegahan HIV/AIDS Bagi 

Remaja 

 TIDAK melakukan hubungan seks 

sebelum menikah 

 TIDAK menggunakan Narkoba 

 TIDAK menggunakan alat tindik, tato 

yang tidak steril 

 Mendiskusikan secara terbuka 

permasalahan yang sering dialami remaja 

dalam hal ini tentang masalah perilaku 

seksual dengan orang tua, guru maupun 

teman 

 Menghindari perilaku yang dapat 

mengarah pada perilaku yang tidak sehat 

dan tidak bertanggung jawab 
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Lampiran 8 : Dokumentasi 

 

 

Dokumentasi 1 : Foto Peneliti mewawancarai salah satu responden 

 

 

Dokumentasi 2 : Salah seorang teman Peneliti sedang mewawancarai seorang 

responden 
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Dokumentasi 4 : Foto peneliti  dan teman-teman bersama Bapak Drs. Hidup 

Simanjuntak, M.Si, Kepala Sekolah SMK Negeri 8 Medan 

 

 

Dokumentasi 4 : Foto Peneliti di depan sekolah SMK Negeri 8 Medan 
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LAMPIRAN 9 : KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI 

 

 

 


