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Lampiran 1 Perhitungan Volume Pemberian 

a. Perhitungan volume pemberian 

i. Suspensi CMC 0,5% pada Tikus Kelompok T1 

Tikus dengan bobot = 
137,87 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,38 ml 

ii. Suspensi Metformin pada Tikus Kelompok T2 

Tikus dengan bobot = 
144,98 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,45 ml 

Tikus dengan bobot = 
136,89 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,37 ml 

Tikus dengan bobot = 
137,74 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,38 ml 

iii. Suspensi JBAH Dosis I = 3,25 g/kg BB pada Tikus Kelompok T3 

Tikus dengan bobot = 
142,47 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,42 ml 

Tikus dengan bobot = 
148,51 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,48ml 

Tikus dengan bobot = 
149,27 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,49 ml 

iv. Suspensi JBAH Dosis II = 6,5 g/kg BB pada Tikus Kelompok T4 

Tikus dengan bobot = 
138,19 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,38 ml 

Tikus dengan bobot = 
146,36 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,46 ml 

Tikus dengan bobot = 
148,74 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,48 ml 

v. Suspensi JBAH Dosis III = 13 g/kg BB pada Tikus Kelompok T5 

Tikus dengan bobot = 
146,49 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,46 ml 

Tikus dengan bobot = 
141,63 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,41 ml 

Tikus dengan bobot = 
138,46 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,38 ml 

 

b. Perhitungan Pemberian larutan glukosa 30% 

1. Kelompok T1 

Tikus dengan bobot = 
137,87 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,38 ml 

2. Kelompok T2 

Tikus dengan bobot = 
144,98 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,45 ml 
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Tikus dengan bobot = 
136,89 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,37 ml 

Tikus dengan bobot = 
137,74 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,38 ml 

3. Kelompok T3 

Tikus dengan bobot = 
142,47 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,42 ml 

Tikus dengan bobot = 
148,51 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,48ml 

Tikus dengan bobot = 
149,27 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,49 ml 

4. Kelompok T4 

Tikus dengan bobot = 
138,19 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,38 ml 

Tikus dengan bobot = 
146,36 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,46 ml 

Tikus dengan bobot = 
148,74 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,48 ml 

5. Kelompok T5 

Tikus dengan bobot = 
146,49 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,46 ml 

Tikus dengan bobot = 
141,63 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,41 ml 

Tikus dengan bobot = 
138,46 𝑔

200 𝑔
 x 2 ml = 1,38 ml 
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Lampiran 2 Tabel Kadar Glukosa Darah pada Tikus Putih dan Tabel 
Konversi Perhitungan Dosis 

 

Tabel 1. Kadar Glukosa Darah pada Tikus dengan Pemberian Suspensi CMC 

0,5%  

 

 

T1 

Kadar Gula Darah (mg/dl) 

Tikus  Awal  Puasa  15’ 30’ 45’ 60’ 75’ 90’ 105’ 120’ 

1. 127 89 174 166 163 154 144 138 132 126 

 

Tabel 2. Kadar Glukosa Darah pada Tikus dengan Pemberian Suspensi 

Metformin  

 

 

 

 

T2 

Kadar Gula Darah (mg/dl) 

Tikus  Awal  Puasa  15’ 30’ 45’ 60’ 75’ 90’ 105’ 120’ 

1. 120 91 146 138 125 122 119 116 108 89 

2. 113 87 153 145 139 130 124 120 110 93 

3. 127 98 151 146 138 132 123 118 106 88 

Rata-rata  120 92 150 143 134 128 122 118 108 90 

 

Tabel 3. Kadar Glukosa Darah pada Tikus dengan Pemberian Suspensi JBAH I 

 

 

 

 

 

T3 

Kadar Gula Darah (mg/dl) 

Tikus  Awal  Puasa  15’ 30’ 45’ 60’ 75’ 90’ 105’ 120’ 

1. 117 83 138 146 150 132 124 121 115 109 

2. 125 92 140 151 157 135 127 123 117 111 

3. 133 89 142 147 152 138 130 125 119 110 

Rata-rata  125 88 140 148 153 135 127 123 117 110 
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Tabel 4. Kadar Glukosa Darah pada Tikus dengan Pemberian Suspensi JBAH II  

 

 

 

 

T4 

Kadar Gula Darah (mg/dl) 

Tikus  Awal  Puasa  15’ 30’ 45’ 60’ 75’ 90’ 105’ 120’ 

1. 128 91 151 157 143 135 130 122 118 102 

2. 118 82 148 153 145 131 128 120 108 98 

3. 138 94 151 161 153 136 132 121 110 100 

Rata-rata  128 89 150 157 147 134 130 121 112 100 

 

Tabel 5. Kadar Glukosa Darah pada Tikus dengan Pemberian Suspensi JBAH III   

 

 

 

 

T5 

Kadar Gula Darah (mg/dl) 

Tikus  Awal  Puasa  15’ 30’ 45’ 60’ 75’ 90’ 105’ 120’ 

1. 118 80 148 129 126 124 121 117 105 93 

2. 129 83 157 132 129 125 117 115 103 89 

3. 134 95 151 138 132 126 119 113 101 91 

Rata-rata  127 86 152 133 129 125 119 115 103 91 
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TABEL 6. KONVERSI PERHITUNGAN DOSIS 
(LAURENCE & BACHARACH, 1964) 

 

 Mencit 

20 gr 

Tikus 

200 gr 

Marmot 

400 gr 

Kelinci 

1,5 gr 

Kucing 

2 kg 

Kera 

4 kg  

Anjing 

12 kg  

Manusia 

70 kg  

Mencit 

20 gr 

1.0 7.0 12.25 27.8 29.7 64.1 124.2 387.9 

Tikus 

200 gr 

0.14 1.0 1.74 3.9 4.2 9.2 17.8 56.0 

Marmot 

400 gr 

0.08 0.57 1.0 2.25 24 5.2 10.2 31.5 

Kelinci 

1,5 gr 

0.04 0.25 0.44 1.0 1.08 2.4 4.5 14.2 

Kucing 

2 kg 

0.03 0.23 0.41 0.92 1.0 2.2 4.1 13.0 

Kera 4 

kg  

0.016 0.11 0.19 0.42 0.45 1.0 1.9 6.1 

Anjing 

12 kg  

0.008 0.06 0.1 0.22 0.24 0.52 1.0 3.1 

Manusia 

70 kg  

0.0026 0.018 0.031 0.07 0.076 0.16 0.32 1.0 

 

 



39 
 

Lampiran 3 Gambar 

 

 

Gambar 1. Metformin Tablet  

 

 

Gambar 2. Buah Apel Hijau  
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Gambar 3. Cold-pressed Juicer Gambar 4. Alat Glukometer 

 

Gambar 5. Buah Apel yang digunakan Gambar 6. Tikus yang ditimbang  
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Gambar 7. Hasil Jus Buah Apel                     Gambar 8. Berat 20 tablet Metformin 

  

Gambar 9. Pemberian Oral                    Gambar 10. Suspensi Metformin 
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Gambar 11. Pengambilan Darah Pada Tikus  
 
 

 

Gambar 12. Suspensi CMC 0,5% 
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Gambar 13. Larutan Glukosa 30% 
 
 
 

 
 
Gambar 14. Suspensi Jus Buah Apel Hijau 
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Lampiran 4 Surat Mohon Izin Laboratorium untuk Penelitian 
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Lampiran 5 Surat Hasil Identifikasi Determinasi Tumbuhan 
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Lampiran 6 Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 7 Kartu Bimbingan KTI 
 

 
 

 


