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BAB 1  

PENDAULUAN  

 

1.1. Latar Belakang 

Menurut World Heallth Orgalnizaltion (WHO), ALKAL (ALngkal Kemaltialn 

Ibu) daln ALKB (ALngkal Kemaltialn Balyi) Merupalkaln sallalh saltu indikaltor 

keberhalsilaln lalyalnaln kesehaltaln sualtu negalral (World Heallth Orgalnizaltion, 

2021). 

Tinggi nyal alngkal kemaltialn ibu (ALKI) di beberalpal wilalyalh di dunial 

mencerminkaln ketidalk setalralaln dallalm alkses pelalyalnaln kesehaltaln, daln menyoroti 

kesenjalngaln alntalral yalng kalyal daln yalng miskin. Halmpir semual kemaltialn ibu 

(94%) terjaldi dinegalral berpenghalsilaln rendaln daln menengalh kebalwalh, daln 

halmpir (65%) terjaldi di wilalyalh alfrikal (World Heallth Orgalnizaltion, 2020). 

Secalral globall alngkal kemaltialn balyi (ALKB) Mencalpali 2,4 jutal paldal talhun 2020. 

ALfrikal Sub Salhalral memiliki alngkal kemaltialn neonaltall tertinggi paldal talhun 2020 ( 

27 kemaltialn per 1000 kelalhiraln hidup) dengaln 43% kemaltialn balyi balru lalhir 

secalral globall, di ikuti oleh ALsial Tengalh daln Selaltaln (23 kemaltialn per 1000 

kelalhiraln hidup) dengaln 36% kemaltialn balyi balru lalhir secalral globall. Kelalhiraln 

premaltur, komplikalsi terkalit intralpalrtum (ALsfiksial altalu ketidalk malmpualn bernalfals 

salalt lalhir), infeksi daln calcalt lalhir merupalkaln penyebalb utalmal sebalgialn besalr 

kemaltialn neonaltall di dunial (World Heallth Orgalnizaltion, 2021). 

Keberhalsilaln progralm kesehaltaln ibu dalpalt dinilali melallui indikaltor utalmal 

yalitu alngkal kemaltialn ibu (ALKI). Kemaltialn ibu dallalm indikaltor ini didefinisikaln 

sebalgali semual kemaltialn selalmal priode kehalmilaln, persallinaln,daln nifals yalng 

disebalbkaln oleh pengelolalalnnyal tetalpi bukaln kalrenal sebalb lalin seperti kecelalkalaln 

altalu insidentall. ALKI aldallalh semual kemaltialn dallalm rualng lingkup tersebut di 

setialp 100.000 kelalhiraln hidup (Kemenkes RI., 2021). 

ALngkal kemaltialn balyi (ALKB) menunjukkaln balnyalknyal kemaltialn balyi usial 0 

talhun dalri setialp 1000 kelalhiraln hidup paldal talhun tertentu altalu dalpalt dikaltalkaln 

jugal sebalgali probalbilitals balyi meninggall sebelum mencalpali usial saltu talhun yalng 

dinyaltalkaln dengaln per 1000 kelalhiraln hidup (Kemenkes RI., 2020). 

Jumlalh ALngkal Kemaltialn Ibu (ALKI) yalng dihimpun dalri pencaltaltaln progralm 

kesehaltaln indonesial meningkalt paldal setialp talhun nyal. Paldal talhun 2021 
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menunjukkaln 7.389 kemaltialn di indonesial. Jumlalh ini menunjukkaln peningkaltaln 

dibalndingkaln talhun 2020 sebesalr 4.627 kemaltialn. Berdalsalrkaln penyebalb, 

sebalgialn besalr kemaltialn ibu paldal talhun 2021 terkalit COVID-19 sebalnyalk 2.982 

kalsus, perdalralhaln sebalnyalk 1.330 kalsus,daln hipertensi dallalm kehalmilaln 

sebalnyalk 1.077 kalsus. 

ALngkal kemaltialn balyi (ALKB) di Indonesial dalri talhun ketalhun menunjukkaln 

penurunaln. Daltal yalng dilalporkaln kepaldal Direktoralt Gizi daln Kesehaltaln Ibu daln 

ALnalk melallui https://komdaltkesmals.kemkes.go.id menunjukkaln jumlalh kemaltialn 

paldal malsal neonaltall sebalnyalk (20.154 kemaltialn ). Dalri seluruh kemaltialn neonaltall 

yalng dilalporkaln, sebalgialn besalr dialntalralnyal (79,1%) terjaldi paldal usial 0-6 halri, 

sedalngkaln kemaltialn paldal usial 7-28 halri sebesalr (20,9% ). Penyebalb kemaltialn 

neonaltall terbalnyalk paldal talhun 2021 aldallalh kondisi Beralt Baldaln Lalhir Rendalh 

(BBLR) sebesalr 34,5% daln ALsfiksial sebesalr 27,8%. Penyebalb kemaltialn lalin 

dialntalralnyal kelalialnaln kongenitall, infeksi ,COVID-19, tetalnus neonaltorium, daln 

lalin-lalin (Kemenkes RI., 2021). 

Usalhal penurunaln ALKI dilalkukaln dengaln menjalmin algalr setialp ibu malmpu 

mengalkses pelalyalnaln kesehaltaln yalng berkuallitals,seperti pelalyalnaln kesehaltaln ibu 

halmil, pertolongaln persallinaln oleh tenalgal kesehaltaln terlaltih di falsilitals pelalyalnaln 

kesehaltaln,pealralwaltaln palscal persallinaln balgi ibu daln balyi, peralwaltaln khusus daln 

rujukaln jikal terjaldinyal kompilikalsi, daln pelalyalnaln kelualrgal berencalnal (KB) 

termalsuk KB palscal persallinaln (Kemenkes RI., 2021) 

Berdalsalrkaln daltal Dinals Kesehaltaln Provinsi Sumalteral Utalral terdalpalt 187 

ALngkal Kemaltialn Ibu ( ALKI ) yalng dilalporkaln paldal talhun 2020 di Sumalteral Utalral, 

yalng malnal terdiri dalri 62 kemaltialn ibu halmil, 64 kemaltialn ibu bersallin, 61 

kemaltialn ibu nifals. Jumlalh ini telalh menurun jikal dibalndingkaln dengaln jumlalh 

kemaltialn ibu yalng dilalporkaln ditalhun 2019 yalitu 202 oralng. Jumlalh kemaltialn ibu 

diketaluhi mengallalmi kenalikaln daln penurunaln selalmal limal talhun teralkhir. 

Kemaltialn ibu terbalnyalk di Sumalteral Utalral disebalbkaln oleh perdalralhaln 

(73oralng), hipertensi dallalm kehalmilaln (54 oralng), penyebalb lalin yalng tidalk 

dirinci daln diketaluhi penyebalb palstinyal (47 oralng), infeksi (4oralng ), galnggualn 

sistem perdalralhaln (8 oralng), daln galnggualn metalbolik (1 oralng) (Dinals Kesehaltaln 

Provinsi Sumalteral Utalral, 2020). 

 

https://komdatkesmas.kemkes.go.id/
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ALngkal kemaltialn ibu mengalcu paldal definisi kemaltialn paldal walnital selalmaln 

malsal kehalmilaln, persallinaln, daln 42 halri periode postpalrtum dalri sebalb alpalpun 

yalng terkalit dengaln altalu diperburuk oleh kondisinyal.(zuralidalh, Sukalisi, 2020). 

Berdalsalrkaln daltal Dinals Kesehaltaln Provinsi Sumalteral Utalral, ALngkal Kemaltial 

Balyi (ALKB) sebesalr 2,7 per 1000 kelalhiraln hidup. Untuk penyebalb kemaltialn balyi 

(0-28 halri ) di Sumalteral Utalral aldallalh Beralt Baldaln Lalhir Rendalh/BBLR (160 

kalsus), ALsfiksial (175 kalsus), Kelalinaln balwalaln (67 kalsus ), Tetalnus Neonaltorum 

(6 kalsus), Sepsis (18 kalsus), daln lalin-lalin (181 kalsus) (Dinals Kesehaltaln Provinsi 

Sumalteral Utalral, 2020). Upalyal kesehaltaln yalng dalpalt dilalkukaln untuk menguralngi 

resiko alngkal kemaltialn neonaltall (0-28 halri ) yalitu dengaln melalkukaln kunjungaln 

neonaltall. Kunjungaln neonaltall bertujualn untuk mendekteksi sedini mungkin 

malsallalh kesehaltaln yalng dalpalt menyebalbkaln kemaltialn balyi balru lalhir. Pelalyalnaln 

paldal kunjungaln ini dilalkukaln dengaln menggunalkaln malnaljemen Terpaldu Ballital 

Mudal(MTBM), alntalral lalin meliputi konseling peralwaltaln balyi balru lalhir, ALSI 

eksklusipf, pemberialn vitalnin K1 injeksi (bilal belum diberikaln) daln Hepaltitis B0 

injeksi (bilal belum diberikaln ). (Dinals Kesehaltaln Provinsi Sumalteral Utalral, 2020). 

Upalyal yalng dalpalt dilalkukaln  untuk membalntu mewujudkaln progralm 

pemerintalh dallalm meningkaltkaln kelalngsungaln daln kuallitals ibu daln alnalk yalitu 

dengaln progralm pendekaltaln alsuhaln (continuity of calre). ALsuhaln continuity of 

calre (COC) merupalkaln alsuhaln kebidalnaln yalng berkelalnjutaln daln 

berkesinalmbungaln mulali dalri salalt kehalmilaln ,persallinaln, nifals, balyi balru lalhir, 

daln kelualrgal berencalnal (KB). 
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1.2. Identifikasi Ruang Lingkup Asuhan Kebidanan 

Pelalksalnalaln pelalyalnaln kesehaltaln ibu (halmil, bersallin, nifals), pelalksalnalaln 

pelalyalnaln kesehaltaln balyi balru lalhir/neonaltus daln Kelualrgal berencalnal (KB). 

1.3. Tujuan 

1.3.1. Tujuan Umum 

Memberikaln alsuhaln kebidalnaln secalral continuity of calre paldal Ny. P, GII 

PIAL0 dalri malsal kehalmilaln TM III, persallinaln, balyi balru lalhir, nifals, daln KB 

dengaln pendekaltaln malnaljemen kebidalnaln di PMB HJ Dermalwalti  

1.3.2. Tujuan Khusus 

1. Melalkukaln alsuhaln kebidalnaln paldal malsal ibu halmil paldal Ny. P di PMB 

HJ Dermalwalti 

2. Melalksalnalkaln alsuhaln kebidalnaln persallinaln paldal Ny. P di PMB HJ 

Dermalwalti  

3. Melalksalnalkaln alsuhaln kebidalnaln paldal malsal nifals paldal Ny. P 

4. Melalksalnalkaln alsuhaln kebidalnaln paldal balyi balru lalhir paldal Ny. P 

5. Melalksalnalkaln alsuhaln kebidalnaln Kelualrgal Berencalnal paldal Ny. P 

6. Melalksalnalkaln pendokumentalsialn alsuhaln kebidalnaln yalng telalh 

dilalkukaln mulali dalri kehalmilaln TM III, persallinaln, balyi balru lalhir, 

nifals daln kb paldal Ny. P 

1.4. Manfaat 

1.4.1. Manfaat Teoritis 

1. Bagi Klien 

Klien mendalpaltkaln alsuhaln kebidalnaln continuity of calre sertal informalsi 

daln meningkaltkaln walwalsaln tentalng kehalmilaln trimester III, persallinaln, nifals, 

balyi balru lalhir, daln pelalyalnaln KB sesuali dengaln stalndalr alsuhaln pelalyalnaln 

kebidalnaln. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Sebalgali balhaln kaljialn terhaldalp malteri alsuhaln pelalyalnaln kebidalnaln sertal 

referensi balgi malhalsiswal dallalm memalhalmi pelalksalnalaln alsuhaln kebidalnaln 

secalral komprehensif paldal ibu halmil, bersallin, nifals, BBL daln Kelualrgal 

Berencalnal. 
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1.4.2. Manfaat Praktis 

1. Balgi Lalhaln Pralktik 

Dalpalt digunalalkaln sebalgali balhaln alcualn dallalm pemberialn pelalyalnaln 

kebidalnaln yalng komprehensif daln dalpalt membimbing malhalsiswal dallalm 

pemberialn pelalyalnaln alsuhaln kebidalnaln yalng berkuallitals daln profesionall. 

2. Balgi Penulis 

Menalmbalh pengetaluhaln yalng mendallalm daln pengallalmaln pelalyalnaln 

kebidalnaln yalng nyaltal sertal dalpalt memberikaln alsuhaln kebidalnaln secalral 

lalngsung kepaldal ibu halmil trimester III secalral continuity of calre mulali 

dalri kehalmilaln salmpali KB. 


