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-ei’) Ke men kes € Jalan Jamin Ginting KM. 13,

Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633
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’ Kementerian Kesehatan
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Nomor : PP.08.02/F.XXI1.10/0722/2025 13 Februari 2025
Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan TPMB Mahannum
di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-III
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya
dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada

mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Putri Rahmayanti Harahap
NIM : 00224322017

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

~NIP.197002131998032001

Kementerian Keschatan tidak mencrima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi susp atau gratifikasi silakan Japorkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs hemhgs go.il.
Untuk verifikasl keaslian tanda tangan clckironik, silakan unggah dokumen pada laman
hips ZAtg bominfo go idseny I'DI




. f;{\ TPMB Bd,Mahanum S.Keb
("' tegal sari Mandala I11, kec.medan Denai kota Medan,

sumatera Utara 20227
e ———————————

Kepada Yth,
Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Poltekkes Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan

Di Tempat TPMB Bd Mahanum S.Keb

Dengan Hormat,Saya yang bertanda tangan dibawah ini ;

Nama : Bd ,Mahanum S.Keb

Jabatan : Pemimpin Bd,Mahanum S.keb
Dengan ini menyatakan bahwah ;

Nama : Putri rahmayanti hrp

Nim : P00224322019

Semester : VI (Enam)/2025

Prodi : D-111 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor /12C /BS /2025 dari bulan Januari s/d
Mei telah melakukan praktik Asuhan Kebidanan mulai masa hamil sampai dengan
masa nifas dan pelayanan keluarga berencana di PMB dan dokumentasi praktik
kebidaanan merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Dengan demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerja samanya kami
ucapkan terimakasih.

Hormat saya,

w;manumgcb

y ..Md“



KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"
No0.01.26.2018/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025
Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : PUTRI RAHMAYANTI HARAHAP

Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES MEDAN

Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S G1POA0O MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
BIDAN MAHANNUM"

"MIDWIFERY CARE FOR Mrs.G1POAO DURING PREGNANCY UNTIL POSTPARTUM
AND FAMILY PLANNING SERVICES AT MAHANNUM MIDWIFE CLINIC"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai
llmiah, 3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6)
Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada
Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator
setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards,
1) Social Values, 2) Scientific Values,

3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS
Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 09 September 2025 sampai
dengan tanggal 09 September 2026.

This declaration of ethics applies during the period September 09, 2025 until September
09, 2026.

September 09, 2025
Chairpers

Dr.Lestari Rahma, MKT



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir, yang akan saya lakukan sccara

berkesinambungan (continuity of care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan

meliputi :

1.

Asuhan kebidanan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3)

Asuhan pada masa nifas 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 miggu, dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

program studi D-IIl Kebidanan Kemenkes Poltekkes RI Medan. Adapun saya

yang bertanda tangan dibawah :
Nama : Putri Rahmayanti Harahap
Nim : P00224322017
Semester / T.A : V172024 -2025

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi

subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela.

Dengan adanya ke ikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini,

ibu berhak mendapat asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses berjalan fisiologis.

Medan, Januari 2025

Putfi Rahmayanti



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ny. Sri Wahyuni
Umur : 25 tahun
Agama : Islam

Pekerjaan :IRT

Alamat - JLjati

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima
asuhan kebidanan secara berkesinambungan (comtinuity of carc), yang dilakukan

oleh mahasiswa :

Nama : Putri Rahmayanti Harahap
Nim : P00224322017
Semester : VI (Enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :
1. Asuhan kebidanan minimal 2 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan _
2. Asuhan persalinan normal dilengkap: dengan penggunaan partograf dan

pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)
4. Asuhan pada masa nifas 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 miggu, dan 6 minggu) atau

sesuai kebutuhan
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan

obat/alat KB.
Kepada saya sudah di informasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan

selama kehamilan sampai masa nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Januari 2025

A

Sri Wahyuni
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A LINAN
!' T;nggale‘:d._p-gq- 2022 24. Masase fundus uteri 7
2. NamaBidan: ovYa
3. Tempat Persalinan : O Tidak, alasan:
0 Rumah Ibu 0 Puskesmas 25. Plasenta lahir lengkap (intact) . 9 / Tidak
O Polindes 0 Rumah Sakit Jika tidak lengkap. tindakan yang dilakukan :
EKink Swasta [ Lainnya - a
4. Alamat tempat persalinan : b / ”
S Catatan. @ Rujuk Kala 1| /70 /i 7'V 26. Plasenta fahir > 30 menit - -
6. Alasan merujuk : y B-Tidak
7. Tempat rujukan : Z O Ya, undakan:
8. Pendamping saat menyuk 27. Laserasi:
O Bidan O Suami O Dukun O Keluarga O Tidak ada 2 Ya dimana:
9. Masalah dalam kehamilan / persalinan ini : 0 Tidak
O Gawat darurat O Perdarahan O HOK O Infeksi O PMTCT 28, Jika laserasi perineum, devajat: 1 /Q)/ 3 / 4
Tindakan :
KALA I & 0O Penjahitan, dengan anestesi / tanpa anestest
10. Partograf melewati ganswaspada: Y / @ B Tidak dijahit, alasan :
11 Masalah lain, sebutkan : ) 29. Atonia Uteri :
A O Ya, undakan.
12, Penatalaksanaan masalah tsb : 7 gTidak .
4 30. Jumlah darah yang keluar / perdarahan v ® ml
13 Hasilnya : g, 31 Masalah dan penatalaksanaan masalah tersebut: -
KAADL ; e
Hasilnya
14, epootors. T
O Ya, indikasi : / KALA IV
BTidak - 32. Kondisiibu: KU: Waw TD: Ww@e  mmHg
15. Pendamping saat persalinan Nadi : ee ....... x/mnt Napas: 22 x/mnt
B Suanx O Teman 0 Tidak ada 33. Masalah dan penatalaksanaan masalah: .
0O Keluarga O Dukun /
16. Gawat janin 7
0O Ya, indakan yang dilakukan . BAYI BARU LAHIR
a. / 34 Beratbadan: 23% gram
b. A 35. Panjang badan. 40 o
BTidak 36. Jenis kelamin: (§ / P
0 Pemantauan DJJ setiap 5-10 menit selama Kala Il, hasilnya : 37. Penilaian bay: baru lahir : @ / Ada Penyulit
” 38. Bayi lahir :
17 Distosia bahu : 4 Normal, tindakan :
O Ya, tindakan yang dilakukan : / B mengeringkan
4 [ menghangatkan
Tidak B rangsangan takul
1«8 9
18. Masalah lain, penatalaksanaan masalah tsb dan hasilnya : memastikan IMD atau nalun menyusu segera
A 0 Asfiksia ringan / pucat / biru / lemas / tindakan :
/ 0 mengeringkan 0O menghangatkan
KALAID 0 rangsang takul 0 Lainnya, sebutkan :
19. Inusiasi Menyu;u Din ; 0 bebaskan jalan napas Y
OvYa 0 pakaian/selimut bayi dan tempatkan di sisi ibu
0O Tidak, alasannya 0O Cacat bawaan, sebutkan :
20. Lama Kala I S menit 0 Hipotermi, tindakan : /
21. Pembenan Oksitosin 10 U im ? 2
B Ya waktu \ menit sesudah persalinan b
O Tdak alasan C
Penjepitan tali pusat 2 menit setelah bayi lahir 39. Pemberian ASI setelah jam pertama bayi lahir
22 Pembenan ulang Oksitosin 10 (2%) ? O Ya waktu. _ S¥%Y2  jam setelah bayi lahir
O Ya alasan: 0O Tidak alasan y -
e S S S S S 40. Masalah lainnya, sebutkan : X
23 Penegangan tali pusat terkendali ? L L el
ava
n I'd'k' Jldidﬂ ° . atepepeisasnes B L e L e b » . tdl'td by OUINN-“I'\
TABEL PEMANTAUAN KALA IV
Jam ke Wakty Tekanan Darah Nadi Suhu Tinggt Fundus Kontraksi Uterus Kandung Darah yang
Uteri Kemih kehiar
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
&
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Website : www pobickhes madan ac o, email - poltekhes merdan » ;3% com

KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : PUTRI RAHMAYANTI HARAHAP
NIM + P07524122112

Judul LTA :ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. S MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PRAKTEK MANDIRI

BIDAN MAHANUM
Pembimbing | : NILDA YULITA SIREGAR, SST, M.Kes
Pembimbing It : ZURAIDAHS.SIT, M.Kes
No.| Tanggal | Topik Bimbingan Paraf
1 {24 Februari i
2025

l
it

(NILDA YULITA
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P
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Kes)

2 |25 Februari




] 3 | 03 Maret Konsultasi petiyusunan Revisi penyusunan
2025 proposal BAB I dan propasal BA Bi =
BAB 11 ke pembimbing dan BAD 1L
, dof
L\'!lf' A YULITA
: SIREGAR. SST. M.Kes))
4 | 07 Maret Konsultasi penyusunan [Revist penyusunan
2025 jproposal BAB I dan  jwoposal BAR A
AB 11 ke pembimbing lan BAB 11 (
1
(ZURAIDAHS.SIT,
Kes)
S | 11 Maret [Melakukan emeriksaan ANC
2025 iksaan ANC '™ 111 di Praktek
rsama dosen andini Bidan
bimbing | inda. r(
=l
INILDA YULITA
H SIREGAR, SST, M.Kes)
6 | 17 Maret Konsultasi erbaikan sesuai
2025 AB I, I1, dan I11 dan
bahan materi clanjutkan BAB \
entang hasil I d G‘(
eriksaan ANC
| (NIT.DA YLILITA
ISIREGAR, SST, M.Kes)
7 | 17 Maret [Konsultasi penyusunan [Revisi penyusunan
2025 | BAB I, BAB
1, dan BAB 11 ke
imbing 2
(Z DAH,S.8IT,
IM.Kes)
& | 20 Maret [Konsultasi ujian CC daftar ujian
2025 LTA pada roposal LTA dan ’
ggal 25 Maret 2025 pelajar untuk o{
engusai materi é‘( 0(
minar proposal. N
NILDA YULITA
: HREGAR, 85T, M.Kes)
9 | 20 Marer Konsullosi ujian ACC dafiar ujian
2025 L.TA puda posal LTA dan




tanggal 25 Maret 2025 felajiur untuk b [’_ d il
nengusal malert
wirtinar proposal,
ZURAIDAILS.SIT,
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2025 proposal LTA 1A ! ’
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2025 LTA L TA
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DA YULITA
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13| 30 April i revisi ACC proposal
2025 LTA L. TA olch dosen
jpembimbing 1 dan
D seria penguji @v&
[ZURAIDAILS.SIT,
M.Kes)
14| 05Mei  Bimbingan BAB 1 an
2025 ‘:man asuhan |
penatalaksanaan fnlo( ,(
W—
[ DA YULITA
IREGAR, SST. M Kes)
15| 09Mei Konsultasi revisi data Pengubahan <<t
2025 A alimat bagian
AN linun




NILDAYOLITA
IREGAR. SST. M.Kes)
16] 15Mei Konsultasi BAB 1V ACC BAB IV
2025 lanjutkan penulisan
BAB V AI x ‘(
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(NILDA YULITA
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‘ M.Kes)
20| 26 Mei  [Konsultast abstrak 151 dalam
2025 mnn J
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e I BIREGAR, SST. M.Kes)|
21| 27 Mei tasi obstrak dan  ACC abstrak dan
2025 man tentang ¢ ulang
i, konsultasi eselurmhon
judan LTA ke isun
- thing 2 lengkapi
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2025  Jlanjutan LTA
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| pampirn ZURA[DAH S.S8IT,
! ' - 1 Kes)
231 02 Jum ?(ousulmm ujian ACC wjian senminar
2025 semmnar hasil LTA hasil LTA
| d
| (N or%:
: - SIREGAR, SST. M Kes)
24| 03 Jum }(onsultasi ujran g“\CC pian semmnar
2025 Isemimu hasil LTA  hasil LTA 9’/9.
‘ (ZURAIDAH.S SiT.
! Kes)
Mengetahui

Pembimbing Utama
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BUKTI PERSETUJUAN PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR
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(Penguji Utama)
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Ketua Program Studil DIII Kebidanan Medan
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L
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[ -

Zuraidah S.SiT,M.Kes
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