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VISI MISI PRODI-DIII KEBIDANAN MEDAN 

POLTEKKES KEMENKES RI MEDAN 

 

VISI 

Mengembangkan keilmuan D3 kebidanan yang unggul dalam asuhan kebidanan 

essensial terintegrasi dengan teknologi mutakhir dan berdaya saing global tahun 

2034 

 

MISI 

Misi program Studi untuk mewujudkan visi tersebut dirumuskan misi yang akan 

dikerjakan sebagai berikut: 

1. Menyelenggarakan pendidikan kebidanan berorientasi pada penerapan 

asuhan kebidanan esensial untuk menunjang kesehatan ibu bayi dan anak 

terintegrasi teknologi kesehatan 

2. Melaksanakan penelitian dan inovasi untuk menunjang kesehatan ibu bayi 

dan anak dengan memanfaatkan 

3. Teknologi Kesehatan 

4. Melaksanakan pengabdian kepada masyarakat untuk menunjang kesehatan 

ibu bayi dan anak berbasis teknologi Kesehatan 

5. Mengembangkan kemitraan strategis dengan institusi di tingkat nasional 

dan internasional berorientasi pada kesehatan ibu, bayi, dan anak 
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ABSTRAK 

Tingginya angka kematian pada ibu bersalin disebabkan oleh adanya 

perdarahan dan bagaimana pelayanan asuhan kebidanan secara komprehensif 

diberikan kepada ibu hamil trimester III dengan kehamilan fisiologis dan 

dilanjutkan dengan asuhan bersalin, nifas, bayi baru lahir dan penggunaan 

kontrasepsi. Tujuan pelayanan kebidanan diberikan untuk kesehatan ibu dan bayi 

baru lahir yaitu dengan memberikan asuhan kebidanan continuity of care yang 

sesuai dengan standar asuhan. Pada masa kehamilan Ny S trimester II asuhan 

kehamilan dilakukan sebanyak 2  kali. Asuhan persalinan pada Ny S berjalan 

normal, bayi lahir bugar. Kala I sampai dengan kala IV berlangsung secara normal. 

Asuhan masa nifas dilakukan 4 kali kunjungan, serta 3 kali kunjungan pada 

neonatus. Ny S menggunakan kontrasepsi Suntik KB 3 Bulan. Pada kasus Ny S 

dimulai dari masa hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan KB berjalan normal, serta 

tidak ditemukan penyulit pada ibu maupun bayi. Diharapkan agar petugas 

kesehatan dapat meningkatkan kualitas mutu asuhan kebidanan sesuai dengan 

standart pelayanan yang diberikan dikomunitas agar AKI dan AKB di Indonesia 

menurun. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, case studise, dan narrative 

research, data yg didapat berdasarkan hasil eskplorasi dan research turun 

kelapangan secara langsung. Dari pembahasan dan kasus yg dipaparkan dapat 

disimpulkan bahwa pentingnya asuhan yang diberikan secara Continuty Of Care 

oleh bidan terhadap ibu pada masa kehamilan. persalinan, bayi baru lahir, nifas dan 

KB. Sehingga deteksi dini adanya komplikasi yang mungkin terjadi dapat dihindari. 

Diharapkan hasil pulisan ini dapat dipergunakan untuk menambah wawasan dan 

ilmu pengetahuan. 

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, KB 
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MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF THE MINISTRY OF HEALTH 

ASSOCIATE DEGREE OF MIDWIFERY IN MEDAN 
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P07524122113 

 

MIDWIFERY CARE FOR Mrs. S FROM PREGNANCY THROUGH 

POSTPARTUM PERIOD AND FAMILY PLANNING SERVICES AT REFNI 

SOFIA CLINIC IN 2025 

 

SUMMARY OF MIDWIFERY CARE 

The high mortality rate in birthing mothers is often caused by hemorrhage, 

highlighting the need for comprehensive midwifery care provided to mothers with 

physiological third-trimester pregnancies, followed by care during labor, 

postpartum, newborn period, and contraceptive use. The goal of midwifery services 

is to promote the health of the mother and newborn by providing continuity of care 

that adheres to care standards. 

During the second trimester of Mrs. S's pregnancy, antenatal care was 

conducted 2 times. Mrs. S's labor proceeded normally, and the baby was born 

vigorous. Stage I through Stage IV of labor progressed normally. Postpartum care 

involved 4 visits, and neonate care involved 3 visits. Mrs. S chose the 3-Month 

Injectable Contraceptive. In the case of Mrs. S, all stages from pregnancy, labor, 

postpartum, neonate, and Family Planning (FP) progressed normally, and no 

complications were found in either the mother or the baby. 

It is hoped that health workers can improve the quality of midwifery care in 

accordance with the service standards provided in the community, so that the 

Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant Mortality Rate (IMR) in Indonesia 

decrease. 

This study used a qualitative method, specifically case study and narrative 

research, with data obtained from direct field exploration and research. From the 

discussion and case presented, it is concluded that the Continuity of Care provided 

by the midwife to the mother during pregnancy, labor, newborn period, postpartum, 

and FP is essential so that early detection of potential complications can be avoided. 

It is hoped that the results of this writing can be used to increase insight and 

knowledge. 

 

Keywords: Pregnancy, Labor, Postpartum, Newborn, Family Planning. 
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