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Perihal * Surat Balasan lzin Penelitian

Kepada Yth,

Pimpinan Politeknik Kesehatan Medan
Di

Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat saudara dari Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima
darl Politeknik Kesehatan Medan, perihal permohonan (zin penelitan guna penyusunan
Laporan Tugas Akhir di Klinik Helena Sinaga maka dengan ini kami sampaikan bahwa :

Nama ¢ Indah Frisilia Nababan
Nim : PO7524120059

Judul Laporan Tugas Akhir  : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D MASA HAMIL SAMPA|

DENGAN MASA NIFAS DAN  PELAYANAN  KELUARGA
BERENCANA DI PMB HELENA SINAGA Amd.Keb TAHUN 2023

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebut telah diterima untuk melakukan
penelitian, demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesual
keperluan,

Medan, 2 Mei 2023

Pimpinan Praktek Mandiri Bidan Helena Sinaga

T

-

Helena Sinaga Amd. Keb
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INFORMED CONSENT (SURAT PERSETUJUAN)

Yang bertanda tangan dibawah

Nama Ny. Dianita
Umur 26 tahun
Alamat - J1 Tani ash Gg nasal

Sengan i saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasisebagai subjek pelaksana Laporan
Tugas Akhir dengan senang hati dan suka rela menerima Asuban Kebidanan secara
berkesinambungan (continuity care) yang dilakukan oleh mahasiswa

Nama - Indah Frisilia Nababan
Nim : PO7524120059

Semester : V12023

Asuhan kebidanan vang diberikan meliputu:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan menggunakan partogral dan pelaksana
Inisiasi menyusui dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, dan KN 3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, dan 6 minggu) atau sesuai
kebutuhan

3. Asuhan pada akseptor keuarga berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan pasca
menjadi aseptor serta pemberian atau penggunaan obat / obat KB

Kepada saya sudah di informasikan hak-hak sebagai berikut:
1. Mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan sampan nifas selama proses vang
berjalan fisiologi
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman
Medan,  maret 2023

Mahasiswa pasien

ST

(Indah Frisilia Nababan ) ( Ny Danita )
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Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penclitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. D Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Bidan Helena Tahun 2023"

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Indah Frisilia Nababan
Dari Institusi  : Prodi D-IIT Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat : ~.
Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian. -
Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelman..
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti {emra dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, ¢ Juni2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

Y
Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt.
NIP. 196901302003121001



P
‘W‘

NEMENMLS

KREMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITERNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

103

Nama Mahasiswa

RARTU BIMBINGAN LTA

¢ Indah Frisilia Nababan

Nim : PO7S24120059
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny, D Masa Hamil Sampai Dengan Masa
Nifas Dan Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktek Mandiri
Bidan Helena Sinaga Tahun 2023
Pembimbing | : Arihta Sembiring , SST, M.Kes
Pembimbing 11 : Maida Pardosi , SST, M.Kes
No.|  Tamggal | Uraian Kegiatan Hasil
W ———— Bimbingan
! 1. | 7 Januan 2023 Konsul Penulisan Konsul Pertama
§ i Proposal LTA
2 18 Januan Konsul Pasien Konsul Ke Dua
| 1] == LTA
!
"3 1 36 Januan | Konsul Penulisan Bab | | Revisi Bab1
2023
i | T6Febran | KomsulRevisiBab1 | ACC Babl
- 2023
5 25 Februan Konsul Pengumpulan | ACC Bab 1 dan 11
'| . Proposal Bab 1 dan Bab
I 1 Avibta/Sbmbiring .
| SST. M.Ke_s__“
e Pemeriksaan '
6 10 Maret Konsul ANC pertama i ANC ’
2023 : di
Klinik Trisemester [11di x
Klinik Anhta g, |
J : SST.MKes |




7 | 29 Maret 2023 |

1 Apnl 2023 |

Kol ANC kedun b

Pohiklinik

Konsul Pengmpulan

|
CProposal Bab L dan 11

|

\ Fomemester 1

|

Pemenkvann
AN(

Kk

ool Hab
A dian 11
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.-

ST.M Kes

b

Anhg Sembiing
SST. M A

Anhita) Seminiog

I Apnl 2023 Konsul ANC dy Pemenhsaun
) ANC b
Poliklimk Poltekkes Poliklimk c
Poltekkes
10,1 S Apnil 2023 Revist Proposal Revisy Bab 11
|
]TI. Sf\ﬁhl 2023 | Konsul Penulisan Revisi Penulisan
Proposal
Proposal
12 6 Apn1 2023 | Konsul Revisi Bab 11 ACC Bab 111
13. | 17 April 2023 Konsul Penulisan ACC Penulisan
Proposal Proposal
14 2 Mei 2023 | Konsul Ujian Proposal | ACC Maju Ujian
LTA Proposal
. o o S | == R
15. | 9 Mei 2023 Konsul Perbaikan ACC Pcrbmk:llr't
P I LTA Bab L11. dan
16| 10Mei2023 | Konsul Perbaikan | ACC 'lkiyus;l?ab
Proposal LTA Lisn

i




|24 Mei 2023 | Konsul Bab LIV dan V ]

Revisi Bab
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(1 1V dan V
’ Arthta Semburing,
| | | | yes
18  26Me1 2023 Konsul Penubisan Bab | Revisi Bab LIV .‘
| LIV.dan V | damV
‘ |
. e . )
19 ‘ 30 Mei 2023+ Konsul Bab | s/d Bab V ACC Bab | s/d
l Bab V
|
20 | 30Mei2023 | Konsul Penulisan LTA | ACC Bablsid
l Bab | /d Bab V Bab V
31 9juni2023 | Konsul Ujian Sidang | ACC Maju Ujian 7
: Sidang LTA
22 12Juni 2023 | Konsul Perbaikan LTA | Revisi Penulisan
Bab 1ILILIV,V
| dan Daﬁar
' Pustaka
sesuai masukan
23, 12Jum 2023 | Konsul Perbaikan LTA Revisi Bab
LIV, dan V
| LTA
| sesual masukan
! S.SiT. M Kes
‘24 12Jumi 2023 | Konsul Perbaikan LTA Revisi LTA
penguji
l s.sg‘ i !»L{,K'es
25 Juni 2023 Konsul Perbaikan LTA | ACC Jilid Lux |
Bab!sd V i ‘,‘b
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26 Jum 2023 | Konsul 1LTA
; Bah | vd V ACC il Lux
27 | Jum2023 | Konsul LTA (
| e ' X
| Bab 1 vd V 7 ACC Jild Tux
i { i Anhta Sembiring,
| \ f SST, M Kes
Mengetahui
Pembimbing Utama Pendamping

Sem M.

NIP, 197002131998032001 12191986032002
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama

Tempat / Tanggal Lahir :
Alamat

Siborongborong
Kewarganegaraan

Anak Ke

Email

Nama orang tua

: Indah Frisilia Nababan
Lumban Tongatoga / 02 Juni 2002
: Lumbah Nahornop, Kecamatan

: Indonesia
: 5 dari 8 bersaudara
: indahnababan02@gmail.com

Ayah : Sudin Nababan
Ibu : Melvi Fredika Panjaitan
B. Pendidikan
No Nama Sekolah Tahun Tahun
Masuk Tamat
1 SD NEGERI 173300 2008 2014
LUMBANTONGATONGA
2 SMP NEGERI 2 2014 2017
SIBORONGBORONG
3 SMA NEGERI 2 2017 2020
SIBORONGBORONG
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