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PERNYATAAN OTENTIFIKASI 

 

HUBUNGAN INISIASI MENYUSUI DINI DENGAN INVOLUSI 

UTERUS PADA IBU POST PARTUM HARI KE TUJUH DI  

KLINIK PRATAMA ANNA TEMBUNG DAN DI KLINIK 

PRATAMA MUTIA BANDAR KHALIFAH 

 TAHUN 2018 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Skripsi ini tidak terdapat karya yang 

pernah diajukan disuatu Perguruan Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga 

tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang 

lain, kecuali yang tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut dalam Daftar 

Pustaka. 

 

 

       Medan, 26 September 2018 

 

 

Roulina Mustika 

P07524517067 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

  

LEMBAR PENJELASAN 

 

Kepada : 

Yth. Ibu calon responden 

Dengan Hormat, 

 Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama  : Roulina Mustika 

 NIM  : P07524517067 

 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Inisiasi Menyusu Dini 

dengan Involusi Uterus pada Ibu PostPartum Hari ke Tujuh” Penelitian tidak akan 

menimbulkan akibat yang merugikan bagi ibu sebagai responden. Kerahasian 

semua informasi yang ibu berikan merupakan tangguang jawab kami untuk 

menjaganya. 

Jika ibu bersedia maupun menolaknya menjadi responden maka tidak akan 

ada ancaman bagi ibu dan keluarga. Jika selama menjadi responden ibu merasa 

dirugikan maka ibu diperbolehkan mengundurkan diri dan tidak berpartisipasi 

dalam penelitian ini. 

Demikian surat permintaan ini kami buat, jika ibu telah menyetujui 

permintaaan kami untuk menjadi responden, maka saya sebagai peneliti sangat 

mengharapkan kesediaanya untuk menandatangani lebar persetujuan untuk 

menjadi responden. 

 

        

Tembung, 2018 

    Peneliti 

 

 

               (Roulina Mustika) 

          

 

 

 

 



 
 
 

 

  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 
(Inform Concent) 

 
“Hubungan Inisiasi Menyusu Dini dengan Involusi Uterus pada Ibu Postpartum 

Hari ke Tujuh di Klinik Pratama Anna Tembung dan  

Klinik Pratama Mutia Bandar Khalifah 

 Tahun 2018” 

 

Setelah saya mendapat penjelasan dari peneliti tentang tujuan penelitian, 

saya bersedian menjadi responden tanpa ada ada unsur paksaan, sebagai bukti 

saya akan menandatagani surat persetujuan menjadi responden penelitian. 

 

 
 
 
 
 
 
 

Tembung, 2018 

    Hormat Saya Sebagai Responden 

 

 

 

    (           ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

  

Hasil Pemeriksaan TFU 

LEMBAR OBSERVASI PEMERIKSAAN TINGGI 

FUNDUS UTERI IBU POSTPARTUM 

Nama Responden : 

IMD/Tidak        :                YA              TIDAK                         

 

 

No Langkah 

1 Mengosongkan kandung kemih/Anjurkan Ibu BAK terlebih dahulu 

2 Memposisikan ibu dengan posisi tidur telentang dengan kedua kaki di 

Tekuk 

3 Lihat apakah ada luka bekas operasi pada abdomen ibu 

4 Palpasi untuk menilai/mendeteksi apakah ada uterus diatas pubis atau 

Tidak 

5 Palpasi untuk mendeteksi apakah ada massa atau konsistensi / otot parut 

6 Menanyakan adakah rasa nyeri saat dipalpasi sambil melihat reaksi klien 

7 Menanyakan warno lokhea/pengeluaran pervaginam 

8 Mencatat hasil pemeriksaan fundus uteri 

 

 

 

 

 

 

 

 

No TFU dalam cm 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

  
 



 
 
 

 

   



 
 
 

 

  

 



 
 
 

 

  

 



 
 
 

 

  

 



 
 
 

 

  

 



 
 
 

 

  

 



 
 
 

 

  

Master Tabel 

Hubungan Inisiasi Menyusui Dini Terhadap Involusi Uterus  Pada Ibu Post 

Partum Hari Ke Tujuh Di Klinik Pratama Anna Tembung Dan Klinik Pratama 

Mutia Bandar Khalifah tahun 2018 

NO. 

Responden TIDAK IMD/IMD TFU (CM) KODE TFU 

1 2 10 2 

2 1 5 1 

3 2 8 2 

4 1 4 1 

5 1 6 1 

6 2 6 1 

7 2 9 2 

8 1 4 1 

9 2 10 2 

10 1 3 1 

11 2 9 2 

12 1 4 1 

13 2 9 2 

14 1 5 1 

15 2 6 1 

16 1 6 1 

17 1 6 1 

18 2 8 2 

19 2 6 1 



 
 
 

 

  

20 1 6] 1 

21 2 8 2 

22 1 8 1 

23 2 9 2 

24 1 5 1 

25 1 8 2 

26 2 8 2 

27 2 9 2 

28 1 6 1 

29 1 8 2 

30 2 6 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

  

 

 

1. Analisis Univariat 

IMD 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Imd 15 50,0 50,0 50,0 

Tidak 

Imd 
15 50,0 50,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

TFU 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Normal 17 56,7 56,7 56,7 

Tidak Normal 13 43,3 43,3 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

Case Processing Summary 

 tfu Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

imdyatidak 

<7 17 100,0% 0 0,0% 17 100,0% 

>7 13 100,0% 0 0,0% 13 100,0% 

 



 
 
 

 

  

 TFU Total 

Normal Tidak Normal 

IMD 

Imd 

Count 13 2 15 

Expected Count 8,5 6,5 15,0 

% Within IMD 86,7% 13,3% 100,0% 

% Within TFU 76,5% 15,4% 50,0% 

Tidak 

Imd 

Count 4 11 15 

Expected Count 8,5 6,5 15,0 

% Within IMD 26,7% 73,3% 100,0% 

% Within TFU 23,5% 84,6% 50,0% 

Total 

Count 17 13 30 

Expected Count 17,0 13,0 30,0 

% Within IMD 56,7% 43,3% 100,0% 

% Within TFU 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df Asymp. Sig. (2-

Sided) 

Exact Sig. (2-

Sided) 

Exact Sig. (1-

Sided) 

Pearson Chi-Square 10,995
a
 1 ,001   

Continuity Correction
b
 8,688 1 ,003   



 
 
 

 

  

Likelihood Ratio 11,876 1 ,001   

Fisher's Exact Test    ,003 ,001 

Linear-By-Linear 

Association 
10,629 1 ,001 

  

N Of Valid Cases 30     

A. 0 Cells (0,0%) Have Expected Count Less Than 5. The Minimum Expected Count Is 6,50. 

B. Computed Only For A 2x2 Table 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

  

 



 
 
 

 

  

 



 
 
 

 

  

 


