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ABSTRAK

Sectio caesaria didefinisikan sebagai lahirnya janin melalui insisi di dinding
abdomen. WHO menetapkan standart rata-rata persalinan SC di sebuah Negara
adalah sekitar 5-15% per 1000 kelahiran di dunia. Survey yang di dapatkan di
RSUD Gunungsitoli, Kab. Nias pada tahun 2017 diperoleh jumlah pasien SC
dengan presentase 52,2% dari seluruh jumlah kelahiran. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui gambaran faktor keputusan persalinan dengan sectio
caesaria di RSUD Gunungsitoli Kab. Nias Tahun 2018.

Penelitian ini dilakukan di RSUD Gunungsitoli Kab. Nias pada periode Mei
sampai dengan Juni 2018. Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian
deskriptif dengan sampel sebanyak 109 ibu post SC menggunakan tehnik
Accidental Sampling kemudian data dianalisis dengan distribusi frekuensi.

Dari hasil penelitian di dapatkan indikasi medis terbanyak adalah riwayat
SC 24,55%, Cephalopelvic disproportion, 15,48%, Partus Tak Maju 10,97%,
ketuban pecah dini 7,74%. Indikasi medis yang disertai indikasi nonmedis
sebanyak 40,37%, tempat pemeriksaan kehamilan di praktek dokter 49,54%,
praktek bidan 24,77% dan tidak pernah 5,50% dengan pemeriksaan ANC tidak
terstandar berjumlah 77,07%.

Perlu peningkatan pengetahuan tentang SC dan indikasi medis untuk
dilakukan SC, meningkatkan kualitas ANC, sehingga ibu hamil mendapatkan
edukasi untuk membantu memutuskan jenis persalinan yang akan dipilih.

Kata kunci : Sectio Caesaria
DaftarPustaka 114 (2012-2018)
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