ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.En MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFASDAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA
MAMAMIA KEC. MEDAN TUNTUNGAN
TAHUN 2019

LAPORAN TUGASAKHIR

Oleh:

PUJI RAHAYU
NIM. P07524116032

POLTEKKESKEMENKESRI MEDAN
JURUSAN KEBIDANAN PRODI D-I111
KEBIDANAN MEDAN
T.A 2018/2019



ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.En MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFASDAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA
MAMAMIA KEC. MEDAN TUNTUNGAN
TAHUN 2019

LAPORAN TUGASAKHIR

DISUSUN SEBAGAI SALAH SATU SYARAT MENY ELESAIKAN
PENDIDIKAN AHLI MADYA KEBIDANAN PADA PROGRAM
STUDI D-11l KEBIDANAN MEDAN POLTEKKES
KEMENKES RI MEDAN

Oleh:

PUJI RAHAYU
NIM. P07524116032

POLTEKKESKEMENKESRI MEDAN
JURUSAN KEBIDANAN PRODI D-I111
KEBIDANAN MEDAN
T.A 2018/201



LEMBAK PERSETCILUAN

MAMA MAHASIEWA PP RATANYE

MM s PITELAN LG

S P ASUNAN KFBUIANAN PADIA VY . En MANA
HAMIL SAMPAL DENGAN PELAYANAN
RELUARGA BERENCANA DI KLINIK
PHATAMA  sUAMAMIA - KED MEDA N
PR TUNG AN T AHLN 2019

DISETUL UNTLIK

LAPUHRAN TUQAS SKHIT TN TELAD
! 85 SIOANG

DIPER TAMAN) P

HASIL LA AR T AKHIR
TANLA |1
1 el
AT i

Sumvanl S8 Mfes

NP, TUGET | E Yo
u

PERTRLS s P s

A

A Tl Al Y Wi = ]
bt A R TS ] LT TR

L |




LEMBAR PENGESAHAN

NAMA MAHASISWA : PLUL RAHAYLD

MM : POTEZ41 16032

JUDLIL LA D ASUHAN KEBIDANAN PAIDA NY, En MASA
HAMIL SAMPAIL DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
RLUINIR PLEATAMA MAMAMIA KEC, MEDAN
TUNTUNGAN TAHLN 2019

LAPORAN TUGAS AKHIR INI TELAH DIPERTAHANEAN DI DEPAN TIM
PENGUILUITAN SIDARNG HASIL LAPORAN TUGAS AKHIR
PROGRAN STUDI KERIDANAN MEIDAN
POLTERKES KEMENKES RI MEIAN
PADA TANGUGAL MEL 2019
MENGESAHKAN
IS PENGEL

KETUA PENGLUI ANGGOTA PENGLUILD

_” U

| Hu i 55T, M, Kes
SAP. 19651 1921992032002 NI 1991030230021 220400

ANGGOTA PENGLIIL 1T ANGGOTA PENGLIT 1T
A
) SUEWIE (=3

NI, 196012071 286052002 NIP. 196505011 958032001




POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
PROGRAM STUDI D-lI11 KEBIDANAN MEDAN
LAPORAN TUGAS AKHIR, MEI 2019

PUJI RAHAYU
P07524116032

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. En MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
MASA NIFASDAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK PRATAMA MAMAMIA KEC. MEDAN TUNTUNGAN TAHUN
2019

xi + 107 halaman + 3 tabel + 10 lampiran
RINGKASAN ASUHAN KEBIDANAN

Berdasarkan hasil survei penduduk antar sensus tahun 2015 angka kematian
ibu (AKI) di Indonesia adalah 305 per 100.000 kelahiran hidup dan angka
kematian bayi (AKB) sebesar 24 per 1.000 kelahiran hidup. Sebagai penurunan
AKI maka pada tahun 2012, Kementerian Kesehatan meluncurkan program
Expanding Maternal and Neonatal Survival (EMAS) dalam rangka menurunkan
angka kematian ibu dan neonatal sebesar 25%. Selain itu juga upaya penurunan
AKIl dan AKB dengan memberikan asuhan berkesinambungan (continuity of
care).

Tujuan continuity of care adalah memberikan asuhan kebidanan secara
berkelanjutan pada Ny. En mulai dari kehamilan trimester 111, bersalin, nifas, bayi
baru lahir, dan keluarga berencana di Klinik Pratama Mamamia Kec. Medan
Tuntungan.

Asuhan pada Ny. En adalah asuhan kehamilan yang telah menggunakan 8 T
dari 10 T. Pada masa kehamilan, masalah fisiologis yaitu anemia sudah diatasi
dengan intervensi langsung dan pemberian pendidikan kesehatan. Asuhan
persalinan mulai dari kala | sampa dengan kala IV berlangsung normal. Bayi
lahir spontan, jenis kelamin perempuan dengan berat badan 2800 gram dan segera
dilakukan IMD dan telah diberikan Imunisasi HBO. Dilakukan asuhan masa nifas
sebanyak 4 kali dan tidak ditemui masalah dan komplikasi. Involus uteri berjalan
normal dan laktasi lancar. Kunjungan neonatal sebanyak 3 kali dan tidak ditemui
komplikass pada bayi baru lahir. Meaui konseling KB, Ny. En memilih
menggunakan KB suntik 3 bulan.

Dari kasus Ny. En mulai dari masa hamil sampai dengan masa nifas dan
keluarga berencana berjalan dengan normal dan tidak ditemui komplikasi padaibu
dan bayi. Diharapkan kepada bidan di Klinik Pratama Mamamia agar dapat
meningkatkan dan mempertahankan mutu pelayanan yang sesuai dengan standar
pelayanan kebidanan.

Kata kunci : Asuhan kebidanan, Continuity of Care
Daftar pustaka : 23 (2014-2018)
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SUMMARY OF MIDWIFERY CARE

Based on the 2015 inter-census population survey, the matemal morality rate
(MMR) in Indonesia was 305 per 100,000 live births and the infant mortality rate
(IMR) was 24 per 1,000 live births. To reduce the MMR by 25%. in 2012, the
Ministry of Health launched the Expanding Matemal and Neonatal Survival
(EMAS) program. In addition, continuity of care is also an effort to reduce MMR
and IMR.

Continuity of care aims to provide continous midwifery care to Mrs, En starting
from the third trimester of pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, and
family planning at Mamamia Primary Clinic Medan Tuntung Subdistrict.

The care given lo Mrs. En applies the principle of 8 T out of 10 T.
Fhysiclogical problems, anemia, during pregnancy can be overcome (hrough
direct intervention and health education. Childbirth care from stage | to stage IV
took place normally. The baby was born spontaneously, female, weighing 2800
grams and immediately given early initiation breasfeeding and HBO immunization.
Postpartum care was performed 4 times and no problems and complications
were encountered. The uterine involution and lactation ran normally. Neonatal
visits were made 3 times and no complications were found in newboms. Through
the counseling Mrs. En chose to use 3-month injections for family planning.

Care for Mrs. En, starting from pregnancy to childbirth and family planning, ran
normally and there were no complications found in the mother and baby.
Midwives at Mamamia Primary Clinic are expected to improve and maintain the
quality of services in accordance with midwifery service standards.

Keywords: Midwifery care, Continuity of Care

Reference: 23 (2014-2018)
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