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Lampiran 1 

SURAT IZIN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

LAMPIRAN 2 
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   LAMPIRAN 4 

 

 

 



 
 

 

   LAMPIRAN 5 

SURAT  LEMBAR PERMOHONAN RESPONDEN 

Saudara/i yang saya hormati, Saya yang bertanda tangan dibawah ini:   

Nama   :  SURYA YEARTINI SOLAI ZEBUA  

NIM   :  PO7520320043  

 Saya mahasiswa Poltekkes Kemenkes Medan Prodi D-III 

Keperawatan Gunungsitoli yang sedang melakukan penelitian yang 

berjudul “Gambaran Penerimaan Diri Pada Pasien DM II di Wilayah UPTD 

Puskesmas Gunungsitoli Barat”.   

 Dengan ini saya mengharapkan kesediaan bapak/ibu untuk turut 

berpartisipasi dalam penelitian ini dengan menjadi responden penelitian 

dan bersedia mengisi pernyataan dalam kuesioner ini . Setiap pernyataan 

yang bapak/ibu berikan mohon di sesuaikan dengan kondisi Ibu/Bapak 

saat ini, sehingga mencerminkan keadaan yang sebenarnya. Pernyataan 

yang Ibu/Bapak berikan dijamin kerahasiaannya dan hanya akan 

digunakan untuk penelitian saya. Demikian saya sampaikan, atas 

perhatian dan partisipasi bapak/ibu semua dalam membantu kelancaran 

penelitian ini, saya ucapkan terima kasih.  

Peneliti 

 

 

Surya Yeartini Solai Zebua 

NIM. P07520320043 

  



 
 

 

  LAMPIRAN 6   

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Yang Bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dan 

mengisi kuesioner penelitian yang berjudul “gambaran penerimaan diri 

pada pasien DM tipe 2” 

Demikian surat pernyataan persetujuan ini dibuat dengan 

sepenuhnya tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan siap untuk 

mempertanggungjawabkan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

Gunungsitoli Barat,                    2023 

Yang Menyatakan, 
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        LAMPIRAN 7  

LEMBAR KUISIONER PENERIMAAN DIRI 

Unconditional Self Acceptance Questionnaire 

No. Responden                      :  

Kode              :  

Tgl Pengisian                          :  

Petunjuk Pengisian    : 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti dan benar. 

2. Jawablah pertanyaan yang sesuai atau dengan mengisi kolom     

menggunakan tanda ceklist (√) pada kolom yang tersedia dan 

anda anggap benar. 

3. Teliti kembali agar tidak ada pertanyaan yang belum anda jawab.  

 

No Pernyataan Pilihan Jawaban 

STS TS AT

S 

R

R 

AS S SS 
1. Mendapatkan pujian membuat saya merasa lebih berharga  

di bandingkan dengan orang lain. 

       

2. Saya merasa berguna bahkan jika saya  tidak    berhasil 

mencapai tujuan     tertentu yang penting bagi saya. 

       

3. Jika saya menerima masukan yang negatif, saya jadikan itu 

sebagai kesempatan  untuk memperbaiki perilaku saya. 

       

4. Setelah saya   menderita  kecing manis, saya merasa 

bahwa saya lebih berharga daripada orang lain. 

       

5. ketika membuat kesalahan yang besar mungkin membuat 

kecewa, tapi itu tidak mengubah perasaan mengenai diri 

saya secara keseluruhan. 

       

 

6. Terkadang saya berfikir tentang diri saya apakah saya 

adalah orang yang baik atau buruk. 

       



 
 

 

 

 

 

7. Untuk  merasa  berarti, saya harus  dicintai  oleh  orang- 

orang   yang penting   bagi saya. 

       

8. setelah  menderita    kecing manis (DM).Saya membuat 

tujuan  dengan  harapan bahwa  itu   bisa   membuat saya 

lebih bahagia. 

       

9. Menurut saya, setelah menderita kencing manis (DM), saya 

dapat menjadi lebih baik dalam segala hal dan membuat 

seseorang menjadi baik secara keseluruhan. 

       

10

. 

Saya merasa, nilai     terhadap diri saya  sangat  

tergantung pada bagaimana saya membandingkan diri 

saya dengan orang lain. 

       

11

. 

saya   merasa   bahwa   saya berhak menghargai diri saya 

sendiri. 

       

12

. 

Jika saya menerima masukan yang negatif, saya sulit untuk 

menerima apa yang orang katakan tersebut  

tentang saya. 

       

13

. 

Saya membuat tujuan hidup yang saya harap bisa 

membuktikan keberhargaan diri saya. 

       

14

. 

Menjadi pribadi yang buruk membuat saya kurang 

menghargai diri. 

       

15

. 

Menurut saya, orang  yang berhasil dalam apa yang 

mereka kerjakan adalah orang yang berharga. 

       

16

. 

 Setelah saya menderita kencing manis (DM) saya merasa 

bahwa saya mengetahui kelebihan saya. 

       

17

. 

Setelah saya menderita kencing manis (DM) Saya tetap  

merasa berharga bahkan jika orang lain menyalahkan saya. 

       

18

. 

Saya menghindari Membandingkan diri dengan orang  lain  

untuk memutuskan apakah saya berharga atau tidak 

berharga. 

       

19

. 

Ketika saya mendapat kritik, saya merasa diri saya 

lebihburuk dibandingkan dengan orang lain. 

       

20

. 

menurut saya, berfikir yang baik mampu menilai 

keberhargaan saya  sebagai pribadi baik. 

       

21

. 

Ketika   saya  gagal   dalam sesuatu, saya   merasa   diri 

saya  lebih  buruk  daripada dengan orang lain 

       



 
 

 
 

MASTER TABEL        

                                                      

No.   
Umur  

Jenis  Unconditional Self Acceeptance Questionnaire Hasil Penelitian   

Res. Kelamin  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 Hasil  Kategori   

1 3 1 5 5 6 4 7 4 4 5 4 5 7 4 3 4 6 5 6 7 5 7 7 110 3 tinggi  

2 2 2 1 6 6 2 5 5 1 7 2 3 7 4 1 1 1 6 7 4 3 7 7 79 2 Sedang  

3 2 2 7 2 2 5 2 5 6 3 6 5 2 5 6 5 6 3 2 3 6 3 5 89 2 Sedang  

4 3 1 7 3 4 7 5 5 7 3 7 6 5 6 7 5 5 6 4 5 6 5 6 114 3 tinggi  

5 2 2 6 5 4 5 4 6 5 4 5 6 4 6 5 6 5 6 5 4 6 5 5 107 3 tinggi  

6 3 2 6 3 3 6 3 7 5 2 5 5 2 5 6 5 5 2 3 2 5 2 5 87 2 Sedang  

7 3 2 6 7 3 4 3 1 1 7 3 4 3 5 4 4 1 5 3 4 3 4 1 76 2 Sedang  

8 2 2 5 5 7 4 5 4 5 7 5 5 4 7 7 5 4 4 4 6 4 4 6 107 2 tinggi  

9 3 2 7 4 4 6 4 5 6 4 6 5 3 7 7 6 7 6 2 4 6 4 6 109 3 tinggi  

10 3 2 7 3 4 6 5 7 7 5 6 5 4 6 5 7 7 5 3 4 6 5 7 114 3 tinggi  

11 2 2 5 4 6 3 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 3 4 3 4 3 4 86 2 Sedang  

12 2 2 1 5 4 5 4 4 1 4 3 1 7 5 4 3 3 3 6 3 4 5 5 80 2 Sedang  

13 3 2 6 5 7 5 4 6 4 7 5 4 4 5 4 5 4 5 4 7 6 5 4 106 3 tinggi  

14 3 1 1 7 4 5 7 1 3 4 4 3 4 5 3 4 4 3 4 3 4 6 1 80 2 Sedang  

15 2 2 4 3 5 4 3 3 4 3 4 3 4 5 3 2 2 5 4 5 2 4 4 76 2 Sedang  

16 3 2 4 5 6 5 4 5 6 6 7 5 4 5 4 7 5 5 6 4 5 6 7 111 3 tinggi  

17 3 2 2 3 4 3 3 4 2 3 3 4 4 2 4 2 3 3 2 3 3 3 2 62 1 rendah  

18 2 2 4 5 3 4 5 5 2 6 4 4 3 3 2 4 2 5 4 6 4 5 3 83 2 Sedang  

19 2 2 4 6 5 6 5 3 6 5 7 5 6 4 7 5 4 5 4 4 7 5 7 110 3 tinggi  

20 2 2 4 5 3 4 5 4 2 4 4 3 4 3 4 5 3 5 4 6 4 4 4 84 2 Sedang  

21 2 2 4 6 6 4 6 4 5 5 7 4 5 6 5 5 6 7 5 5 6 7 5 113 3 tinggi  



 
 

 

22 3 2 5 5 3 4 4 4 5 4 4 3 4 5 3 2 5 4 3 5 2 4 4 82 2 Sedang  

23 2 2 4 5 4 5 7 5 4 5 5 4 5 4 6 5 7 4 6 5 7 5 5 107 3 tinggi  

24 1 2 7 5 3 5 3 3 7 5 5 5 7 5 4 6 5 4 5 6 6 5 7 108 3 tinggi  

25 2 2 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 Sedang  

26 1 1 4 3 3 4 3 4 5 5 4 3 4 2 4 6 4 6 3 4 5 6 4 86 2 Sedang  

27 2 1 5 5 6 5 6 4 6 6 5 4 5 5 7 6 4 5 5 6 5 4 5 109 3 tinggi  

28 2 1 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 Sedang  

29 1 2 4 3 4 6 3 3 5 4 2 4 3 4 6 5 4 4 3 5 3 5 6 86 2 Sedang  

30 2 2 3 2 3 3 4 2 2 4 3 3 3 4 2 1 2 3 2 3 3 4 4 60 1 rendah  

31 2 2 5 5 6 5 7 4 5 6 3 4 7 6 5 4 5 7 7 7 6 5 7 116 3 tinggi  

32 1 2 6 4 3 6 4 6 6 6 6 7 6 4 6 6 6 3 6 4 6 6 4 111 3 tinggi  

33 2 2 6 7 6 6 6 6 2 2 6 7 7 4 2 6 6 4 6 6 6 6 6 113 3 tinggi  

34 2 1 3 4 2 3 3 2 2 4 3 5 2 4 2 1 2 3 5 3 3 2 2 60 1 rendah  

35 2 2 6 5 3 4 3 6 5 4 5 5 4 6 5 4 7 2 4 2 4 3 6 93 2 sedang  

36 2 2 2 4 3 5 4 5 5 4 5 3 3 4 3 5 4 2 2 3 4 3 4 77 2 sedang  

37 2 2 6 4 5 7 4 6 5 6 4 6 6 7 6 5 5 4 5 6 5 6 6 114 3 tinggi  

38 1 1 1 6 6 6 4 3 1 5 4 6 7 4 2 3 3 2 6 5 6 6 6 92 2 sedang  

39 2 2 6 5 6 5 4 6 6 5 4 5 6 5 6 5 5 4 7 5 6 7 6 114 3 tinggi  

40 2 2 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

41 1 1 2 3 6 4 4 1 2 6 4 3 7 2 1 1 1 2 5 6 5 6 5 76 2 sedang  

42 2 2 4 6 4 5 4 7 6 4 5 6 7 3 4 6 6 7 5 5 6 6 5 111 3 tinggi  

43 2 2 2 2 6 4 5 2 4 4 3 6 7 1 2 6 2 4 6 6 6 6 2 86 2 sedang  

44 2 2 1 6 5 4 5 6 4 6 5 7 6 4 4 6 5 7 6 6 5 6 6 110 3 tinggi  

45 3 1 2 5 5 3 4 2 2 4 4 6 6 3 2 3 1 4 5 6 6 6 6 85 2 sedang  

46 1 1 7 6 5 4 4 3 5 7 5 6 6 5 4 6 5 5 6 6 5 6 6 112 3 tinggi  



 
 

 

47 3 2 1 6 6 3 4 3 5 6 4 6 7 5 4 6 4 5 6 6 6 6 6 105 3 tinggi  

48 3 2 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 147 3 tinggi  

49 1 1 2 3 4 2 2 4 1 1 5 4 3 3 4 6 5 4 2 5 4 6 5 75 2 sedang  

50 2 2 2 5 4 6 4 2 3 2 6 6 7 2 2 2 1 1 6 6 7 7 2 83 2 sedang  

51 2 2 1 2 7 2 6 7 6 2 6 6 6 6 5 6 2 2 6 2 6 6 6 98 3 tinggi  

52 2 2 6 1 1 1 7 1 7 7 7 6 3 6 5 2 7 4 6 1 1 7 3 89 2 sedang  

53 3 1 4 6 2 5 7 7 6 6 5 3 7 7 4 1 7 4 2 6 5 5 7 106 3 tinggi  

54 1 1 3 3 3 3 4 2 2 4 3 5 4 4 2 1 2 3 2 3 3 3 2 61 1 rendah  

55 3 1 7 7 3 6 6 7 2 3 3 7 7 5 4 6 1 1 5 2 4 3 2 91 2 sedang  

56 2 2 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

57   1 4 5 6 7 5 7 6 4 7 6 7 4 4 6 5 6 5 7 6 5 7 119 3 tinggi  

58 2 1 6 2 3 4 5 3 6 3 3 3 3 3 5 2 5 2 2 5 6 5 4 80 2 sedang  

59 2 1 6 6 3 5 4 4 6 3 3 7 6 5 1 7 5 5 7 5 5 7 5 105 3 tinggi  

60 2 1 6 3 2 4 3 2 1 1 5 4 3 1 7 5 3 1 2 3 2 3 1 62 1 rendah  

61 2 2 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

62 3 2 7 4 6 7 2 1 1 3 6 3 3 1 7 2 6 7 1 6 5 5 7 90 2 sedang  

63 2 2 5 6 6 5 7 7 5 4 7 5 6 5 4 5 4 7 5 7 5 6 6 117 3 tinggi  

64   1 5 7 6 7 5 5 4 4 5 7 3 4 6 5 4 5 7 4 4 7 7 111 3 tinggi  

65 2 2 6 6 3 5 4 4 7 2 3 6 7 7 5 4 3 1 3 7 5 6 5 99 2 sedang  

66 3 2 4 2 6 7 2 5 5 1 7 7 7 7 4 5 3 4 4 5 3 4 4 96 2 sedang  

67 3 2 5 1 7 6 5 2 4 1 6 4 7 3 1 5 6 4 3 1 4 5 2 82 2 sedang  

68 2 2 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

69 2 2 2 3 5 5 4 7 5 4 7 5 6 4 6 5 7 6 7 6 4 6 5 109 3 tinggi  

70 3 2 6 6 3 7 1 5 4 5 5 4 2 7 4 4 5 1 3 7 7 3 4 93 2 sedang  

71 1 2 7 7 3 3 4 6 3 1 2 5 4 1 6 3 5 1 7 5 7 4 1 85 2 sedang  



 
 

 

72 3 1 5 6 6 7 7 6 5 4 5 5 6 4 5 4 5 6 5 7 5 6 6 115 3 tinggi  

73 1 2 5 1 7 5 4 3 7 1 3 7 1 5 2 1 5 1 4 6 5 4 4 81 2 sedang  

74 3 2 5 2 3 3 6 2 5 5 4 6 2 7 7 3 1 1 4 7 6 4 3 86 2 sedang  

75 3 2 4 4 4 6 1 2 7 2 4 4 4 4 5 6 5 5 6 7 6 2 7 95 2 sedang  

76 2 1 5 5 4 4 6 5 5 7 7 5 5 5 6 4 5 5 6 7 7 5 7 115 3 tinggi  

77 2 2 3 3 2 6 2 1 4 1 4 7 3 3 5 4 3 4 4 6 5 5 6 81 2 sedang  

78 3 2 2 1 2 3 4 5 4 5 2 1 4 3 5 2 1 4 2 2 1 4 2 59 1 rendah  

79 2 1 6 1 1 4 6 5 1 7 7 4 6 6 3 5 6 3 1 7 4 1 3 87 2 sedang  

80 3 2 5 2 2 4 1 6 5 5 1 7 2 5 7 3 1 6 3 1 2 4 6 78 2 sedang  

81 2 1 5 6 6 5 7 5 6 4 5 5 6 5 4 5 6 5 5 7 5 6 6 114 3 tinggi  

82 1 1 6 3 6 7 3 6 6 1 3 7 6 4 5 4 4 2 4 3 4 4 5 93 2 sedang  

83 3 2 2 7 7 3 7 2 2 6 4 5 6 5 2 2 2 4 5 7 3 6 6 93 2 sedang  

84 3 2 1 6 7 4 6 2 2 4 4 3 6 3 1 3 4 4 5 6 4 7 4 86 2 sedang  

85 2 2 5 6 6 7 7 6 5 4 5 5 6 4 5 4 5 7 5 7 5 6 6 116 3 tinggi  

86 1 2 7 1 2 4 4 3 3 5 4 4 2 4 6 7 5 2 7 6 2 6 7 91 2 sedang  

87 2 2 6 3 3 4 6 2 3 4 3 4 4 3 5 5 7 3 4 7 2 3 7 88 2 sedang  

88 1 2 5 4 4 2 7 1 7 1 5 3 3 6 6 5 4 4 4 6 2 6 1 86 2 sedang  

89 2 2 7 3 3 4 5 2 5 2 4 7 1 7 6 5 4 4 4 7 1 6 2 89 2 sedang  

90 1 2 3 3 2 3 3 3 4 3 5 4 2 2 3 3 4 4 3 2 1 3 1 61 1 rendah  

91 2 2 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

92 2 1 6 3 4 2 6 1 7 5 5 3 3 4 4 5 4 3 2 5 2 7 1 82 2 sedang  

93 3 2 2 7 7 3 7 2 2 5 4 2 3 2 2 2 3 5 7 4 2 5 6 82 2 sedang  

94 2 2 5 3 4 4 6 7 1 1 5 4 5 4 6 5 1 7 3 5 4 2 3 85 2 sedang  

95 3 2 7 3 5 5 3 5 4 3 7 6 5 4 7 7 6 5 5 7 5 7 5 111 3 tinggi  

96 2 1 5 4 5 6 6 7 3 3 3 6 7 7 4 3 6 6 5 7 5 5 7 110 3 tinggi  



 
 

 

97 2 2 7 3 4 1 3 4 2 1 1 5 5 6 2 4 7 3 5 2 4 7 5 81 2 sedang  

98 2 2 2 7 4 2 3 4 1 3 4 6 3 5 3 7 5 1 2 6 5 6 5 84 2 sedang  

99 2 1 3 2 3 5 5 4 2 5 5 1 5 4 2 3 4 3 3 6 2 4 4 75 2 sedang  

100 2 2 5 4 4 5 5 2 3 5 2 4 6 1 3 2 2 5 5 7 4 5 3 82 2 sedang  

101 3 2 6 2 3 4 4 1 3 4 3 4 4 3 7 7 3 2 7 1 6 7 1 82 2 sedang  

102 3 2 5 3 5 4 7 7 5 4 5 7 3 5 5 7 5 4 3 5 6 5 7 107 3 tinggi  

103 2 2 6 7 6 7 5 4 5 7 6 5 3 4 5 7 5 5 3 7 5 6 5 113 3 tinggi  

104 3 2 7 1 3 4 6 1 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 81 2 sedang  

105 2 2 4 3 4 5 5 4 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 84 2 sedang  

106 3 1 4 3 4 5 5 4 4 4 3 4 6 1 1 3 2 5 7 5 2 5 2 79 2 sedang  

107 3 1 6 4 5 4 5 6 6 5 5 5 3 6 7 7 7 3 4 7 3 7 3 108 3 tinggi  

108 1 2 5 7 4 7 5 6 5 3 4 6 6 5 4 7 5 7 3 6 6 4 7 112 3 tinggi  

109 3 2 7 1 3 4 6 1 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 81 2 sedang  

110 2 1 4 4 1 7 4 2 5 3 4 5 4 5 5 4 3 4 5 7 2 4 5 87 2 sedang  

111 1 2 5 7 4 7 5 6 2 1 3 6 3 5 4 7 4 7 7 6 6 4 7 106 2 tinggi  

112 3 1 5 2 2 7 1 1 5 4 4 7 1 7 5 3 4 3 4 7 1 6 2 81 2 sedang  

113 2 1 4 3 4 5 5 4 4 4 3 4 6 1 1 3 2 5 7 5 2 5 2 79 2 sedang  

114 2 2 3 3 4 3 5 4 1 5 4 3 6 3 1 4 2 5 7 6 2 5 3 79 2 sedang  

115 1 2 4 3 4 5 5 4 4 4 3 4 6 1 1 3 2 5 7 5 2 5 2 79 2 sedang  

116 2 2 4 3 5 5 4 3 3 4 5 2 5 1 2 5 3 6 4 4 3 5 5 81 2 sedang  

117 2 1 6 3 5 3 3 4 6 5 5 5 5 6 7 7 7 6 4 7 5 7 5 111 3 tinggi  

118 2 2 4 2 2 4 4 5 5 2 4 5 3 4 5 6 5 4 3 3 4 4 5 83 2 sedang  

119 2 1 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

120 1 2 1 3 4 4 2 2 1 3 4 3 3 3 2 2 1 4 3 5 3 4 3 60 1 rendah  

121 2 2 2 5 5 3 4 2 2 4 4 6 6 3 2 3 1 4 5 6 6 6 6 85 2 sedang  



 
 

 

122 3 1 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

123 1 2 7 6 5 4 1 5 1 1 5 4 2 3 5 4 1 3 4 5 7 4 3 80 2 sedang  

124 2 2 7 1 2 4 6 2 3 4 4 3 4 4 2 5 6 1 2 7 1 6 2 76 2 sedang  

125 2 2 3 6 6 5 7 3 5 4 5 5 6 4 4 6 7 5 5 7 5 6 6 110 3 tinggi  

126 2 1 4 2 3 5 6 3 4 5 4 5 3 4 2 4 5 4 3 5 4 5 6 86 2 sedang  

127 2 2 4 3 4 7 4 5 5 4 5 6 6 2 4 5 2 4 3 6 4 3 3 89 2 sedang  

128 2 1 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

129 2 2 5 5 3 3 5 1 4 1 7 4 4 3 6 4 3 2 4 7 2 6 1 80 2 sedang  

130 1 1 2 4 2 3 3 2 2 4 3 3 3 4 2 1 2 4 3 5 3 3 4 62 1 rendah  

131 1 1 4 3 3 5 3 6 4 3 5 4 2 6 5 5 4 2 3 4 4 6 4 85 2 sedang  

132 2 2 2 1 3 6 4 2 1 1 5 4 6 6 5 3 6 2 5 3 4 6 2 77 2 sedang  

133 2 1 7 7 3 7 4 4 6 5 7 4 6 4 4 6 3 3 3 7 5 5 5 105 3 tinggi  

134 3 2 3 1 7 7 4 5 4 1 7 7 6 2 1 3 1 3 5 6 3 6 5 87 2 sedang  

135 3 2 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

136 2 2 4 5 4 4 5 1 6 1 7 7 1 2 3 5 2 3 5 6 1 7 1 80 2 sedang  

137 2 2 6 6 6 6 5 5 6 3 5 5 2 4 5 6 5 5 4 6 6 5 6 107 3 tinggi  

138 3 1 2 2 4 7 7 5 2 2 1 6 5 7 1 5 3 3 1 6 4 2 6 81 2 sedang  

139 3 1 3 6 6 3 7 2 2 4 3 5 6 4 2 1 2 3 5 7 3 6 6 86 2 sedang  

                           

 
  HASIL  % 

                       

 
TINGGI 45 32,37% 

                       

 
SEDANG 85 61,16% 

                       

 
RENDAH  9 6,47% 
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BIODATA PENELITI  

 

 

 

 

 

 

Nama     :Surya Yeartini Solai Zebua  

Tempat, tanggal lahir  :Gunungsitoli, 11 Oktober 2002 

Agama    :Kristen Protestan 

Jenis Kelamin   :Perempuan 

Alamat    :Desa Hilina’a 

 

Riwayat Pendidikan   

1. 2008 s.d 2014 : SDN  070977  Gunungsitoli  

2. 2014 s.d 2017 : SMP Pembda 1 Gunungsitoli 

3. 2017 s.d 2020  :SMA Swasta KristenBNKP      Gunungsitoli 

4. 2020 s.d sekarang : Poltekkes Kemenkes Medan  

 Prodi D-III Keperawatan Gunungsitoli 
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