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LEMBAR KUISIONER PENERIMAAN DIRI

LAMPIRAN 7

Unconditional Self Acceptance Questionnaire

No. Responden
Kode
Tgl Pengisian

Petunjuk Pengisian

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti dan benar.

2. Jawablah pertanyaan yang sesuai atau dengan mengisi kolom

menggunakan tanda ceklist (\) pada kolom yang tersedia dan

anda anggap benar.

3. Teliti kembali agar tidak ada pertanyaan yang belum anda jawab.

No

Pernyataan

Pilihan Jawaban

STS

TS | AT |R |AS

SS

Mendapatkan pujian membuat saya merasa lebih berharga

di bandingkan dengan orang lain.

2. | Saya merasa berguna bahkan jika saya tidak berhasil
mencapai tujuan tertentu yang penting bagi saya.

3. Uika saya menerima masukan yang negatif, saya jadikan itu

sebagai kesempatan untuk memperbaiki perilaku saya.

4. | Setelah saya menderita kecing manis, saya merasa
bahwa saya lebih berharga daripada orang lain.

5. | ketika membuat kesalahan yang besar mungkin membuat
kecewa, tapi itu tidak mengubah perasaan mengenai diri
saya secara keseluruhan.

6. | Terkadang saya berfikir tentang diri saya apakah saya

adalah orang yang baik atau buruk.




7. | Untuk merasa berarti, saya harus dicintai oleh orang-
orang Yyang penting bagi saya.

8. | setelah menderita kecing manis (DM).Saya membuat
tujuan dengan harapan bahwa itu bisa membuat saya
lebih bahagia.

9. | Menurut saya, setelah menderita kencing manis (DM), saya
dapat menjadi lebih baik dalam segala hal dan membuat
seseorang menjadi baik secara keseluruhan.

10| Saya merasa, nilai terhadap diri saya sangat
tergantung pada bagaimana saya membandingkan diri
saya dengan orang lain.

11| saya merasa bahwa saya berhak menghargai diri saya

.| sendiri.

12| Jika saya menerima masukan yang negatif, saya sulit untuk

.| menerima apa yang orang katakan tersebut

13| Saya membuat tujuan hidup yang saya harap bisa

. | membuktikan keberhargaan diri saya.

14| Menjadi pribadi yang buruk membuat saya kurang

.| menghargai diri.

15| Menurut saya, orang Yyang berhasil dalam apa yang

.| mereka kerjakan adalah orang yang berharga.

16| Setelah saya menderita kencing manis (DM) saya merasa

. bahwa saya mengetahui kelebihan saya.

17| Setelah saya menderita kencing manis (DM) Saya tetap
merasa berharga bahkan jika orang lain menyalahkan saya.

18| Saya menghindari Membandingkan diri dengan orang lain
untuk memutuskan apakah saya berharga atau tidak

19| Ketika saya mendapat kritik, saya merasa diri saya
lebihburuk dibandingkan dengan orang lain.

20| menurut saya, berfikir yang baik mampu menilai
keberhargaan saya sebagai pribadi baik.

21| Ketika saya gagal dalam sesuatu, saya merasa diri

saya lebih buruk daripada dengan orang lain
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DOKUMENTASI

v " [ ops Map came

8 Ziliwu, Sumatera Utara, Indonesia
§ JI. Lauru No.35, Tumori Balohili, Ziliwu, Kota Gunungsitoli,
Sumatera Utara 22811, Indonesia

Nl 4 B o Map camerd

“ Ziliwu, Sumatera Utara, Indonesia
Lat 1.26572 JI. Lauru No.35, Tumori Balohili, Ziliwu, Kota
Gunungsitoli, Sumatera Utara 22811, Indonesia

¢ Long 97.603829° Lat 1.266292°
poogle 04/04/23 11:39 AM GMT +07:00 S Long ©7.605417°

Ziliwu, Sumatera Utara, Indonesia
JI. Lauru No.35, Tumori Balohili, Ziliwu, Kota
Gunungsitoli, Sumatera Utara 22811, Indonesia
Lat 1.265216°

Long 97.605359°

04/04/23 10:44 AM GMT +07:00
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:Surya Yeartini Solai Zebua
:Gunungsitoli, 11 Oktober 2002
:Kristen Protestan

:Perempuan

:Desa Hilina’a

: SDN 070977 Gunungsitoli
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:SMA Swasta KristenBNKP  Gunungsitoli
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0 257§ /[KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul : '

“Gambaran Penerimaan Diri Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2
Di UPTD Puskesmas Gunungsitoli Barat”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Surya Yeartini Solai Zebua
Dari Institusi  : Prodi D-ITI Keperawatan Gunung Sitoli Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :
Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.
Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.
L
Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama I (satu) tahun.

Medan, 10 Juli 2023
_Komisi Etik Penelitian Kesehatan
/- "Poltekkes Kemenkes Medan

&
~Dr.J son P Sihombing, MSe, Apt.
“INIP-196901302003121001



