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Lampiran 1. Master Tabel Status Gizi

LAMPIRAN

1 CHATRINE 2024- 9 8.2 70.1 -0.15 0.29 0.02 Normal Normal Normal
NATALIA 08-17
GINTING

2 RAFASYA 2024- 7 8.3 69.2 0.00 0.02 0.09 Normal Normal Normal
ALFAREZER 11-01
AFKAR

3 MUHAMMAD 2024- 7 8.4 69.3 0.13 0.09 0.20 Normal Normal Normal
ABIDZAR 11-02

4 ATGANTHA 2024- 12 10.1 75.7 0.45 0.05 0.55 Normal Normal Normal
KHALIL 06-06
MAULANA

5 RAJAAL KHAFI | 2024- 7 8.3 69.2 0.08 0.15 0.09 Normal Normal Normal

1107

6 RAYAN IKRAM 2024- 11 9.4 74.5 0.03 0.09 0.00 Normal Normal Normal
SIMATUPANG 07-08

7 SHAFIYYAH 2024- 10 8.5 715 -0.14 -0.36 0.04 Normal Normal Normal
SALSABILA 07-11

8 ALEYA 2024- 7 7.6 67.3 -0.27 1.36 -1.22 Normal Normal Normal
SHANUM 10-11

9 Z10 BASKARA ??2142- 6 7.9 67.6 -0.31 - 047 0.04 Normal Normal Normal

10 | NOVAL 2024- 8 9.0 70.6 0.53 0.24 0.61 Normal Normal Normal
FEBRIANSYAH | 10-13
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11 | QEANE 2024- 11 94 74.5 -0.15 0.33 0.00 Normal Normal Normal
ALECCIO 06-14
SINULINGGA

12 | MIQRAF 2024- 7 8.9 69.2 0.45 -0.35 0.92 Normal Normal Normal
ABINAYU 10-15
NAWASENA

13 | ARGANTA 2024- 11 94 74.5 -0.13 -0.29 0.00 Normal Normal Normal
KHALIL 06-16
MAULANA

14 | NADHIF 2024- 10 9.2 73.3 - 0.09 -0.27 0.07 Normal Normal Normal
ATHARAZKA 07-17
SIALLAGAN

15 | AZANI 2024- 8 8.6 70.6 -0.13 -0.24 0.06 Normal Normal Normal
SAPUTRA 09-20

16 | GAVI 2024- 7 9.0 69.0 0.62 -0.32 1.12 Normal Normal Risiko
SYAHPUTRA 10-21 gizi

lebih

17 | ALIFIAZEA 2024- 6 7.3 65.7 -0.12 -0.23 0.09 Normal Normal Normal
ANINDYA 11-22

18 | SHAKURA NUR | 2024- 8 8.5 68.8 - 047 -0.15 0.78 Normal Normal Normal
ALMEERA 09-23

19 | KAAFI DWI 2024- 8 9.0 70.6 -0.31 -0.17 0.61 Normal Normal Normal
SEPTIAWAN 09-23

20 | ARRASYAH 2024- 11 94 74.5 - 0.07 -0.16 0.00 Normal Normal Normal
KALIEF 06-24
NADIRRIZKY

21 | QAISAN 2024- 9 8.9 72.0 - 0.07 -0.12 0.04 Normal Normal Normal
NARENDRA 08-25
ATHARRAZKA
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22 | ALMEERAAZ 2024- 7 8.5 67.3 0.80 -0.12 1.21 Normal Normal Risiko
ZAHRA 10-26 gizi
lebih
23 | OTALABARA 2024- 8 9.3 70.6 0.65 -0.11 0.99 Normal Normal Normal
HENDRAWAN 09-26
24 | HAQQI UWAIS 2024- 9 104 72.0 1.40 -0.07 1.88 Risiko Normal Risiko
ALQARNI 08-28 berat gizi
badan lebih
lebih
25 | MIRZA 2024- 9 9.8 721 0.91 0.10 1.16 Normal Normal Risiko
MAHARDIKA 09-03 gizi
lebih
26 | ALUNA 2024- 10 9.4 71.5 0.83 0.00 1.13 Normal Normal Risiko
ALMAIRA 08-01 gizi
lebih
27 | SHANUM AL 2024- 11 8.6 72.8 -0.21 -0.20 -0.16 Normal Normal Normal
MAHYRA 06-19
28 | NAYRAAZKIA 2024- 10 8.6 71.5 0.13 0.03 0.17 Normal Normal Normal
PUTRI 08-03
29 | GLORY 2024- 12 10.0 74.0 0.91 0.03 1.19 Normal Normal Risiko
EKLESIABR 06-04 gizi
PURBA lebih
30 | VANYAALESHA | 2024- 8 7.7 68.7 -0.23 0.05 -0.27 Normal Normal Normal
ZAHRA 10-05
31 | VIORAEVELYN | 2024- 12 9.5 74.1 0.52 0.12 0.62 Normal Normal Normal
L TOBING 06-07
32 | NAIRAAZIZAH 2024- 9 9.4 70.1 1.14 0.1 1.49 Risiko Normal Risiko
09-08 berat gizi
badan lebih
lebih
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33 | SYAFIA 2024- 7 7.6 67.3 - 0.29 - 047 0.01 Normal Normal Normal
NADHIRA 10-09
SIREGAR
34 | KHUMAIRA 2024- 11 8.7 72.8 -0.17 -0.33 0.03 Normal Normal Normal
NAZLA KAMILA | 06-11
35 | NAILA 2024- 10 94 715 0.68 -0.34 1.13 Normal Normal Risiko
KHARISA 07-12 gizi
lebih
36 | ALIYA 2024- 9 9.2 70.1 0.74 -0.38 1.26 Normal Normal Risiko
DZAKIRAN 08-12 gizi
lebih
37 | ANGGI 2024- 11 8.7 72.8 -0.15 -0.30 - 0.03 Normal Normal Normal
AURELLANI 06-13
SEMBIRING
38 | SHANUM 2024- 8 7.5 68.7 - 0.66 -0.38 - 0.57 Normal Normal Normal
DAFANIA 09-13
39 | NAFISHAAZ- 2024- 9 8.2 70.1 -0.16 -0.31 0.02 Normal Normal Normal
ZAHRA 08-16
40 | AZZURA 2024- 9 9.2 70.1 0.78 -0.29 1.26 Normal Normal Risiko
SALSABILA 08-17 gizi
SIBURIAN lebih
41 | MIKHAYLA 2024- 9 9.6 70.1 1.13 -0.29 1.71 Risiko Normal Risiko
JASMINE 08-17 berat gizi
badan lebih
lebih
42 | KHADIJAH 2024- 9 8.3 70.2 - 0.05 -0.25 0.13 Normal Normal Normal
TRIVANI 08-17
43 | NAZWA 2024- 7 8.8 67.3 1.00 -0.29 1.57 Normal Normal Risiko
ZAHARA 10-18 gizi
SAGALA lebih
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44 | ORLIN OLIVIA 2024- 9 8.2 70.1 -0.13 -0.24 0.02 Normal Normal Normal
08-20
45 | ALESAWIJAYA | 2024- 7 7.6 67.3 -0.16 -0.20 0.01 Normal Normal Normal
HARAHAP 10-22
46 | ANINDIA 2024- 6 7.3 65.7 -0.12 -0.23 0.09 Normal Normal Normal
11-22
47 | AZZURAHANIA | 2024- 7 7.6 67.3 -0.15 -0.18 0.01 Normal Normal Normal
GABINA 10-23
48 | RIA SALUDRY 2024- 7 7.7 67.4 0.02 -0.03 0.12 Normal Normal Normal
10-28
49 | SARAH 2024- 10 8.5 71.5 - 0.01 -0.06 0.04 Normal Normal Normal
HAFSAH 07-29
SYAFALEA
PUTRI
50 | MUHAMMAD 2024- 6 7.3 67.6 -0.72 0.05 -0.94 Normal Normal Normal
ARKANA 12-04
51 | M. IBRA 2024- 7 8.3 69.2 -0.10 -0.18 0.09 Normal Normal Normal
ALFARISKI 10-23
52 | DAVIN 2024- 8 8.7 70.6 -0.13 -044 0.20 Normal Normal Normal
VALDESON 09-10
ARNIS
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Lampiran 2. Master Tabel RF

MASTER TABEL PRAKTIK RESPONSIVE FEEDING

1 Sri Wahyuni 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4 4| 4| 4| 4] 4| 4 1 0 | 53 Baik
2 | Fitri Handayani 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4|3 0] 0| 0| 0]43 Baik
3 | Ani Kurniawati 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 0] 0| 0| 0|44 Baik
4 | Dwi Lestari 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4 1 4 1 4] 0| 0] 0] 0|41 Baik
5 | Rina Agustina 0O 4, 4, 0| 4,0, 0|0|0| 4| 4| 2]0] 0| 0| 22| Sedang
6 | Maya Sari 4 | 0| 4| 4| 4| 4| 4, 0| 0| 4| 4| 3] 0] 0| 0| 35| Sedang
7 | Winda Pratiwi 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 4| 4 1 0 | 53 Baik
8 | Yuliana O| 0| 4| 4| 4| 4| 4]0, 0] 4| 4| 4] 0| 01| 0] 32| Sedang
9 | SitiRahmah 4 | 0| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 0] 4] 4 1 0| 0| O | 37| Sedang
10 | Nur Aini O| 0| 4] 0] 4| 4 1 O] 0| 4] 4] 0| O0 1 3 | 25 | Sedang
11 | Rosmawati O| 0| 4] 0] 4| 4 1 0| 0| 4| 4| 3 1 0| O | 25| Sedang
12 | Eka Wahyuni 0| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 0| 0| 2| 4| 4] 0] 4| 0| 38| Sedang
13 | Desi Amelia 4 | 4| 4| 0| 4| 4|4, 0| 3| 4| 4| 0] 0] 0| 0| 3| Sedang
14 | Maysarah 4 | 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 2| 0|54 Baik
15 | Rika Marlina 0| 4| 4| 4| 4| 4|4, 0| 4| 4| 4] 0] 0] 2| 0| 38| Sedang
16 | Sari Lestari 4|1 0| 4| 0| 4| 4| 44| 3| 4| 4| 0] 0] 0| 0| 3| Sedang
17 | Nanda Fitri 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4|, 0| 4| 0| 4| 0] 0] 0| 0| 36| Sedang
18 | Lilis Kurnia 4|1 0| 4| 0| 4| 4| 44| 3| 4| 4| 0] 0] 0| 0| 3| Sedang
19 | Fitriani 0| 4| 4| 4| 4| 4| 4|, 0| 4| 4| 4] 0] 0] 2| 0| 38| Sedang
20 | Indah Permata 4 | 4 | 4| 4| 4| 4| 4 0| 4 0| 4 0 0 0 0 | 36 | Sedang
21 | Yeni Handayani 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 0] 0| 0| 0|44 Baik
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22 | Suci Ramadhani 4 | 0| 4| 0| 4| 4| 4| 4| 0| 4] 4 0 0 0 0 | 35| Sedang
23 | Mega Putri 4| 0| 4| 0| 4| 4| 4| 4| 3|4, 4] 0] 0| 0] 0] 35| Sedang
24 | Leni Mariani o| 0|4, 0| 4| 200,044, 0] 0| 0| 0118 Buruk
25 | Fadila Syahputri o|o0| 4, 0| 2|4]0|]0, 0] 4|4, 0]0| 0| 01|18 Buruk
26 | Nur Aisyah o, o0} 40| 4,2, 0|00 4] 40|00, 0]18 Buruk
27 | Yuni Pratiwi 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4, 0| 4| 0| 4] 0] 0| 0] 0] 36| Sedang
28 | Retno Dewi 4 | 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 2|58 Baik

29 | Alia Salsabila o, o0} 4,0 4,2, 0|0|0| 4] 40|00, 0]18 Buruk
30 | Farida Zahra 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 0| 4| 4] 4| 4 1 0O 0| 0| 41 Baik

31 | Dewi Sartika 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 0656 Baik

32 | Tiara Putri 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4 2| 0| 0| 0142 Baik

33 | Suci Andini 2| 4| 4], 0| 4| 4| 4]0, 0] 4] 4| 0] 0| 01| 0]30]| Sedang
34 | Wulan Septiani O, 0| 4| 0| 4| 4, 4 0| 0 1 4 | 4 | 4 0 0 | 29 | Sedang
35 | Anggun Pertiwi 4 | 4 | 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 2|58 Baik

36 | Fitria Ningsih 4| 0| 4| 0| 4| 4| 4,4, 0|4, 4] 0] 0| 0] 0] 3| Sedang
37 | Nurul Hidayah o 0| 4, 0| 4| 4|4, 0| 0| 4| 4] 0| 2] 0| 0| 26| Sedang
38 | Salsabila Kurnia Oo| 0|4, 0| 4, 40| 0] O 1 4 1 0| 4| 0| 0] 21| Sedang
39 | lka Paramita 41 0| 4| 0| 4| 4| 44| 3| 4| 4| 0] 0] 0| 0| 3| Sedang
40 | Sarah Amalia o 0| 30| 4| 4|4, 0|0| 4| 4] 0] 0] 0| 0| 23| Sedang
41 | Arini Prameswari 4 | 4 4 | 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 0 | 53 Baik

42 | Dinda Novita 4 | 4| 4] 0| 4| 4|4, 0| 0| 4| 4| 0] 0] 0| 0| 32| Sedang
43 | Yuliani o, o0} 4,02, 4,000 44,000/, 0]18 Buruk
44 | Sari Dewi O, 4| 4| 0| 4| 4 4 O, 0| 4| 4| 4 3 | 4 0 | 39 | Sedang
45 | Rini Wulandari 41 0| 4] 0| 4| 4|0, 0| 0| 4| 4| 4] 0] 0| 0| 28| Sedang
46 | Vita Ramadhani o 0| 40| 43| 4|, 0| 0| 4| 4| 4] 0] 0| 0| 23| Sedang
47 | Erni Marlina O| 4| 4| 0| 4| 4| 4|0, 4| 4| 4| 4| 0| 0| 4 ]40| Sedang
48 | Dina Handayani 4 | 0| 4| 0| 4| 4| 4| 4| 0| 4] 4 0 0 0 0 | 35 | Sedang
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49

Laily Nuraini

34

Sedang

50

Vira Andina

42

Baik

51

Rani Oktaviani

22

Sedang

52

Putri Anggraeni

58

Baik
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Lampiran 3. Data Umum Responden

1 Sri Wahyuni 1988-05-12 37 SMA IRT Chatrine P | 2024-08-17 9 8.2 | 70.1
Natalia Ginting
2 Fitri Handayani | 1995-03-22 30 SMA IRT Rafasya L | 2024-11-01 7 8.3 | 69.2
Alfarezer Afkar

3 Ani Kurniawati 1991-09-10 33 SMA IRT Muhammad L | 2024-11-02 7 84 | 69.3
Abidzar

4 Dwi Lestari 1990-01-18 35 SMA Buruh Atgantha Khalil L | 2024-06-06 12 10.1 | 75.7
Harian Maulana

5 Rina Agustina 1997-07-25 27 SMA IRT Raja Al Khafi L | 2024-11-07 7 8.3 | 69.2

6 Maya Sari 1996-11-04 28 SMP IRT Rayan Ikram L | 2024-07-08 11 94 | 745

Simatupang

7 | Winda Pratiwi 1988-02-14 37 SMA IRT Shafiyyah P | 2024-07-11 10 85 | 715
Salsabila

8 | Yuliana 1990-08-19 34 S1 Guru Aleya Shanum | P | 2024-10-11 7 76 | 67.3

9 Siti Rahmah 1998-12-01 26 SMA IRT Zio Baskara L | 2024-11-12 6 79 | 676

10 | Nur Aini 1989-06-07 36 SMA IRT Noval L | 2024-10-13 8 9.0 | 706

Febriansyah
11 | Rosmawati 1993-04-09 31 SMA IRT Qeane Aleccio L | 2024-06-14 11 94 | 745
Sinulingga
12 | Eka Wahyuni 1995-11-15 29 SMA IRT Migraf Abinayu L | 2024-10-15 7 89 | 69.2
Nawasena

13 | Desi Amelia 1990-03-29 35 SMA IRT Arganta Khalil L | 2024-06-16 11 94 | 745

Maulana
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14 | Maysarah 1991-10-30 33 SMP Buruh Nadhif 2024-07-17 10 9.2 | 733
Harian Atharazka
Siallagan
15 | Rika Marlina 1992-12-21 32 SMA IRT Azani Saputra 2024-09-20 8 8.6 | 70.6
16 | SariLestari 1997-08-03 27 SMA IRT Gavi Syahputra 2024-10-21 7 9.0 | 69.0
17 | Nanda Fitri 1994-05-12 30 SMA IRT Alifia Zea 2024-11-22 6 7.3 | 65.7
Anindya
18 | Lilis Kurnia 1989-09-14 35 SMA IRT Shakura Nur 2024-09-23 8 8.5 | 68.8
Almeera
19 | Fitriani 1992-07-23 32 SMA IRT Kaafi Dwi 2024-09-23 8 9.0 | 70.6
Septiawan
20 | Indah Permata | 1999-01-02 26 SMA IRT Arrasyah Kalief 2024-06-24 11 94 | 745
Nadirrizky
21 | Yeni 1990-04-25 34 SMA Buruh Qaisan 2024-08-25 9 89 | 72.0
Handayani Harian Narendra
Atharrazka
22 | Suci 1995-06-17 29 SMA IRT Almeera Az 2024-10-26 7 85 | 67.3
Ramadhani Zahra
23 | Mega Putri 1992-11-30 32 SMA IRT Otala Bara 2024-09-26 8 93 | 70.6
Hendrawan
24 | Leni Mariani 1988-03-15 37 SMP Buruh Haqqi Uwais 2024-08-28 9 104 | 72.0
Harian Algarni
25 | Fadila 1997-09-28 27 SMA IRT Mirza 2024-09-03 9 98 | 721
Syahputri Mahardika
26 | Nur Aisyah 1996-12-08 28 SMA IRT Aluna Almaira 2024-08-01 10 94 | 715
27 | Yuni Pratiwi 1991-02-11 33 SMA IRT Shanum Al 2024-06-19 11 86 | 72.8
Mahyra
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28 | Retno Dewi 1989-05-23 35 SMA IRT Nayra Azkia P | 2024-08-03 10 86 | 715
Putri
29 | Alia Salsabila 1995-08-16 29 SMA IRT Glory Eklesia P | 2024-06-04 12 10.0 | 74.0
Br Purba
30 | Farida Zahra 1990-11-01 34 SMA IRT Vanya Alesha P | 2024-10-05 8 7.7 | 68.7
Zahra
31 | Dewi Sartika 1988-07-14 37 SMA IRT Viora Evelyn L P | 2024-06-07 12 95 | 741
Tobing
32 | Tiara Putri 1998-02-20 26 SMA IRT Naira Azizah P | 2024-09-08 9 94 | 70.1
33 | Suci Andini 1996-06-11 28 SMA IRT Syafia Nadhira P | 2024-10-09 7 76 | 67.3
Siregar
34 | Wulan Septiani | 1989-09-05 35 SMA IRT Khumaira Nazla P | 2024-06-11 11 87 | 728
Kamila
35 | Anggun Pertiwi | 1997-03-12 27 SMA IRT Naila Kharisa P | 2024-07-12 10 94 | 715
36 | Fitria Ningsih 1995-05-27 29 SMA IRT Aliya Dzakiran P | 2024-08-12 9 92 | 70.1
37 | Nurul Hidayah 1993-08-22 31 SMA IRT Anggi Aurellani P | 2024-06-13 11 87 | 728
Sembiring
38 | Salsabila 1990-11-10 34 S1 PNS Shanum P | 2024-09-13 8 75 | 68.7
Kurnia Dafania
39 | lka Paramita 1992-01-25 32 SMA IRT Nafisha Az- P | 2024-08-16 9 82 | 701
Zahra
40 | Sarah Amalia 1996-04-04 28 SMA IRT Azzura P | 2024-08-17 9 9.2 | 701
Salsabila
Siburian
41 | Arini 1990-06-19 34 SMA IRT Mikhayla P | 2024-08-17 9 96 | 70.1
Prameswari Jasmine
42 | Dinda Novita 1995-09-30 29 SMA IRT Khadijah Trivani | P | 2024-08-17 9 8.3 | 70.2
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43 | Yuliani 1989-02-08 35 S1 Guru Nazwa Zahara 2024-10-18 7 8.8 | 67.3
Sagala
44 | Sari Dewi 1991-03-19 33 SMA IRT Orlin Olivia 2024-08-20 9 8.2 | 70.1
45 | Rini Wulandari | 1993-07-07 31 SMA IRT Alesa Wijaya 2024-10-22 7 76 | 67.3
Harahap
46 | Vita 1996-01-29 28 SMA IRT Anindia 2024-11-22 6 7.3 | 65.7
Ramadhani
47 | Erni Marlina 1998-05-13 26 SMA IRT Azzura Hania 2024-10-23 7 76 | 67.3
Gabina
48 | Dina 1997-10-02 27 SMA IRT Ria Saludry 2024-10-28 7 7.7 | 674
Handayani
49 | Laily Nuraini 1990-03-26 34 SMP Buruh Sarah Hafsah 2024-07-29 10 85 | 71.5
Harian Syafalea Putri
50 | Vira Andina 1995-12-05 29 SMA IRT Muhammad 2024-12-04 6 7.3 | 67.6
Arkana
51 | Rani Oktaviani | 1994-08-14 30 SMA IRT M. Ibra Alfariski 2024-10-23 7 8.3 | 69.2
52 | Putri 1991-12-31 33 SMA IRT Davin Valdeson 2024-09-10 8 8.7 | 70.6
Anggraeni Arnis
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Lampiran 4. DATA UMUM POSYANDU

N NIK Nama JK Tgl Lahir Prov Kab/Kota Kec Puskesmas Desal/Kel Posyandu Alamat Tanggal Ukur BB/U TB/U BB/TB
o
1. 12070657082 CHATRINE P 17/08/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | CITRA YODHA JI benteng 15/05/2025 - Normal Gizi Baik
40001 NATALIA UTARA SERDANG TUA dusun VI
GINTING
2. 12072231080 RAFASYA L 01/11/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | KENANGA Jl satria 15/05/2025 - Normal Gizi Baik
20003 ALFAREZE UTARA SERDANG TUA KUNING
R AFKAR
3. 121220021124 | MUHAMMA L 02/11/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | KENANGA JIsatria gg 16/05/2025 - Normal Gizi Lebih
9352 D ABIDZAR UTARA SERDANG TUA KUNING arjuna
4. 12122006062 ATGANTHA L 06/06/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PERBENSA JI perwira 16/05/2025 - Normal Risiko Gizi
46565 KHALIL UTARA SERDANG TUA Lebih
MAULANA
5. 121220071124 | RAJAAL L 07/11/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | KARTINI JLLESTARI | 16/05/2025 - Normal Gizi Baik
3828 KHAFI UTARA SERDANG TUA
6. 12122008072 RAYAN L 08/07/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | CITRA YODHA JI. Lestari 15/05/2025 - Normal Gizi Baik
44764 IKRAM UTARA SERDANG TUA
SIMATUPAN
G
7. 121220110724 | SHAFIYYAH | L 11/07/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PERBENSA Mekar sari 16/05/2025 - Normal Gizi Lebih
2668 SALSABILA UTARA SERDANG TUA
8. 121220111024 | ALEYA L 11/10/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | MEKAR SARI JI Banteng 07/05/2025 - Normal Gizi Baik
1917 SHANUM UTARA SERDANG TUA
9. 121220121124 | ZIO L 12/11/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | KENANGA Satriadusun 16/05/2025 - Normal Gizi Lebih
7458 BASKARA UTARA SERDANG TUA KUNING i
10 | 12122013102 NOVAL L 13/10/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | CITRA YODHA Gg benteng 07/05/2025 - Normal Risiko Gizi
47907 FEBIANSYA UTARA SERDANG TUA Lebih
H
11 | 12122014062 QEANE L 14/06/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PURNAMA Jin. Sejarah 07/05/2025 - Normal Gizi Baik
47625 ALECCIO UTARA SERDANG TUA SARI
SINULINGG
A
12 | 12122015102 MIQRAF L 15/10/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PERBENSA JL. 15/05/2025 - Normal Risiko Gizi
43472 ABINAYU UTARA SERDANG TUA PERWIRA Lebih
NAWA DS 6
SENA
13 | 12122016062 ARGANTA L 16/06/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PERBENSA JL 16/05/2025 - Normal Gizi Baik
47920 KHALIL UTARA SERDANG TUA PERWIRA
MAULANA DSN 6
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14 | 12122017072 NADHIF 17/07/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI PURNAMA Jl sejarah 15/05/2025 Normal Gizi Baik
42557 ATHARAZK UTARA SERDANG TUA SARI
A
SIALLAGAN
15 | 12122020092 AZANI 20/09/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI KENANGA Gg. Arjuna 15/05/2025 Normal Gizi Baik
. 49716 SAPUTRA UTARA SERDANG TUA KUNING
16 | 121220211024 | GAVI 21/10/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI MEKAR SARI Jl.banteng 07/05/2025 Normal Risiko Gizi
6192 SYAHPUTR UTARA SERDANG TUA dsniii Lebih
A
17 | 121220221124 | ALIFIAZEA 22/11/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI MEKAR SARI JI. Pahlawan | 07/05/2025 Normal Gizi Baik
. 9091 ANINDYA UTARA SERDANG TUA
18 | 12122023092 SHAKURA 23/09/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI KENANGA Jl satria 15/05/2025 Normal Risiko Gizi
42618 NUR UTARA SERDANG TUA KUNING Lebih
ALMEERA
19 | 12122023092 KAAFI DWI 23/09/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI KENANGA JIsatriadsn 07/05/2025 Normal Risiko Gizi
46573 SEPTIAWA UTARA SERDANG TUA KUNING i Lebih
N
20 | 12122024062 ARRASYAH 24/06/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI NUSA INDAH JI. Utama 07/05/2025 Normal Gizi Baik
42936 KALIEF UTARA SERDANG TUA dsn 8
NADIRRIZK
Y
21 | 12122025082 QAISAN 25/08/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI MEKAR SARI JIl. Banteng 16/05/2025 Normal Gizi Baik
43023 NARENDRA UTARA SERDANG TUA dan lii
ATHARRAZ
KA
22 | 12122026102 ALMEERA 26/10/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI KENANGA JLSATRIA 15/05/2025 Normal Obesitas
. 41749 AZ ZAHRA UTARA SERDANG TUA KUNING DSN |
23 | 12122026102 OTALA 26/09/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI Jin. Banteng 15/05/2025 Normal Gizi Lebih
49451 BARA UTARA SERDANG TUA dsn 3
HENDRAW
AN
24 | 12122028082 HAQQI 28/08/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI NUSA INDAH Jinutama 15/05/2025 Normal Gizi Lebih
49234 UWAIS UTARA SERDANG TUA ujung
ALQARNI
NASUTION
25 | 12122031082 MIRZA 03/09/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI PURNAMA JL.BESAR 15/05/2025 Normal Risiko Gizi
42270 MAHAR UTARA SERDANG TUA SARI DELITUA Lebih
DIKA DSN 9
26 | 12122041082 ALUNA 01/08/2024 SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI MEKAR SARI Jin. Perwira 15/05/2025 Normal Gizi Lebih
43857 ALMAIRA UTARA SERDANG TUA ujung
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27 | 12122042010 | SHANUM 19/06/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | CITRAYODHA | JL 16/05/2025 Normal | Gizi Lebih
68483 AL UTARA SERDANG | TUA BENTENG
MAHYRA
28 | 12122043082 | NAYRA 03/08/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | KENANGA Jl.Satriads | 15/05/2025 Normal | Gizi Baik
41507 AZKIA UTARA SERDANG | TUA KUNING 22
PUTRI
29 | 12122044062 | GLORY 04/06/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | MEKAR SARI PERUM 15/05/2025 Normal | Risiko Gizi
45079 EKLESIA UTARA SERDANG | TUA DUSUN III Lebih
BRPURBA MEKARSAR
|
30 | 12122045102 | VANYA 05/10/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PURNAMA JC. 16/05/2025 Normal | Gizi Baik
44498 ALESHA UTARA SERDANG | TUA SAR] BENTENG
ZAHRA
31 | 12122047062 | VIORA 07/06/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PURNAMA PERUM. 15/05/2025 Normal | Risiko Gizi
42729 EVELYNL UTARA SERDANG | TUA SAR] KPUM Lebih
TOBING
32 | 12122048092 | NAIRA 08/09/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | KARTINI Jl lestari 15/05/2025 Normal | Gizi Baik
.| 44858 AZIZAH UTARA SERDANG | TUA
33 | 12122049102 | SYAFIA 09/10/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PURNAMA Jl.kpum 15/05/2025 Normal | Gizi Baik
47277 NADHIRA UTARA SERDANG | TUA SAR]
SIREGAR
34 | 12122051062 | KHUMAIRA 11/06/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PURNAMA Jin. Sejarah | 07/05/2025 Normal | Gizi Baik
49411 NAZLA UTARA SERDANG | TUA SAR] ds 9
KAMILA
35 | 12122052072 | NAILA 12/07/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | PURNAMA JI. Sejarah 15/05/2025 Normal | Gizi Baik
.| 43067 KHARISA UTARA SERDANG | TUA SAR] bawah
36 | 12122052082 | ALIYA 12/08/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | KENANGA JI satria 15/05/2025 Normal | Obesitas
45160 DZAKIRAN UTARA SERDANG | TUA KUNING ujun% dusun
I1'NO 8
37 | 12122053062 | ANGGI 13/06/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | CITRAYODHA | Delitua 16/05/2025 Normal | Gizi Baik
49009 AURELLANI UTARA SERDANG | TUA
SEMBIRING
38 | 12122053092 | SHANUM 13/09/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKARSARI | CITRAYODHA | Ji.Benteng | 21/05/2025 Normal | Risiko Gizi
.| 45507 DAFANIA UTARA SERDANG | TUA ds 7 Lebih
39 | 12122056082 | NAFISHA 16/08/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | MEKAR SARI Gg banteng | 07/05/2025 Normal | Risiko Gizi
.| 46732 AZ-ZAHRA UTARA SERDANG | TUA Lebih
40 | 12122057082 | AZZURA 17/08/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | CITRAYODHA | Jibenteng 15/05/2025 Normal | Gizi Lebih
41597 SALSABILA UTARA SERDANG | TUA ds7
SIBURIAN
41 | 12122057082 | MIKHAYLA 17/08/2024 | SUMATERA | KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI | KENANGA JLSATRIA | 15/05/2025 Normal | Risiko Gizi
41944 JASMINE UTARA SERDANG | TUA KUNING Lebih
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42 | 12122057082 KHADIJAH 17/08/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI NUSA INDAH JI utama 15/05/2025 Normal Gizi Baik
. 46510 TRIVANI UTARA SERDANG TUA
43 | 12122058102 NAZWA 18/10/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI KENANGA JI. Satria 15/05/2025 Normal Obesitas
47494 ZAHARA UTARA SERDANG TUA KUNING dsn 1
SAGALA
44 | 12122060082 ORLIN 20/08/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI NUSA INDAH Gg. Utama 15/05/2025 Normal Gizi Baik
. 41668 OLIVIA UTARA SERDANG TUA
45 | 12122062102 ALESA 22/10/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI PURNAMA Jin. Sejarah 07/05/2025 Normal Risiko Gizi
41786 WIJAYA UTARA SERDANG TUA SARI dsn 9 Lebih
HARAHAP
46 | 121220621124 | ANINDIA 22/11/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI MEKAR SARI JI banteng 07/05/2025 Normal Risiko Gizi
. 4065 UTARA SERDANG TUA ujung ds iii Lebih
47 | 12122063102 AZZURA 23/10/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI KARTINI Jl lestari 22/05/2025 Normal Risiko Gizi
48079 HANIA UTARA SERDANG TUA Lebih
GABINA
48 | 121220641124 | RIA 24/11/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI CITRA YODHA Jalan 07/05/2025 Normal Gizi Baik
3567 SALUDRY UTARA SERDANG TUA benteng
dusun vii
49 | 12122069072 SARAH 29/07/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI NUSA INDAH JI utama 15/05/2025 Normal Gizi Baik
47850 HAFSAH UTARA SERDANG TUA
SYAFALEA
PUTRI
50 | 12122062102 MUHAMMA 04/12/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI NUSA INDAH Jl utama 15/05/2025 Normal Gizi Baik
. 41786 D ARKANA UTARA SERDANG TUA
51 | 2310243955 M. IBRA 23/10/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI MEKAR SARI JL 07/05/2025 Normal Risiko Gizi
. ALFARISKI UTARA SERDANG TUA BANTENG Lebih
52 | 12122057082 DAVID 10/09/2024 SUMATERA KAB DELI DELI DELITUA MEKAR SARI NUSA INDAH Gg. Utama 15/05/2025 Normal Gizi Baik
41597 VALDgSON UTARA SERDANG TUA
ARNI
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Lampiran 5. Informed Consent
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)
Yang Bertanda Tangan Di Bawah ini :
Nama
Umur

Agama
Pendidikan

Setelah mendapatkan penjelasan maksud dan tujuan penelitian ini,
saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian yang
dilakukan oleh Najla Dwiyanti Siregar, mahasiswa Poltekkes Kemenkes

Medan Jurusan Gizi dengan judul: “Gambaran Responsive Feeding Dan

Status Gizi Bayi Usia 6-12 Bulan di Desa Mekar Sari, Kecamatan Deli Tua”.

Bersama ini saya menyatakan bersedia untuk berperan aktif dalam penelitian

ini

Desa Mekar Sari,.........cccoceuneen... 2025

Responden



Lampiran 6. Data Umum Responden

Nama Responden

DATA UMUM RESPONDEN

Berikan tanda centang (V) pada kotak yang dipilih dan Isilah titik-titik sesuai
jawaban anda

DATA ORANG TUA DAN ANAK
Nama Ibu Nama Bayi:
Tanggal Lahir Ibu: Tanggal lahir anak:
Umuribu............ tahun Umur bayi........ bulan

[ 6-8bulan [ 9-11 bulan [J 12-24 bulan

Jenis Kelamin bayi :
O Laki-laki [] Perempuan

BB: Kg
PB: cm

Dodono

Pendidikan terakhir lbu :

Tidak sekolah atau tidak tamat
SD SD

SMP/ Paket B

SMA/ Paket C

Perguruan

Tinggi

Pekerjaan Ibu :

Tidak bekerja / Ibu Rumah Tangga
] Wiraswasta

0 PNS/TNI/ POLRI

O Lain-lain :




Lampiran 7. Kuesioner RFPAT

Kuesioner Praktik Pemberian Makanan Responsif (RFPAT)

NO | Kuesioner Praktik Pemberian Makan Respons
Responsif (RFPAT)
Selalu | Sering | Kadang | Jarang Sama
Kadang Sekali
Tidak

Persiapan proaktif: Saya akan bertanya kepada ibu tentang cara ibu mempersiapkan diri untuk
memberi makan anak ibu

1 Ibu memberi makan anak ditempat
tertentu

Contonh: di atas tikar,kursi atau di
pangkuan ibu di tempat tertentu di
rumah atau lingkungan

2 Tempat yang ibu pilih untuk memberi
makan anak adalah tempat dengan
lebih sedikit gangguan

Contoh: televisi tidak dinyalakan,
tidak ada anak lain yang bermain
disekitar, dsb.

3 Anak ibu duduk dengan nyaman di
tempat khusus ini saat menyusu

4 Menurut pengalaman Ibu, biasanya
kapan saja anak menunjukkan tanda-
tanda lapar? Apakah lbu biasanya
menentukan sendiri jadwal makan
anak berdasarkan hal itu

Perhatikan sinyal anak dan pemberian makanan yang tepat: Saya akan menanyakan beberapa
pertanyaan tentang fakta dasar pemberian makanan kepada anak

5 Menurut Ibu, apakah Ibu biasanya
menyiapkan makanan dengan cara
yang bersih dan higienis?

6 Menurut Ibu sendiri, apakah Ibu
biasanya menyiapkan makanan
dengan cara yang enak dan menarik,
sehingga anak jadi suka makan

7 Menurut persepsi ibu, makanan yang
ibu berikan kepada anak tersebut
sesuai usianya.

8 Apakah Ibu biasanya langsung
memberi makan saat anak mulai
menunjukkan tanda-tanda lapar.
Contoh: Gerakan tangan, keinginan,
menjilati bibir, tanda-tanda lain di
Wajah

9 Biasanya, apakah Ibu bisa tahu
kapan anak sudah kenyang dari
tanda-tanda yang ditunjukkan? Dan
apakah Ibu akan berhenti menyuapi
saat anak terlihat sudah kenyang
Contoh: menutup mulut, menolak
makan dengan menjatuhkan
makanan dari mulut, menoleh dan
tanda-tanda lain di wajah




Komunikasi responsive: Berikutnya saya bertanya tentang bagaimana Anda bertindak saat memberi

makan anak
10 Ibu bertindak sabar saat memberi
makan anak
11 Ibu menyusui anak itu dengan penuh
kasih saying

12 Ibu memberikan makan anak dan
memotivasi untuk makan

13 Ibu memberi makan anak sambil
berbicara dengannya, melakukan
kontak mata dan penuh kasih sayang

14 Ibu membiarkan anak berlatih makan
sendiri sesuai perkembangannya.
Contoh: kesempatan memegang
sendok, mengambil makanan
dengan jari, dll

15 | Apakah Ibu biasanya tidak memaksa
anak untuk terus makan saat anak
sudah menunjukkan tanda-tanda
kenyang

Contoh: menutup mulut,
mengeluarkan makanan dari mulut,
memalingkan muka dari makanan,
menggelengkan kepala

Keterangan:
(Tidak sama
sekali) =0
(Jarang)
(Kadang-Kadang)
(Sering)

(Selalu)

1l
A WN -

Hasil skor dari kuesioner memiliki rentang 0 hingga 60. Dikatakan buruk
jika rentang skor 0-20, sedang 21-40, dan baik 41-60
(Responsive Feeding Practices Assessment Tool (RFPAT), n.d.)




Lampiran 8. Surat Penelitian

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

' ) Sumber Daya Manusia Kesehatan
. ::/j.!.( Kemenkes Poltekkes Medan
N[ ) Poltel(kes Medan & Jalan Jarnin Ginting KM, 13,5
: . Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633
© https//poltekkes-medan ac id

Lubuk Pakam, 11 Juni 2025

Nomor : KH.03.01/XIV.13/982/2025
Lampiran : 1 (Satu)

Lampiran :-

Perihal : Surat Izin Penelitian

Kepada Yth:
Kepala Desa Mekar Sari
di_

Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Prodi Diploma lll Gizi dimana mahasiswa semester V|

diwajibkan menyusun Karya Tulis limiah. Berkenaan dengan hal tersebut kami mohon
izin bagi mahasiswa bimbingan Yenni Zuraidah, SP, M. Kes untuk melakukan
Penelitian di Desa Mekar Sari Kecamatan Deli Tua. Adapun nama mahasiswa
tersebut, adalah:

Nama : Najla Dwiyanti Siregar

NIM . P01031122029

Judul : Gambaran Responsive Feeding dan Status Gizi Balita Usia 6-12 Bulan di
Desa Mekar Sari Kecamatan Deli Tua.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima
kasih. )

Ketua Jurusan,

Riris Oppusunggu, S. Pd. M. Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasl dalam bentuk apapun. Jika terdapat potens
suap atau gratifikasl silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://whs kemkes gg id. Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

2/ /) i if 3

D ini telah sacaro sartifikat ol ik
vana riterhitkan nlah Ralal Rasar Sartifikasi Fiakteonik (RSHF) Radan Sihar don Sandi Nanam




Lampiran 9. Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN DELI SERDANG
KECAMATAN DELITUA
DESA MEKAR SARI

ALAMAT KANTOR GIALAN BANTENG USUNG DS DESA MEKAICSARI KEC, DELETUA Kode Pos : 20455

Mckar Sari, 07 Juli 2025

Nomor s/ g 1l Kepida Yih
Lampiran S~ KETUA JURUSAN POLITEKNIK KESEHATAN
Perihal : Pemberian Izin Penclitian di KEMENKES MEDAN
Desa Mekar Sari Kee.Deli Tua Di -
Tempat

Dengan hormat,
1. Sesuai dengan Surat Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Nomor :

KH.03.01/X1V.13/982/2025 tanggal |1 Juni 2025 Perihal Surat Izin Penclitian,
2. Berkenaan dengan hal tersebut diatas, maka dengan ini Kepala Desa Mckar Sari Kecamatan
Deli Tua memberi izin kepada :

NAMA : NAJLA DWIYANTI SIREGAR
NIM : P01031122029

Benar nama vang bersangkutan diatas akan melakukan penelitian dengan judul Gambaran
Responsive Feeding dan Status Gizi Balita Usia 6-12 Bulan di Desa Mcekar Sari

Kecamatan Deli Tua.

3. Demikian hal ini kami sampaikan untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Tembusan :
I. Pertinggal



Lampiran 10. Ethical Clearence

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2188/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Najla Dwiyanti Siregar
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
""Gambaran Responsive Feeding dan Status Gizi Bayi Usia 6-12 Bulan di Desa Mekar Sari, Kecamatan Deli Tua"

"Overview of Responsive Feeding and Nutritional Status of Infants Aged 6-12 Months in Mekar Sari Village, Deli Tua

District"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 01 Oktober 2025 sampai dengan tanggal 01 Oktober 2026.

This declaration of ethics applies during the period October 01, 2025 until October 01, 2026.

October 01, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

01050/EE/2025/0159231271



7 STANDAR
NOMOR PROTOKOL : 0159231271111112025070400050

7-STANDAR KELAIKAN ETIK PENELITIAN SEKRETARIS
Nilai Sosial / Klinis Ya
Penelitian ini memenuhi standar Nilai Sosial/ Klinis,minimal terdapat satu diantara 7
(tujuh) nilai berikut ini :
1.1 | Terdapat Novelty (kebaruan). Ya
Dalam penelitian ini terdapat nilai kebaruan, yaitu terdapat minimal satu dari 3 sifat
berikut :
a. Potensi menghasilkan informasi yang validsesuai dengan tujuan yang dinyatakan Ya
dalam protokol penelitian.
b. Memiliki relevansi bermakna dengan masalah kesehatan Ya
c. Memiliki kontribusi terhadap suatu penciptaan/ kebermanfaatan dalam melakukan Ya
evaluasi intervensi kebijakan, atau sebagai bagian dari pelaksanaan kegiatan yang
mempromosikan kesehatan individu atau masyarakat
1.2 | Sebagai upaya mendesiminasikan hasil Ya
1.3 | Relevansinya bermanfaat dengan masalah kesehatan Ya
1.4 | Memberikan kontribusi promosi kesehatan Ya
1.5 | Menghasilkan alternatif cara mengatasi masalah Ya
1.6 | Menghasilkan data & informasi yang dapat dimanfaatkan untuk pengambilan Ya
keputusan klinis/sosial
1.7 | Terdapat uraian tentang penelitian lanjutan yang dapat dilakukan dari hasil penelitian Ya
yang sekarang
Nilai limiah Ya
Penelitian ini memenuhi standar nilai ilmiah
2.1.1 | Disain penelitian mengikuti kaidah ilmiah, yang menjelaskan secara rinci meliputi : Ya
a. Desain penelitian; Ya
Terdapat deskipsi detil tentang desain penelitian, untuk berbagai jenis penelitian.
1) Bila berupa kuesioner, terdapat uraian mengenai tatacara kuesioner, kartu buku
harian dan bahan lain yang relevan digunakan untuk menjawab pertanyaan penelitian
2) Bila penelitian klinis dan atau ujicoba klinis, deskripsi harus meliputi apakah
kelompok intervensi ditentukan secara non-random, random, (termasuk bagaimana
metodenya), dan apakah blinded (single/double) atau terbuka (open-label)
b. Tempat dan waktu penelitian Ya
c. Jenis sampel, besar sampel, kriteria inklusi dan eksklusi; teknik sampling Ya
Terdapat uraian tentang jumlah subjek yang dibutuhkan sesuai tujuan penelitian dan
bagaimana penentuannya secara statistik (tergantung relevansi)
d. Variabel penelitian dan definisi operasional; Ya
e. Instrument penelitian/alat untuk mengambil data/bahan penelitian ; Ya
i Rencana analisis data, jaminan kualitas pengumpulan, penyimpanan dan Ya

analisis data
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7-STANDAR KELAIKAN ETIK PENELITIAN

SEKRETARIS

Pemerataan Beban dan Manfaat

Pemerataan beban dan manfaat mengharuskan peserta/ subjek diambil dari kualifikasi
populasi di wilayah geografis di mana hasilnya dapat diterapkan.Protokol suatu
penelitian mencerminkan adanya perhatian atas minimal satu diantara butir-butir di
bawabh ini:

Ya

3.2

Rekrutmen subjek dilakukan berdasarkan pertimbangan ilmiah, dan tidak berdasarkan
status sosial ekonomi, atau karena mudahnya subjek dimanipulasi atau dipengaruhi
untuk mempermudah proses maupun pencapaian tujuan penelitian.

Bila pemilihan berdasarkan pada sosial ekonomi, harus atas dasar pertimbangan etik
dan ilmiah

- Terdapat rincian kriteria subjek dan alasan penentuan yang tidak masuk kriteria dari
kelompok kelompok berdasarkan umur, sex, faktor sosial atau ekonomi, atau alasan
alasan lainnya

Ya

Potensi Manfaat dan Resiko

Risiko kepada subjek seminimal mungkin dengan keseimbangan memadai/tepat
dalam kaitannya dengan prospek potensial manfaat terhadap individu, nilai sosial dan
ilmiah suatu penelitian.

* menyiratkan ketidaknyamanan, atau beban yang merugikan mulai dari yang
amat kecil dan hampir pasti terjadi.

* potensi subjek mengalami kerugian fisik, psikis, sosial, material

* kerugian yang besar dan atau bermakna.

+ risiko kematian sangat tinggi, belum/tidak adanya perawatan yang efektif

Ya

4.1

Terdapat uraian potensi manfaat penelitian yang lebih besar bagi individu/subjek

Ya

Bujukan/ Eksploitasi/ Inducement (undue)

Ya

5.1

Terdapat penjelasan tentang insentif bagi subjek, dapat berupa material seperti uang,
hadiah, layanan gratis jika diperlukan, atau lainnya, berupa non material: uraian
mengenai kompensasi atau penggantian yang akan diberikan (dalam hal waktu,
perjalanan, hari-hari yang hilang dari pekerjaan, dll)

Ya

Rahasia dan Privacy

Ya

6.4

Peneliti menjaga kerahasiaan temuan tersebut, jika terpaksa maka peneliti membukan
rahasia setelah menjelaskan kepada subjek ttg keharusannya peneliti menjaga rahasia
dan seberapa besar peneliti telah melakukan pelanggaran atas prinsip ini, dengan
membuka rahasia tersebut

Ya

a. Terdapat penjelasan bagaimana peneliti menjaga privacy dan kerahasiaan subjek
sejak rekruitmen hingga penelitian selesai, bahkan jika terjadi pembatalan subjek
karena subjek tidak memenuhi syarat sbg sampel

Ya

Informed Consent

Penelitian ini dilengkapi dengan Persetujuan Setelah Penjelasan (PSP/Informed
Consent-IC), merujuk pada 35 butir IC secara lengkap,termasuk uraian seperti berikut
ini

Ya
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Lampiran 11. Lembar Bukti Bimbingan Karya Tulis limiah

Buktl Bimbingan Karya Tulls limlah

Nama

Nomor Induk Mahasiswa

: Najla Dwiyanli Siregar
1 P01031122029

Judul

Nama Pembimbing Ulama

: Gambaran Responsive Feeding dan
Slatus Gizi Bayi Usia 6-12 Bulan Di

Desa Mekar Sari,Kecamatan Delitua

: Yenni Zuraidah, SP, M.Kes

[ No Tanggal Judul/ Topik TandaTangan | TandaTangan
Jh= Bimbingan Pembimbing Mahasiswa
1. | 10 oktober 2024 | Memberikan surat
permintaan sebagai "l(' *@%
dosen pembimbing
2. | 25 oktober 2024 | Diskusi topik yang akan
di teliti qf’ Wﬂ
3. | 5 november Mengajukan judul
2001 T 04
4. | 11 November Acc Judul
2024 1" '{\Q:qj’
5. | 28 November Revisi proposal
2024 ,u' "“Q/c{ﬂ
6. | 4 Desember Revisi proposal
2024 1“ *@"32
7. | 16 Desember Revisi proposal r)f
2024 -
8. | 17 Desember ACC Usulan Penelitian
2024 ¥ '\'@‘L’“
9. | 02 Januari 2025 | Bimbingan revisi .‘.@,4/3
¥
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10. |

28 April 2025

Bimbingan Revisl

persetujuan KTI

11. | 29 April 2025 Acc proposal penelilian
oleh pembimbing ? %
12. [02Juni2025 | Diskusi Bab IV ;f‘
13 | 04 Juni 2025 Diskusi Bab V i
¥ Ay~
14. | 10 Juni 2025 Diskusi dan revisi abstrak
dan master table 7{« m»
15. | 11 Juni 2025 Diskusi dan revisi
lampiran ’){, U,
16. | 16 Juni 2025 Diskusi dan revisi
menyeluruh KT| (% ""Q‘,{ﬂ
17. |18 Juni 2025 Seminar hasil KTI Y
18. | 23 Juni 2025 Revisi KTl ;)f \ @ !
Juni 2025 Revisi KTI
19. | 24 Juni 1f ‘ n 2
20 | 05 Juli 2025 Revisi KTl 2{_ -‘\%
21. | 12 Juli 2025 TTD pernyataan ,.r
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Lampiran 12. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP
Nama : Najla Dwiyanti Siregar
Tempat/Tanggal Lahir : Padang, 24 Desember 2004
Jumlah Anggota Keluarga : 5

Alamat Rumah : Lingkungan 1 Pasar Gunung Tua, Kecamatan

Padang Bolak, Kabupaten Padang Lawas

Utara
No. Handphone 082297620432
Riwayat Pendidikan : 1. SD Negeri 101080 Gunung Tua

2. MTsN 2 Padang Bolak
3. MAN 1 Padangsidimpuan

MOTTO:

Semua Jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan
waktu yang menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah

secukupnya, rayakan perasaanmu sebagai manusia
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Lampiran 13, Surat Pernyataan Keaslian KTI

PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Najla Dwiyanti Siregar
Nim : P01031122029

Menyatakan bahwa data penelitian di Karya Tulis limiah saya adalah benar
saya ambil dan bila tidak saya bersedia mengikuti ujian ulang (ujian utama
saya dibatalkan)

Yang membuat pernyataan,

Yoy e Wi
E ) / > &
B " METE \l’v:tg
;‘,J-I-l TEMPER -
-“‘cisusmxosmom .

-

Ve i e

(Najla 6wiyanti Siregar)
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Lampiran 14. Dokumentasi
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