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Lampiran 1.  

PERYATAAN KETERSEDIAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

  

Selamat pagi/siang/sore 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama   : 

Tempat, Tgl Lahir  : 

Alamat  : 

Telp/HP  : 

 

Bersedia dan mau menjadi Responden Penelitian dengan judul 

“Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Konsumsi Sayur dan Buah pada 

Remaja di SMP Istiqlal Deli Tua” yang akan dilakukan oleh : 

Nama  : Fauziah Nursany 

Alamat : Jln. Suka Tirta No 15 

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Gizi Program D-III 

No. HP : 087794048999 

 

Demikian surat pernyataan ini saya perbuat dengan sesungguhnya 

tanpa ada paksaan dari siapapun. 

 

Medan, ………… 2024 

 

Peneliti 

 

 

(Fauziah Nursany) 

 

 

Responden 

 

 

(…………………………)
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Lampiran 2. 

KUESIONER PENELITIAN 

I. Identitas Sampel 

Kode Sampel : 

Nama   : 

Kelas   : 

TTL   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Nomor HP  : 

 

II. Self Efficacy 

Petunjuk Pengisian : 

1. Berilah tanda (√) pada kolom pertanyaan yang paling sesuai dengan 

pilihan anda 

2. Keterangan : TS=Tidak Setuju, KS=Kurang Setuju, S=Setuju, 

SS=Sangat Setuju     

No Pernyataan 
Hasil 

TS KS S SS 

1 Saya mampu menyempatkan waktu luang 

saya untuk mengkonsumsi sayur dan buah 

    

2 Saya mampu mengajak orang lain untuk 

mengkonsumsi sayur dan buah 

    

3 Saya akan mengkonsumsi sayur dan buah 

meskipun tidak ada yang memberikan 

pujian 

    

Sumber : (Anwar, 2020)  

Skor total : 

Skor : 

1 = Tidak setuju 

2 = Kurang setuju 

3 = Setuju 

4 = Sangat setuju 
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III. Pengetahuan 

Petunjuk Pengisian : 

Berilah tanda (√) pada kolom pertanyaan yang paling sesuai dengan 

pilihan anda 

No Pertanyaan 

Jawaban 

Benar Salah 

1 Sayur dan buah merupakan sumber 

vitamin,mineral, dan serat yang sangat 

ideal untuk dan penanggulangan 

penyakit. 

  

2 Menurut WHO 2014, anjuran konsumsi 

sayur setiap hari untuk remaja adalah 

250 gram. 

  

3 Menurut WHO 2014, anjuran konsumsi 

buah setiap hari untuk remaja adalah 

150 gr. 

  

4 Porsi mengonsumsi sayur dan buah 

yang baik dalam sehari adalah 2 porsi. 

  

5 Mengonsumsi sayur dan buah dapat 

meningkatkan kolesterol darah. 

  

6 Apabila kelompok umur remaja 

mengonsumsi sayur dan buah kurang 

dari 400 gram/hari maka termasuk 

kategori kurang. 

  

7 Kurang konsumsi sayur dan buah dapat 

meningkatkan risiko kegemukan dan 

diabetes pada seseorang. 

  

8 Tingkat pengetahuan sayur buah dapat 

mempengaruhi konsumsi sayur dan 

buah pada seseorang. 
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9 Bagian tumbuhan yang dapat dimakan 

dan dijadikan sayur adalah daun, 

batang, bunga, dan buah muda. 

  

10 Buah yang baik dikonsumsi dan paling 

banyak mengandung zat gizi adalah 

buah yang enak dan mahal. 

  

11 Mengonsumsi sayur dan buah secara 

rutin tidak dapat mencegah tubuh dari 

penyakit. 

  

12 Buah yang tidak musiman adalah 

durian, rambutan, dan mangga. 

  

13 Sayur kangkung merupakan sayuran 

yang mengandung tinggi zat besi. 

  

14 Dampak kekurangan konsumsi sayur 

dan buah dapat memyembuhkan 

sembelit. 

  

15 Mengkonsumsi sayur kangkung dapat 

mencegah remaja dari penyakit anemia. 

  

Sumber : (Satria Wibawa et al., 2020) 

Skor total : 

Kunci Jawaban : 

1. B 

2. B 

3. B 

4. S 

5. S 

6. B 

7. B 

8. B 

9. B 

10. S 

11. S 

12. S 

13. B 

14. B 

15. B 

 

IV. Ketersediaan Sayur dan Buah 

Petunjuk Pengisian : 

1. Berilah tanda (√) pada kolom pertanyaan yang paling sesuai dengan 

pilihan anda. 

2. Untuk kolom Jumlah, diisi oleh peneliti.    
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3. Responden hanya mengisi pada kolom putih, hitam tidak. 

4. Keterangan : S=Sayur, B=Buah 

No 
Ketersediaan sayur 

dan buah 

Ya Tidak Frekuensi Jumlah Jumlah 

S B S B 

S B S B 

3-4 <3-4 2-3 <2-3 Sesuai 
Tidak 

sesuai 
Sesuai 

Tidak 

sesuai 

1 Apakah dirumah 

selalu tersedia sayur 

setiap hari? 

            

2 Apakah dirumah 

selalu tersedia buah 

setiap hari? 

            

Sumber : (Patmiwati, 2019) 

Skor total : 

Formulir Metode Inventaris 

Petunjuk Pengisian : 

1. Isi nama jenis sayur dan buah sesuai dengan yang tersedia di rumah 

kamu selama seminggu terakhir 

2. Isi jenisnya sesuai hari yang ada dan disaat pagi, siang atau malam 

3. Jika tidak ada di hari atau di waktu tertentu tandai dengan (-). 

 

No Hari Jenis Sayur Jenis Buah 

1 Senin 

Pagi : 

Siang : 

Malam : 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

2 Selasa 

Pagi : 

Siang : 

Malam : 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

3 Rabu 

Pagi : 

Siang : 

Malam : 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

4 Kamis 

Pagi : 

Siang : 

Malam : 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 
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5 Jumat 

Pagi : 

Siang : 

Malam : 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

6 Sabtu 

Pagi : 

Siang : 

Malam : 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

7 Minggu 

Pagi : 

Siang : 

Malam : 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

 

……………………… 

……………………… 

……………………… 

TOTAL   

 

V. Peran Orang Tua 

Petunjuk Pengisian : 

1. Berilah tanda (√) pada kolom pertanyaan yang paling sesuai dengan 

pilihan anda. 

2. Keterangan : SL=Selalu, SR=Sering, J=Jarang, TP=Tidak pernah 

No Pertanyaan SL SR J TP 

1 Orang tua saya menyediakan sayur dan 

buah setiap hari di rumah 

    

2 Orang tua saya memperkenalkan sejak dini 

kebiasaan makan sayur dan buah 

pagi,siang, dan malam 

    

3 Orang tua saya memanfaatkan setiap 

kesempatan di rumah untuk mengingatkan 

tentang pentingnya makan sayur dan buah 

pada saya 

    

4 Orang tua saya memanfaatkan pekarangan 

dengan menanam sayur dan buah 

    

Sumber : (Mar’atus, 2019)  

Skor total : 

Skor :  

SL : 25 poin 

SR : 15 poin 

J    : 5 poin 

TP  : 1 poin 
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VI. Lembar FFQ (Food Frequency Questioner) semi kuantitatif 

Petunjuk Pengisian : 

1. Berilah tanda (√) pada salah satu kolom frekuensi makan/hari, per 

minggu, per bulan 

2. Tidak perlu mengisi semua kolom frekuensi, tetapi salah satu yang 

sesuai dengan kebiasaan makan kamu. 

No 

Bahan makanan Frekuensi makan 

Sayur dan buah 
Per hari Per minggu Perbulan 

1x 2-3x 4-5x >6x 5-6x 2-4x 1x 1-3x <1x 

Sayur :          

1 Bayam          

2 Kangkung          

3 Brokoli          

4 Buncis          

5 Sawi          

6 Toge          

7 Wortel          

8 Selada          

9 Kacang panjang          

10 Kol          

11 Terong          

12 Daun pepaya          

13 Daun singkong          

14 Daun katuk          

15 Daun bawang          

16 Daun kelor          

17 Daun kemangi          

18 
Daun kacang 

panjang 

         

19 Daun melinjo          

20 Jagung muda          
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No 

Bahan makanan Frekuensi makan 

Sayur dan buah 
Per hari Per minggu Perbulan 

1x 2-3x 4-5x >6x 5-6x 2-4x 1x 1-3x <1x 

21 Jamur          

22 Jantung pisang          

23 Ketimun          

24 Labu siam          

25 Lain-lain          

Buah:          

1 Alpukat          

2 Anggur          

3 Apel          

4 Belimbing          

5 Jambu air          

6 Jambu biji          

7 Jeruk          

8 Mangga          

9 Melon          

10 Nanas          

11 Pepaya          

12 Pisang          

13 Semangka          

14 Pear          

15 Salak          

16 Nangka          

17 Srikaya          

18 Sawo          

19 Kesemek          

20 Lain-lain…..          

Sumber : (Anwar, 2020) 

 



63 
 

Lampiran 3.  

Bukti Bimbingan Karya Tulis Ilmiah Dasar 

Nama     : Fauziah Nursany 

NIM     : P01031121116 

Nama Pembimbing Utama : Abdul Hairuddin Angkat, SKM, M.Kes 

 

No Tanggal Judul/Topik Bimbingan 
T.tangan  

mahasiswa 
T. tangan 

pembimbing 

1 

19 
September 

2023 

Memberikan surat 
pernyataan sebagai 
dosen pembimbing dan 
pengenalan   

2 

21 
September 

2023 

Pengajuan judul 
penelitian 

 
 

3 

27 
September 

2023 

Revisi judul penelitian 
dan Bab 1 

 
 

4 

12 
 Oktober 

2023 
Mengajukan Bab 2 

 
 

5 

27 
Oktober  

2023 
Revisi Bab 1 dan Bab 2 

 
 

6 

8  
November 

2023 

Diskusi survei 
pendahuluan 

 
 

7 

21  
November 

2023 

Mengajukan Bab 3 dan 
kuesioner penelitian 

 
 

8 

23  
November 

2023 
Revisi Bab 3 

 
 

9 

29 
November 

2023 

Revisi keseluruhan Bab 
1-3 serta kuesioner 

 
 

10 

30 
November 

2023 
ACC usulan penelitian 
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11 

19 
Desember 

2023 
Revisi proposal 

 
 

12 

18 
Januari 
2024 

ACC Dosen Pembimbing 
usulan penelitian 

 
 

13 

18  
Januari 
2024 

ACC Dosen Penguji 1 
usulan penelitian 

 
 

14 

19 
Januari 
2024 

ACC Dosen Penuji 2 
usulan penelitian 

 
 

15 

22 
Januari 
2024 

Pengambilan data 

 
 

16 

8  
Mei 

2024 

Mengajukan hasil 
penelitian dan Bab 4 

 
 

17 

13 
Mei 

2024 

Mengajukan Revisi Bab 4 
dan bab 5 

 
 

18 

14 
Mei 

2024 
Acc Bab 4 dan Bab 5 

 
 

19 

01 
Juli 

2024 
Revisi KTI 

 
 

20 

03 
Juli 

2024 

ACC Dosen Pembimbing 
KTI 

 
 

21 

22 
Juli 

2024 

ACC Dosen Penguji 1 
usulan penelitian 

 
 

22 

29 
Juli 

2024 

ACC Dosen Penuji 2 
usulan penelitian 

 
 

23 

6 
September 

2024 
Jilid lux 
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Lampiran 4. Surat  Izin Penelitian 
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Lampiran 5. Surat Balasan 
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Lampiran 6. Ethical Clearence 
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Lampiran 7. Master Tabel 

N
o 

Nama 
 

Kel
as 

 

J
K 
 

Um
ur 

 
Skor 

Self
-

effi
cac
y 

 

Kateg
ori 

 

Skor 
Penget
ahuan 

 

Kateg
ori 

 

Keters
ediaan 
Sayur 

 

Keters
ediaan 
Buah 

 

Meto
de 

Inve
ntari
s  Sa
yur 

 

Kateg
ori 

 

Meto
de 

Inve
ntari
s  Sa
yur 

 

Kateg
ori 

 

Per
an 
Ora
ng 
Tu
a 
 

Kateg
ori 

 

Ffq 
sayu

r 
 

Kateg
ori 

 

Ffq 
Bua

h 
 

Kateg
ori 

 

1 
 

Arjuna 
Prasetya 

VII.
1 

L
K 

12 7 Baik 66,67 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

21 Selalu 2 
Tidak 

pernah 
30 Cukup 3,1 Cukup 2,24 Cukup 

2 Dira Nafeza 
VII.
1 

P
R 

13 6 
Kuran

g 
80 Baik 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

12 
Tidak 
selalu 

0 
Tidak 

pernah 
40 Cukup 2,25 

Kuran
g 

1,01 
Kuran

g 

3 
Alvinsyarin 
Marpaung 

VII.
1 

L
K 

12 7 Baik 46,67 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

3 
Tidak 

pernah 
0 

Tidak 
pernah 

36 Cukup 2,97 
Kuran

g 
1,89 

Kuran
g 

4 
Dafa 

Maulana 
Sinaga 

VII.
1 

L
K 

13 5 
Kuran

g 
53,33 

Kuran
g 

Sesuai 
Tidak 
sesuai 

3 
Tidak 

pernah 
3 

Tidak 
pernah 

12 
Kuran

g 
2,38 

Kuran
g 

1,82 
Kuran

g 

5 
Ade Arif 
Soepyan 

VII.
1 

L
K 

12 9 Baik 66,67 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

15 Selalu 11 
Tidak 
selalu 

50 Cukup 3,07 Cukup 1,96 
Kuran

g 

6 
Daffa 

Naufaldy 
Nst 

VII.
1 

L
K 

13 6 
Kuran

g 
46,67 

Kuran
g 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

3 
Tidak 

pernah 
0 

Tidak 
pernah 

36 Cukup 2,38 
Kuran

g 
1,94 

Kuran
g 

7 
Amel 

Naisya Putri 
Daeli 

VII.
1 

P
R 

12 8 Baik 86,67 Baik Sesuai Sesuai 21 Selalu 21 Selalu 90 Baik 3,26 Cukup 4,76 Cukup 

8 
Calvin 

Ferdinan 
Syarif 

VII.
1 

L
K 

12 7 Baik 73,33 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Sesuai 18 Selalu 3 
Tidak 

pernah 
80 Baik 2,83 

Kuran
g 

1,96 
Kuran

g 

9 
Mhd. Lucky 

Adam  
VII.
2 

L
K 

14 6 
Kuran

g 
66,67 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

3 
Tidak 

pernah 
7 

Tidak 
pernah 

26 Cukup 2,18 
Kuran

g 
1,57 

Kuran
g 
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10 
Mario Adi 

Putra 
VII.
2 

L
K 

12 8 Baik 53,33 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

17 Selalu 20 Selalu 80 Baik 3,11 Cukup 2,14 Cukup 

11 Melda Asra 
VII.
2 

P
R 

12 9 Baik 73,33 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

7 
Tidak 

pernah 
10 

Tidak 
selalu 

60 Baik 3,79 Cukup 3 Cukup 

12 
Mhd. 

Fadliansyah 
P 

VII.
2 

L
K 

12 9 Baik 66,67 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

10 
Tidak 
selalu 

12 
Tidak 
selalu 

50 Cukup 4,75 Cukup 3,19 Cukup 

13 
Gilang 
Nindya 

VII.
2 

L
K 

14 7 Baik 40 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

6 
Tidak 

pernah 
11 

Tidak 
selalu 

70 Baik 2,59 
Kuran

g 
2,83 Cukup 

14 
Mhd. Raka 

Ananda 
VII.
2 

L
K 

13 5 
Kuran

g 
60 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

15 Selalu 2 
Tidak 

pernah 
26 Cukup 2,87 

Kuran
g 

1,54 
Kuran

g 

15 
Nasywa 

Hana Sirin 
VII.
2 

P
R 

12 6 
Kuran

g 
80 Baik Sesuai 

Tidak 
sesuai 

9 
Tidak 
selalu 

8 
Tidak 
selalu 

60 Baik 2,94 
Kuran

g 
1,68 

Kuran
g 

16 
Habib 

Raihanul 
Ikhsan 

VII.
2 

L
K 

13 10 Baik 53,33 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

19 Selalu 19 Selalu 80 Baik 3,55 Cukup 2,28 Cukup 

17 Restu Adjie 
VII.
3 

L
K 

12 7 Baik 60 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

21 Selalu 21 Selalu 36 Cukup 3,93 Cukup 2,49 Cukup 

18 
Rehan 
Ginting 

VII.
3 

L
K 

13 7 Baik 60 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Sesuai 12 
Tidak 
selalu 

21 Selalu 60 Baik 1,96 
Kuran

g 
3,36 Cukup 

19 
Syahrini 
Cahaya 

Putri 

VII.
3 

P
R 

13 6 
Kuran

g 
73,33 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

4 
Tidak 

pernah 
7 

Tidak 
pernah 

50 Cukup 2,67 
Kuran

g 
2,1 Cukup 

20 Sahira Putri 
VII.
3 

P
R 

12 5 
Kuran

g 
53,33 

Kuran
g 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

12 
Tidak 
selalu 

1 
Tidak 

pernah 
40 Cukup 2,8 

Kuran
g 

1,82 
Kuran

g 

21 
Rifqi Aulia 
Ramadhan 

VII.
3 

L
K 

12 7 Baik 80 Baik 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

15 Selalu 7 
Tidak 

pernah 
36 Cukup 2,3 

Kuran
g 

2,52 Cukup 

22 Salsha Bila 
VII.
3 

P
R 

12 5 
Kuran

g 
66,67 Cukup Sesuai 

Tidak 
sesuai 

5 
Tidak 

pernah 
8 

Tidak 
selalu 

36 Cukup 1,8 
Kuran

g 
2,53 Cukup 

23 
Reza 

Fahlepi 
Hasibuan 

VII.
3 

L
K 

13 7 Baik 73,33 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

15 Selalu 9 
Tidak 
selalu 

40 Cukup 2,95 
Kuran

g 
2,26 Cukup 

24 Ramah VII. P 12 9 Baik 80 Baik Sesuai Tidak 12 Tidak 7 Tidak 56 Baik 2,77 Kuran 2,53 Cukup 
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Syamira 3 R sesuai selalu pernah g 

25 
Nazwa 
Momo 

VII.
3 

P
R 

13 7 Baik 66,67 Cukup Sesuai Sesuai 6 
Tidak 

pernah 
3 

Tidak 
pernah 

60 Baik 3,44 Cukup 1,89 
Kuran

g 

26 M. Syafiq 
VII.
4 

L
K 

13 7 Baik 46,67 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

15 Selalu 7 
Tidak 

pernah 
26 Cukup 2,62 

Kuran
g 

1,67 
Kuran

g 

27 
Zahra Siti 
Mardiah 
Purba 

VII.
4 

P
R 

12 6 
Kuran

g 
53,33 

Kuran
g 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

2 
Tidak 

pernah 
0 

Tidak 
pernah 

76 Baik 2,22 
Kuran

g 
1,4 

Kuran
g 

28 
Zalqy Adli 

Hakim 
VII.
4 

L
K 

13 7 Baik 66,67 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Sesuai 7 
Tidak 

pernah 
7 

Tidak 
pernah 

40 Cukup 2,81 
Kuran

g 
3,1 Cukup 

29 
M. Fahdy 

Fahrozi Nst 
VII.
4 

L
K 

12 9 Baik 73,33 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

10 
Tidak 
selalu 

6 
Tidak 

pernah 
56 Baik 3,01 Cukup 1,84 

Kuran
g 

30 
Tris Nazwa 
Afsyarah K 

VII.
4 

P
R 

13 9 Baik 80 Baik 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

5 
Tidak 

pernah 
3 

Tidak 
pernah 

36 Cukup 1,94 
Kuran

g 
1,23 

Kuran
g 

31 
Aldo 

Prasetyo 
Nugroho 

VII.
4 

L
K 

12 7 Baik 60 Cukup Sesuai Sesuai 16 Selalu 5 
Tidak 

pernah 
46 Cukup 3,03 Cukup 1,75 

Kuran
g 

32 
Zahra 

Salsabila 
Arnain 

VII.
4 

P
R 

12 9 Baik 73,33 Cukup Sesuai 
Tidak 
sesuai 

9 
Tidak 
selalu 

6 
Tidak 

pernah 
46 Cukup 3,01 Cukup 1,29 

Kuran
g 

33 
Umalia 
Azzura 

VII.
4 

P
R 

12 7 Baik 66,67 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

5 
Tidak 

pernah 
6 

Tidak 
pernah 

36 Cukup 2,13 
Kuran

g 
2,42 Cukup 

34 
Aradilla 
Avinza 

VIII.
1 

P
R 

15 9 Baik 66,67 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

9 
Tidak 
selalu 

3 
Tidak 

pernah 
50 Cukup 2,8 

Kuran
g 

1,82 
Kuran

g 

35 
Alfha 

Winata 
VIII.

1 
L
K 

13 7 Baik 73,33 Cukup Sesuai Sesuai 6 
Tidak 

pernah 
9 

Tidak 
selalu 

80 Baik 2,69 
Kuran

g 
1,96 

Kuran
g 

36 
Arifa 

Khumaira 
VIII.

1 
P
R 

13 7 Baik 46,67 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

14 
Tidak 
selalu 

4 
Tidak 

pernah 
100 Baik 1,82 

Kuran
g 

2,1 Cukup 

37 Adhi Winata 
VIII.

1 
L
K 

15 7 Baik 60 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

7 
Tidak 

pernah 
4 

Tidak 
pernah 

50 Cukup 2,91 
Kuran

g 
1,96 

Kuran
g 

38 
Cahaya 

Rahmadani 
Nst 

VIII.
1 

P
R 

13 5 
Kuran

g 
73,33 Cukup Sesuai Sesuai 11 

Tidak 
selalu 

9 
Tidak 
selalu 

56 Baik 1,54 
Kuran

g 
2,53 Cukup 
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39 Afis Cahaya 
VIII.

1 
P
R 

14 5 
Kuran

g 
80 Baik Sesuai Sesuai 7 

Tidak 
pernah 

9 
Tidak 
selalu 

56 Baik 1,86 
Kuran

g 
2,1 Cukup 

40 
Ainun 

Mardhiyyah 
VIII.

1 
P
R 

13 3 
Kuran

g 
60 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

10 
Tidak 
selalu 

8 
Tidak 
selalu 

56 Baik 0,79 
Kuran

g 
1,22 

Kuran
g 

41 
Asyarini  
Samira 

VIII.
1 

P
R 

13 9 Baik 80 Baik Sesuai Sesuai 15 Selalu 8 
Tidak 
selalu 

60 Baik 3,1 Cukup 2,52 Cukup 

42 
Aulia 

Amanda 
Sari 

VIII.
1 

P
R 

14 7 Baik 73,33 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

7 
Tidak 

pernah 
8 

Tidak 
selalu 

80 Baik 2,24 
Kuran

g 
2,1 Cukup 

43 
Eris Tisa 
Setiawan 

VIII.
2 

P
R 

13 3 
Kuran

g 
60 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

1 
Tidak 

pernah 
0 

Tidak 
pernah 

56 Baik 1,96 
Kuran

g 
1 

Kuran
g 

44 
Fatih M. 

Azka 
Permata 

VIII.
2 

L
K 

13 9 Baik 60 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Sesuai 2 
Tidak 

pernah 
2 

Tidak 
pernah 

90 Baik 2,27 
Kuran

g 
1,96 

Kuran
g 

45 
Cut Nabila 

Syahra 
VIII.

2 
P
R 

15 7 Baik 53,33 
Kuran

g 
Sesuai 

Tidak 
sesuai 

12 
Tidak 
selalu 

0 
Tidak 

pernah 
46 Cukup 2,25 

Kuran
g 

0 
Kuran

g 

46 
Chelsea 
Amira 

VIII.
2 

P
R 

14 6 
Kuran

g 
73,33 Cukup Sesuai 

Tidak 
sesuai 

21 Selalu 9 
Tidak 
selalu 

76 Baik 3,01 Cukup 3,46 Cukup 

47 Chaliansyah 
VIII.

2 
L
K 

14 7 Baik 66,67 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Sesuai 5 
Tidak 

pernah 
21 Selalu 32 Cukup 2,54 

Kuran
g 

2,84 Cukup 

48 
Dhea Ayu 

Puspa 
VIII.

2 
P
R 

13 7 Baik 80 Baik Sesuai Sesuai 21 Selalu 3 
Tidak 

pernah 
100 Baik 3,99 Cukup 1,71 

Kuran
g 

49 Kimberly 
VIII.

2 
P
R 

13 5 
Kuran

g 
66,67 Cukup Sesuai Sesuai 21 Selalu 20 Selalu 46 Cukup 2,97 

Kuran
g 

2,15 Cukup 

50 
Galuh Adi 
Saputra 

VIII.
2 

L
K 

12 9 Baik 53,33 
Kuran

g 
Sesuai Sesuai 21 Selalu 21 Selalu 80 Baik 3,1 Cukup 2,2 Cukup 

51 
Khairyn 

Salsabilla S 
VIII.

2 
P
R 

12 9 Baik 66,67 Cukup Sesuai 
Tidak 
sesuai 

13 
Tidak 
selalu 

3 
Tidak 

pernah 
60 Baik 2,24 

Kuran
g 

1,4 
Kuran

g 

52 
Muhammad 

Fauzi 
VIII.

3 
L
K 

13 3 
Kuran

g 
60 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

15 Selalu 12 
Tidak 
selalu 

46 Cukup 0,84 
Kuran

g 
0,87 

Kuran
g 

53 
Melati 

Hadinata 
VIII.

3 
P
R 

14 5 
Kuran

g 
80 Baik 

Tidak 
sesuai 

Sesuai 0 
Tidak 

pernah 
0 

Tidak 
pernah 

66 Baik 1,29 
Kuran

g 
0,66 

Kuran
g 

54 M. Rafi Al VIII. L 13 7 Baik 66,67 Cukup Tidak Tidak 7 Tidak 10 Tidak 60 Baik 3,24 Cukup 2,31 Cukup 
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Kautsar 3 K sesuai sesuai pernah selalu 

55 
Muhammad 
Syafiqri A 

VIII.
3 

L
K 

14 7 Baik 53,33 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Sesuai 0 
Tidak 

pernah 
2 

Tidak 
pernah 

80 Baik 1,75 
Kuran

g 
0,4 

Kuran
g 

56 
M. Qodir Alif 

Tanjung 
VIII.

3 
L
K 

14 6 
Kuran

g 
53,33 

Kuran
g 

Tidak 
sesuai 

Sesuai 9 
Tidak 
selalu 

6 
Tidak 

pernah 
60 Baik 0,63 

Kuran
g 

1,19 
Kuran

g 

57 
Mahesa 
Sitompul 

VIII.
3 

P
R 

15 9 Baik 46,67 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

3 
Tidak 

pernah 
1 

Tidak 
pernah 

50 Cukup 0,3 
Kuran

g 
0,15 

Kuran
g 

58 
Nabila 

Syuhada 
Nst 

VIII.
3 

P
R 

14 6 
Kuran

g 
66,67 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

2 
Tidak 

pernah 
0 

Tidak 
pernah 

36 Cukup 0 
Kuran

g 
0,42 

Kuran
g 

59 
Mhd 

Hibatullah 
VIII.

3 
L
K 

14 7 Baik 60 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Sesuai 9 
Tidak 
selalu 

9 
Tidak 
selalu 

26 Cukup 2,87 
Kuran

g 
2,43 Cukup 

60 
Shaira 
Dinda 

Azzahra H 

VIII.
4 

P
R 

13 7 Baik 53,33 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

8 
Tidak 
selalu 

4 
Tidak 

pernah 
40 Cukup 1,38 

Kuran
g 

0,8 
Kuran

g 

61 
Rachel 

Sandrina 
VIII.

4 
P
R 

13 7 Baik 73,33 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

21 Selalu 21 Selalu 50 Cukup 3,27 Cukup 2,51 Cukup 

62 Rinaya Putri 
VIII.

4 
P
R 

14 9 Baik 60 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

15 Selalu 7 
Tidak 

pernah 
80 Baik 1,32 

Kuran
g 

2,85 Cukup 

63 
Andin Novia 

Putri 
VIII.

4 
P
R 

14 9 Baik 60 Cukup 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

6 
Tidak 

pernah 
9 

Tidak 
selalu 

70 Baik 2,63 
Kuran

g 
3,39 Cukup 

64 
Zahanara Br 

Purba 
VIII.

4 
P
R 

12 3 
Kuran

g 
66,67 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

13 
Tidak 
selalu 

11 
Tidak 
selalu 

60 Baik 0,18 
Kuran

g 
0,22 

Kuran
g 

65 
Vira 

Humayra 
VIII.

4 
P
R 

13 3 
Kuran

g 
73,33 Cukup 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

14 
Tidak 
selalu 

15 Selalu 60 Baik 0,18 
Kuran

g 
0,97 

Kuran
g 

66 Sulistiani 
VIII.

4 
P
R 

13 5 
Kuran

g 
33,3 

Kuran
g 

Tidak 
sesuai 

Sesuai 21 Selalu 12 
Tidak 
selalu 

22 
Kuran

g 
0,88 

Kuran
g 

0,52 
Kuran

g 

67 
Syifa Muri 

Zeyra 
VIII.

4 
P
R 

13 7 Baik 46,67 
Kuran

g 
Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

12 
Tidak 
selalu 

10 
Tidak 
selalu 

42 Cukup 1,03 
Kuran

g 
1,63 

Kuran
g 

68 
Rafa 

Danadyaksa 
VIII.

4 
L
K 

15 6 
Kuran

g 
46,67 

Kuran
g 

Tidak 
sesuai 

Tidak 
sesuai 

11 
Tidak 
selalu 

8 
Tidak 
selalu 

36 Cukup 1,83 
Kuran

g 
1,57 

Kuran
g 
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Lampiran 8. Output Pengolahan Data 

A. Distribusi Frekuesnsi 

1. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Kelas 

Kategori_kelas 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid VII.1 8 11,8 11,8 11,8 

VII.2 8 11,8 11,8 23,5 

VII.3 9 13,2 13,2 36,8 

VII.4 8 11,8 11,8 48,5 

VIII.1 9 13,2 13,2 61,8 

VIII.2 9 13,2 13,2 75,0 

VIII.3 8 11,8 11,8 86,8 

VIII.4 9 13,2 13,2 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

2. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Jenis Kelamin 

Jenis_Kelamin 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Laki-laki 31 45,6 45,6 45,6 

Perempua

n 

37 54,4 54,4 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

3. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Umur 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 12 22 32,4 32,4 32,4 

13 28 41,2 41,2 73,5 

14 13 19,1 19,1 92,6 

15 5 7,4 7,4 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

4. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Ffq Sayur 

Kategori_ffq_sayur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 50 73,5 73,5 73,5 

Cukup 18 26,5 26,5 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

 



74 
 

5. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Ffq Buah 

Kategori_ffq_buah 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Kuran

g 

38 55,9 55,9 55,9 

Cukup 30 44,1 44,1 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

6. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Self-efficacy 

Kategori_self_efficacy 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Baik 44 64,7 64,7 64,7 

Kuran

g 

24 35,3 35,3 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

7. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Pengetahuan 

Kategori_Pengetahuan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Baik 10 14,7 14,7 14,7 

Cukup 39 57,4 57,4 72,1 

Kuran

g 

19 27,9 27,9 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

8. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Ketersediaan Sayur 

Ketersediaan_sayur 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Sesuai 18 26,5 26,5 26,5 

Tidak 

sesuai 

50 73,5 73,5 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

9. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Ketersediaan Buah 

Ketersediaan_buah 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Sesuai 20 29,4 29,4 29,4 

Tidak 

sesuai 

48 70,6 70,6 100,0 

Total 68 100,0 100,0  
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10. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Peran Orang Tua 

Kategori_peran_orang_tua 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Baik 33 48,5 48,5 48,5 

Cukup 33 48,5 48,5 97,1 

Kuran

g 

2 2,9 2,9 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

11. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Metode Inventaris Sayur 

Kategori_Metode_Inventaris_Sayur 

 Frequen

cy 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Tidak 

pernah 

26 38,2 38,2 38,2 

Tidak selalu 21 30,9 30,9 69,1 

Selalu 21 30,9 30,9 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

12. Distribusi Frekuensi berdasarkan Kategori Metode Inventaris Buah 

Kategori_Metode_Inventaris_Buah 

 Frequen

cy 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Tidak 

pernah 

36 52,9 52,9 52,9 

Tidak selalu 22 32,4 32,4 85,3 

Selalu 10 14,7 14,7 100,0 

Total 68 100,0 100,0  

B. Analisis Hubungan  

 

1. Hubungan Self-efficacy dengan Konsumsi Sayur 

Crosstab 

 Kategori_ffq_sayur Total 

Kurang Cukup 

Kategori_self_effica

cy 

Baik Count 27 17 44 

% within 

Kategori_self_efficacy 

61,4% 38,6% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

54,0% 94,4% 64,7% 

% of Total 39,7% 25,0% 64,7% 

Kuran

g 

Count 23 1 24 

% within 95,8% 4,2% 100,0% 
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Kategori_self_efficacy 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

46,0% 5,6% 35,3% 

% of Total 33,8% 1,5% 35,3% 

Total Count 50 18 68 

% within 

Kategori_self_efficacy 

73,5% 26,5% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 73,5% 26,5% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 9,480
a
 1 ,002   

Continuity Correction
b
 7,792 1 ,005   

Likelihood Ratio 11,579 1 ,001   

Fisher's Exact Test    ,002 ,001 

Linear-by-Linear 

Association 

9,341 1 ,002   

N of Valid Cases 68     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,35. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

2. Hubungan Self-efficacy dengan Konsumsi Buah 

Crosstab 

 Kategori_ffq_buah Total 

Kurang Cukup 

Kategori_self_efficac

y 

Baik Count 20 24 44 

% within 

Kategori_self_efficacy 

45,5% 54,5% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

52,6% 80,0% 64,7% 

% of Total 29,4% 35,3% 64,7% 

Kuran

g 

Count 18 6 24 

% within 

Kategori_self_efficacy 

75,0% 25,0% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

47,4% 20,0% 35,3% 

% of Total 26,5% 8,8% 35,3% 
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Total Count 38 30 68 

% within 

Kategori_self_efficacy 

55,9% 44,1% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,9% 44,1% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 5,499
a
 1 ,019   

Continuity Correction
b
 4,365 1 ,037   

Likelihood Ratio 5,700 1 ,017   

Fisher's Exact Test    ,023 ,017 

Linear-by-Linear 

Association 

5,418 1 ,020   

N of Valid Cases 68     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,59. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

3. Hubungan Pengetahuan dengan Konsumsi Sayur 

Crosstab 

 Kategori_ffq_sayur Total 

Kurang Cukup 

Kategori_Pengetahuan Baik Count 7 3 10 

% within 

Kategori_Pengetahuan 

70,0% 30,0% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

14,0% 16,7% 14,7% 

% of Total 10,3% 4,4% 14,7% 

Cukup Count 27 12 39 

% within 

Kategori_Pengetahuan 

69,2% 30,8% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

54,0% 66,7% 57,4% 

% of Total 39,7% 17,6% 57,4% 

Kuran

g 

Count 16 3 19 

% within 

Kategori_Pengetahuan 

84,2% 15,8% 100,0% 



78 
 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

32,0% 16,7% 27,9% 

% of Total 23,5% 4,4% 27,9% 

Total Count 50 18 68 

% within 

Kategori_Pengetahuan 

73,5% 26,5% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 73,5% 26,5% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 1,548
a
 2 ,461 

Likelihood Ratio 1,661 2 ,436 

Linear-by-Linear 

Association 

1,033 1 ,309 

N of Valid Cases 68   

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2,65. 

 

4. Hubungan Pengetahuan dengan Konsumsi Buah 

Crosstab 

 Kategori_ffq_buah Total 

Kurang Cukup 

Kategori_Pengetahuan Baik Count 5 5 10 

% within 

Kategori_Pengetahuan 

50,0% 50,0% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

13,2% 16,7% 14,7% 

% of Total 7,4% 7,4% 14,7% 

Cukup Count 19 20 39 

% within 

Kategori_Pengetahuan 

48,7% 51,3% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

50,0% 66,7% 57,4% 

% of Total 27,9% 29,4% 57,4% 

Kuran

g 

Count 14 5 19 

% within 

Kategori_Pengetahuan 

73,7% 26,3% 100,0% 
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% within 

Kategori_ffq_buah 

36,8% 16,7% 27,9% 

% of Total 20,6% 7,4% 27,9% 

Total Count 38 30 68 

% within 

Kategori_Pengetahuan 

55,9% 44,1% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,9% 44,1% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 3,395
a
 2 ,183 

Likelihood Ratio 3,521 2 ,172 

Linear-by-Linear 

Association 

2,266 1 ,132 

N of Valid Cases 68   

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 4,41. 

 

5. Hubungan Ketersediaan Sayur  dengan Konsumsi Sayur 

Crosstab 

 Kategori_ffq_sayur Total 

Kurang Cukup 

Ketersediaan_sayur Sesuai Count 10 8 18 

% within 

Ketersediaan_sayur 

55,6% 44,4% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

20,0% 44,4% 26,5% 

% of Total 14,7% 11,8% 26,5% 

Tidak sesuai Count 40 10 50 

% within 

Ketersediaan_sayur 

80,0% 20,0% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

80,0% 55,6% 73,5% 

% of Total 58,8% 14,7% 73,5% 

Total Count 50 18 68 

% within 

Ketersediaan_sayur 

73,5% 26,5% 100,0% 
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% within 

Kategori_ffq_sayur 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 73,5% 26,5% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 4,063
a
 1 ,044   

Continuity Correction
b
 2,904 1 ,088   

Likelihood Ratio 3,827 1 ,050   

Fisher's Exact Test    ,062 ,047 

N of Valid Cases 68     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,76. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

6. Hubungan Ketersediaan Buah dengan Konsumsi Buah 

Crosstab 

 Kategori_ffq_buah Total 

Kurang Cukup 

Ketersediaan_buah Sesuai Count 10 10 20 

% within 

Ketersediaan_buah 

50,0% 50,0% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

26,3% 33,3% 29,4% 

% of Total 14,7% 14,7% 29,4% 

Tidak sesuai Count 28 20 48 

% within 

Ketersediaan_buah 

58,3% 41,7% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

73,7% 66,7% 70,6% 

% of Total 41,2% 29,4% 70,6% 

Total Count 38 30 68 

% within 

Ketersediaan_buah 

55,9% 44,1% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,9% 44,1% 100,0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,398
a
 1 ,528   

Continuity Correction
b
 ,131 1 ,717   

Likelihood Ratio ,396 1 ,529   

Fisher's Exact Test    ,597 ,357 

N of Valid Cases 68     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8,82. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

7. Hubungan Peran Orang Tua dengan Konsumsi Sayur 

Crosstab 

 Kategori_ffq_sayur Total 

Kurang Cukup 

Kategori_peran_orang_tu

a 

Baik Count 22 11 33 

% within 

Kategori_peran_orang_tu

a 

66,7% 33,3% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

44,0% 61,1% 48,5% 

% of Total 32,4% 16,2% 48,5% 

Cukup Count 26 7 33 

% within 

Kategori_peran_orang_tu

a 

78,8% 21,2% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

52,0% 38,9% 48,5% 

% of Total 38,2% 10,3% 48,5% 

Kuran

g 

Count 2 0 2 

% within 

Kategori_peran_orang_tu

a 

100,0% 0,0% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_sayur 

4,0% 0,0% 2,9% 

% of Total 2,9% 0,0% 2,9% 

Total Count 50 18 68 

% within 

Kategori_peran_orang_tu

a 

73,5% 26,5% 100,0% 
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% within 

Kategori_ffq_sayur 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 73,5% 26,5% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 1,987
a
 2 ,370 

Likelihood Ratio 2,482 2 ,289 

Linear-by-Linear 

Association 

1,894 1 ,169 

N of Valid Cases 68   

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,53. 

 

8. Hubungan Peran Orang Tua dengan Konsumsi Buah 

Crosstab 

 Kategori_ffq_buah Total 

Kurang Cukup 

Kategori_peran_orang_tu

a 

Baik Count 16 17 33 

% within 

Kategori_peran_orang_tu

a 

48,5% 51,5% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

42,1% 56,7% 48,5% 

% of Total 23,5% 25,0% 48,5% 

Cukup Count 20 13 33 

% within 

Kategori_peran_orang_tu

a 

60,6% 39,4% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

52,6% 43,3% 48,5% 

% of Total 29,4% 19,1% 48,5% 

Kuran

g 

Count 2 0 2 

% within 

Kategori_peran_orang_tu

a 

100,0% 0,0% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

5,3% 0,0% 2,9% 

% of Total 2,9% 0,0% 2,9% 
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Total Count 38 30 68 

% within 

Kategori_peran_orang_tu

a 

55,9% 44,1% 100,0% 

% within 

Kategori_ffq_buah 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 55,9% 44,1% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 2,610
a
 2 ,271 

Likelihood Ratio 3,356 2 ,187 

Linear-by-Linear 

Association 

2,115 1 ,146 

N of Valid Cases 68   

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,88. 
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Lampiran 9. Dokumentasi 

 

           

 

 

 

 

 

 

 



85 
 

Lampiran 10. Pernyataan Keaslian KTI 

PERNYATAAN 

Saya yang bertandatangan dibawah ini 

 Nama :Fauziah Nursany 

 NIM :P01031121116 

Menyatakan bahwa data penelitian yang terdapat di KTI saya adalah 

benar saya ambil dan bila tidak Saya bersedia mengikuti ujian ulang (ujian 

utama saya dibatalkan). 

 

Yang membuat pernyataan,  

 

 

Fauziah Nursany 
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Lampiran 11. Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Nama Lengkap  : Fauziah Nursany  

Tempat/Tanggal lahir : Medan/27 Januari 2003  

Alamat Rumah  : Jln. Suka Tirta No 15, Kec. Medan Johor  

Nomor HP   : 0877 9404 8999 

Riwayat Pendidikan  : SD negeri 064034  

  SMP Istiqlal delitua  

  SMA Istiqlal delitua  

Hobi    : Bernyanyi 

 

 

 

 

 

 

 


