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viISI DAN MISI PRODI DIII KEBIDANAN TAPANULI UTARA

VISI
Menghasilkan lulusan ahli madya kebidanan yang kompetitif dengan

keunggulan penerapan hipnoterapi dalam asuhan kebidanan tahun 2023

MISI

Menyelenggarakan Pendidikan secara kompetitif yang berbasis kompetensi
dalam upaya mempersiapkan bidan dengan keunggulan hipnoterapi dalam

asuhan kebidanan
Melaksanakan penelitian oleh dosen dan mahasiswa khususnya dalam

penerapan hipnoterapi dalam asuhan kebidanan
Melaksanakan pengabdian yang sesuai kebutuhan masyarakat khususnya dalam

penerapan hipnoterapi pada asuhan kebidanan
Mengembangkan SDM dosen, tenaga kependidikan mahasiswa dan alumni

melalui kemitraan dengan lintas program dan lintas sektoral, baik local,

regional, nasional dan internasional.



ABSTRACT

COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE FOR
Mrs. M.H — SINCE TRIMESTER IlII PREGNANCY,
AND FOR MRS. D.S- FROM DELIVERY, POSTPARTUM, NEW BORN, AND FP CARE

IN WORK AREA OF HUTABAGINDA AND MUARA HEALTH CENTER, 2023

Maternal and child health is one part of efforts to increase the degree of resilience stated in the
2023 Sustainable Development Goal (SDGS). Maternal and child health rates are one of the
priority goals in national health development. Maternal health needs to be considered, starting
from the process of pregnancy, both childbirth, postpartum and family planning, while children's
health can be monitored starting from the newborn period, neonates and toddlers.

Comprehensive midwifery care is an examination that is given in full accompanied by simple
examinations and counseling. Midwifery care periodically includes examinations, including:
pregnancy, childbirth, postpartum, and newborns. Midwifery care is carried out to find out what
events have happened to a woman since she was pregnant, giving birth, postpartum until the
baby is born, and trains, establishes an appropriate diagnosis, anticipates problems that may
occur, determines immediate action, plans and takes action according to the needs of the mother ,

as well as evaluate the actions taken.

This is the background for the author to provide comprehensive midwifery care, from the third
trimester of pregnancy to Mrs. M.H, G4P2A1, carried out with a standard of care of 10 T, and to
Mrs. D.S starts from childbirth, postpartum, newborn, and family planning care.

The author hopes that this care can become an experience, learning and motivation to increase
knowledge in providing comprehensive midwifery care.

Keywords: Comprehensive Midwifery Care
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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU M.H MASA KEHAMILAN TRIMESTER Il
DAN IBU D.S MULAI PERSALINAN, MASA NIFAS, BBL, DAN ASUHAN KB DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS HUTABAGINDA DAN PUSKESMAS MUARA
TAHUN 2023

Kesehatan ibu dan anak merupakan salah satu bagian dari upaya peningkatan
derajat kesetahan dalam sustainable Development Goal (SDGS) tahun 2023. Angka
kesehatan jbu dan anak merupakan salah satu prioritas tujuan dalam pembangunan
kesehatan nasional. Kesehatan ibu perlu diperhatikan dimana dimulai dari proses
kehamilan, baik persalinan, nifas, serta KB, sedangkan kesehatan anak dapat dipantau
mulai dari masa bayi baru lahir, neonatus, dan juga balita.

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan suatu pemeriksaan yag diberikan
secara lengkap dengan adanya pemeriksaan sederhana dan konseling, asuhan kebidanan
yang mencakup pemeriksaan secara berkala diantaranya asuhan kebidanan kehamilan,
persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Asuhan kebidanan dilakukan agar dapat mengetahui
hal-halapa saja yang terjadi pada seorang wanita semenjak hamil, bersalin, nifas sampai
dengan bayi yang dilahirkannya serta melatih dala pengkajian, menegakkan diagnosa
secara tepat, antisipasi masalah yang mungkin terjadi, menentukan tindakan segera,
melakukan perencanaan dan tindakan sesuai kebutuhan ibu, serta melakukan evaluasi
terhadap tindakan yang dilakukan.

Hal ini yang melatarbelakangi penulis untuk memberikan asuha kebidanan secara
komprehensif dari masa kehamilan trimester III pada ibu M.H G4P2A1 dengan standart
asuhan 10 T, dan pada ibu D.S dimulai dari masa persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan
asuhan keluarga berencana.

Penulis mengharapkan asuhan ini dapat menjadi suatu pengalaman, pembelajaran

serta motivasi untuk dapat meningkatkan pengetahuan dalam memberikan asuhan

kebidanan komprehensif di bidang ilmu kebidanan.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas
berkat dan rahmatnya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir
ini yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ibu M.H Masa
Kehamilan Trimester III, dan ibu D.S mulai Persalin, Masa Nifas, Bayi Baru
Lahir, dan Asuhan Keluarga Berencana Di Wilayah Kerja Puskesmas
Hutabaginda dan Puskesmas Muara Tahun 2023”, sebagai salah satu syarat
menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan di Prodi D III Kebidanan
Tapanuli Utara, Poltekkes Kemenkes RI Medan.

Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini, penulis banyak mendapat bantuan dari

berbagai pihak, karena itu pada kesempatan ini penulis mengucapkan terimakasih
kepada :

1. Direktur Poltekkes Kemenkes Medan, Ibu Raden Roro Sri Arini Winarti
Rinawati, SKM.,M.Kep

Ibu Aritha br Sembiring, SST.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan

]

Poltekkes Kemenkes RI Medan yang telah memberikan kesempatan dalam
menyusun laporan tugas akhir ini.

3. Ibu Juana Linda Simbolon, SST.,M.Kes selaku Ka. Prodi D III Kebidanan
Tapanuli Utara, Poltekkes Kemenkes Ri Medan, sekaligus pembimbing utama
yang telah memberikan bimbingan sehingga laporan tugas akhir ini dapat
terselesaikan

4. Bapak Janner Pelanjani Simamora, SKM.M.Kes selaku pembimbing
pendamping yang telah memberikan bimbingan sehingga laporan tugas akhir
ini dapat terselesaikan

5. Ibu Hetty W.A Panggabean, SST.,M.H selaku ketua penguji yang telah
memberikan saran dan masukan selama penyusunan laporan tugas akhir ini

sehingga dapat terselesaikan.

6. Bidan Belly Sigalingging selaku bidan pembimbing lapangan yang telah

bersedia membantu dalam menyusun laporan tugas akhir ini.
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10.

Ibu dan keluarga pasien yang telah memberikan saya kesempatan dan juga
kepercayaan untuk memberikan asuhan yang komprehensif pada ibu M.H dan
ibu D.S

Teristimewa buat kedua orangtuaku, Ayahanda Sangkar Rajagukguk dan
Ibunda Sandora Sihombing, Abang dan adik saya yang telah memberikan
semangat, motivasi serta doa sehingga laporan tugas akhir ini dapat
terselesaikan.

Kepada teman saya terkhusus Christian Sianturi yang telah memberikan
motivasi, dukungan, serta semangat sehingga laporan tugas akhir ini dapat
terselesaikan dengan tepat waktu.

Kepada teman saya keluarga RIM yang selalu mendukung, memberikan
semangat dan motivasi selama saya menyusun laporan tugas akhir ini
sehingga dapat terselesaikan tepat waktu.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam laporan tugas akhir
ini, baik dari segi penulisan, bahasa yang digunakan maupun pembahasan
yang dikerjakan oleh penulis. Untuk itu penulis menerima kritik dan saran
dalam perbaikan laporan tugas akhir ini kedepannya. Semoga Tuhan Yang
Maha Esa senantiasa memberikan hikmat dan perbuatan baik sehingga laporan
tugas akhir ini dapat berguna bagi semua pihak yang menggunakan.

Tarutung, Mei 2023

Penulis

(o) -

Yuni Arti Rajagukguk
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