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VISI DAN MISI PRODI DIII KEBIDANAN TAPANULI UTARA
VISI

Menghasilkan lulusan ahli madya kebidanan yang kompetitif dengan
keunggulan penerapan hipnoterapi dalam asuhan kebidanan tahun 2023

MISI

1. Menyelenggarakan Pendidikan secara kompetitif yang berbasis kompetensi
dalam upaya mempersiapkan bidan dengan keunggulan hipnoterapi dalam
asuhan kebidanan

2. Melaksanakan penelitian oleh dosen dan mahasiswa khususnya dalam
penerapan hipnoterapi dalam asuhan kebidanan

3. Melaksanakan pengabdian yang sesuai kebutuhan masyarakat khususnya dalam
penerapan hipnoterapi pada asuhan kebidanan

4. Mengembangkan SDM dosen, tenaga kependidikan mahasiswa dan alumni

melalui kemitraan dengan lintas program dan lintas sektoral, baik local,
regional, nasional dan internasional.
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ABSTRACT

COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE FOR Mrs. A.H — SINCE TRIMESTER llI
PREGNANCY, DELIVERY, POSTPARTUM, NEW BORN, AND FP CARE -
IN WORK AREA OF SITADATADA HEALTH CENTER, 2023

FRISELLA CHLAUDIA PANJAITAN

NORTH TAPANULI MIDWIFERY ASSOCIATE DEGREE PROGRAM,
MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH

EMAIL : Panjaitanfrisella205@gmail.com

The success of the matemal and child health program is a major challenge because it has to
ensure that health services continue to be implemented and will be measured through an
indicator, the Maternal Mortality Rate (MMR) and the Infant Mortality Rate (IMR).

The author's goal is to provide comprehensive care, from pregnancy to family planning care
using Helen Vamey's midwifery management approach and the SOAP format.

Midwifery care for pregnancy up to family planning care was carried out for Mrs. A.H . Delivery
care proceeds normally, the postpartum period proceeds normally, care for newborns is
carried out with early initiation of breastfeeding, injections of vitamin K, HBO are given.
Through Family Planning care, the mother chooses the Implant Contraceptive method.

Based on the care provided to Mrs A.H, it is expected that comprehensive care is implemented
to minimize risks and reduce MMR and IMR.

Keywords : Comprehensive Midwifery Care, Pregnancy, childbirth, postpartum, Newbom,
and family planning
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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU A.H
MASA KEHAMILAN TRIMESTER III PERSALINAN,
MASA NIFAS, BAYI BARU LAHIR, DAN
ASUHAN KB DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS SITADATADA
TAHUN 2023

Keberhasilan program kesehatan ibu dan anak merupakan tantangan besar dalam memastikan
pelayanan kesehatan tetap terlaksana yang diukur dari indikator Angka Kematian Ibu (AKI)
dan Angka Kematian Bayi (AXB).

Tujuan penulis adalah untuk memberikan asuhan komprehensif mulai dari masa
hamil sampai asuhan KB. Menggunakan pendekatan manajemen kebidanan Helen Varney dan
SOAP.

Asuhan kebidanan kehamilan sampai dengan asuhan KB di lakukan pada ibu .
Asuban persalinan dilakukan secara normal, masa nifas berlangsung normal, asuhan pada bayi
baru lahir dilakukan dengan memfasilitasi inisiasi menyusui dini, telah diberikan suntik
vitamin K, HBO. Asuhan Keluarga Berencana yang dipilih adalah metode Kontrasepsi
Implant(AKBK).

Berdasarkan asuhan yang diberikan kepada ibu A.H diharapkan untuk diterapkan sehingga
dapat meminimalkan segala resiko dan menurunkan AKI dan AKB.

Kata kunci: Asuhan Kebidanan Komprehensif,Masa Kehamilan, bersalin, nifas, BBL, dan KB
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KATA PENGANTAR
Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa, atas semua berkat dan rahmat-Nya
sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan pada
ibu A.H Masa Hamil Trimester III, Bersalin, Nifas, BBL, dan KB di Wilayah Kerja
Puskesmas Sitadatada Kecamatan Sipoholon Tahun 2023” sebagai salah satu syarat
menyelesaikan Pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada program studi Kebidanan Tapanuli
Utara Poltekkes Kemenkes RI Medan.

Dalam penulisan laporan tugas akhir, penulis telah berusaha semaksimal mungkin
untuk sesuai dengan kemampuan yang dimiliki penulis. Namun penulis menyadari sepenuhnya
bahwa tulisan ini masih jauh dari sempurna, dimana masih terdapat kekurangan dan kelemahan
baik dari segi teknik penulisan. Oleh karena itu penulis mengaharapkan kritik dan saran demi

kesempurnaan laporan tugas akhir ini pada masa yang akan datang

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dan bimbingan dari berbagai
pihak.Oleh karena itu,pada kesempatan kali ini penulis banyak mengucapkan terimakasih
kepada :

1. Ibu RR Sriani Hinarti Rinawati, SKM, M.Kep selaku Direktur Poltekkes Kemenkes RI
Medan yang telah memberikan kesempatan menyusun LTA ini.

2. Ibu Arihta br sembiring,SST.M.kes selaku ketua jurusan kebidanan Poltekkes Kemenkes
Medan RI Medan yang memberikan kesempatan penulis menyusun LTA ini.

3. Ibu Marni Siregar,SST.,M.Kes selaku ketua penguji penulis yang telah membimbing
penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas Aakhir ini."

4. Ibu Juana Linda simbolon,SST,M.Kes selaku Kepala program studi D-III Kebidanan
Tarutung sebagai pimpinan yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk
meyelesaikan pendidikan di Prodi D-III Kebidanan Tarutung Poltekkes Kemenkes Medan
dan sebagai dosen pembimbing utama yang telah memberikan saran ataupun masukan
kepada penulis sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan

5. Ibu Emilia Silvana Sitompul,SST,MKM sebagai dosen pembimbing pendamping yang
telah memberikan saran ataupun masukan kepada penulis sehingga Laporan Tugas Akhir
ini dapat terselesaikan

6. Bapak/Ibu Dosen Civitas Prodi DIII Kebidanan Tapanuli Utara yang telah membimbing
penulis mulai awal masuk hingga sekarang, dan telah membimbing penulis sehingga

Laporan tugas Akhir ini dapat terselesaikan
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7. Bidan Kory Nainggolan S.Keb selaku bidan pembimbing lapangan yang telah membantu
penulis dalam mengkaji pasien

8. Kepada Ibu A.H dan Bapak J.T yang bersedia menjadi responden dalam penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini

9. Teristimewa kepada Ayahanda R.Panjaitan dan ibunda L.Hutabarat,Abang serta Adik-
adikku tercinta,Terimakasih atas doa dan dukungan yang selalu kalian berikan sehingga
Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan

Tarutung, Februari 2023

Penulis

Frisella C Panjaitan
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