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ABSTRACT

WINA HARTATI LUBIS

Description Of Creatinine Levels In Tuberculosis Patients Who Consume Anti-
Tuberculosis Drugs At Haji Adam Malik General Hospital, Medan
Supervised by Mardan Ginting, S.Si, M.Kes

Tuberculosis (Th) is a disease caused by infection with Mycobacterium tuberculosis
bacteria. Th treatment by administering Anti-Tuberculosis Drugs (OAT) with two
stages, namely the intensive stage and the advanced stage. One of the drugs is
neprotoxic which can cause decreased kidney function, so that creatinine levels in
the blood increase. The purpose of this study was to determine creatinine levels in
Tuberculosis patients based on gender and age characteristics at Haji Adam Malik
General Hospital, Medan. This research method was descriptive. This study was
conducted in May 2024 with a sample of 28 patients with Tuberculosis who
consumed OAT in outpatient care at Haji Adam Malik General Hospital Medan.
The results of the study creatinine levels in men increased by 85% while in women
it increased by 29%. At the age of 16-25 increased by 16%, at the age of 26-35
increased by 12.5%, at the age of 36-45 increased by 29%. In order for patients
with Th to maintain a healthy lifestyle and routinely and obediently take medicine.

Keywords: Tuberculosis, Creatinine levels, Anti-tuberculosis drugs (OAT)
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ABSTRAK

WINA HARTATI LUBIS

Gambaran kadar kreatinin Pada Penderita Tuberkulosis yang
Mengkonsumsi Obat Anti Tuberkulosis Di RSUP Haji Adam Malik Medan

Dibimbing Oleh Mardan Ginting, S.Si, M.Kes

Tuberkulosis (Th) merupakan salah satu penyakit yang disebabkan oleh infeksi
bakteri Mycobacterium tuberkulosis. Pengobatan Th dengan pemberian Obat Anti
Tuberkulosis (OAT) dengan dua tahap yaitu tahap intensif dan tahap lanjutan.
Rifampisin merupakan salah satu obat yang bersifat neprotoksik yang dapat
menyebabkan penurunan fungsi ginjal, jika fungsi ginjal menurun maka kadar
kreatinin dalam darah dapat meningkat. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui kadar kreatinin pada pendrita Tuberkulosis berdasarkan karakteristik
jenis kelamin dan usia di RSUP Haji Adam Malik Medan. Metode penelitian ini
adalah survey dengan pendekatan deskriptif. Pengumpulan data pada Penelitian
ini dilakukan pada bulan mei 2024 dengan total populasi sebesar 127 dan sampel
28 pasien penderita Tuberkulosis selama penelitian berlangsung yang
mengkonsumsi OAT yang di rawat jalan di RSUP Haji Adam Malik Medan. Hasil
penelitian kadar kreatinin pada laki laki mengalami peningkatan sebesar 15%
sedangkan pada perempuan meningkat sebesar 29%. Pada kelompok usia 36-45
tahun terjadi peningkatan sebesar 29%, pada kelompok usia 16-25 tahun terjadi
peningkatan sebesar 16%, dan pada kelompok usia 26-35 terjadi peningkatan
sebesar 12,5%.

Kata kunci: Tuberkulosis, Kadar kreatinin, Obat anti tuberkulosis (OAT)
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