
DAFTAR PUSTAKA 

Abdul Aziz, M.T. et al. (2024) “Gambaran Pengetahuan Tentang Epilepsi,” 

8(Table 10), pp. 4–6. 

Sakina, A.P. et al. (2024) “Pengetahuan dan Penggunaan Sunscreen pada Anak 

Usia Sekolah di Surabaya,” Jurnal Farmasi Komunitas, 11(2), pp. 197–202. 

Available at: https://doi.org/10.20473/jfk.v11i2.44883. 

Avianka, V., Mardhiani, Y.D. and Santoso, R. (2020) “Jurnal Sains dan 

Kesehatan,” Jurnal Sains dan Kesehatan, 3(6), pp. 242–247. 

Daneluti, A.L.M. (2018) “Avaliação de protetores solares contendo filtros 

encapsulados/incorporados em matriz de sílica mesoporosa ordenada do tipo 

SBA15,”p.207.Availableat:http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/9/9139

/tde-10092018-172104/pt-br.php%0Ahttps://fiadmin.bvsalud.org/document/ 

view/ch69k. 

Gao, Y.S. et al. (2022) “Investigation on the Awareness and Behavior of Primary 

School Students on Sunscreen Use in Beijing,” Clinical, Cosmetic and 

Investigational Dermatology, 15(May), pp. 887–894. Available at: 

https://doi.org/10.2147/CCID.S365856. 

Hujjah, S. and Siahaan, S. (2022) “Pengetahuan Sikap dan Perilaku Anak Remaja 

Usia 15-18 Tahun terhadap Penggunaan Sunscreen di SMK Kesehatan 

Yannas Husada Bangkalan,” Jurnal Health Sains, 3(1), pp. 117–128. 

Available at: https://doi.org/10.46799/jhs.v3i1.404. 

Isfardiyana, S.H. and Safitri,  sita R. (2014) “Efek Pemberian Fraksi Yang 

Mengandung Alkaloid Dari Bunga Kembang Sepatu (Hibiscus Rosa-

Sinensis L.) Varietas Merah Tunduk Terhadap Aktivitas Mukolitik Secara 

In Vitro,” Jurnal Inovasi dan Kewirausahaan, 3(2), pp. 126–133. 

Kang, S., Amagai, M., Bruckner, A., Enk, A., Margolis, D., McMichail, A., and 

Orringer, J. (2019) ‘Fitzpatrick’s Dermatology.’, USA: McGraw-Hill 

Education. 

Kementrian Kesehatan RI (2020) Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2019, 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. 

Kumarahadi, Y.K. et al. (2020) “Sistem Pakar Identifikasi Jenis Kulit Wajah 

Dengan Metode Certainty Factor,” Jurnal Teknologi Informasi dan 

Komunikasi (TIKomSiN), 8(1), pp. 21–27. Available at: 

https://doi.org/10.30646/tikomsin.v8i1.453. 

Lubis, N.N.P. (2024) “Hubungan Pengetahuan dan Sikap Siswi terhadap 

Penggunaan Sunscreen di SMA Swasta Teladan Medan.” 

Minerva, P. (2019) “Penggunaan Tabir Surya Bagi Kesehatan Kulit,” Jurnal 

Pendidikan Dan Keluarga, 11(1), pp. 95–101. Available at: 



2 
 

 
 

 

https://doi.org/10.24036/jpk/vol11-iss1/619. 

Mumtazah, E.F. et al. (2020) “Pengetahuan Mengenai Sunscreen Dan Bahaya,” 

Jurnal Farmasi Komunitas, 7(2), pp. 63–68. Available at: 

https://doi.org/10.20473/jfk.v7i2.21807. 

Notoatmodjo, S. (2014). Ilmu Perilaku Kesehatan. Jakarta : PT. Rineka Cipta.  

Notoatmodjo, S. (2017). Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta : PT. Rineka Cipta.  

Notoatmodjo, S. (2018) Promosi dan Perilaku. Jakarta : PT. Rineka Cipta. 

Rahmawati, R., Muflihunna, A. and Amalia, M. (2018) “Analisis aktivitas  

perlindungan sinar UV sari buah sirsak (Annona muricata L.) Berdasarkan 

nilai Sun Protection Factor (SPF) secara spektrofotometri UV-VIS,” Jurnal 

Fitofarmaka Indonesia, 5(2), pp. 284–288. Available at: 

https://doi.org/10.33096/jffi.v5i2.412. 

Sugiyono (2017) Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D, Alfabeta. 

Bandung : Alfabeta. 

Salsabila, S.N. et al. (2024) “This work is licensed under Creative Commons 

Attribution License 4.0 CC-BY International license Edukasi Penggunaan 

Sunscreen pada Siswa MAN 2 Barito Kuala Corresponding Author,” Jurnal 

Pengabdian Masyarakat Bangsa , 1(11), pp. 3082–3086. Available at: 

https://jurnalpengabdianmasyarakatbangsa.com/index.php/jpmba/index. 

Wibowo,  satrio ari et al (2021) “Karakteristik struktur histologi kulit dari gudang 

penyimpanan kulit Politeknik ATK Yogyakarta,” pp. 1–41. 

 



LAMPIRAN 

Lampiran 1 Informed Consent 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Judul : Hubungan Pengetahuan dan sikap terhadap tindakan penggunaan 

sunscreen pada siswa dan siswi di MAN 1 Medan. 

Peneliti : Maulana Dzamar Shiddiq NST 

NIM : P07539023091 

Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di jurusan 

Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan 

penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi. 

 Partisipasi anda dalam melaksanakan penelitian ini bersifat suka rela, anda 

mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden, jika anda 

tidak bersedia saya akan tetap menghargai dan tidak mempengaruhi terhadap 

proses penelitian. 

 Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas anda dan jawaban yang anda 

berikan. Informasi yang anda berikan akan saya simpan kerahasiannya. Anda 

mempunyai hak bertanya dengan bebas tentang penelitian ini. 

       Medan, Februari 2026 

 

     Responden      Peneliti 

 

 

 

         (     )    (   ) 

 

 



Lampiran 2 Kuesioner 

KUESIONER 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP TINDAKAN 

PENGGUNAAN SUNSCREEN PADA SISWA SISWI 

DI MAN 1 MEDAN 

 

Petunjuk: 

1. Istilah identitas pribadi anda 

2. Pilihlah jawaban yang menurut dan anggap paling sesuai, berilah  tanda ceklis (√) 

Tanggal penelitian    : 
 

No. Responden         : 
 

A. Data Karakteristik Responden 

 

 Nama  : 

 Umur : 
 

 Jenis kelamin :  ☐ Laki-laki                ☐ Perempuan 

 Ekstrakulikuler              :  ☐ Marching Band 

                                      ☐ Paskibra 

                                      ☐ Pramuka 

  

 

 

 

 

 

 



A. Pengetahuan Responden  

Pengetahuan responden terhadap penggunaan sunscreen. 

Petunjuk : 

1) Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda Chek (√) 

pada kolom “Ya” (Y) atau “Tidak” (T) yang tersedia. 

2) Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui. 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Sunscreen dapat melindungi kulit dari paparan sinar UV.   

2 Penggunaan sunscreen merupakan sebagai salah satu 

langkah proteksi diri dari paparan sinar UV. 

  

3 Dampak kronik dari radiasi sinar matahari atau sinar UV 

dapat memberikan efek penuaan dini dan menyebabkan 

kanker. 

  

4 Radiasi sinar UV tidak dapat menyebabkan efek penuaan 

dini. 

  

5 Penggunaan sunscreen wajib diulangi kembali setelah 

berkeringat, berenang, olahraga, atau aktivitas lain yang 

menyebabkan efektivitas kerja sunscreen menurun. 

  

6 Pemakaian sunscreen tidak perlu diulang setiap 2-4 jam.   

7 Kadar SPF yang direkomendasikan untuk sunscreen adalah 

15 SPF. 

  

8 SPF adalah singkatan dari Sun Protection Factor.   

9 Perbedaan tingkat SPF, tidak mempengaruhi lama proteksi 

paparan sinar UV terhadap kulit. 

  

10 Sinar matahari mengandung sinar UV (ultraviolet) yang 

bermanfaat bagi kesehatan kulit. 

  

Sumber : (Antya Putri Sakina et al., 2024) 
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B. Sikap Responden  

Sikap responden terhadap penggunaan sunscreen. 

Petunjuk : 

1) Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda Chek list (√) 

pada kolom yang disediakan sesuai pilihan anda. 

2) Pilihan yang disediakan : 

SS  : Sangat Setuju                     S   : Setuju    

TS  : Tidak Setuju                  STS   : Sangat Tidak Setuju 

 

No Pertanyaan SS S TS STS 

1 Penggunaan sunscreen rutin setiap hari adalah 

hal yang baik. 

    

2 Memperhatikan tingkat SPF dalam sunscreen 

yang di gunakan adalah hal yang penting. 

    

3 Saya memilih produk sunscreen berdasarkan 

menarik atau tidaknya kemasan produk. 

    

4 Terkadang saya lupa menggunakan sunscreen 

karena terburu-buru. 

    

5 Saya menggunakan kembali pemakaian 

sunscreen setiap 2-4 jam. 

    

6 Saya tidak menggunakan kembali sunscreen 

karena menurut saya itu merepotkan. 

    

7 Saya mendiamkan sunscreen yang telah saya 

gunakan selama 5 menit sebelum terpapar sinar 

UV. 

    

8 Saya memerhatikan tanggal kedaluwarsa 

sunscreen yang saya gunakan. 

    

9 Saya menggunakan sunscreen pada bagian tubuh 

(tangan, wajah, leher) yang tidak tertutup 
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pakaian. 

10 Saya menggunakan kembali sunscreen saat 

berkeringat, berenang, olahraga, atau aktivitas 

lain yang menyebabkan efektifitas kerja 

sunscreen menurun. 

    

11 Saya menggunakan produk sunscreen dengan 

SPF diatas 30. 

    

12 Saya hanya memakai sunscreen ketika saya 

ingat. 

    

Sumber : (Hujjah dan Siahaan, 2022) 
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C. Tindakan Responden  

Tindakan responden terhadap penggunaan sunscreen. 

Petunjuk : 

3) Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda Chek (√) 

pada kolom “Ya” (Y) atau “Tidak” (T) yang tersedia. 

4) Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui. 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah anda menggunakan sunscreen setiap hari secara 

teratur? 

  

2 Apakah anda selalu menggunakan sunscreen ketika 

melakukan kegiatan di luar ruangan? 

  

3 Apakah anda menggunakan sunscreen dengan SPF 

kurang dari 15? 

  

4 Anda tidak mengoleskan ulang sunscreen setelah 

berkeringat. 

  

5 Anda berada lama dibawah paparan sinar matahari tanpa 

mengulang kembali sunscreen. 

  

6 Saya menggunakan sunscreen sebanyak 1 ruas jari.   

7 Saya tidak memakai sunscreen walaupun beraktivitas di 

dalam ruangan  

  

8 Anda mengoleskan ulang Sunscreen sebelum berenang  

 

  

9 Tetap menggunakan sunscreen meski menggunakan 

produk make up  

 

  

10 Apakah anda memperhatikan tanggal kedaluwarsa 

sunscreen yang anda gunakan? 

  

Sumber : (Antya Putri Sakina et al., 2024) 
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Master Tabel  

Lampiran 3 Master Tabel Uji Validitas & Uji Reliabel Pengetahuan 

 
 Uji Cronbach’s alpha 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,611 15 
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Lampiran 4 Master Tabel Uji Validitas & Uji Reliabel Sikap 

 
Uji Cronbach’s alpha 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,787 15 
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Lampiran 5 Master Tabel Uji Validitas & Uji Reliabel Tindakan 

 
Uji Cronbach’s alpha 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,692 15 

 



 
 

12 
 

Kelas JENIS KELAMIN EKSKUL P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

R1 X Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R2 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R3 X Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik

R4 X Perempuan Paskibra 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 5 50% Kurang baik

R5 X Perempuan Pramuka 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 7 70% Cukup baik

R6 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R7 X Laki laki Paskibra 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik

R8 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 70% Cukup baik

R9 X Laki laki
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik

R10 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik

R11 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 7 70% Cukup baik

R12 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 7 70% Cukup baik

R13 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik

R14 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik

R15 X Perempuan Paskibra 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 6 60% Cukup baik

R16 X Laki laki Paskibra 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 6 60% Cukup baik

R17 X Laki laki
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

R18 X Laki laki Pramuka 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 5 50% Kurang baik

R19 X Laki laki Pramuka 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik

R20 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R21 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R22 X Laki laki Pramuka 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 70% Cukup baik

R23 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R24 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R25 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7 70% Cukup baik

R26 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R27 X Laki laki
Marching 

Band
1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup baik

R28 X Laki laki Paskibra 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 5 50% Kurang baik

R29 X Laki laki Pramuka 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80% Baik

R30 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik

R31 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik

R32 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

R33 XI Laki laki
Marching 

Band
1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 4 40% Kurang baik

R34 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

R35 XI Laki laki Paskibra 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 6 60% Cukup baik

R36 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 70% Cukup baik

R37 XI Laki laki
Marching 

Band
1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 40% Kurang baik

R38 XI Laki laki Paskibra 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 7 70% Cukup baik

R39 XI Perempuan Pramuka 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 6 60% Cukup baik

R40 XI Perempuan Paskibra 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7 70% Cukup baik

R41 XI Laki laki
Marching 

Band
1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 70% Cukup baik

R41 XI Laki laki Paskibra 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 7 70% Cukup baik

R43 XI Laki laki Paskibra 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 6 60% Cukup baik

R44 XI Perempuan
Marching 

Band
1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 5 50% Kurang baik

R45 XI Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R46 XI Laki laki
Marching 

Band
1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 7 70% Cukup baik

R47 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90% Baik

R48 XI Laki laki
Marching 

Band
1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 70% Cukup baik

R49 XI Laki laki Paskibra 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 5 50% Kurang baik

R50 XI Laki laki
Marching 

Band
1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup baik

R51 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R52 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik

R53 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik

R54 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik

R55 XI Perempuan Paskibra 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7 70% Cukup baik

R56 XI Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80% Baik

R57 XI Perempuan Pramuka 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 6 60% Cukup baik

R58 X Laki laki Paskibra 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 4 40% Kurang baik

R59 X Laki laki Paskibra 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 4 40% Kurang baik

R60 X Laki laki Paskibra 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 20% Tidak baik

Total 58 58 38 37 49 32 27 58 47 25 429

RESPON

DEN

TABEL PENGETAHUAN

KARAKTERISTIK RESPONDEN PERTANYAAN

TOTAL % KET

Lampiran 6 Master Tabel Pengetahuan 

 



Lampiran 7 Master Tabel Sikap 

 

Kelas JENIS KELAMIN EKSKUL P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12

R1 X Perempuan Paskibra 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 44 91,66% Baik

R2 X Perempuan Pramuka 4 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 38 79,16% Baik

R3 X Perempuan Paskibra 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 43 89,58% Baik

R4 X Perempuan Paskibra 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 39 81,25% Baik

R5 X Perempuan Pramuka 4 4 3 3 2 2 3 4 2 2 3 3 35 72,91% Cukup baik

R6 X Perempuan
Marching 

Band
3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 39 81,25% Baik

R7 X Laki laki Paskibra 4 4 4 2 2 3 4 4 3 4 1 3 38 79,16% Baik

R8 X Perempuan Pramuka 4 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 3 41 85,41% Baik

R9 X Laki laki
Marching 

Band
4 4 2 1 1 1 4 4 3 4 2 1 31 64,58% Cukup baik

R10 X Perempuan
Marching 

Band
4 4 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 40 83,33% Baik

R11 X Perempuan
Marching 

Band
4 4 3 2 3 3 4 4 4 4 4 3 42 87,50% Baik

R12 X Perempuan
Marching 

Band
4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 35 72,91% Cukup baik

R13 X Perempuan Pramuka 4 3 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 38 79,16% Baik

R14 X Perempuan
Marching 

Band
4 3 3 3 3 4 3 4 2 4 4 3 40 83,33% Baik

R15 X Perempuan Paskibra 3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 35 72,91% Cukup baik

R16 X Laki laki Paskibra 3 4 4 2 3 2 3 4 3 3 2 1 34 70,83% Cukup baik

R17 X Laki laki
Marching 

Band
4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 36 79,16% Baik

R18 X Laki laki Pramuka 3 3 1 2 3 3 3 4 4 2 4 3 35 72,91% Cukup baik

R19 X Laki laki Pramuka 4 4 4 2 3 3 3 4 4 3 4 3 41 85,41% Baik

R20 X Perempuan
Marching 

Band
4 4 2 3 4 4 4 4 4 2 4 3 42 87,50% Baik

R21 X Perempuan
Marching 

Band
4 4 2 3 4 4 4 4 4 2 4 3 42 87,50% Baik

R22 X Laki laki Pramuka 3 3 3 2 2 1 2 4 2 2 3 3 30 62,50% Cukup baik

R23 X Perempuan Pramuka 4 4 3 2 2 3 4 4 3 4 4 3 40 83,33% Baik

R24 X Perempuan Pramuka 4 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 36 79,16% Baik

R25 X Perempuan
Marching 

Band
4 3 4 2 4 3 3 4 3 4 3 3 40 83,33% Baik

R26 X Perempuan Pramuka 4 4 2 2 3 3 4 4 2 3 4 3 38 79,16% Baik

R27 X Laki laki
Marching 

Band
4 4 1 1 3 2 2 2 4 3 4 2 32 66,66% Cukup baik

R28 X Laki laki Paskibra 3 2 3 3 4 1 1 1 4 2 3 1 28 58,33% Cukup baik

R29 X Laki laki Pramuka 3 3 2 1 3 3 3 4 4 3 2 3 34 70,83% Cukup baik

R30 XI Perempuan Pramuka 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 43 89,58% Baik

R31 XI Perempuan Paskibra 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 41 85,41% Baik

R32 XI Perempuan Paskibra 4 3 3 2 3 3 2 4 2 3 2 3 34 70,83% Cukup baik

R33 XI Laki laki
Marching 

Band
3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 2 32 66,66% Cukup baik

R34 XI Perempuan Paskibra 4 4 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 39 81,25% Baik

R35 XI Laki laki Paskibra 4 4 4 2 1 2 4 4 2 2 3 2 34 70,83% Cukup baik

R36 XI Perempuan Paskibra 4 4 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 37 77,08% Baik

R37 XI Laki laki
Marching 

Band
3 4 3 1 2 2 2 4 2 3 3 2 31 64,58% Cukup baik

R38 XI Laki laki Paskibra 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 29 60,41% Cukup baik

R39 XI Perempuan Pramuka 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 4 4 40 83,33% Baik

R40 XI Perempuan Paskibra 4 4 4 2 2 3 4 4 2 4 4 2 39 81,25% Baik

R41 XI Laki laki
Marching 

Band
3 4 4 2 1 2 4 4 3 3 2 2 34 70,83% Cukup baik

R41 XI Laki laki Paskibra 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 2 3 34 70,83% Cukup baik

R43 XI Laki laki Paskibra 3 3 3 2 2 3 2 4 4 2 2 2 32 66,66% Cukup baik

R44 XI Perempuan
Marching 

Band
4 4 4 2 2 3 4 4 1 4 3 2 37 77,08% Baik

R45 XI Perempuan
Marching 

Band
3 3 3 1 2 2 3 3 3 3 3 2 31 64,58% Cukup baik

R46 XI Laki laki
Marching 

Band
3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 33 68,75% Cukup baik

R47 XI Perempuan Paskibra 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 39 81,25% Baik

R48 XI Laki laki
Marching 

Band
3 3 3 2 2 2 3 4 3 2 2 2 31 64,58% Cukup baik

R49 XI Laki laki Paskibra 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 33 68,75% Cukup baik

R50 XI Laki laki
Marching 

Band
2 3 3 4 2 1 3 3 3 3 3 2 32 66,66% Cukup baik

R51 XI Perempuan Pramuka 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 3 3 42 87,50% Baik

R52 XI Perempuan Paskibra 4 4 3 2 4 4 3 4 4 3 4 2 41 85,41% Baik

R53 XI Perempuan Pramuka 4 4 2 2 3 3 4 4 3 4 4 3 40 83,33% Baik

R54 XI Perempuan Pramuka 4 4 2 1 3 3 4 4 3 3 4 2 37 77,08% Baik

R55 XI Perempuan Paskibra 4 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 36 79,16% Baik

R56 XI Perempuan
Marching 

Band
3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 1 4 41 85,41% Baik

R57 XI Perempuan Pramuka 3 4 4 1 2 3 3 2 2 2 3 2 31 64,58% Cukup baik

R58 X Laki laki Paskibra 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 33 68,75% Cukup baik

R59 X Laki laki Paskibra 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 33 68,75% Cukup baik

R60 X Laki laki Paskibra 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 28 58,33% Cukup baik

Total 214 211 174 134 160 172 191 217 183 184 183 160 2183

TABEL SIKAP

RESPO

NDEN

KARAKTERISTIK RESPONDEN PERTANYAAN

TOTAL % KET
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Lampiran 8 Master Tabel Tindakan 

 

Kelas JENIS KELAMIN EKSKUL P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

R1 X Perempuan Paskibra 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 70% Baik

R2 X Perempuan Pramuka 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 60% Cukup baik

R3 X Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 80% Baik

R4 X Perempuan Paskibra 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 70% Baik

R5 X Perempuan Pramuka 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 5 50% Kurang baik

R6 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 80% Baik

R7 X Laki laki Paskibra 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 70% Cukup baik

R8 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 60% Cukup baik

R9 X Laki laki
Marching 

Band
1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 7 60% Cukup baik

R10 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 60% Cukup baik

R11 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 7 50% Kurang baik

R12 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 40% Kurang baik

R13 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 60% Cukup baik

R14 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 80% Baik

R15 X Perempuan Paskibra 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 5 40% Kurang baik

R16 X Laki laki Paskibra 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 4 40% Kurang baik

R17 X Laki laki
Marching 

Band
0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 60% Cukup baik

R18 X Laki laki Pramuka 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 5 40% Kurang baik

R19 X Laki laki Pramuka 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 6 50% Kurang baik

R20 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 70% Cukup baik

R21 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 70% Cukup baik

R22 X Laki laki Pramuka 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 5 40% Kurang baik

R23 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 80% Baik

R24 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 70% Cukup baik

R25 X Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 70% Cukup baik

R26 X Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 80% Baik

R27 X Laki laki
Marching 

Band
0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 6 60% Cukup baik

R28 X Laki laki Paskibra 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 60% Cukup baik

R29 X Laki laki Pramuka 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 4 30% Tidak baik

R30 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 70% Cukup baik

R31 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 70% Cukup baik

R32 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 70% Cukup baik

R33 XI Laki laki
Marching 

Band
0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 5 40% Kurang baik

R34 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 70% Cukup baik

R35 XI Laki laki Paskibra 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 5 50% Kurang baik

R36 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 80% Baik

R37 XI Laki laki
Marching 

Band
0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 6 60% Cukup baik

R38 XI Laki laki Paskibra 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 6 60% Cukup baik

R39 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 80% Baik

R40 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 60% Cukup baik

R41 XI Laki laki
Marching 

Band
0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 4 40% Kurang baik

R41 XI Laki laki Paskibra 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 30% Tidak baik

R43 XI Laki laki Paskibra 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 6 40% Kurang baik

R44 XI Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 70% Cukup baik

R45 XI Perempuan
Marching 

Band
0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 60% Cukup baik

R46 XI Laki laki
Marching 

Band
0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 3 20% Tidak baik

R47 XI Perempuan Paskibra 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 70% Cukup baik

R48 XI Laki laki
Marching 

Band
0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 6 50% Kurang baik

R49 XI Laki laki Paskibra 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 40% Kurang baik

R50 XI Laki laki
Marching 

Band
0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 4 40% Kurang baik

R51 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 7 50% Kurang baik

R52 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 70% Cukup baik

R53 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 80% Baik

R54 XI Perempuan Pramuka 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 70% Cukup baik

R55 XI Perempuan Paskibra 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 8 60% Cukup baik

R56 XI Perempuan
Marching 

Band
1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 70% Cukup baik

R57 XI Perempuan Pramuka 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 3 30% Tidak baik

R58 X Laki laki Paskibra 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 3 30% Tidak baik

R59 X Laki laki Paskibra 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 3 30% Tidak baik

R60 X Laki laki Paskibra 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 20% Tidak baik

Total 36 46 55 35 45 30 27 46 46 59 425

TABEL TINDAKAN

RESPO

NDEN

KARAKTERISTIK RESPONDEN PERTANYAAN

TOTAL % KET
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Lampiran 9 Hasil Uji Chi-Square 

 

1. Pengetahuan dengan Tindakan 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

2. Sikap dengan Tindakan 
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Lampiran 10 Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 11 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 12 Surat Ethical Clearance 
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Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 14 kartu bimbingan 
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Lampiran 15 Brosur 
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Lampiran 16 Turnitin 
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