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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP TENTANG OBAT
TRADISIONAL PADA MASYARAKAT DI DESA SUKA RENDE
KECAMATAN KUTALIMBARU

Yesda Magdalena Lumban Gaol, Rini Andarwati, SKM, M. Kes
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
Email: yesda.magdalenagaol@gmail.com

Pengetahuan dan sikap merupakan faktor yang mempengaruhi pemilihan
pengobatan seseorang. Pengetahuan yang kurang tepat dapat memengaruhi sikap
dalam penggunaanya sehingga berpotensi menimbulkan efek samping yang tidak
diharapkan. Hal ini menjadi masalah serius karena hingga saat ini penggunaan obat
tradisional oleh masyarakat masih berbasis pengalaman dan kebiasaan saja.
Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap
tentang obat tradisional pada masyarakat di Desa Suka Rende, Kecamatan
Kutalimbaru.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional dengan
desain penelitian cross sectional. Jumlah populasi sebanyak 110 dengan
menggunakan teknik pengambilan sampel purposive sampling, maka diperoleh
jumlah sampel 82 responden di Desa Suka Rende Kecamatan Kutalimbaru. Data
dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis dengan uji Chi-Square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan masyarakat pada
kategori baik (46.3%), kategori cukup baik (29.3%), dan kategori kurang baik
(24.4%). %). Dengan rata-rata tingkat pengetahuan berada pada kategori cukup baik
(72.20%). Sikap masyarakat pada kategori baik (36.6%), kategori cukup baik
(37.8%), dan kategori kurang baik (25.6%). Dengan rata-rata tingkat sikap berada
pada kategori cukup baik (69.37%). Analisis bivariat menunjukkan terdapat
hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan sikap masyarakat dengan
hasil menunjukkan p-value sebesar 0,000 (p<0,05).

Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan masyarakat
Desa Suka Rende Kecamatan Kutalimbaru tentang obat tradisional tergolong cukup
baik. Sikap masyarakat Desa Suka Rende Kecamatan Kutalimbaru tentang obat
tradisional tergolong cukup baik. Penelitian ini juga menunjukkan terdapat
hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan sikap tentang obat tradisional
pada masyarakat di Desa Suka Rende Kecamatan Kutalimbaru.

Kata kunci: Pengetahuan, Sikap, Obat Tradisional.
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND ATTITUDES
REGARDING TRADITIONAL MEDICINES AMONG THE
COMMUNITY IN SUKA RENDE VILLAGE,
KUTALIMBARU DISTRICT

Yesda Magdalena Lumban Gaol, Rini Andarwati, SKM, M. Kes
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health
Email: yesda.magdalenagaol@gmail.com

Knowledge and attitudes are factors that influcnce a person's choice of
trcatment. Inappropriate knowledge may affect attitudes toward the use of
traditional medicines, potentially causing unwanted side effects. This issue is a
serious concern because, until now, the use of traditional medicines by the
community has often been based only on experience and habits. This study aimed
to determine the relationship between the level of knowledge and attitudes
regarding traditional medicines among the community in Suka Rende Village,
Kutalimbaru District.

This study was an analytical observational study with a cross-sectional
design. The population consisted of 110 people. Using the purposive sampling
technique, a total of 82 respondents from Suka Rende Village, Kutalimbaru District,
were selected as the sample. Data were collected through questionnaires and
analyzed using the Chi-Square test.

The results showed that the community’s level of knowledge was
categorized as good (46.3%), fairly good (29.3%), and poor (24.4%), with the
average knowledge level categorized as fairly good (72.20%). The community's
attitudes were categorized as good (36.6%), fairly good (37.8%), and poor (25.6%),
with the average attitude level categorized as fairly good (69.37%). Bivariate
analysis showed a significant relationship between knowledge and community
attitudes, with a p-value of 0.000 (p < 0.05).

The conclusion of this study indicates that the knowledge of the community
in Suka Rende Village, Kutalimbaru District, regarding traditional medicines is
categorized as fairly good. The community’s attitudes toward traditional medicines
are also categorized as fairly good. This study indicates a significant relationship

between knowledge and community attitudes.

Keywords: Knowledge, Attitudes, Traditional Medicines
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