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LAMPIRAN
Lampiran 1 Surat Izin Penelitian di Laboratorium Farmasetika Dasar

g{ Kemenkes

K

Dir

Sumber Daya Manusia Kesehatan

ementerian Kesehatan

t Jenderal

w
Q© ny | !
Nomor : PP.05.01/400/X1V.15/2026 05 Maret 2026
Lampiran -
Perihal - Permohonan I1zin Menggunakan Fasilitas Laboratorium
Kepada Yth :

Kepala Laboratorium Farmasetika Dasar
Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Di -
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kunkulum D-Ill Farmasi. Maka dengan ini kami mengajukan permohonan untuk
dapat menggunakan fasilitas di Laboratorium Farmasetika Dasar Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut

adalah:
NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
lAina Sari Dra. Antetti Formulasi Sediaan Cream Blush On

NIM P07539023003

Tampuboloon, Apt., M.Si

Menggunakan Metode Infusa
Eksirak Bunga Rosela (Hibiscus
sabdariffa L.)

Demikianiah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima

kasih.

apt. Nadroh Br. Sitepu, M.Si

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentul
atau grabfivasi silakan laporkan metalui HALO KEMENKES 1500567 dan |
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman [ty /

k apapun. Jika terdapat potensi suap

by kemkes 1o.1d. Untuk veritikasi
tekeminfo.goid/vedtyPDE.

Dokumen ini lelah d

g secara olek menggunakan serihkal eleklronk
yang diterbitkan oleh Balsl Bosar Somikasi Eloktionik (BSIE), Badan Sibor dan Sandi Negara (BSSN)
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian di Laboratorium Fitokimia

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal

i
4 18

‘P Kemenkes
@ Poltekices

18

Nomor - PP.05.01/399/XIV.15/2026 05 Maret 2026
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Menggunakan Fasilitas Laboratorium

Kepada Yth :

Kepala Laboratorium Farmakognosi
.[I)qmsan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
1 -
Tempat

Dengan hormat,
Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
) kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mengajukan permohonan untuk
dapat menggunakan fasilitas di Laboratorium Farmakognosi Jurusan Farmasi
Poltekkes Kemenkes yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut

adalah:
NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
lAina Sari Dra. Antetti Formulasi Sediaan Cream Blush On

INIM P07539023003 Tampuboloon, Apt., M.Si Menggunakan Metode Infusa
Ekstrak Bunga Rosela (Hibiscus
sabdariffa L.)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

apt. Nadroh Br. Sitepu, M.Si

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap h
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://whbe kemkes 10 1. Untuk verifikasi B‘_ H
anda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tekominfo.eo.l /NelifyPOE. pitroiery

keaslian t

Dokumen i telah sitand gani secara menggunakan sertiikal eloktronik
yang diterbitkan oleh Balil Besar Sertifikasi Cloktronik (BSIE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



46

Lampiran 3 Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

1 ] Komisi Etik Penelitian Kesehatan
? Kemenkes & Jalan Jamin Ginting KM, 13,5
~- ) Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
“ETHICAL EXEMPTION

Mool 26 2480 KEPK/POLTERKES KEMENKES MEDAN 2026

Prodokel penelitizn versi 1 yang diusulkan oleh :
The researcli prorocol groposed by

Pepeliti wlama : Aina Sari
Principal I Investijgator

: POLITEKMIE KESEHATAMN MEDAMN
M ol the Destifution

Dengan judul:
Title
“Formulasi Sediaan Cream Blush On Menggunakan Metode Infusa Ekstrak Bunga Rosela (Hibiscus sabdariffa L) "

“Formulation of Cream Blush on Preparasion Dsing Rosalle Flower Exracy (Hildseos sabdarilfa L) Infusion MWetbod
Dimyatakan layak eik sesuai 7 {iujub) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Scsial, 2) Nilai [lmiab, 3) Pemerataan Beban dan
blanfast, 4) Kisike, 5) Bujukan/Eksploiiasi, 6) Kerabasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, vang mengjuk
pada Pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang ditunjukkan aleh terpenuhinya indikator setiap standar,

Devlared ty be etfically appropriare In accordance fo T Geven) WHO 200 2 Staondards, 1) Social Values, 2 Scieatifie Valwes,
A Eguitable Assesament and Beredits, 4 Risks, 5 PersoasionBExpioiation, §) Conlidedtiality and Privacy, amd 1) Jafoemed
Concent, refesring o dhe 2006 CIOMS Guidelines, This & a8 indicated Dy e Selfllment of the fodicarors of sach standard,
Perevataan Laik Erik ini berlaku selara kurm wakiu tanggal 17 Jiend 2026 sampai dengan tanggal 17 Jumi 2027

This declaration of etlifes applies decing e poriod fuoe 17, 2028 wwil Juve 17, 2027

Dir. Lestard Ralwnakh, MET



Lampiran 4 Surat Hasil Penelitian di Laboratorium Medanense

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.| Kampus USU, Medan — 20155

™
4150 Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mnil.nursnhnragnsnrihu@;ehon.com

Medan, 14 April 2026

No. : 483/MEDA/2026

Lamp. Do- )

Hal - Hasil Identifikasi

Kepada Yth.

Sdr/i : Aina Sari

NIM : P07539023003

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium

Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Malvales
Famili : Malvaceae
Genus : Hibiscus

Spesies : Hibiscus sabdariffa L.
Nama Lokal: Rosella

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

PAoL. Dr. Etti Sartina Siregar, S.Si.. M.Si.
NIP. 197211211998022001
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Lampiran 5 Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN
Kepada Yth Calon Panelis Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik Keschatan Kemenkes
Medan Jurusan Farmasi.

Nama: Aina Sari
Nim: P07539023003
Alamat: Jalan airlangga no 20, Medan Petisah

Akan melakukan penclitian yang berjudul " Formulasi Sediaan Cream Blush on
Menggunakan Metode Infusa Ekstrak Bunga Rosela (Hibiscus sabdariffa L.) Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ekstrak bunga rosela (Hibiscus sabdariffa L.)
dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan Cream Blush On yang baik dan stabil.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/i bersifat sukarela
dan dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian.

Terimakasih saya ucapkan kepada saudara/i yang telah berpartisipasi dalam penelitian
ini. Ke ikut sertaan saudara/i dalam penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi penelitian ini.
Atas perhatian dan kerja sama saudara/i saya ucapkan terimakasih.

Medan, April 2026

Peneliti

(AINA SARI)



Lampiran 6 Lembar Persetujuan (Informed Concent)

Surat Pernyataan Persetujuan Untuk Ikut Serta

Dalam Penelitian (Informed concent)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya :
Nama

Usia

Alamat

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan maupun
melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Aina Sari. Dengan judul
penelitian " Formulasi Sediaan Cream Blush on Menggunakan Metode Infusa Ekstrak
Bunga Rosela (Hibiscus sabdariffa L.)

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan schat, penuh kesadaran dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2026
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Lampiran 7 Kuesioner

Kuesioner Uji Iritasi

50

Nama :

Usia :

Tanggal :

Instruksi:

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut:

1 = Iritasi
2 =Tidak Iritasi

engujian Sample Penilaian

[ w

a8 =2

Kuesioner Uji Kesukaan

Nama :

Usia :

[Tanggal :

Instruksi:
Pada saat dilakukan pengujian, panclis diminta untuk memberi nilai sebagai berikut:
1 =tidak suka

2 =suka
3 = sangat suka
P g Warna Aroma Tekstur
engujian Sample
FO
Fl
F2
F3
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Lampiran 8 Bahan Penelitian

Lampiran 9 Alat Penelitian
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Lampiran 10 Proses Pembuatan Ekstrak Bunga Rosela (Hibiscus sabdariffa L.)

No Gambar Keterangan

Bunga rosela (Hibiscus

1. sabdariffa L.) setelah
dikeringkan
Simplisia kering di
2. blender hingga menjadi
serbuk
3 Hasil bunga rosela yang

sudah dihaluskan
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Proses infusa bunga

4 rosela
Ekstrak kental bunga
5. rosela (Hibiscus
sabdariffa L.)

Lampiran 11 Sediaan Cream Blush on




Lampiran 12 Uji Daya Lekat

Lampiran 13 Uji pH

Formula 0 (Blangko)

Formula 1
(Konsentrasi 5%)
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Formula 2
(Konsentrasi 10%)

Lampiran 14 Uji Iritasi

Formula 3
(Konsentrasi 15%)
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Lampiran 15 Uji Homogenitas
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Lampiran 16 Uji Hedonik
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Lampiran 17 Kartu Bimbingan

.' Kemenkes
Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI

58

MAHASISWA T. A. 2025/2026
Nama - Aina Qart
NIM 1 PO1534023003 .
Pembimbing : Dra-Antetty Tan\?o\oolontnff M. S
PARAF
No | taL | TR PEMBAHASAN peleian
1 [2fuhs| Acahan dan diswusi pengajuan Judul 7“
2 [Plahs| 2 |Penyerakan goavt kTl K
3 0“/1/1; % E\mb‘mq‘u" Proposoﬂ balp (, 11, dan L
4 [, [;r b Rimbtnoan proposal bob I, 1, dan l// L
5 |*los] & |Acc Proposal L
6 I(’{ou [4 6 Merauwuyg R Pene(it‘\d" L
7 'B/o([n' T Eimbingan bob W danV p
8 |Oosfss] 8 |Acc K13
9
10
1"
12 /,;/__ ] N
K \
Nsels

NIP. 1 1201 2



59

Lampiran 18 Hail Cek Turnitin

ainaa-ktii-1-infusa_1785165559318_1785170209153.pdf

ORIGINALITY REPORT

24,

SIMILARITY INDEX

PRIMARY SOURCES

1

- - I - - I

’rniﬁg.poltekkes-medan.ac.id 341 words — 4%
!rfeﬁgsitory.poltekkes-medan.ac.id A 2%
xx{gncg?ublisher.com 20 words — | %
ﬁii?pus.poltekkes-medan.ac.id 69 words — 1 %
[rﬂiﬁgsitory.helvetia.ac.id 5 — 1 %
123dok.com 60 words — 1 %

Internet

Delladari Mayefis, Anisa Febriana, Habibie Deswilyaz Ghiffari, Rury Trisa 1 %
i ) . . 60 words —

Utami. "Formulasi Sediaan Blush On dari Ekstrak Bunga Kembang

Sepatu (Hibiscus rosa-sinensis)", FASKES : Jurnal Farmasi, Kesehatan, dan Sains,

2024

Crossref

; . . 0
J“ger‘ze[al.ummed.ac.ld agwords— < 1 %
Dela Munika Sari, Hasriyani Hasriyani, Bintari Tri Sukoharjanti. 88 werde: & 1 %

"Pengaruh Konsentrasi Hydroxyethyl Cellulose (HEC) Sebagai Gelling
Agent Terhadap Karakteristik Fisik Sediaan Gel Facial Wash Ekstrak Daun Kelor
(Moringa oleifera L.)", KOLONI, 2026

Crossref

Antetti Tampubolon. "FORMULASI SEDIAAN CREAM BLUSH ON < ‘| %
37 words —

MENGGUNAKAN EKSTRAK BUNGA MAWAR MERAH (Rosa damascena

P.Mill) SEBAGAI PEWARNA ALAMI", Jurnal Riset Kefarmasian Indonesia, 2024



