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lampiran 5 Lembar Penjelasan 

 

LEMBAR PENJELASAN 

Kepada Yth 

Calon Panelis 

Di-Tempat 

 

Dengan Hormat  

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 

 

Nama   : Anjelina Sinaga 

Nim  : P07539023111 

Alamat  : Jl.Terompet No.4B 

 

Akan melakukan penelitian yang berjudul “FORMULASI DAN EVALUASI 

SEDIAAN GEL PEEL OFF SEBAGAI MASKER SARI UMBI WORTEL 

(Daucus carota L)”  

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui sari umbi wortel 

(Daucus carota L) dapat menghasilkan formula sediaan masker Gel peel off yang 

baik dan stabil. 

 Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/i bersifat 

sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

 Terimakasih saya ucapkan kepada saudara/i yang telah berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Keikutsertaan saudara/i akan sangat bermanfaat bagi penelitian ini. 

Atas perhatian dan kerjasama saudara/i saya ucapkan terimakasih. 

 

 

 

       Medan, Mei 2026 

       Peneliti 

 

 

 

 

      

              (Anjelina Sinaga) 
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lampiran 6 Lembar Persetujuan (Infoemad Consent) 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMAD CONSENT) 

 

Setelah membeca lembar penjelasan diatas, saya 

Nama   : 

Usia   : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai penelis dan menyatakan tidak keberatan maupun 

mlakukan tuntunan di kemudian hari dalam penelitian atas nama Anjelina Sinaga. 

Dengan judul penelitian “FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN GEL 

PEEL OFF SEBAGAI MASKER SARI UMBI WORTEL (Daucus carota L)” 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun.  

 

 

 

 

       Medan,  April 2026 
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lampiran 7 Kuesioner Uji Kesukaan 

Nama Panelis: 

Usia: 

Tanggal : 

INSTRUKSI : 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut : 

1 = Tidak Suka 

2 = Suka 

3 = Sangat suka 

Pengujian Sampel Aroma Warna Tekstur 

F0    

FI    

FII    

FIII    

 

lampiran 8 Kuesioner Uji Iritasi 

Nama Panelis :  

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI : 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut : 

+ = Iritasi 

- = Tidak Iritasi 

Pengujian Sampel Penilaian 

F0  

FI  

FII  

FIII  
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lampiran 9 Bahan Penelitian 

  

Wortel Segar Wortel Yang Sudah Dibersihkan 

  

Wortel Yang Sudah Dipotong Sari Umbi Wortel 
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lampiran 10 Penimbangan bahan 

 
   

Sari umbi wortel 5% Sari umbi wortel 10% Sari umbi wortel 15% 

 

 

  
 

  

PVA HPMC Gliserin 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metil Paraben Propil Paraben  
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lampiran 11 Alat Penelitian 

  

Timbangan Analitik Slow Juicer 

 
 

Gelas ukur Kaca Arloji 

  

Cawan Polselin Beaker Glas 
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Lumpang dan stamper Alat Lainnya 

  

lampiran 12 Hasil Uji Organoleptik 

 

 

lampiran 13 Hasil Uji Homogenitas 
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lampiran 14 Hasil Uji Ph 

    

F0=5,8 F1=5,6 F2=5,4 F3=5,2 
 

 

lampiran 15  Hasil Uji Daya Sebar 
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lampiran 16 uji daya lekat 

4  

lampiran 17 uji waktu kering 

 
lampiran 18 uji iritasi 

 

 

lampiran 19 uji hedonik/kesukaan 
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Lampiran 20 etiket kemasan 
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