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Lampiran  5 okumentasi Penelitian  

 
 



 

Nama  Kelas  Alamat 
Jenis 
Kelamin Umur Nama Ibu 

Pendidikan 
Ibu Pekerjaan Ibu Kebiasaan Ketersediaan  Kat.Sikap 

Kat. 
pengetahuan 

Ade Arif Sofian VII-1 
Beoigen Hamit Gg 
Sado Laki Laki 12 Srik Wahyuni sedang Tidak Bekerja 

Tidak 
Pernah 

Kadang- 
Kadang Kurang Baik Kurang 

Alvi Syapin 
Marpaung VII-1 

Dusun V Kedai 
Durian Laki Laki 12 Herlinda sedang Tidak Bekerja 

Tidak 
Pernah 

Selalu 
tersedia Kurang Baik Kurang 

Amel Neisya Putri 
Daeli VII-1 

Jln. DeliTua Gg 
Setia Perempuan 13 

Erna 
Pulungan sedang Tidak Bekerja 

Selalu 
dilakukan 

Selalu 
tersedia Baik Baik 

Arjuna Prasetya VII-1 
Gg Cempaka Jln. 
Anggrek Laki Laki 12 Juraidah Sedang Tidak Bekerja 

Tidak 
Pernah 

Kadang- 
Kadang Kurang Baik Cukup 

Calvin Ferdinan 
Syarif VII-1 Jln. Cempaka Sari Laki Laki 13 

Tina Melida 
Syarif Tinggi Tidak Bekerja 

Tidak 
Pernah 

Selalu 
tersedia Kurang Baik Cukup 

Dafa Maulana 
Sinaga VII-1 Gg Amat Laki Laki 13 Leni Napitulu Rendah Bekerja 

Tidak 
Pernah 

Kadang- 
Kadang Kurang Baik Cukup 

Daffa Naudaldy 
NST VII-1 Kedai Durian Laki Laki 13 Nita Triana Sedang Tidak Bekerja 

Tidak 
Pernah Tidak Pernah Baik Cukup 

Dira Nafeza VII-1 
Jln. Namorambe, 
Gg.Rukun Laki Laki 13 Anita Sedang Bekerja 

Tidak 
Pernah 

Selalu 
tersedia Kurang Baik Kurang 

Gilang Nindya VII-2 Gg. Cempaka Laki Laki 14 Ninna Rendah Tidak Bekerja 
Selalu 
dilakukan 

Kadang- 
Kadang Baik Kurang 

Habib Rehanul 
ihsan VII-2 Gg. Sentosa Laki Laki 14 Nurbaiti Tinggi Bekerja 

Selalu 
dilakukan 

Kadang- 
Kadang Kurang Baik Kurang 

Mario Adi Putra VII-2 Gg. Pahlawan Laki Laki 12 
Sumatri 
Mariana Sedang Tidak Bekerja 

Kadang-
Kadang 

Kadang- 
Kadang Kurang Baik Kurang 

Melfa Asra VII-2 
Jln. DeliTua 
Gg.Sohor Perempuan 12 Meta Sedang Tidak Bekerja 

Kadang-
Kadang 

Selalu 
tersedia Kurang Baik Cukup 

Muhammad 
Fadlian 
Syahputra VII-2 Deli Tua Laki Laki 12 Sumini Rendah Tidak Bekerja 

Kadang-
Kadang 

Kadang- 
Kadang Kurang Baik Kurang 

Muhammad 
Lucky Adam 
Perdana VII-2 Jln. Pelajar Laki Laki 14 Dini sedang Tidak Bekerja 

Selalu 
dilakukan 

Selalu 
tersedia Kurang Baik Cukup 

Muhammad Raka 
Ananda VII-2 Jln.Cempaka Laki Laki 13 

Fitriani 
Tanjung rendah Tidak Bekerja 

Tidak 
Pernah Tidak Pernah Baik Cukup 

Nasywa Hana 
Sirin VII-2 Gg. Genteng Perempuan 12 

Dewi 
Pranawati sedang Tidak Bekerja 

Tidak 
Pernah 

Selalu 
tersedia Baik Cukup 

Nazwa Momo VII-3 
Jln.Purwo Gg 
Flamboyan Perempuan 14 Erna waty sedang Tidak Bekerja 

Kadang-
Kadang Tidak Pernah Baik Kurang 

Praka Frans 
Chandra VII-3 Jln.Bajak Gg.Famili Laki Laki 12 Sri Surya rendah Tidak Bekerja 

Kadang-
Kadang Tidak Pernah Kurang Baik Cukup 

Ramah Syamira VII-3 Jln.Brizen Hamid Perempuan 13 Lestari rendah Tidak Bekerja 
Kadang-
Kadang 

Selalu 
tersedia Baik Baik 

Rehan Ginting VII-3 Suka Mulia Hilir Laki Laki 14 Juli sedang Bekerja 
Selalu 
dilakukan 

Selalu 
tersedia Kurang Baik Kurang 
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Lampiran  7 Hasil Output 

Kelas 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid VII-1 8 11.8 11.8 11.8 

VII-2 8 11.8 11.8 23.5 

VII-3 9 13.2 13.2 36.8 

VII-4 8 11.8 11.8 48.5 

VIII-1 9 13.2 13.2 61.8 

VIII-2 9 13.2 13.2 75.0 

VIII-3 8 11.8 11.8 86.8 

VIII-4 9 13.2 13.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

jenis_kelamin 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki Laki 32 47.1 47.1 47.1 

Perempuan 36 52.9 52.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

Kebiasaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Selalu dilakukan 17 25.0 25.0 25.0 

Kadang-Kadang 18 26.5 26.5 51.5 

Tidak Pernah 33 48.5 48.5 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

Kat_pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 19 27.9 27.9 27.9 

Cukup 31 45.6 45.6 73.5 

Kurang 18 26.5 26.5 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Kat_sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid positif 48 70.6 70.6 70.6 

negatif 20 29.4 29.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

pendidikan_terakhir_ibu 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid rendah 18 26.5 26.5 26.5 

sedang 42 61.8 61.8 88.2 

tinggi 8 11.8 11.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

pekerjaan_ibu 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 13 19.1 19.1 19.1 

Tidak 

Bekerja 
55 80.9 80.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Ketersediaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Selalu tersedia 32 47.1 47.1 47.1 

Kadang- Kadang 23 33.8 33.8 80.9 

Tidak Pernah 13 19.1 19.1 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Kat_pengetahuan * Kebiasaan Crosstabulation 

Count   

 

Kebiasaan 

Total Selalu dilakukan Kadang-Kadang Tidak Pernah 

Kat_pengetahuan Baik 5 9 5 19 

Cukup 8 5 18 31 

Kurang 4 4 10 18 

Total 17 18 33 68 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 7.282
a
 4 .122 

Likelihood Ratio 7.242 4 .124 

N of Valid Cases 68   
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Kat_sikap * Kebiasaan Crosstabulation 

Count   

 

Kebiasaan 

Total Selalu dilakukan Kadang-Kadang Tidak Pernah 

Kat_sikap positif 13 13 22 48 

negatif 4 5 11 20 

Total 17 18 33 68 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square .551
a
 2 .759 

Likelihood Ratio .558 2 .757 

N of Valid Cases 68   

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 5.00. 

 

 

 

Pendidikan_Ibu * Kebiasaan Crosstabulation 

Count   

 

Kebiasaan 

Total Selalu dilakukan Kadang-Kadang Tidak Pernah 

Pendidikan_Ibu rendah 2 8 8 18 

sedang 11 9 22 42 

tinggi 4 1 3 8 

Total 17 18 33 68 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 6.994
a
 4 .136 

Likelihood Ratio 6.719 4 .152 

N of Valid Cases 68   

a. 5 cells (55.6%) have expected count less than 5. The minimum e 

xpected count is 2.00. 

 

 

 

Pekerjaan_Ibu * Kebiasaan Crosstabulation 

Count   

 

Kebiasaan 

Total Selalu dilakukan Kadang-Kadang Tidak Pernah 

Pekerjaan_Ibu Bekerja 5 3 5 13 

Tidak Bekerja 12 15 28 55 
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pendidikan_terakhir_ibu * kategori_kebiasaan_sarapan_pagi Crosstabulation 

 

kategori_kebiasaan_sarapan_p
agi 

Total baik Sedang kurang 

pendidikan_terakhir_ibu Rendah Count 8 7 3 18 

% within 
pendidikan_terakhir_i
bu 

44.4% 38.9% 16.7% 
100.0

% 

% within 
kategori_kebiasaan_s
arapan_pagi 

26.7% 31.8% 18.8% 26.5% 

% of Total 11.8% 10.3% 4.4% 26.5% 

Sedang Count 19 11 12 42 

% within 
pendidikan_terakhir_i
bu 

45.2% 26.2% 28.6% 
100.0

% 

% within 
kategori_kebiasaan_s
arapan_pagi 

63.3% 50.0% 75.0% 61.8% 

% of Total 27.9% 16.2% 17.6% 61.8% 

Tinggi Count 3 4 1 8 

% within 
pendidikan_terakhir_i
bu 

37.5% 50.0% 12.5% 
100.0

% 

% within 
kategori_kebiasaan_s
arapan_pagi 

10.0% 18.2% 6.3% 11.8% 

% of Total 4.4% 5.9% 1.5% 11.8% 

Total Count 30 22 16 68 

% within 
pendidikan_terakhir_i
bu 

44.1% 32.4% 23.5% 
100.0

% 

% within 
kategori_kebiasaan_s
arapan_pagi 

100.0% 100.0% 100.0% 
100.0

% 

% of Total 
44.1% 32.4% 23.5% 

100.0
% 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 2.820
a
 4 .588 

Likelihood Ratio 2.831 4 .586 

Linear-by-Linear Association .056 1 .813 

N of Valid Cases 68   
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a. 4 cells (44.4%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.88. 

 
 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.597
a
 2 .450 

Likelihood Ratio 1.573 2 .455 

N of Valid Cases 68   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 3.06. 

pekerjaan_ibu * kategori_kebiasaan_sarapan_pagi Crosstabulation 

 
kategori_kebiasaan_sarapan_pagi 

Total baik Sedang kurang 

pekerjaan_ibu Bekerja Count 4 6 3 13 

% within 
pekerjaan_ibu 

30.8% 46.2% 23.1% 100.0% 

% within 
kategori_kebias
aan_sarapan_p
agi 

13.3% 27.3% 18.8% 19.1% 

% of Total 5.9% 8.8% 4.4% 19.1% 

Tidak Bekerja Count 26 16 13 55 

% within 
pekerjaan_ibu 

47.3% 29.1% 23.6% 100.0% 

% within 
kategori_kebias
aan_sarapan_p
agi 

86.7% 72.7% 81.3% 80.9% 

% of Total 38.2% 23.5% 19.1% 80.9% 

Total Count 30 22 16 68 

% within 
pekerjaan_ibu 

44.1% 32.4% 23.5% 100.0% 

% within 
kategori_kebias
aan_sarapan_p
agi 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 44.1% 32.4% 23.5% 100.0% 
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Ketersediaan * Kebiasaan Crosstabulation 

Count   

 

Kebiasaan 

Total Selalu dilakukan Kadang-Kadang Tidak Pernah 

Ketersediaan Selalu tersedia 12 9 11 32 

Kadang- Kadang 4 3 16 23 

Tidak Pernah 1 6 6 13 

Total 17 18 33 68 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 11.026
a
 4 .026 

Likelihood Ratio 11.321 4 .023 

N of Valid Cases 68   

a. 2 cells (22.2%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 3.25. 
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Lampiran  8 Anggaran Biaya 

No. Anggaran Biaya 

1 Print & revisi proposal Rp 500.000 

2 Biaya Transportasi Rp 150.000 

3 Print jilid sambung & biasa Rp 400.000 

4 Biaya bingkisan Rp 300.000 

5 Biaya print dan jilid lux Rp 250.000 

 Total Rp 1.600.000 
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