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LAMPIRAN

Lampiran 1 Perhitungan Bahan Untuk Sediaan Facial Wash Gel
e Perhitungan Formulasi 0

EDTA-4Na :35-x25g=0,025g

. 2

Gliserin TR 25g=05¢g

SLS : 25 4 25 g = 0,625
"100 X <2 8T V0408

Propilen glikol: ﬁ x25¢g=025¢g

Nipagin : % x25g=0,05¢g
Parfum : % x25¢g=0,025¢g
Carbopol : ﬁ x25¢g=025¢g
TEA 1 =-x25g=075g
Citric acid : ﬁ x25g=025g¢g
Aquadest :22275¢

e Perhitungan Formulasi 1

. 1 _
Zat aktif " To0 X 25g=025¢g

EDTA-4Na :5-x25g=0,025 g

L 2 _
Gliserin ‘10 X2587 2g
25 _
SLS .EXZSg—LSg

: . 1 _
Propilen glikol: TooX258= lg

o 0.2 _
Nipagin ' T00 X 25g=02¢g
Parf 2225 g=0,1
arfum ‘oo X258=0.1¢
1 —_—
Carbopol " Too X 25¢g=1g¢g
3 p—
TEA .EXZSg—3g
o 1 _
Citric acid TR 25g=1g¢g
Aquadest 122,025 ¢
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e Perhitungan Formulasi 2

Zat aktif
EDTA-4Na
Gliserin
SLS
Propilen glikol:
Nipagin
Parfum
Carbopol
TEA
Citric acid

Aquadest

" 100

2L 259=0,025¢

" 100

iXZSgZO,Sg

100

:ix25g=2g

100

:£x25g=2,5g

100
L x250=1
100X g g

£x25g=0,2g

:£x25g=0,1g

100

:ix25g=1g

100

:ix25g=3g

100

:ix25g=1g

100

21,775 ¢

e Formulasi Konsentrasi 3

Zat aktif
EDTA-4Na
Gliserin
SLS
Propilen glikol:
Nipagin
Parfum
Carbopol
TEA
Citric acid

Aquadest

" 100

3 —_
.EXZS g=075¢g

01 _
.Ex25 g—0,025 g

:ix25g=2g

100

:£x25g=2,5g

100

1 —_—
ExZSg—lg

:£x25g=0,2g

100

:£x25g=0,1g

100

:ix25g=1g

100

ix25g=3g

:ix25g=1g

100

121,525 ¢
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Lampiran 2 Bobot Simplisia Sebelum dan Sesudah Pengeringan

Berat Simplisia Basah Berat Simplisia Kering

500 gram 126 gram

Lampiran 3 Surat Ethical Clereance (EC)

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Komisi Etik Penelitian Kesehatan
.' Kemenkes & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utara 20137
® (067) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.3113/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Hanifa Cahya Ningsih Hutagaol
Principal In Investigator

Nama Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Formulasi dan Evaluasi Fisik Sediaan Facial Wash Gel Ekstrak Etanol Daun Pinus(Pinus merkusii Jungh et de
Vriese)."

"Formulation and Physical Evaluation of Facial Wash Gel Containing Pine Leaf Extract (Pinus merkusii Jungh. et de Vriese)"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan

Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi. 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,

3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasiow/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 08 Juli 2026 sampai dengan tanggal 08 Juli 2027,

This declaration of ethics applies during the period Julv 08, 2026 until July 08, 2027.

July 08, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Lampiran 4 Surat Izin penelitian di Laboratorium Fitokimia Jurusan Farmasi

Poltekkes
.: Kemenkes
Nomor - PP.05.01/495/X1V.15/2026
Lampiran :-
Perihal

Kepada Yth :

Kepala Laboratorium Fitokimia
Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Di-
Tempat

Dengan hormat,

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM.
era Utara

01 April 2026

: Permohonan Izin Menggunakan Fasilitas Laboratorium

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-lll Farmasi. Maka dengan ini kami mengajukan permohonan untuk
dapat menggunakan fasilitas di Laboratorium Fitokimia Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Medan yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut

adalah:

NAMA MAHASISWA

PEMBIMBING

JUDUL PENELITIAN

Hanifa Cahya Ningsih
Hutagaol
NIM P07539023012

Zulfikri., S.Farm., Apt.,
M.Si

Formulasi dan Evaluasi Fisik Facial
Wash Gel Ekstrak Etanol Daun Pinus
(Pinus merkusii Jungh et de Vriese)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima

kasih.

apt. Nadroh Br. Sitepu, M.Si

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs kemkes go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDE.

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Seriifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Lampiran 5 Surat hasil Penelitian di Laboratorium Sistematika Tumbuhan
Herbarium Medanense (MEDA)

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE

(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155

Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursaharapasaribu@yahoo.com

Medan, 14 April 2026

No. 1 469/MEDA/2026

Lamp. AR

Hal : Hasil Identifikasi

Kepada Yth.

Sdr/i : Hanifa Cahya Ningsih Hutagaol
NIM : P07539023012

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat, :
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium

Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Pinopsida

Ordo : Pinales

Famili : Pinaceae

Genus : Pinus

Spesies : Pinus merkusii Jungh. & de Vriese

Nama Lokal: Pinus

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

. Dr. Etti Sartina Siregar, S.Si.. M.Si.
NIP. 197211211998022001




Lampiran 6 Alat dan Bahan Penelitian

e Alat yang digunakan

=

e Bahan yang digunakan
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Lampiran 7 Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Pinus
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Lampiran 8 Hasil Sediaan Facial Wash Gel

Lampiran 9 Hasil Uji Organoleptis (Warna)
e Hari ke-1 Hari ke-7

e Hari ke-14 Hari ke-21
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e Hari ke-28

Lampiran 10 Hasil Uji Homogenitas

e Formula0

Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14

Hari ke -21 Hari ke -28
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e Formulal

Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14

Hari ke -21 Hari ke -28

o Formulasi?2

Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14

Hari ke -21 Hari ke -28
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e Formulasi3

Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14

Hari ke -21 Hari ke -28
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Lampiran 11 Hasil uji pH

e Formula 0
Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14 Hari ke -21 Hari ke -28

e Formulal
Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14  Hari ke -21 Hari ke -28
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e Formulasi 2
Hari ke -1 Hari ke -7  Hari ke -14 Hari ke -21 Hari ke -28

e Formulasi 3

Hari ke -1 Hari ke -7  Hari ke -14 Hari ke -21 Hari ke -28

2
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Lampiran 12 Hasil Uji Daya Busa

e Formulasi (0

Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14 Hari ke -21 Hari ke -28

e Formulasil

Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14 Hari ke -21 Hari ke -28
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e Formulasi?2

Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14 Hari ke -21 Hari ke -28

o Formulasi3

Hari ke -1 Hari ke -7 Hari ke -14 Hari ke -21 Hari ke -28

s —
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Lampiran 13 Uji Iritasi




Lampiran 15 Kartu Bimbingan KTI

GP Kemenkes

Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2025/2026

Nama Haniga Canya Ningsih Hutagaol

NIM 1 07539023012

Pembimbing - 2ulfikn, S.Farm., Apr, MG,
NO| oL |PERTE PEMBAHASAN s PRI,
1 (%028 | ! Konsultag Judui k11 /f
2 lz':oz‘: 2 ACC Judul kKT 7% 5
3 %5 3 Diskusr Bab 1.2 dan 3 ’ %;
4 [%om 4 |Revisi Bab 1.2 dan 3 /
5 %5 5 Revisi Bab 1.2,3
6 |*%ose 6 | Acc Proposal KT A
7 (%% 7 |Diskug Revia Setetaln Seonar Proposal
8 "% 8 Diskusi Peviggontian_Simphsia V(/
9 19:92. | ¢ Bimbingan Bap 495 o
10 %652 | 10 |Revisi Bab 4 %5 J
1 (%87 | 11 [Acc kT 9
12
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